Oftalmologia

Reciba un

CUIDADO e
COMPLETO
DE LOS OJOS

en Kaiser Permanente

Optometria

Viva la diferencia que le ofrece Kaiser Permanente

Como nuestros optometristas, oftalmélogos y dpticos trabajan juntos dentro del sistema integrado de prestacion
de atencion, pueden ayudarle a conectarse con nuestro equipo mas amplio de profesionales y servicios médicos.

» Lasalud de sus ojos forma parte de su historia clinica.

» Elija entre una amplia variedad de articulos para la vista, desde opciones de disefadores reconocidos hasta

opciones de alta calidad y econdmicas en nuestros centros Vision Essentials.

) Optometria

* Glaucoma

* Degeneraciéon macular

* Retinopatia diabética

* Ojos secos

* Visién disminuida

Una vez que se haya hecho un examen completo de
los ojos, se le recetaradn anteojos y lentes de contacto
segun corresponda.

()ptica (Vision Essentials)

Los 6pticos experimentados le ayudaran a elegir el par
de lentes mas adecuado para usted.
e Armazones: cientos de opciones.
* Lentes: nuestros opticos le ayudaran a elegir
los mejores lentes y recubrimientos en funcién
de sus necesidades y estilo de vida.

Lentes de contacto: le ensefiamos a colocarse y quitarse
sus nuevos lentes de contacto.

Gafas de seguridad: Kaiser Permanente trabaja con
grupos de empleadores en la elaboracion de programas
de uso de articulos de seguridad para la vista que

se ajusten a sus necesidades y ayuden a velar por

la seguridad de los miembros en sus trabajos.

Oftalmologia

La oftalmologia proporciona atencién médica
y quirurgica de los ojos. Trata enfermedades
continuas de los ojos, como las siguientes:

* Glaucoma

e Degeneraciéon macular

* Retinopatia diabética

e Cataratas

e Enfermedades retinianas y vitreorretinianas
e Trastornos pediatricos del desarrollo visual
Los oftalmdlogos realizan las cirugias en el
Centro de Cirugia de los Ojos de Kaiser Permanente.

Atencién integrada

Si se detecta una afeccién médica durante el examen

de los ojos:

Su optometrista u oftalmélogo trabajaré directamente con su
médico personal y proveedores de atencién especializada
para solicitar pruebas y coordinar los planes de atencion.

Su cuidado de la vista en Kaiser Permanente esta

conectado con los siguientes servicios:

e Atencidn primaria

e Atencidon especializada

e Laboratorio

e Servicio de imagenes diagndsticas: tomografia
computarizada y resonancia magnética

e Farmacia
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Calidad, Servicio y Asequibilidad para Cada Miembro
Reciba un CUIDADO COMPLETO DE LOS OJOS en Kaiser Permanente

Descuentos generales

e 2 pares de lentes monofocales por $129
(se aplican exclusiones).!

* Un 30 % de descuento en el segundo par
completo de anteojos.'

* Un 50 % de descuento en lentes para nifios.

e Cambio a lentes de policarbonato
sin costo adicional.

* Ajustesy reparaciones sin costo.

e Sus lentes se fabrican localmente en el laboratorio
de Kaiser Permanente.

* Plan de proteccion 50/50: plan de proteccion
por un afio que cubre el 50 % del precio original
que pagd por sus anteojos sin costo adicional.?

* Envio directo y sin costo adicional de anteojos
y lentes de contacto.

* Para obtener mas informacion, visite kp2020.org
(eninglés).

'Los descuentos y las promociones no pueden usarse junto con los beneficios épticos.
2El producto dafiado debe ser comprado y devuelto en un centro de Northwest Kaiser Permanente Vision Essentials.

Puede contar con nosotros

Centros de Kaiser Permanente en Oregén
y el Suroeste de Washington

* Abiertos los dias de semana; algunos centros
abren los sdbados.

Profesionales del cuidado de la salud con
experiencia que le ayudan a recibir la atencién
que necesita para cuidar sus ojos

* Oftalmélogos: generales, subespecialistas
y Cirujanos.

* Optometristas: generales, médicos
y subespecialistas.

* Opticos que le ayudan a elegir anteojos
y lentes de contacto.

* Consejos sobre el cuidado de los ojos.

Centros afiliados en Eugene-Springfield

e Sidesea obtener informacién sobre las citas
para el cuidado de los ojos y sobre anteojos,
gafas de sol o lentes de contacto recetados,
visite kp2020.org/pacnw/#location (en inglés)
para conocer nuestros centros afiliados.

La informacién de los centros de atencidn se actualizé en mayo de 2023.

Visite kp.org/locations (haga clic en “Espafiol”) para consultar todos
nuestros centros de atencién actuales y encontrar el centro

mas cercano. También puede llamar a Servicio a los Miembros

al 1-800-813-2000, opcién 3 (TTY 711).
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