
Якщо у Вас позитивний результат тесту на COVID-19

Вживайте заходів для захисту інших людей, незалежно від Вашого статусу вакцинації проти COVID-19

Залишайтеся вдома.

Ізолюйте себе вдома щонайменше на 10 днів. Залишайтеся в окремій кімнаті та подалі від інших людей у Вашому домі.

Відпочивайте та уникайте зневоднення.

Якщо у Вас з’являться симптоми, продовжуйте самоізоляцію протягом щонайменше 10 днів після появи симптомів і доти, доки у
Вас не пройде гарячка, без використання лікарських препаратів для зниження температури тіла.

Залишайтеся на зв’язку зі своїм лікарем.

Якомога швидше зверніться до свого лікаря, якщо Ви людина похилого віку або маєте супутні захворювання.

Зверніться до свого лікаря або у відділ охорони здоров’я щодо ізоляції, якщо

Ви важко захворіли або у Вас ослаблена імунна система.•
У Вас був позитивний результат тесту, а потім негативний результат.•
У Вас позитивний результат протягом багатьох тижнів.•

Якщо у Вас негативний результат тесту на COVID-19:

Вірус не виявлено.•

Якщо у Вас є симптоми COVID-19:

Можливо, Ви отримали хибнонегативний результат тесту, і у Вас все ще може бути COVID-19.•

Ізолюйте себе від інших людей.•

Якщо у Вас немає симптомів COVID-19, але Ви контактували з особою з COVID-19:

Швидше за все, Ви не інфіковані, але все одно можете захворіти.•

Зверніться до свого лікаря щодо Ваших симптомів, щодо подальшого спостереження та тривалості ізоляції.•

Залишайтесь на самоізоляції протягом 14 днів вдома після контакту.•

Якщо Ви повністю вакциновані, Вам не потрібно знаходитись на самоізоляції.•

Зверніться до свого лікаря або у місцевий відділ охорони здоров’я щодо можливостей скорочення тривалості карантину.•

Негативний результат тесту не означає, що Ви не захворієте пізніше.
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