Traffar for foraldrar och barn pa
Mama Mia Livets BVC

Vi inbjuder dig till foraldragrupp hos oss!
Da far du traffa andra foraldrar med barn i
samma dalder som ditt.

Vi samtalar om och erbjuder:

« Forsta tiden, den stora omstallningen

« Samspel och anknytning
« Amning och mat forsta tiden
« Information om traning efter forlossning

Vi erbjuder ocksa egna traffar med:
HLR och Trygghetscirkeln (COS),
Vi samarbetar dven med var sexolog,
fysioterapeuter, tandvarden,
socionom samt biblioteket.

Valkomnal!
Prata med din BVC-ssk om anmadalan!



