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Traffar for foraldrar och barn pa
Mama Mia Berga BVC

Vi bjuder in dig till foraldragrupp hos oss. Da far du traffa
andra fordldrar som fatt barn kring datumet da du fick
barn. Vi erbjuder tema och lyssnar pa foraldragrupps-

podd om &mnen sdsom:

. Forsta tiden, den stora omstallningen
- Samspel och anknytning
- Mat/amning tillsammanf’s med dietist
. Gemensamt féréldraskép, jamstalldhet
« Vardagsliv och Sory
« Skarmtid /
Vi erbjuder ocksa egna traffar med:
. HLR
- Babymassage
« Sexolog

- Biblioteket
- Babyfotograf

Valkomnal!
Prata med din BVC-ssk om anmadalan!



