
13/2 Utveckling, motorik och säker miljö

Alla grupper nedan hålls tisdagar kl 10-11 grupprummet på Mama
Mia Klara Lund. Ingen föranmälan behövs så kom du eller ni när

det passar er!

Varmt välkomna till våra föräldragrupper
Våren 2024

Välkomna kl 10-11
Datum och teman för våren 2024:

20/2 Infektioner -När små barn blir sjuka

27/2 Språk och kommunikation - Läsa, sjunga, rimma och ramsa

12/3 Föräldrastödjare och socionom Sanna Axberg - Om föräldraskap

5/3 Matintroduktion - Utgå från barnets intresse

19/3 Skärmvanor - För stora och små

26/3 Ingen grupp! Påsklov

Fler tider kommer! 

Var vänliga stanna hemma vid förkylningssymtom

Amningscafé varje ons kl 10.30-12. Kom för amningsrådgivning. Drop-in!

Kurs i Barn-HLR 400kr/person. Anmälan via din BVC-sköterska

Kurs i Babymassage, 5 tillfälle med BVC-sköterska Liv. 500kr för alla tillfälle. Anmälan via din BVC-ssk


