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Muskelaufbau und Regeneration

Am Muskelaufbau, sowie an der Regeneration beanspruchter Muskeln sind
essenzielle Aminoséuren und Eiweiss beteiligt. Damit die Muskulatur
reibungslos funktionieren kann und sich nach Belastung schnell regeneriert,
sind eine Reihe von Néhrstoffen von grosser Bedeutung.

Vitamin E beispielsweise tragt effektiv
zum Zellschutz bei, da es eine stark anti-
oxidative Wirkung hat. Die Muskulatur
kann sich schneller regenerieren und ist
damit weniger verletzungsanféllig.
Magnesium ist das wohl bekannteste
Mengenelement in Verbindung mit Mus-
kulatur und Nervenstarke. Es sorgt fiir
eine lockere Muskulatur — lockere Mus-
keln sind die Voraussetzung, damit ein
Pferd (berhaupt Muskeln aufbaut und
diese auch wieder regeneriert werden
kdnnen.

Das richtige Trainingsmanagement ist
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aber dabei nicht ausser Acht zu lassen.
Der Reiter oder sein Trainer miissen wis-
sen, wie das Pferd am besten trainiert
wird, aber auch, wann es einmal eine
Pause baucht. Denn die Erholung ist wie
beim Menschen auch beim Pferd ein sehr
wichtiger Aspekt.

Diese Produkte kdnnen den Muskelaufbau

und die Regeneration unterstiitzen:

o St. Hippolyt Gold Medal: Muskelauf-
bau

o WES Bodyguard: Mineralfutter und
Muskelaufbau

o St. Hippolyt Makor: lockere Muskula-
tur

o AGROBS Amino pur: essentielle Ami-
nosauren

o St. Hippolyt Vitamin E plus Selen :
Optimaler Zellschutz bei Sportpferden

o WES NanoShot E: natiirliches Vitamin
E

o St. Hippolyt Super Condition: Kon-
zentrierte Naturstoffe fiir den Sport

o St. Hippolyt High Performer: Unter-
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Liebe
Pferdefreunde!

| Wir freuen uns,
Euch wieder wert-
¢ volle Einblicke in
die Welt der Pfer-
degesundheit
geben zu kdnnen.
In dieser Ausgabe
widmen wir uns
intensiv dem wich-
tigen Thema Muskelaufbau und -regenera-
tion. Ein starker und gut regenerierter
Bewegungsapparat ist die Basis fiir die
Leistungsfahigkeit und das Wohlbefinden
Deines Pferdes. Erfahre, wie Du Dein Pferd
gezielt unterstiitzen kannst, um es fit und
gesund zu halten.

Ein weiteres zentrales Thema ist Fruktan.
Gerade in der Weidesaison ist es entschei-
dend, die Risiken zu kennen und praventive
Massnahmen zu ergreifen, um die Hufge-
sundheit der Pferde zu schiitzen.

Zudem beleuchten wir die Esparsette, ein
oft unterschatztes Naturprodukt, das eine
positive Wirkung auf die Verdauung und
den gesamten Stoffwechsel Deines Pfer-
des haben kann. Entdecke die Vorteile die-
ser besonderen Pflanze.

Wir wiinschen viel Freude und spannende
Erkenntnisse beim Lesen dieser Ausgabe!

Herzliche Griisse
Stefanie Hebel
Mitarbeiterin Agrar

stlitzt Hochstleistung [ LANDI Reba
AGRO Laden Energie
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NEU — HYPONA Esparsette-Pellets

Die Esparsette-Pellets bieten eine néhrstoffreiche und zugleich besonders
vertréagliche Futtererganzung fiir Pferde jeden Alters und Nutzungstyps — vom

Sport- bis zum Freizeitpferd.

o Fiir Sport- und Freizeitpferde

o Fir stoffwechselempfindliche Pferde
geeignet

o Fir schwerfuttrige Pferde geeignet

o Stérke- und zuckerarm

o 100 % Esparsette

o Melassefrei

o Reich an essentiellen Aminosduren

o Unterstitzt die Verdauung

o Sécke a 25 kg n

RAUFUTTER

Esparsette fiir Pferde

Esparsette hat flirs Pferd zahlreiche Vor-
teile. Sie ist zuckerarm, reich an ess. Ami-
nosauren, enthalt viel Bitter- und Gerb-
stoffe, welche die Verdauung anregt und
das Darmmilieu stabilisiert, weshalb die
ganze Ration besser verdaut werden kann
und das Immunsystem gestarkt wird. Aus-
serdem meistert eine stabile Verdauung
Futterumstellungen leichter und beugt
diverse Krankheiten vor.

Bitter- und Gerbstoffe wirken entgiftend,
da sie die Leber anregen. Ebenso wirken
sie positiv auf die Peristaltik und haben
auch die Fahigkeit Eiweisse auszufallen
und so besser verdaulich zu machen!

Das Eiweissmuster der Esparsette ist auf-
grund hohem Anteil ess. Aminosauren fiir
Pferde  verdaulicher.  Unverdauliches
Eiweiss muss als Harnstoff tiber die Niere
ausgeschieden werden, was eine Nieren-
belastung zur Folge haben kann. Espar-
sette enthalt im Gegensatz zur Luzerne
keine Oxalate und wirkt nicht photosensi-
tiv! Fiir schwerfuttrige oder alte Pferde

SCHON GEWUSST...?

liefert Esparsette viel Eiweiss und ist
leicht zu kauen, da sie schon zerkleinert
ist. Durch den Verzehr von Esparsette
wird ein wurmfeindliches Klima im Darm
geschaffen. Verpackt in 20 + 25 kg
Sacken, Knospe bio oder EU bio Qualitét.
Erhaltlich im LANDI agrar. m

QR-Code zum Online Shop

Hypona, Agrobs und St. Hippolyt Produkte
kann man ganz einfach online bestellen

und am LANDI Agrar Schalter bezahlen
und abholen! ]

ANlhaylage

ANlhaylage ist ein wohlriechendes
Raufutter. Es erfiillt die Anforderungen
an eine natirliche Fiitterung und an die
Grundlage fiir gesunde Pferde.

Anwendung:

e Futterumstellung auf ANIhaylage:
Damit sich die Magen- und Darmmikro-
ben optimal auf ANIhaylage vorbereiten
kénnen, empfehlen wir, die Ration tag-
lich etwas zu erhdhen. Ab dem 6. Tag
konnen Sie Ihrem Pferd den ganzen tag-
lichen Bedarf an Grundfutter in Form
von ANlhaylage geben.

e Fiitterungsempfehlung:

Je nach Belastung des Pferdes verdn-
dert sich auch der tagliche Bedarf.
Unsere Empfehlung liegt bei 1 bis
1.5 kg ANIhaylage pro 100 kg Kérperge-
wicht je Tag (das heisst, ein Pferd mit
600 kg Kdrpergewicht erhalt 6 bis 9 kg
ANlhaylage pro Tag).

Verpackung:

ANlhaylage wird in der Schweiz herge-
stellt und ist in Ballen & 18 kg oder
130 kg erhéltlich. m




PFERDEHALTUNG

TIERHALTUNG

Tipps zum cool bleiben

Abkiihlung fiir Pferde im Sommer: So
bleiben lhre Vierbeiner fit und
gesund!

Der Sommer bringt nicht nur Sonne und
lange Tage, sondern auch hohe Tempera-
turen, die flr unsere Pferde eine echte
Herausforderung darstellen kénnen. Pferde
sind von Natur aus gut an Kélte angepasst,
aber Hitze kann schnell zu Uberhitzung und
gesundheitlichen Problemen fihren. Als
verantwortungsbewusste  Pferdebesitzer
ist es unsere Pflicht, dafiir zu sorgen, dass
unsere Tiere auch an heilen Tagen einen
kithlen Kopf bewahren. Hier sind einige
essenzielle Tipps, um den Pferden die
Sommerhitze ertraglicher zu machen:

1. Sténdige Wasserversorgung:

Der wichtigste Punkt ist eine unbegrenzte
und saubere Wasserquelle. Pferde trinken
bei Hitze deutlich mehr. Stelle sicher, dass
Tranken regelméaRig gereinigt und aufge-
fullt werden. Biete eventuell zusatzliche
Wassereimer an, um die Verfiigharkeit zu
gewahrleisten.

2. Schatten und Unterstand:

Pferde miissen jederzeit Zugang zu schatti-
gen Platzen haben, sei es durch Badume auf
der Weide oder einen gut beliifteten Stall.
Direkte Sonneneinstrahlung iber langere
Zeitrdume ist unbedingt zu vermeiden. Im

HYPONA-PFERDEFUTTER

Stall sollte fir ausreichend Luftzirkulation
gesorgt werden, eventuell mit Ventilato-
ren, die sicher angebracht sind und nicht
direkt auf die Pferde blasen.

3. Angepasste Trainingszeiten:

An heissen Tagen das Training in die kiih-
leren Morgen- oder Abendstunden verle-
gen. Vermeide anstrengende Arbeit in der
Mittagshitze. Leichte Bewegung ist oft
besser als gar keine, aber die Intensitat
und Dauer sollte den Temperaturen ange-
passt werden.

4. Abkiihlung nach dem Training:
Nach dem Reiten oder bei starkem Schwit-
zen ist eine langsame Abkiihlung entschei-
dend. Eine kiihle Dusche, beginnend an
den Beinen ist eine wahre Wohltat. Am
besten das Wasser immer wieder mit
einem Schweissmesser abziehen, um den
Kiihleffekt zu maximieren.

5. Elektrolyte zufiihren:

Durch starkes Schwitzen verlieren Pferde
wichtige Elektrolyte. Eine Ergdnzung kann
sinnvoll sein, um den Mineralhaushalt aus-
zugleichen und Dehydrierung vorzubeu-
gen.

6. Fliegen- und Insektenschutz:
Insekten kdnnen im Sommer eine zuséatzli-
che Belastung darstellen und Stress verur-
sachen. Fliegenmasken und -decken sowie
Insektenschutzmittel helfen die Pferde zu
schiitzen und ihnen Ruhe zu gdnnen.

7. Uberhitzung erkennen:

Achte auf Symptome wie starke Atmung,
erhohte Herzfrequenz, Apathie, Muskelzit-
tern oder mangelndes Schwitzen. Im Zwei-
felsfall oder bei Anzeichen von Hitzestress
sofort den Tierarzt kontaktieren. n

NEU IM SORTIMENT

Erganzung von Elektrolyten

Pferde erzielen die Kiihlung ihres Kérpers vor allem durch verstéarktes

Schwitzen.

Heisse Temperaturen und erhohte kérper-
liche Leistung lassen den Elektrolytverlust
durch verstarkte Schweissabsonderung
ansteigen. Dieser Verlust kann sich durch
schwache Leistung, Muskelprobleme und
Milchsaurebildung in den Muskeln &us-
sern.

Die zusatzliche Erganzung von Elektroly-
ten wahrend dieser Zeit gewahrleistet
einen ausbalancierten Mineralstoffhaus-
halt, auch bei hoher Anstrengung wah-
rend der Sommermonate.

Produkte zur Ergdnzung von Elektrolyten
o HYPONA-Iso
o St. Hippolyt Elektrolyte Hippovit m

Leckstein
Anti Insect

Der Leckstein Anti Insect aus hochwer-
tigem Mittelmeersalz versorgt lhr Tier
mit allen wichtigen Spurenelementen.

Fine atherische Olmischung auf Knob-
lauchbasis sorgt zudem fiir Insektenab-
wehr auf natiirliche Weise.

Der 10kg Block ist praktisch in der
Anwendung, geeignet fir Pferde, Rin-
der, Schafe und Ziegen.
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Was sind Fructane?

Fructane sind Zuckerverbindungen, die Pflanzen als Energiespeicher nutzen. Sie werden in Grasern gebildet und kénnen
sich dort bei bestimmten Wetterbedingungen (kaltes, sonniges Wetter) stark anreichern. Pferde nehmen Fructane iiber

Gras auf, inshesondere in den friihen Morgenstunden bei niedrigen Temperaturen.

Hohe Fructanwerte im Gras erhohen das
Risiko fiir Hufrehe bei Pferden. Sie gelan-
gen unverdaut in den Dickdarm der Pferde,
wo sie von Bakterien zu Milchsdure vergo-
ren werden. Dieser Prozess senkt den
pH-Wert im Dickdarm, was zu einer Uber-
sduerung (Azidose) fihrt. Die Azidose kann
Bakterien abtéten, die dann Giftstoffe
(Endotoxine) freisetzen. Diese gelangen in
den Blutkreislauf und kénnen im Hufbe-
reich Entziindungen und Durchblutungsst6-
rungen auslésen. Dieser Prozess flhrt
letztlich zu Hufrehe. Die damit verbundene
Entziindung der Huflederhaut ist dusserst
schmerzhaft und kann bis zur Abldsung der
Hufkapsel fiihren.

Die Fiitterung von Gras mit hohem Fructan-
gehalt, besonders an anfallige Pferde,
kann einen solchen Hufreheschub schnell
ausldsen.

Hier sind einige Tipps, um das Risiko einer
erhohten Fructan-Aufnahme bei Pferden zu
minimieren und somit Hufrehe vorzubeu-
gen:

1. Management der Weidezeit:

o Kurze Weidezeiten: Besonders in Risiko-
phasen (siehe unten) die Weidezeiten
stark begrenzen und langsam steigern.

o Weidegang in den "sicheren" Stunden.
Der Fructangehalt ist tendenziell am
hochsten in den friihen Morgenstunden

nach einer kalten Nacht und am gerings-

ten in den spaten Abendstunden oder
nachts. Daher kann es sicherer sein,
Pferde nachmittags oder am friihen
Abend auf die Weide zu lassen, wenn

der Fructangehalt gesunken ist. Vorsicht:

Bei sehr kalten Nachten kénnen Pflan-
zen Fructane speichern und der Gehalt
bleibt auch tagsiiber hoch.

o Achtung bei Wetterwechseln: Beson-
ders kritisch sind kalte, sonnige Tage
(Friihjahr, Herbst), aber auch Frost. Bei
diesen Bedingungen lagern Graser viel
Fructan ein.

o Bei Frost oder starker Sonneneinstrah-
lung auf gefrorenes Gras: Pferde nicht
auf die Weide lassen, da der Fructange-
halt extrem hoch sein kann.

o Bei kurz gefressenem Gras ist der Fruc-
tangehalt oft héher, da die Pflanze
gestresst ist und mehr Fructane als
Energiespeicher bildet. Lange, ppige
Weiden sind oft unbedenklicher als sehr
kurz abgefressene Weiden

2. Fiitterungsmanagement:

o Heu als Hauptfuttermittel: Achte auf
eine ausreichende Menge an qualitativ
gutem Heu. Heu enthélt deutlich weni-
ger Fructane als frisches Gras, da Fruc-
tane beim Trocknen abgebaut werden.

o Heu einweichen: Bei besonders anflli-
gen Pferden kann es sinnvoll sein, Heu
vor dem Verfiittern fiir 30—60 Minuten
einzuweichen. Dies reduziert den
Zuckergehalt (einschliesslich Fructane)
zusétzlich.

o Keine plotzlichen Futterumstellungen:
Jede Futterumstellung, insbesondere
der Weidegang, sollte langsam und
schrittweise erfolgen, damit sich die
Darmflora anpassen kann.

o Ergdnzungsfutter anpassen: Reduziere
oder streiche Kraftfutter, wenn das
Pferd viel Gras frisst, da sonst die
Gesamtenergiezufuhr zu hoch wird.

o Vorsicht bei Silage/Heulage: Der Fruc-
tangehalt kann hier variieren. Bei der
Fermentation werden Fructane abge-
baut, aber nicht immer vollstandig.

3. Risikogruppen beachten:

o Pferde mit Vorerkrankungen: Pferde, die
bereits an Hufrehe erkrankt waren, Cus-
hing-Syndrom, Equinem Metabolischem
Syndrom (EMS) oder Ubergewicht lei-
den, sind besonders anfallig und bendti-
gen ein strengeres Fructan-Manage-
ment.

o Regelmalige Bewegung: Angepasste,
regelmaRige Bewegung unterstiitzt den
Stoffwechsel und kann helfen, das Huf-
rehe-Risiko zu senken.

4, Zusitzliche Massnahmen:

o Fressbremsen/Weidemaulkorb: Kénnen
verwendet werden, um die Grasauf-
nahme zu reduzieren, besonders wenn
langere Weidezeiten unumgénglich sind.

o Bodenbeschaffenheit: Harter, unebener
Boden kann die Hufe zuséatzlich belasten
und bei anfalligen Pferden das Risiko
erhohen.

o Engmaschige Heunetze: Sie verlangsa-
men die Futteraufnahme von Heu und
kénnen helfen, eine konstante Futterzu-
fuhr zu gewahrleisten, was gut fir die
Darmgesundheit ist.

5. Uberwachung und Tierarztkonsulta-

tion:

o Beobachte dein Pferd: Achte auf erste
Anzeichen von Hufrehe (Taktunreinhei-
ten, Lahmheit, erhéhte Pulsation in den
Hufen, Warme an den Hufen).

o RegelmaRige Hufpflege: Eine gute Huf-
pflege ist essentiell, um die Hufgesund-
heit zu unterstiitzen.

o Tierdrztliche Beratung: Bei Unsicherheit
oder wenn dein Pferd zu einer Risiko-
gruppe gehért, sprich mit deinem Tier-
arzt oder einem auf Pferde spezialisier-
ten Futtermittelberater, um einen indivi-
duellen Futterungs- und Management-
plan zu erstellen.

Durch eine Kombination dieser MaRnah-
men kannst du das Risiko einer Fructan-
bedingten Hufrehe bei deinem Pferd deut-
lich minimieren. n
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Termine im
Reitsport

02.08. —03.08.2025 CS Aesch,
rk-aesch.ch

15.08. — 17.08.2025 Witterswil
Nationales Fahrturnier
fahrsport-birsigtal.ch

17.08.2025 Oberwil
Tag der Jugend PNW

23.08 — 24.08.2025 Laufen
Wettkampf Voltige
Nennschluss 04.08.2025
voltige-hasiliensis.ch

24.08.2025 Battwil
PNW Final Springmeisterschaft
Nennschluss 11.08.2025

30.08. — 31.08.2025 Aesch
Dressur- und Jugendtage
Nennschluss 11.08.2025
rk-aesch.ch

30.08. — 31.08.2025 Tenniken
Sommerturnier

Nennschluss 21.07.2025
reiterclub-sissach.ch

Wir wiinschen allen Veranstalten-
den und Teilnehmenden viel
Spass und Erfolg!

Deine Veranstaltung fir September/
Oktober soll hier auch publiziert wer-
den? Schicke uns gerne alle Informatio-
nen an agro.admin@landireba.ch

Quelle: Swiss Equestrian

Irrttimer und Anderungen vorbehalten

Teile Deine Hypona Erfolgsstory

mit uns!

Du hast gute Erfahrungen mit Futtermit-
teln von Hypona, Agrobs oder St. Hippolyt
gemacht?

Wir sind auf deine Geschichte gespannt!

Sende uns Deine Erfolgsstory und gerne
auch ein Foto an
agro.admin@landireba.ch

Wird Deine Geschichte gedruckt, darfst
Du Dir an einem unserer Agrar-Standorte
einen 25 kg Sack Futter aus der Hypona
Optimal Serie aussuchen! m

NEU IM SORTIMENT

Pflegeserie Relax BioCare

Relax Miickenmilch®

enthdlt ausgesuchte, fein aufeinander
abgestimmte pflanzliche Ole. Sie wurde
fiir allergiebelastete sowie sensible
Pferde entwickelt und ist auch fiir tréch-
tige Stuten und Fohlen gut geeignet. Die
tagliche Anwendung der Relax Miicken-
milch® unterstiitzt die Regeneration,
auch bei Sommerekzem. Gute Akzeptanz
von Pferd und Mensch durch den ange-
nehmen Duft.

Relax BioCare Zemlotion

Zur Unterstiitzung der Regeneration bei
Hautirritationen und Juckreiz bei beson-
derer Beanspruchung, z.B. durch Insekten-
stiche oder Sommerekzem. Auch schiit-
zend bei beanspruchter Haut allergiebe-
lasteter Pferde und zur reichhaltigen
Pflege aller Haut- und Fellbereiche. Zur
Anwendung an Méahnenkamm, Schw-
eifriibe, Gesicht und Bauchnaht geeignet.
Mit wertvollem Lebermoos, Hamamelis
und Calendula. Auch unterstitzend zur
Regeneration bei oberflachlichen Hautver-
letzungen und Entziindungen.
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ZEMLOTION

o

Relax BioCare Dermigard®

Haut- und Fellprobleme wie Juckreiz,
Haarverlust und Schuppen werden haufig
von Pilzen, Milben und Parasiten verur-
sacht. Zur reichhaltigen Pflege mit einem
grossen Einsatzspektrum dient Relax Der-
migard® als natiirliche regenerierende
Pflegekombination zum Schutz der Haut
gegen Hautverdnderungen und Haarver-
lust. Mit hochwertigem Lebermoos, Niem,
Panthenol und Lavendeldl. n



