eAG ROLA

Pumpwerkstrasse 52, 8105 Regensdorf

Meniis/Take away ab 11.30 Uhr

KW 03

Vegi

CHF 12.90

Montag Hausgemachte Rindfleischlasagne an Masaman Curry mit Pack Choi, Tofu, Erdnisse,
13.01.25 Tomatensauce Kartoffeln, Gemisestreifen, Sesamreis
Dienstag Pouletgeschnetzeltes an Rosmarinsauce, Gemiiseplatzli auf Krautersauce, Tricolore Quinoa,
14.01.25 Gemiisecouscous, Broccoli, Mandeln Mangold
Mittwoch . Schweins Schwe@enbraten geflt mit .| Farfalle mit rotem Pesto, Federkohl, Kichererbsen,
Dorrzwetschgen, Madeirasauce, Kartoffelgnocchi, S . .
15.01.25 Peperoni, Pinienkerne, Parmino Kase
Mangold
Donnerstag Kalbshackballchen an pikanter Tomatensauce, Kéasespatzli mit Gemisestreifen, "Bélleschweitzi",
16.01.25 Pilawreis, Zucchetti Apfelmus
Freitag Safranreispfanne, Truthahn, Gemilse, Kréuter Quorngeschnetzeltes an Ba§|llkumsauce, Polenta,
17.01.25 Ratatouille
As hit solangs hit, en guetd
—




