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Muskelaufbau und Regeneration

Am Muskelaufbau, sowie an der Regeneration beanspruchter Muskeln sind
essenzielle Aminoséuren und Eiweiss beteiligt. Damit die Muskulatur
reibungslos funktionieren kann und sich nach Belastung schnell regeneriert,
sind eine Reihe von Nahrstoffen von grosser Bedeutung.

Vitamin E beispielsweise tragt effektiv
zum Zellschutz bei, da es eine stark anti-
oxidative Wirkung hat. Die Muskulatur
kann sich schneller regenerieren und ist
damit weniger verletzungsanfallig.
Magnesium ist das wohl bekannteste
Mengenelement in Verbindung mit Mus-
kulatur und Nervenstarke. Es sorgt fiir
eine lockere Muskulatur — lockere Mus-
keln sind die Voraussetzung, damit ein
Pferd tberhaupt Muskeln aufbaut und
diese auch wieder regeneriert werden
konnen.

Das richtige Trainingsmanagement ist

aber dabei nicht ausser Acht zu lassen.
Der Reiter oder sein Trainer miissen wis-
sen, wie das Pferd am besten trainiert
wird, aber auch, wann es einmal eine
Pause baucht. Denn die Erholung ist wie
beim Menschen auch beim Pferd ein sehr
wichtiger Aspekt.

Diese Produkte kénnen den Muskelaufbau

und die Regeneration unterstiitzen:

o St. Hippolyt Gold Medal: Muskelauf-
bau

o WES Bodyguard: Mineralfutter und
Muskelaufbau

« St. Hippolyt Makor: lockere Muskula-
tur

o AGROBS Amino pur: essentielle Ami-
noséuren

o St. Hippolyt Vitamin E plus Selen :
Optimaler Zellschutz bei Sportpferden

o WES NanoShot E: natirliches Vitamin
E

o St. Hippolyt Super Condition: Kon-
zentrierte Naturstoffe fiir den Sport

o St. Hippolyt High Performer: Unter-
stiitzt Hochstleistung m
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Egal ob Sport- oder
Freizeitpferd:Indie-
ser Ausgabe vom
PFERDEaktuell fin-
den Sie eine viel-
seitige Auswahl an
Produkten, die auf
die unterschiedli-
chen Bedirfnisse lhres Pferdes abgestimmt
sind. Von hochwertigen Ergénzungsfutter-
mitteln bis hin zu speziellen Zusatzproduk-
ten flir Muskelaufbau oder Nervenstérke —
hier ist fiir jede Disziplin und jede Anforde-
rung etwas dabei.

Gerade in der Ubergangszeit reagieren
viele Pferde sensibel auf Wetterum-
schwiinge, was sich oft in Verdauungspro-
blemen zeigt. In diesem PFERDEaktuell
geben wir lhnen hilfreiche Tipps, wie Sie
solchen Beschwerden vorbeugen oder im
Akutfall unterstiitzend eingreifen konnen.
Ausserdem stellen wir lhnen die neuesten
Produkte rund ums Pferd vor — fiir Gesund-
heit und Wohlbefinden. Reinschauen lohnt
sich!

Sind Sie unsicher, welches Produkt fiir
lhren Liebling passt? An unserem Agrar-
Standort Biinzen gibt es ein vielseitiges
Pferdesortiment von HYPONA, ST. HIPPO-
LYT und AGROBS. Produktinfos finden Sie
unter shop.hypona.ch oder auf hypona.ch.
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PFERDEFUTTERUNG
Starke- und zuckerarme Fiitterung

Komplett auf Zucker in der Fiitterung zu verzichten, ist weder méglich noch sinnvoll. Einerseits enthalt das Heu als
Basisfutter bereits eine gewisse Menge an Kohlehydraten (Strukturkohlenhydrate wie Cellulose und Nicht-
Strukturkohlenhydrate wie Zucker und (sehr wenig) Starke). Andererseits sind bestimmte Gewebe und Organe auf Zucker
angewiesen, um richtig funktionieren zu kénnen, wie beispielsweise das Gehirn.

Der Stérke- und Zuckergehalt in der Fiitte- Produkte aus unserem Sortiment mit  Fiir Pferde/Ponys mit geringem Energie-
rung sollte unbedingt auf die Leistungund  tiefem Starke- und Zuckergehalt sind  und Proteinbedarf:

den Gesundheitszustand des Pferdesange- ~ bspw.: o HYPONA Fitness-Alpha
passt werden. Griinde fir eine starke- und  Fiir Freizeit- und Sportpferde: o St. Hippolyt Equigard Msli/Pellet
zuckerreduzierte Fiitterung kénnen sein: o HYPONA-Sensitive o St. Hippolyt Glyx-Wiese Misli
o HYPONA Optimal-Free o AGROBS AlpenGriin Misli/Pellet
« Ubergewicht o St. Hippolyt Struktur E getreidefrei o AGROBS Leichtgenuss m
o EMS, Insulinresistenz o St. Hippolyt RiceLein
o PPID (Cushing) o Brandon x|
o Stoffwechselstérungen allgemein o WES-Produkte, AGROBS Griinhafer

o Hufreherisiko
o Magenprobleme, Verdauungsstérungen
e PSSM 1, MIM

In diesen Fallen gilt es zu beachten, dass
nicht nur beim Erganzungsfutter, sondern
auch beim Grundfutter auf mdglichst tiefe
Gehalte an Starke und Zucker geachtet
wird.

HYPONA

Neu! Hypona Esparsette — Peletts

Die Esparsette-Pellets hieten eine ndhr- e Fiir schwerfuttrige Pferde geeignet
stoffreiche und zugleich besonders ver- e Stérke- und zuckerarm
tragliche Futtererganzung fiir Pferde jeden e Melassefrei

Alters und Nutzungstyps — vom o Reich an essentiellen Aminoséuren
Sport- bis zum Freizeitpferd. o Unterstiitzt die Verdauung
o Sécke a 25 kg m

o 100% Esparsette
o Fir stoffwechselempfindliche Pferde
geeignet
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