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SEMPACH-EMMEN
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WOCHEN-MENUPLAN

2.Marz - 6.Marz 2026

Cheddarcheese und Tomaten- Asiatische Nudeln mit Gemuse

Paprikareis

Trutenbrust aus dem Ofen mit Asiatische Nudeln mit Gemiise

eperonisauce, Spatzli und Brokkoli




