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Entre été et
automne
 

 
Il suffit parfois de
quelques matinées
plus fraîches pour
sentir que la saison
tourne. Après un
été marqué par des
alternances de
chaleur, de sécher-
esse et d'averses

orageuses, septembre nous rappelle que
l'année agricole ne s'arrête jamais vrai-
ment.
Pour nous, cavaliers et détenteurs de
chevaux, cette période est synonyme de
petits changements : les sorties évoluent,
les pâtures commencent à perdre de leur
vigueur, on ressort progressivement les
couvertures et les réserves de foin. Mais
c'est justement dans ces moments de tran-
sition qu'il faut éviter de vouloir tout chan-
ger en même temps. Le cheval aime la
régularité. Une modification brutale du
fourrage, une diminution importante du
temps passé à manger ou un changement
rapide d'aliment peuvent perturber le sys-
tème digestif sensible. 
Le bon moment pour modifier une ration
n'est pas forcément l'arrivée d'une nou-
velle saison, mais celui où les besoins du
cheval changent. Et si l'automne nous
invite à ralentir un peu, profitons-en pour
revenir à l'essentiel. Votre équipe LANDI
Agro se tient à disposition au 058/
434.39.30. Nous vous souhaitons un bel
automne, meilleures salutations !

Septembre 2026

A C T U A L I T É

Le cheval, du fourrage à la
digestion

L'automne arrive, les pâturages changent
progressivement de visage et le foin
reprend une place toujours plus impor-
tante dans la ration. Cependant, derrière
une botte de foin se cachent de nom-
breuses questions : sa valeur alimentaire
est-elle adaptée à mon cheval ? Est-il suf-
fisamment fibreux ? Comment savoir s'il
est de bonne qualité ? Et que faire lorque
le cheval ne peut plus le consommer cor-
rectement ?
Dans ce numéro, nous vous proposons de
revenir aux bases : le fourrage et son rôle
essentiel dans l'alimentation du cheval.
Nous avions déjà abordé les bases de
l'alimentation dans le Cheval actuel de
septembre 2025. C'est pourquoi, nous
nous intéressons cette fois-ci à la qualité
du foin. Car avant de multiplier les com-
pléments ou de modifier la ration, il
est important de commencer par regarder
ce que le cheval reçoit réellement chaque
jour. 
Le fourrage est au coeur de plusieurs de

nos réflexions. Nous nous intéressons
également au lien entre la qualité du foin
et le Kotwasser. Ce liquide brunâtre que
l'on retrouve avant, pendant ou après
l'émission de crottins normalement for-
més, peut avoir des origines multiples.
L'alimentation, la qualité du fourrage, le
fonctionnement digestif, le rythme des
repas ou encore le stress, méritent d'être
examinés dans son ensemble.
Mais ce n'est pas le seul sujet à décou-
vrir. Cheval âgés, difficultés de mastica-
tion, fourrages de substitution ou encore
aliments sans céréales, autant de situa-
tions qui demandent de bien comprendre
ce que l'on donne à son cheval et pour-
quoi.
Et lorsque la digestion se dérègle ? Nous
faisons également le point sur les
mesures de prévention des coliques et sur
différentes solutions nutritionnelles desti-
nées à accompagner la digestion.
Un numéro où l'observation du cheval, la
qualité du fourrage et la réflexion autour
de la ration restent les meilleurs points de
départ.
Bien nourrir son cheval commence par
une chose simple, prendre le temps de
l'observer.  
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C H E V A L  A C T U E L

C O M P L É M E N T  A L I M E N T A I R E

Kotwasser : quel rôle joue le fourrage ?

Le Kotwasser correspond à l'émission d'une quantité de liquide brunâtre avant, pendant ou après l'émission de crottins
normalement formés. Il est important de le distinguer d'une véritable diarrhée : dans le Kotwasser, le crottin reste
généralement bien moulé, mais une phase liquide est évacuée séparément. Un kotwasser important peut provoquer des
irritations de la peau, notamment autour de l'anus et sur les postérieurs. Surtout, son apparition doit amener à
s'interroger sur l'équilibre global de la ration et les conditions de vie du cheval.

Un phénomène dont les causes res-
tent multiples
Il n'existe pas aujourd'hui une cause
unique permettant d'expliquer tous les cas
de Kotwasser. Les recherches montrent
plutôt qu'il s'agit probablement d'un phé-
nomène multifactoriel, dans lequel alimen-
tation, qualité des fourrages, fonctionne-
ment du gros intestin et stress peuvent
intervenir. Une étude menée sur 100 che-
vaux a comparé des chevaux présentant du
Kotwasser à des chevaux qui n'en avaient
pas. Les chevaux concernés recevaient
davantage de concentrés et consommaient
davantage d'amidon et de glucides
solubles, tandis que l'apport en fibres et
en protéines digestibles était plus faible.
Cela ne signifie cependant pas que " trop
de sucre = Kotwasser". La relation est plus
complexe et tous les chevaux réagissent
différemment.
Le fourrage : une piste à ne surtout
pas négliger
Chez le cheval, le fourrage constitue la
base de la ration. Sa qualité ne se résume
donc pas à son aspect visuel ou à son
odeur. La date de récolte, la composi-
tion botanique, la teneur en fibres,
l'énergie, les protéines, les sucres et

surtout la qualité hygiénique peuvent
varier considérablement d'un foin à l'autre.
Agroscope souligne que la qualité du four-
rage est essentielle à la santé digestive et
recommande une évaluation du fourrage
par les sens : odeur, couleur, structure et
présence de poussière ou de moisissures,
complétée par une analyse de laboratoire.
En passant, il y a la possibilité d'amener
vos échantillons dans votre LANDI. Le Kot-
wasser pouvant apparaître et disparaître
simplement lors d'un changement de lot de
foin, il est recommandé d'observer ces
changements. La fibre joue un rôle central.
Le gros intestin du cheval est un véritable
écosystème microbien. Les fibres qui
arrivent dans le côlon y sont fermentées
par les micro-organismes et participent au
fonctionnement normal de la digestion.
Modifier fortement la nature ou la quantité
des fibres peut donc modifier l'environne-
ment intestinal. Une étude expérimentale
a montré que la composition et le degré de
maturité des fibres du fourrage influen-
çaient la rétention d'eau des fèces, le
microbiote et certains paramètres de fer-
mentation du gros intestin. Cela permet de
comprendre pourquoi deux chevaux rece-
vant théoriquement la même quantité de
fourrage peuvent ne pas réagir de la même
manière à un changement de foin.
Et les concentrés dans tout ça ?
Le fourrage n'est pas le seul suspect. Une
ration contenant des quantités de concen-
trés riches en amidon peut modifier la fer-
mentation digestive. Dans l'étude compa-
rative menée sur les chevaux avec et sans
Kotwasser, les chevaux concernés rece-
vaient environ deux fois plus de concen-
trés par rapport à leur poids corporel et
avaient des apports plus élevés en amidon
et en glucides solubles. Il est donc intéres-
sant de se demander :

Quelle quantité de concentré reçoit le
cheval ?
Combien d'amidon apporte-t-il ?

Combien de repas sont distribués ?
Quelle quantité de fourrage disponible ?
Y a-t-il de longues périodes sans man-
ger ?
Le cheval trie-t-il son foin ?
Le concentré a-t-il été récemment
changé ?

Une diminution excessive du fourrage pour
compenser un aliment concentré peut éga-
lement déséquilibrer la ration.
Le stress : une cause souvent oubliée
Le stress social et environnemental sont
régulièrement évoqués chez les chevaux
concernés. Agroscope cite notamment les
changements d'écurie ou de groupe, un
rang social défavorable, la compétition
autour des ressources alimentaires, une
prise alimentaire perturbée ainsi qu'un
manque de sortie ou d'occupation.
Cela explique pourquoi certains chevaux
présentent du Kotwasser :

Uniquement au box ;
Uniquement en hiver ;
Lors d'un changement d'écurie ;
Lors de l'arrivée d'un nouveau congé-
nère dans le groupe ;
Durant les concours ou les transports ;
Ou encore lorsque les horaires de distri-
bution d'aliment varient.

Le cheval et sa ration doivent être considé-
rés comme un ensemble.
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C O M P L É M E N T  A L I M E N T A I R E

Kotwasser
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C H E V A L  A C T U E L

F O U R R A G E

Foin
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P R O D U C T I O N  A N I M A L E

C H E V A L A C T U E L

ACTUEL
HYPONA-Sensitive

Aliment complémentaire pour chevaux
sans gluten ni mélasse

Teneur faible en amidon et en sucres
Riche en fibres brutes
Structure diversifiée
Bonne appétibilité

C H E V A L A C T U E L

Substitut de foin pour chevaux
âgés
À mesure que le cheval vieillit, on observe les premiers signes d'usure au
niveau du mors ainsi qu'une baisse du métabolisme. Il faut donc en tenir
compte lors de l'alimentation.

Difficultés à ingérer le fourrage gros-
sier
Le fourrage grossier constitue toujours la
base de la ration. Cependant, l'usure den-
taire et l'absence de molaires peuvent
rendre difficile la consommation de foin.
Le fourrage grossier à fibres longues ne
peut plus être suffisamment broyé ni assi-
milé correctement. C'est pourquoi l'utili-
sation d'alternatives aux fibres dans l'ali-
mentation prend de plus en plus d'impor-
tance. Il est recommandé de procéder à

des contrôles dentaires réguliers et
d'observer attentivement le cheval
lorsqu'il mange afin de détecter à un
stade précoce si son régime alimentaire
doit être modifié.

Produits de substitution au foin pour
les chevaux âgés ayant des pro-
blèmes dentaires

St. Hippolyt Glyx-Wiese Seniorfaser
AGROBS Pre Alpin Senior
St. Hippolyt Glyx-Wiese Heucobs
AGROBS Pre Alpin Wiesencobs/-flakes
AGROBS Teffcobs

C H E V A L A C T U E L

Que sont les produits « sans céréales » ?
De nombreux propriétaires de chevaux veillent à ce que l'aliment choisi ne contienne que peu, voire pas de céréales. Les
raisons peuvent en être des intolérances, des problèmes métaboliques, mais aussi la crainte de troubles digestifs. Faut-il
pour autant renoncer à tous les composants des céréales ?

L'amidon et les sucres se situent principa-
lement dans l'endosperme. Les mentions
« sans céréales » ou « sans céréales
entières » se sont établies dans les ali-
ments pour animaux, bien que des compo-
sants de céréales, tels que les germes de
céréales ou le son, y soient présents. Dans
ce cas, « sans céréales » signifie en fait
« sans endosperme », ce qui rend le pro-
duit pauvre en amidon et en sucres. En
d'autres termes, un aliment dont l'éti-
quette indique qu'il est sans céréales peut
tout à fait contenir des composants tels
que des balles d'avoine, du son de blé
tendre ou des germes de maïs : ce sont
des composants précieux, riches en fibres
et en substances vitales, qui sont égale-
ment recherchés dans l'alimentation sans
céréales par ailleurs ! 
Les problèmes liés aux céréales sont

rarement dus aux céréales elles-mêmes
(allergies), mais plutôt à une mauvaise
évaluation des besoins et, par conséquent,
à un excès d'amidon et de sucre dans la
mangeoire.
Le fourrage grossier reste la base d'un
métabolisme stable et fonctionnel. La
quantité d'aliments complémentaires dis-
tribuée doit être adaptée à la performance.
Les aliments contenant des céréales
peuvent tout à fait figurer régulièrement
au menu des chevaux en bonne santé et
qui travaillent. Pour les travaux légers, on
peut se passer de l'endosperme, riche en
amidon et en sucre, sans pour autant
renoncer aux autres composants du
grain riches en nutriments et en sub-
stances vitales , tels que le son, le
germe et les huiles de céréales.  
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C H E V A L  A C T U E L

A L I M E N T S  H Y P O N A

Brandon plus
colongard 
En cas de coliques de digestion

Stimule immédiatement le péristal-

tisme intestinal et la digestion.

Les composants végétaux ont des pro-

priétés décontractantes et digestives.

Soutient le microbiome intestinal et la

muqueuse intestinale. Idéal pour la

pharmacie d'écurie !

Ne convient pas pour une utilisation

permanente. (max. 1 semaine d'affilée)

Ne remplace pas le vétérinaire ! 

Apporte un soulagement jusqu'à sa

consultation.  

A L I M E N T S  H Y P O N A

La colique 
Les signes typiques d'une colique sont
l'agitation, le fait de se rouler par terre
et la perte d'appétit. La plupart des
coliques sont bénignes, mais dans les
cas les plus graves, le cheval doit être
hospitalisé et opéré le plus rapidement
possible. Un traitement rapide est
essentiel pour éviter les complications.
C'est pourquoi, par mesure de sécurité,
il faut toujours appeler le vétérinaire
lorsque des symptômes de colique
apparaissent chez un cheval.
Prévenir les coliques :

Bonne alimentation : qualité, quan-
tité, nombre de repas/rations
Eau fraîche en abondance
Pas de transitions alimentaires
brusques (attention à l'herbe riche en
nutriments au printemps et en
automne)
Vermifugation et contrôle dentaire
réguliers
Éviter les facteurs de stress

C O M P L É M E N T  A L I M E N T A I R E

UFA-Rumilac : un coup de pouce
naturel pour la digestion du cheval
Dans les écuries, la digestion est souvent au coeur des préoccupations. Entre
les changements de saison, les variations de ration ou encore le stress lié au
travail, le système digestif du cheval est régulièrement mis à l'épreuve.
Fragile par nature, il nécessite une gestion rigoureuse... et parfois un petit
coup de pouce. C'est dans ce contexte que le UFA-Rumilac trouve toute sa
place.

Un système digestif sensible
Le cheval n'est pas un ruminant. Son esto-
mac est de petite taille et la digestion des
fibres se fait principalement dans le gros
intestin, grâce à une flore microbienne
très active mais aussi très sensible. Un
changement d'alimentation trop rapide,
une herbe jeune et riche au printemps ou
encore une ration mal équilibrée peuvent
suffire à perturber cet équilibre. Les
conséquences sont bien connues des
cavaliers : crottins mous, gaz, inconfort,
voire coliques.

UFA-Rumilac, un allié au quotidien
Utilisé comme complément alimentaire,
UFA-Rumilac agit avant tout comme un
régulateur de la digestion. Sa composi-
tion, à base d'huiles végétales, de fibres
et de plantes, vise à soutenir le bon fonc-
tionnement du système digestif. Sur le
terrain, ses effets sont souvent observés
assez rapidement :
� une digestion plus régulière
� des crottins mieux formés
� moins de ballonnements.
Par ailleurs, l'huile de colza qu'il contient
joue un rôle intéressant en limitant les
phénomènes de fermentation excessive,
fréquents chez les chevaux à l'herbe ou
recevant des rations riches.

Un plus lors des périodes à risque
Très appétant, UFA-Rumilac est particu-
lièrement apprécié lors de phases sen-
sibles :
� mise à l'herbe au printemps
� changement de foin ou d'aliment
� périodes de stress (transport, concours,
changement d'écurie, chaleur).
Dans ces moments, il permet de sécuriser
la transition et de soutenir la flore intesti-
nale et la digestion, souvent misent à
mal.

Comment l'utiliser ?
Facile à distribuer, UFA-Rumilac se
mélange directement à la ration. 
En pratique : 
� cheval adulte : 200 à 300 g par jour
� poney : 50 à 150 g par jour selon gabarit
de l'animal.
Il est conseillé de l'introduire progressive-
ment et de l'utiliser en cure quelques
semaines, notamment lors des change-
ments de régime.

Un complément, pas un substitut
Si UFA-Rumilac peut apporter un réel
confort digestif, il ne remplace pas les
bases d'une bonne alimentation. Un foin
de qualité, distribué en quantité suffi-
sante reste indispensable, tout comme
des transitions alimentaires progressives.

En résumé
Simple d'utilisation et bien toléré,
UFA-Rumilac s'impose comme un complé-
ment intéressant pour accompagner le
cheval au quotidien, en particulier lors
des périodes délicates. Un allié discret,
mais efficace, pour préserver l'équilibre
digestif et donc le bien-être global du
cheval.
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Votre conseiller HYPONA

Spécialiste chevaux
079 300 78 72

Simon Lepori

Votre conseillère LANDI

Centre de Compétences
équines et barto
079 622 73 97

Romaine Vannod

Votre conseillère HYPONA

Spécialiste chevaux

079 412 81 88

Chloé Thomas

C H E V A L A C T U E L

NOUVEAU � AGROBS
Grünhafercobs
La douceur de l'avoine

Avec ces nouveaux épis, AGROBS vient
compléter sa gamme éprouvée d'avoine
verte hachée (en balles de 15 kg) en pro-
posant une alternative facile à faire trem-
per, idéale pour les chevaux ayant une
capacité de mastication réduite.

Récoltés avant même que les grains ne
soient complètement formés, les épis
d'avoine verte fournissent une énergie
disponible de manière régulière,
sans provoquer de pics de glycémie
ni avoir d'effet sur le tempérament ou
l'estomac .

Ainsi, même les chevaux sensibles béné-
ficient de la douceur de l'avoine.

Teneur élevée en fibres brutes
Convient à tous les chevaux et poneys
Sans mélasse, pauvre en amidon et en
fructane
Teneur modérée en énergie, en pro-
téines et en sucres

C H E V A L A C T U E L

NOUVEAU � AGROBS Teffcobs
Une variété d'herbe à faible teneur en sucre pour les chevaux sensibles

Le teff est une plante cultivée tradition-
nelle originaire d'Afrique de l'Est qui pré-
sente des propriétés bénéfiques pour l'ali-
mentation des chevaux. Il est naturelle-
ment très pauvre en sucre et en fruc-
tane, fournit des fibres brutes haute-
ment digestibles tout en constituant une
source de protéines.

Alors que de nombreuses graminées
locales stockent davantage de sucre en
cas de chaleur ou de sécheresse, le
teff produit plutôt de la masse foliaire et
reste ainsi pauvre en sucres et en fruc-
tane, même dans des conditions clima-
tiques difficiles.

Faible teneur en sucre, en fructane et
en amidon
Idéal pour les chevaux sensibles
Une source de protéines savoureuse et
naturelle, riche en acides aminés
essentiels
Teneur élevée en fibres brutes
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