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Mein Korper gehort mir

Mit diesem Motto unterstitz-
ten die beiden Beraterinnen
des Frauen- und Madchen-
notrufs Rosenheim einen
ganzen Vormittag lang un-
sere Viertklassler.

In Madchen- und Buben-
gruppen geteilt befassten
sich die Kinder zunachst mit
ihrem eigenen Korper, ihrer
Entwicklung und ihren pri-
vaten Stellen. Anhand eines
Theaterstlicks wurde her-

ausgearbeitet, welche Be-
rihrungen und Handlungen
sich gut anflhlen oder eben
auch nicht. Schnell wurde
klar, sexueller Missbrauch
kann jeden treffen, Uberall
und immer wieder. Wie kann
man sich schitzen oder Hil-
fe bekommen?

Die Kinder Ubten im Rol-
lenspiel, klare Grenzen zu
setzen, sich bei schlechten
Erfahrungen einer Bezugs-

Lesen gefdhrdet die Dummheit!

Mittagsbetreuung
Bernau

Der Mai war im Wechsel
zwischen  Notbetreuung
und Wechselunterricht
und die Mitti-Kid'z haben
die individuell angepasste
Betreuung genossen. Wir
haben lustige Dosenkdpfe,
Bienen und Kéfer gebastelt
und im Garten verteilt auf-

gehangt. Unsere Zaunver-
schénerung musste noch
warten, da wir ein launi-
sches Wetter hatten und
nicht alle Kinder hier wa-
ren. Das kalt/warme Brot-
zeitangebot der Béckerei
Rothenwallner wurde noch
erweitert und ist Gber ,Kita-
fino“ zu bestellen.

Wir winschen allen eine
schéne, freudige Pfingstfe-
rien-Zeit!

Sita Bauer

und das Mitti Team

person anzuvertrauen und
gute von schlechten Ge-
heimnissen zu unterschei-
den. Auch auf die Gefahren
im Internet wurde einge-
gangen, denn auch ohne
kérperliche  BerGhrungen
kann man mit Filmen oder
Fotos in Kontakt kommen,
die einen belasten, beleidi-
gen, verstdren oder verun-
sichern.

Die Rickmeldungen der
Schilerinnen und Schler
fiel durchwegs positiv aus.

Schnell fassten sie Vertrau-
en und legten die Scheu
ab, Uber diese Thematik zu
sprechen. Besonders rege
wurde auch der Briefkasten
genutzt, der noch fur eine
Woche verschlossen fir in-
time Fragen zur Verfligung
gestellt wurde. Die Kinder
haben sich Uber ihre per-
sonlichen Ruckmeldungen
sichtlich gefreut.

Vielen Dank an den For-
derverein, der diesen tollen
Vormittag finanziert hat.



