
Une recette  
de Fisun Ercan au  
Village Gourmand  
animé par Danny St Pierre

Une création culinaire  
de Danny St Pierre

Tarot culinaire  
animé par Nicolas Fonseca  
et Christelle Franca

La nutrition sportive  
avec la nutritionniste  
des Canadiens de Montréal  
animé par Danny St Pierre

Une création culinaire de  
Jérémie Falissard et Hugo Riboulet  
animé par John Mike

C’est moi le chef !

Une délicieuse recette des Filles 
Fattoush animé par John Mike

Pizzéria no.900 : l’art authentique  
de la pizza napolitaine  
animé par Mirko d’Agata

Chuck Hughes  
et la Cuisine Maison !

John Mike nous présente  
ses recettes !

Création du cocktail 
signature Montréal  
en Lumière 

Création du cocktail sans 
alcool signature Montréal  
en Lumière

Une recette réalisée au air fryer  
par Alexandra Diaz !

L’heure du thé avec Lady Porcelaine

avec Pasquale Vari,  
juge de l’émission Les Chefs !

Une recette de la Tablée des chefs  
animé par Chef Oli

La cuisine végétale 
savoureuse avec Loounie

Atelier surprise avec Chef Oli !  
animé par Chef Oli

ATELIER  

ATELIER  

Une recette de Johanna Le Pape  
et Ariane Paré-Le Gal

Gabrielle Lambert des Roses  
de Montréal jase nutrition sportive 

Une création culinaire de Chef Oli !  
animé par Chef Oli

Chef Oli x Dominic Labelle  
animé par Chef Oli

Création du cocktail signature Montréal 
en Lumière animé par Claudia Doyon

Rosalie Bonenfant et Chef Oli cuisinent !

Une création culinaire de Florimond 
Hannoteau et le chef étoilé Amaury 
Bouhours

Une création culinaire de Menu Extra !

Une création culinaire de Samy 
Benabed le chef de l’Auberge  
St-Mathieu et de Maxim Guillemette 

La cuisine autochtone  
avec Lysanne O’Bomsawin

Les milles secrets du safran du  
Québec avec Micheline Sylvestre 

DIMANCHE 2 MARS

	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

JEUDI 27 FÉVRIER

	 de 	17 h 30  
	 à 	18 h 15

	 de 	18 h 45  
	 à 	19 h 30

DIMANCHE 9 MARS
	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

VENDREDI 7 MARS
	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

	 de 	18 h 45  
	 à 	19 h 30

JEUDI 6 MARS

	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

	 de 	18 h 45  
	 à 	19 h 30

SAMEDI 8 MARS

	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

	 de 	18 h 45  
	 à 	19 h 30

Ateliers animés par Alexandra Diaz

Journée internationale  
des droits des femmes

MERCREDI 5 MARS

	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

Ateliers animés par John Mike

VENDREDI 28 FÉVRIER

	 de 	17 h 30  
	 à 	18 h 15

	 de 	18 h 45  
	 à 	19 h 30

Ateliers animés par Danny St Pierre

SAMEDI 1er MARS

	 de 	14 h 30  
	 à 	15 h 15

	 de 	17 h 00  
	 à 	17 h 45

	 de 	15 h 45  
	 à 	16 h 30

	 de 	20 h 00  
	 à 	23 h 00

MERCI À


