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Povréina: 232 cm?

V torek, 13. marca, so v avli
Doma II. slovenskega tabora
v Zalcu pripravili prireditev
v pocastitev praznika dne-
va zena z naslovom Zenske
- ustvarjalke sedanjosti in
prihodnosti. Predstavili so
zivljenjsko in poslovno pot
treh uspesnih Zensk, kultur-
nice Mance Kosir, podjetnice
in direktorice podjetja Rs-
-Biro iz Zalca Valerije Resnik
Caks in $portnice ter osebne
fitnes trenerke iz Zalskega
fitnes centra Olimpus Brine
Romih Mlakar.

Dogodek sta z glasbenim
nastopom zaceli profesorica
Irena Kralj na klavirju in Sara
Jezernik Spec na violini. V po-
govoru, ki ga je vodila dr. Glor-
jana Veber, so gostje odstirale
svoje zivljenjske in poslovne
poti, predvsem pa dragocene
izku$nje, ki so jih definirale
na dolgoletnem vzpenjanju
k uspehu. Zaupale so, katere
so tiste osebne karakteristike,
znanja, pristopi in nacela, ki
so jim pomagali, da je bilo nji-
hovo delo ucinkovito in da so
dosegle zastavljene cilje.

Manco Kodir smo spozna-
li v njenih $tevilnih poklicih
in poslanstvih, ki jih je ali jih
e opravlja: v vlogi novinarke,
profesorice, nekdanje: mane-
kenke, predavateljice na Fakul-
teti za druzbene vede, kulturne
ambasadorke, ambasadorke

Brina Romih Miakar, Manca Kosir, dr. Glorjana Veber in Valerija Resnik Caks
med pogovorom

radostnega staranja, Zenske, ki
je veliko ¢asa posvetila pomo-
¢i umirajo¢im in avtorice pred
kratkim izdane pesniske zbirke
z naslovom Iz trebuha in neba.
Valerija Resnik Caks je odstirala
svoja bogata znanja in izkusnje,
ki jih je pridobila ob 30-letnem
delu v zasebnem sektorju in z
ve¢ kot 500 strankami v enem
izmed svojih podjetij. Prav tako
smo jo spoznali kot strastno
predavateljico oz. pedagoginjo,
ki prenasa svoje izku$nje na
mlajSe generacije in tiste, ki se
v njenem podjetju udelezijo se-
minarjev oz. predavanj. Gostja
Brina Romih Mlakar, ki ima za
sabo 15-letne izkusnje osebne-
ga fitnes trenerstva in se ponasa
s Stevilnimi zmagami in uvrsti-
tvami na najviS§je mednarodne
stopnicke tekmovanj v bikini

fitnes kategoriji (leta 2006 je
bila med drugim tudi svetovna
prvakinja), pa je spregovorila
o podrocju Sporta. Doslej je na
podlagi osebnih in skupinskih
vadb pomagala Ze vec kot 1000-
im varovancem, zadnja leta pa
se pri svojem delu posveca tudi
otrokom s posebnimi potreba-
mi in tistim z motnjami hranje-
nja.

Gostje so odprle tudi zani-
mive poglede na slovensko
druzbo: kaksni smo Slovenci
in Slovenke kot podjetniki,
sportniki in kulturniki, v cem
smo dobri, ¢esa nam morebiti
primanjkuje in kje smo nav-
dih ter spodbuda. Dogodek
je z nagovorom sklenil pobu-
dnik in pokrovitelj dogodka
poslanec Ljubo Znidar.
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