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7ZDAJ JE CAS, DA NAJDE
SEBI NOVEGA CLOVEKA,
KOS VSEM NADALJNJIM 1 1ZZ1VOM!

Nova knjiga dr. Glorjane Veber, zbirka akasejk, ki jo je naslovila
Modrdko, je tik pred izidom. Ker sovpada s hudo krizo, s smrtnim
strahom, ki ga med ljudi po vsem svetu seje koronavirus, jo je
posvetila vsem, ki jih je prizadel. Stevilke o obolelih in umrlih so
nepredstavijive, ljudi hromi negotovost, mnogi doZivijajo hudo
psihicno stisko ... V term neprijaznem casu vsi e kako potrebujemo
kakino spodbudno, modro misel, kaksno akasejko.

Tekst: H. P.

@ Ni cloveka na svetu, ki se ga koronavirus ne
bi dotaknil. Kake vi doivijate in preZivijate te
tezke trenutke?

Moram redi, d
teh trenutkth bistveno, kaka smo judie notranjs
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temeljev. Zemlja se je z virusom »za
da potrkarmao ra viata, ki jih nosimo v sebi.

® Verjetno je mot skupnosti v takdnih razme-
rah ie kako pomembna, kot diplomirana socio-
loginja, peliteloginja in doktorica druiboslov-
nih znanosti to dobro veste. Kako smo se po
vasem mnen]u izkazali Slovenci?

sa sma [emali premalo resno,
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in naiwvno narave, da dokler
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& Mnoge je pandemija koronavirusa povsem
ohromila. Druzbena omrezja so polna pretreslji-
vih zapisov, ljudi mudijo negotovost, nemac in
panika. Vi verjamete v moé pozitivaih mi:
njihove zdravilne udinke ze kdaj prej izkusili?
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# Vasa nova knjiga, ki je tik pred izidom, je
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zlozili ta pojem?
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nja in ugotovitve o se zalele pojavijati v 2adetku
20, staletia, Leta 1927 je fizik Wemner Heisenberg
prvi objavil znanstvenc tezo, da v vesolju obstaja
bazitna energija, ki je vir vseh pojavov, Znanstve-
niki so dokazali, da smo ljudje energetska bitja, da
enargije v nas ni mogede uniditi, se zgal] transfor-
mira iz ene oblike v diugo. Iz tega polja, ki ga na
vaam, izhzjama. Me maremo se odtujti od ngga,
chstaja, £e 52 ga zavecamo ali ne, na%a nalega
paje, da razitfemo njegove neslutene razseinosti,

Tudi redavna odkritia kvantnih fizikow 50 v nagem
dinamiénem vesolu prepoznala obstoj Akafe. Po
imenavali so jo univerzalno informaciske polie, k
je nosilec infarmaci) v vesolju, oaziroma kozmidna
zavest, nekateri jo imenujejo tudi drugade. ¥ pra-
ksi to pomeni, da lahko zavestne in 2 ustreznim
Favedanjem sprejemama informace iz vesolia. Ko
meditiiamo, se lahko na primer povedemo s tem
paljern, v nas pa pride 2na ki ga nismio nikol
prej imeli. Gre za senzibilnost do te komunikacije,
Ta od nas zahteva Cisto duhovno zavest, kar se
slisi enostavno, a je vse prej kot to. Branja Akase
i njenin informac) so se skozi rgodovino posh ze-
vali velixi umi, najbelj znan med njimi je bil Nikala
Tesla. Danes ga poznamo po Stevilnih izumib, nje-
gava duhoyna pot pa je javnosti manj znana. UG
se je pri svojem prijatelju, velikem hinduistidnem
duhovnem wuditelju 19, stoletja, Swamiju Viveka-
mandi. 2 mjegovo pomodio @ T
bagato dediscing znanja o energui, ki je zapisano
Ze sanskriskih rokopisih, hkrati pa mu je pomaga
razvijati zavedanje za destop do znanja iz akatke-
ga polja. Tudi swetovno 2zrani irski pesnik William
Butler Yeats j2 svope Indjenje posvedal globokemu
duhovnemu raziskavanju in v njem odkrival oo
membna nova znanja 2a svoje ustvarjanje

® Tudi vas smo doslej poznali predvsem kot
izjemno, iskrivo pesnico in brali vase pesmi.
Tokrat ste se lotili drugaénega zanra, Kako so
s& v vas rodile modre mishi?

Poezija me je spremljala od mladih nog. Ko sem
jo ustvanizla, sem skozi leta opazila, da j& vedne
nekaj korakav pred menoj. Izvirala je iz maojib du
havnih izkusen, roka je sama zapisovala, a takrat
o tem nisem razmidlala. Nisem pomisila, da bom
kday zapisovalka takSmih migh, £2 man), da bi jih sa-
moocklicala za madrasti. Potem pa sem leta 2018,
pa tedkih Fivljenjskih preiziuinjah, odpotovala v
Gréijo, kjer sem se dejansko popoinoma prepustila
naravi

zacel adkrivat

ja prosla, naj me prepap 2 energije, naj
mi pove, kar miima povedati. Yeliko sem meditica-

la, brez kakednegakol razmidlianga in pricakavanja.
Pustila sem le, da sta telo in duh sprejemala razlic-
ne informacie. Ko serm se vila domoy in se pre-
pustila obicajni rutini, sem drugi dan postala ne-
nosno utrujena, ob zame zelc neobicajni uri sem
se adpravila spat. Le mislila sem, da ham spala, a
sem Ui zavesti dofivela nepozabno duhcvno
ickudnjo. Seveda pa sa tudi te razlicne. Nekaters so
moénejie, Eloveka modna in temeljno spremenijo,
druge 50 manjse, kot nekaksni svetilriki, smernice,
tudi opozorila. lzkusnja, o kater govorim, je trajala
priblifno 45 minut. Mi lzhko opisati dodivetega, v
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besedah je to izmudjive, deseqgljive je v tifini in
wsami. Erergija in vsebina, ki sta prish vame, sta
bili tako modni, da sem odhitela v svojo knjiZnico,
riti rafunalnika nisem cdpria, misli, ki so prihajals
¥ moje telo, sem rofna zapisovala, dobesedno na
wsak papir, ki mi je p pod rako. Trajzlo je Stir
dni, pednev in penodi, brez predaha. Morala sem
izkoristiti odprt kanal, pustila tedi kemunikaciy 2
Akado, Zatern sem padla v glebok spanec, Ko sem
se fez pekaj dni vinila v kajifnice, sem “odkrila
reke papins, in Sele ko sem |ih zadela pospravjati,
serm jih 2adela malo brati in zdelo se mi je dedale
bolj zanimwo. Nekako spontana sem kaksing mi-
sel komu povedala, zadela sem jih prepisovati ..
Misem pomislila, da bi jin izdala v knjigi, a so me
naslednji tedni in meseci 2 doloenimi signali, do
aedin in spodbudams mnogih, tudi 7 nepricakova-
rimi navdusenimi odzivi na Faceboaoku, nagevorili,
da jih vendarle objavirn v tiskani cbliki. Rekla sem
si2 #To se oditne mora zgodit, na; gre, kamor Zeli
itie Tako je nastala knjiga akafejk Modrdka, od
pisanja do danes j& mirilo dve leti, teklo je podasi,
naravnn. Wes zapisano e energija, je vibradia, ki
ram kaie pot in potrebuje svoj cas.

# Vendarle ste knjigo nacrtovali in pripravljali
Jo pred pojavem koronvirusa. Ko ste kasneje
spremljali njegove razseznost in posledice, ste
se v nekem trenutku odlofili, da jo boste posve-
tili wsem, ki jih je prizadel. Kaj vas je navdihnilo?

Spet se vradam k otrodtvy, kajti Ze takrat je bil
maja fasonacia clovek in posdedidéna swet, v kate-
rem Evi. Spamnim se, d3 sem ket osnovnodolka,
med drugim, pisala v Bzlo hifo, naj v dasu vojne
pomagajo ljudem v Bosni, Skusala sem pad nekako
prispevati, vedno sem se odzivala na dogajanja,
na svet, v katerem Zivimo. Podebno se je zgodilo
¥ mojo zadnjo knligo V Bafini iine, ki je lan 2
ila tudi v Bangladefu. Zgodovina tega naroda =
zelo modne vplivala name, Ko sem izvedela, kolka
ljudi je leta 1852 Frivovalo svope Zvlierje 2a ta,
da sa lahko uporabljali matemni jezik, sem Felela
krjige posvetiti tem ludem Tako sem cutila in
skega urednika voradala, ali smem. Seda)
pri koronavirusy ni nic drugads, Vezni clen knjige
Modrdko je dlavek - nov Elavek, rojen iz starega
Da bi razumeli nade zdajinje fivljene, kam gremo,
kaj to pomeny nas mora im ved dvigniti svojo
zavest. Vpradati se morama, kako si lahko poma-
gama sami, ko nas bremenija stres, strah, neza
dovoljstvo, tesnoba, razodaranja
tefke negativne izkutnje. Modrdko pri tem lahko

mnege dnage

pomaga. kozmidna erergia je manifestivana v vie
‘jaze!, v vse nas, ki 32 dojemamo kot individualna
bitja. Prav v tem £asu koronavifusa opaiam, da se
#e rafenjamo zavedati, kaka bistvero bol) poveza-
i sma. Mnegi so me svarili, fes; she mores v iem
casu izdat knjigels, 4 sem cutila, da to enostavno
moram storiti. a je sama klicala pa tem. Fole
la sem o posvetiti ljudem, kijif je koronavines pri-
zadel. Zato, ker je virus, z wsem, kar ga spremija,
zreala stanja duha v danadnji druZbi.

# Imate kdaj obéutek, da je duhovna dimenzija
Eloveka danes za mnoge e vedno tabu? Je v jav-

nosti v tem kontekstu Se vedno prisotna stigma?

Spadbudna je, da imame danes na volje vesto
duhaownih vsebin, a hkrati se je treba zavedati, da
zato na nas predi prece| nevarnostl, treba je loditi
zrnje od plevela. Ni bliznjic, duhovne dimenzige se
ne odkrivajo 2 danes na jutri. Poslediéno se lahko
celo cddaljime od njib in te masama vedeti, ke se-
gama po radidnih pon jin, izobrade-
vanjih in krjigah. Stigme in etiketiranja preZemajo
vsa podrodja nadega Ewlienja, a vsekakor postaja-
mo cedalie bolj odprt za dn

£noD, NEpoZnanc
Cas, ki ga Hvi al, da nadin, po
katerem smo vecinoma Zivell dosle), ne zadove-
ljuje nafe dufe. Zato se pogosteje podajamo v
neznano, potovanje vase je vedna p
zrmana. Med akasejkam: se mi je zapisala mised, ki
pravi, da smo st nabalj podobni, ka smo sami, ko
nas nihce ne gleda. A pomembno je spregovon
li, 5 tem ne edpirama samo sebe, ampak aktivio
soustvarjama prostorn, v katerem Fvimo Cas jeza
samarefleksijo in strezmitey

o, nam j& pok

anje v ne-

# Za vas bi lahko rekli, da za vsako futenje,
energijo in duhovno frekvenco istete razlago
v znanstveni teoriji. Je mogode najti povezave
za wsak clovekov obcutek?

Tudi tega sem se dotaknila v axadejkah. Ko ifde-
mo znanstvene dokaze, je bistvenc upostevati, da
tudi zavedanpe z
zoreval, ved dokazov bo natel in to je redokongs-
Etrumenti izmerijo, kar so
sposabni izmeritl. Vajeni smo uporabliati tehnole-
gijo. da debime potrditve nadega uma. Pomemb:
no je vedeti, da imamo vsi fantast
Treba mu ho zaupati in zdaj je
x. Ene
moramg dovaliti, da nas vadi in udi,

1indtrument,

in ta je nade twlo

fas, da se temu prepustis i, ki je v nas,

® Verjetno bi nam prav ta energija lahko po-
magala pri zahtevnih gospodarskih, politinih,
socialnih, ckoljevarstvenih in drugih izzivih, ki
nas bodo Eakali v fasu po virusu. Pri svojem
dosedanjem delu ste se lotili razliénih drube-
no odgovornih projektov. Na katerega ste naj-
bolj ponosni?

W vsak produkt vnasame svoje energijo, v njem

|2 zajeta esenca vsakega delavea, Zdaj nam je to
pokazal zelo praktifen, viden aspekt, nevidno
ErlFI'gIJCI pa maramao panovna odkrit VPI']F'I'\E
sma tudi tik pred pragom nove tehnolodke revo
lucije, ki se e Je dolgo napovedovala, splet je
2¢ zdaj zelo cbremenjen in verjetno bo sledila
integracija tehnclofkin novitet. Te nas lahke de
tesneje zaprejo v kletko in tudi zato je pomemb-
no predhodno vzpostaviti ustrezno zavedanje.
Napredne starodavre civilizacie uma nise upora-
Bljale na nadin, kol ga uporablia sodoben dlovek,
delovall so jim €uti in sposabnost, ki so v nas tre-

* Stoletniki,

i so premagali

nutno zamrzajeni. 2a to abstajaje $tevilni dokazi
in prav K temu se morame vniti,. Na kateri svo)
dosedanji projekt sem najbalj ponasna? Na meni
j& majweci pedat pustil projekt Pobegi miadih z
Golega otoka Nastal je ob obeleevanju spomina
na prve departirance na Goli atok. Vkljugeval je
tudi nateda), v katerem so miadi pisali eseje, tudi
 smishe metafore na danasnjo druZbe. ¥ drugem
clelu prajekta smao s2 odpravili na otok in v enem
tednu iz kamnov zloZif ogromen napis "Kamen
na kamen, opet sama kamen’, Gre 7a verz hrva-
Skeqa pesnika Andrije Vudemila, ki je bil dvakrat
zaprt na Golem otoku. Freden smo se stirje ume-
triki cdpravili tja, semmu poslala elektransko po-
sto, da bi pridebila njegovo dowaliens za posta-
Witew napisa v zbiralniku vode, pa mi ni cdgoverd
Bila sem v dilerms, ka) storiti, 2 sme se, kot mladi
radobudni ustvarjald, odictil, da napls vseeno
postavime, Delali smo v voding, uporabljal orad-
&, ki sma ga nadli tam, bilo je hudo, 2w so nam
popustali, zadel smeo se rmadsebojno maltretirati
in otok smo zapustili popolnoma skregans, Dva
meseca kasneje smo s ravedeli, da je v nas pri-
ila energija otoka, da smo se obnasali natanka
lako, kot so se cbnafali v svindenih Easih. Mo,
pel leta kasneje pa smo na splety po nakljudju
naletell na vrsto Clankoy v hivaikem dasopisju,
bilo je objavljenin tuti nekaj interviujey 2 gospo-
com Vufemilom (umrl je februarja 2020 - op. p)
Misem vedela, da je bil kasneje vodic po otoku
n pri enem od voder) je odkril tedi nad napis. V

tako

smo jedli pred 40 let

intervjuju je izjavil, da je "dobil najleple darile v
svojern Zvljeniu’, s kamni zapisan svoj verz, Rekel
je. da se je ob njem zZjokal in da so ga prej v zvezi
s tem kontaktirali ‘neki nori Slovend’, pa ni odgo-
voril, W okviru projekta smo ocrganizirali okroglo
mizain posneli videa, pri Eemer nam je pomagala
takratna kulturna ministrica Majda Sirca, ki nam
je cdstopila tudi nekaj svojih posnetkav iz doku-
mentarnega filma, ki ga je $¢ kot novinarka na
cionalne televizije posnela na Golem otoku in Sv.
Grgurju, Fri pragekty smo sodelovali tudi 2 dvema
Slovericemna, ki sta preZivela izkufnjo Golega oto-
ka. Eden izmed njiju, slikar in literat, je po hudi
izkusnji iz sebe "potegnil’ popolnoma novega £lo-
veka, srecnega, veselega Drug pa se je zaprl v
svoj sovraZni svel, iz katerega nikakor ne mare.
® Zivijenje je pred Hovedtvo postavilo ze
mnogo preizkusenj, dodaja pa vedno nove,
poleg zadnje s korgnavirusom nas vse bolj
ogrozajo tudi podnebne spremembe. Mislite,
da bo Elovek na zdajEnji stopnji zavesti kos ne-
ljubim dogodkom, ki so praktiéno neizbezni?

Ne. 5 tem zavedanjem, ki ga imamo danes,
vserm izzivam ne boma kos, jasno je, da temu Ze
zdda) nismao, Na zela resne razmere s& masowno od-
zvamo 2 nekonstruktivng kritiko, UL‘lL:IE'.'sn_lern,
noréevanjem, Ta nacin ne vodi nikamar, pojavljajo
se kolektivne psihoze, strahowvi, 10 je treba presedi.
Ta polofa) morama sprejeti in se duigriti na vidjo
raven in priceti ukrepati pri sebi, da se bo rodila
drugacna, fhavedkl naravi blifja druiba
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Ha izbranih prodajnih mestih na voljo v kompletu
s éasoplsom Novice Svet2s, za samo 2,99 EUR
in v komphetu z revije Zvezde Lady, za same 3,99

Liza Maga 9



