Cada voz cuenta

CQ LISTEN

SN2

“Cuando los pacientes y las familias
verdaderamente forman parte del
equipo médico, la atencidn se basa
en informacion mas completa, es mas
especifica y es mas segura”.

— Mama de un paciente

LISTA DE CONTROL DEL
PACIENTE Y LA FAMILIA
PARA LAS RONDAS

@ PARTICIPE de las rondas todos los
dias para aportar sus opiniones y
aprender del equipo

@ INFORME al equipo cémo esta su
hijo hoy

@ COMPARTA los cambios que ve
o las inquietudes que tiene sobre
su hijo

@ PREGUNTE cualquier inquietud
que tenga

@ CONFIRME el plan con el equipo al
final de las rondas

Al final de las rondas, usted sabra:

+ El plan de atencion para hoy

+ Las cosas que el equipo hara para

su hijo

+ Signos de que hijo estd mejorando o
empeorando

+ Las cosas que usted haréa para su

hijo hoy

+ Los miembros del equipo de atencién
con quienes puede hablar y como
comunicarse con ellos si tiene preguntas

iPARTICIPE EN LAS RONDAS!

Usted es el experto en su hijo. Cuando participa de las rondas, aprendemos
de usted y eso nos permite planear una atencion que sea lo mas segura 'y
mejor posible para su hijo.

¢(QUIENES PUEDEN ESTAR
¢QUE SON LAS RONDAS? EN LAS RONDAS?

Las rondas son cuando los + Usted y su hijo

médicos y otros miembros del +  Enfermero/a

equipo visitan a su hijo en las +  Estudiante de medicina
mananas y hablan sobre cémo + Médico residente

esta. Generalmente hablan con su +  Especialista en formacién
familia y elaboran un plan para el +  Médico tratante

dia con usted. +  Otros miembros del equipo

¢ QUE ES I-PASS?

[-PASS es una manera de hablar durante las rondas para asegurar que
todos (incluido usted) tengan la misma informacion y coincidan con el plan.

I lliness Severity (Gravedad de la enfermedad)
¢ Cémo esta su hijo hoy?

P Patient Summary (Resumen sobre el paciente)
¢Hay algo nuevo o algo que haya cambiado desde ayer?

Action List (Lista de accion)
¢Cuél es el plan para hoy?

S Situation Awareness & Contingency Plan (Conocimiento
de la situacion y plan de contingencia)
¢ Qué podria suceder y cual es el plan de respaldo?

S Synthesis by Receiver (Quien recibe la informacion realiza
un resumen)
¢ Qué entendioé del plan?

CONSEJOS DE OTRAS FAMILIAS

+  Forme un equipo con la enfermera o el enfermero de su hijo si no
es facil para usted hablar en un grupo.
Escriba (o grabe) sus preguntas antes de las rondas.
Ensénfele a su hijo que esta bien hacer preguntas.
Pidale al equipo que le explique los términos médicos o las cosas
que no entienda.

+ Hable con alguien del equipo si cree que algo esta mal.
Pidale al equipo que regrese mas tarde si tiene mas preguntas
después de las rondas.





