Czy przykazania
maja cos wspolnego
z mitoscia?

MODLITWA

Panie nasz i Boze nasz!

Ty stworzytes$ $wiat, w ktérym jest miejsce i pokarm
dla wszystkich. Jednak my ograbiamy sie z mitosci

i zwalczamy nawzajem z réznych powodoéw. Stawiamy
przed innymi niezliczong liczbe nakazéw i zakazéw.
Odeszlismy od mitosci i zapomnielismy, jak sie
dzieli¢. Przywr6¢ nam pierwotnag, rajska mitosc!
Amen.

BIBLIA

Jedna osoba czyta na gtos wskazany fragment
Pisma Swietego.

Chwila ciszy.

Wymiana mysli: Co szczegélnie was poruszyto?

1. Przeczytajcie tekst YOUCAT zdanie po zdaniu.
Nastepnie jedna osoba czyta go w catosci na gtos.

2. Trzy minuty ciszy.

3. Kazda osoba czyta gtosno stowo lub zdanie, ktére
szczegblnie zwrdcito jej uwage, nie komentujac go.

4, Nastepnie krétko wyjasnia, dlaczego wybrata to
stowo/zdanie (np. z powodu naptywajacych
wspomnien).

DYSKUSJA

Przedysktujcie takze swoje wtasne pytania
na ten temat!

Wskazowka: Poswieccie pie¢ minut na zapisanie
tego, co chcielibyscie zapamigtac.

WYZWANIE

Nasze WYZIWANIA sq tylko sugestiami, ktére mozecie
zastosowac w czasie waszych spotkan. Mozecie je
takze zastgpic¢ innymi zadaniami, bardziej dopasowa-
nymi do okolicznosci lub po prostu lepszymi. Wyslijcie
swoje propozycje na adres feedback@youcat.org

- chetnie je poznamy.

#YOUCATChallenge: Podzielcie sie swoimi

spostrzezeniami i doswiadczeniami
na Facebooku lub Instagramie.

Przewodnik

Mk 12, 30-31

Jezus rzekt: ,Pierwsze przykazanie jest: «Bedziesz mitowat Pana,
swego Boga, catym swoim sercem, catg swoja dusza, catym
swoim umystem i cata swoja moca». Drugie jest to: «Bedziesz
mitowat swego blizniego jak siebie samego». Nie ma innego
przykazania wiekszego od tych”.

309 Co to jest mitos¢?

Mitos¢ jest darem, dzieki ktoremu umitowani wpierw przez Boga
potrafimy sie Mu poswiecic. Dzigki niej jednoczymy sie z Nim i ze
wzgledu na Niego tak bez zastrzezen i serdecznie akceptujemy
innych, jak samych siebie. [1822-1829, 1844]

Jezus stawia mitos¢ ponad wszelkie prawa, nie pozbawiajac jej
jednak mocy obowiazujacej. Stusznie powie wiec $w. Augustyn:
LKochaj i réb, co chcesz”. Nie jest to jednak takie proste, jak sie
nam w pierwszej chwili wydaje. Mitos¢ jest najwieksza sita,
ozywiajaca wszystkie inne dary i napetniajaca je Bozym zyciem.

1. Co sie zmienia, gdy ktos nagle czuje, ze jest przez kogo$
kochany?

2. 0d kogo mozna sig¢ uczy¢, czym jest mitos¢?

3. Jest pewne zdanie $w. Augustyna: ,Kochaj i réb, co chcesz”.
Jakie jest wtasciwe rozumienie tego stwierdzenia?
A jakie moze by¢ fatszywe?

4. Dlaczego grzechem jest postawa, gdy ktos nie lubi
samego siebie lub nawet soba pogardza?

Poswieccie jakis czas, aby zastanowi¢ sie nad historig swojego
zycia - od czasu wczesnego dziecinstwa az do dzisiaj.
Postarajcie sie nie pomijac¢ niczego: ani szczesliwych chwil,
petnych mitosci, ani trudnych momentéw, upadkow w zto itd.
Czy w waszym zyciu przewazata bezinteresowna mitos¢ rodzicow
i innych ludzi? Czy tez istotne byto skrupulatne analizowanie

i przestrzeganie przykazan i praw?

Podzielcie sie z innymi spostrzezeniami, w jaki sposéb Bog
towarzyszyt wam w tych wszystkich chwilach ze swoja
nieskoriczong mitoscia i mitosierdziem.

Czy przyjmujecie to wyzwanie?
Wasze propozycje zadarn: Wasze inspiracje:
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Czy przykazania
maja cos wspolnego
z mitoscia?

MODLITWA

Panie nasz i Boze nasz!

Ty stworzytes$ $wiat, w ktérym jest miejsce i pokarm
dla wszystkich. Jednak my ograbiamy sie z mitosci

i zwalczamy nawzajem z réznych powodoéw. Stawiamy
przed innymi niezliczong liczbe nakazéw i zakazéw.
Odeszlismy od mitosci i zapomnielismy, jak sie
dzieli¢. Przywr6¢ nam pierwotnag, rajska mitosc!
Amen.

BIBLIA

Jedna osoba czyta na gtos wskazany fragment
Pisma Swietego.

Chwila ciszy.

Wymiana mysli: Co szczegélnie was poruszyto?

STUDIUM

1. Przeczytajcie tekst YOUCAT zdanie po zdaniu.
Nastepnie jedna osoba czyta go w catosci na gtos.

2. Trzy minuty ciszy.

3. Kazda osoba czyta gtosno stowo lub zdanie, ktére
szczegblnie zwrdcito jej uwage, nie komentujac go.

4, Nastepnie krétko wyjasnia, dlaczego wybrata to
stowo/zdanie (np. z powodu naptywajacych
wspomnien).

DYSKUSJA

Przedysktujcie takze swoje wtasne pytania
na ten temat!

Wskazowka: Poswieccie pie¢ minut na zapisanie
tego, co chcielibyscie zapamigtac.

WYZWANIE

Nasze WYZWANIA sq tylko sugestiami, ktére mozecie
zastosowac w czasie waszych spotkan. Mozecie je
takze zastgpic¢ innymi zadaniami, bardziej dopasowa-
nymi do okolicznosci lub po prostu lepszymi. Wyslijcie
swoje propozycje na adres feedback@youcat.org

- chetnie je poznamy.

#YOUCATChallenge: Podzielcie sie swoimi

spostrzezeniami i doswiadczeniami
na Facebooku lub Instagramie.

YOUCAT Przewodnik

Mk 12, 30-31

Jezus rzekt: ,Pierwsze przykazanie jest: «Bedziesz mitowat Pana,
swego Boga, catym swoim sercem, cata swoja dusza, catym
swoim umystem i cata swoja moca». Drugie jest to: «Bedziesz
mitowat swego blizniego jak siebie samego». Nie ma innego
przykazania wiekszego od tych”.

@ Co to jest mitosc?

Mitos¢ jest darem, dzieki ktoremu umitowani wpierw przez Boga
potrafimy si¢ Mu poswiecic. Dzieki niej jednoczymy sie z Nim i ze
wzgledu na Niego tak bez zastrzezen i serdecznie akceptujemy
innych, jak samych siebie. [1822-1829, 1844]

Jezus stawia mitos¢ ponad wszelkie prawa, nie pozbawiajac jej
jednak mocy obowiazujacej. Stusznie powie wiec Sw. Augustyn:
»Kochaj i rdb, co chcesz”. Nie jest to jednak takie proste, jak sie
nam w pierwszej chwili wydaje. Mitos¢ jest najwieksza sita,
ozywiajaca wszystkie inne dary i napetniajaca je Bozym zyciem.

1. Co sie zmienia, gdy ktos nagle czuje, ze jest przez kogo$
kochany?

2. 0d kogo mozna sie uczy¢, czym jest mitos¢?

3. Jest pewne zdanie $w. Augustyna: ,Kochaj i réb, co chcesz”.
Jakie jest wtasciwe rozumienie tego stwierdzenia?
A jakie moze by¢ fatszywe?

4. Dlaczego grzechem jest postawa, gdy kto$ nie lubi
samego siebie lub nawet soba pogardza?

Poswigccie jaki$ czas, aby zastanowi¢ sie nad historig swojego
zycia — od czasu wczesnego dziecinstwa az do dzisiaj.
Postarajcie si¢ nie pomijac niczego: ani szczesliwych chwil,
petnych mitosci, ani trudnych momentéw, upadkéw w zto itd.
Czy w waszym zyciu przewazata bezinteresowna mitos¢ rodzicéw
i innych ludzi? Czy tez istotne byto skrupulatne analizowanie

i przestrzeganie przykazan i praw?

Podzielcie sie z innymi spostrzezeniami, w jaki sposéb Bég
towarzyszyt wam w tych wszystkich chwilach ze swoja
nieskonczong mitoscia i mitosierdziem.

Czy przyjmujecie to wyzwanie?
Wasze propozycje zadan: Wasze inspiracje:
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