Perguntas:

@&

Manha

%Dado da Oragao¥

Existem momentos nos quais vocé quer fazer belas oragdes sozinho ou com sua familia ou amigos, mas nao sabe como? Vocé sempre faz as mesmas oragdes?
Nos temos a solugao para vocé. De maneira simples, faga um dado de oragdes para suas manhas, para a hora do almogo ou para antes de dormir.

Passo 1: Imprima esta pagina (AY).

Passo 2: Corte as linhas laterais.

Passo 3: Dobre nas linhas pontilhadas.

Passo 4: Una e cole as dobras cinzas para dentro.
: Corte.

—=—=—: Dobre.

Por favor, auerido Deus,
guarde-me em teu coragao,
nosso dia juntos esta

apenas comegando.

Abengoe-me sempre e
sempre novamente. Eu te
amo, querido Deus. Amém!

Y UCA para criangas
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Senhor Jesus, fiaue comigo!

Ev pego aue fiaue sempre ao

mev lado e me ame.

Abengoe e cuide com amor
de todas criangas do mundo
e nos leve a todos para o
céu.

Santo Anjo do Senhor,
mevu zeloso guardador,
se a ti me confiou a piedade
divina, sempre me rege e
guarda, governa e ilumina.
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Por este novo dia iluminado,
pela saide e pelo abrigo da
noite, pela saide e pelo
alimento, pelo amor e pelos
amigos. Por tudo de bom que
nos das, nés te
agradecemos, querido Deus.

Amém.
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Perguntas: Hora do Almogo
(130 B 159 %Dado da Oragéoﬁ

Existem momentos nos quais vocé quer fazer belas oragdes sozinho ou com sua familia ou amigos, mas nao sabe como? Vocé sempre faz as mesmas oragdes?
Nos temos a solugao para vocé. De maneira simples, faga um dado de oragdes para suas manhas, para a hora do almogo ou para antes de dormir.

Passo 1: Imprima esta pagina (AY).
Passo 2: Corte as linhas laterais.

Passo 3: Dobre nas linhas pontilhadas. ‘opn} Jod
Passo 4: Una e cole as dobras cinzas para dentro. ‘snag opebliqo
_—— (D:ZE: ‘wejued anv solessed sojad
opebliqo
‘elp eped ap ojuauwije ojad
opebuiqo
‘agop oej elp 33sd Jod

opebuqg

Deus nosso Pai,
Deus nosso Pai,
nos te agradecemos,
noés te agradecemos,
por todas as suas béngaos,
por todas as svas béngaos,
amém, amém.

Obrigado, Deus,
por este alimento.
Pelo descanso e pelo lar
e por tudo, querido Deus.
Pelo vento e pela chuva
e pelo sol aque brilha
mas, acima de tudo,
por aaueles que amamos.

Deus, abengoe este
alimento,
Que agora vamos comer.
E nos faga bem,
pelo amor de Jesus.

(cantada ao som de Frére Jacavues)

Venha, Senhor Jesus,
sejanosso convidado
e que nosso alimento,
seja abengoado.
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Perguntas:
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Antes de Dormir

%Dado da Oragao¥

Existem momentos nos quais vocé quer fazer belas oragdes sozinho ou com sua familia ou amigos, mas nao sabe como? Vocé sempre faz as mesmas oragdes?
Nos temos a solugao para vocé. De maneira simples, faga um dado de oragdes para suas manhas, para a hora do almogo ou para antes de dormir.

Passo 1: Imprima esta pagina (AY).

Passo 2: Corte as linhas laterais.

Passo 3: Dobre nas linhas pontilhadas.

Passo 4: Una e cole as dobras cinzas para dentro.
: Corte.

—=—=—: Dobre.

Abengoe-me, Senhor.
Como este dia termina,
abengoe minha familia

e todos meus amigos,
guarde-me durante a noite
e me acorde com a luz

do dia.

Dicas para as familias vtilizarem o Dado da
Oragao:

= Para seu(s) fitho(s) ter(em) uma especial ligag&o com o
Dado da Oragao, & recomendavel que ele(s) seja(m)
envolvido(s) no processo de construgao.

Se vocg quiser rezar com seu(s) filho(s) & importante
criar um clima especial para isso. £ importante guardar o
siléncio, sem a presenga da TV ou do radio. Para
comegar, vocé pode acender uma vela e coloca-la
proximo de uma cruz ou imagem de um santo. Objetos
que sdo particularmente importantes para seu(s) filho(s)
também podem ser utilizados.

Embora seja mais facil vtilizar oragdes pré-formuladas
com criangas, nds queremos te encorajar a rezar
livremente com seu filho. Neste sentido, a vida cotidiana
da familia, as preocupagdes do momento e necessidades,
podem ser incluidas como fatos concretos. A combinag&o
de preces livres e oragdes pré-formuladas geralmente &
muito bonita.

Criangas gostam quando certos horarios e ritvais fixos
sd0 observados para oragao: pela manh3, ao levantar;
antes das refeigdes e antes de ir para a cama.
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Obrigado Deus, por este dia
maravilhoso, pelo sol e pela
chuva, pela aula e pelas
brincadeiras. Por toda minha
familia e amigos e pelo seu
amor, que hunca termina.

Minha cama tem quatro
cantos, em cada canto tem
vm anjo e junto deles Sdo
Mateus, Sao Marcos, Sao
Lucas e Sdo Jodo. Deus,
abengoe esta cama em
aue estou.

*.2}lou e0q,, @30p
naw Jazip 04and na o3iaf naw
oQ "nd owo? eduell) epliand
‘snsaf ouluajy opriand

www.youcat.org/y4k

Deus nosso Pai, este dia
termina. Eu pego aue Tu,
Jesus Cristo, tev Filho, com
o Santo Espirito, meu
auerido convidado, guardem
mev sono e me abengoe.

Exemplos de oragdes para antes de dormir:

» Leia uma histéria do YOUCAT para Criangas ou uma
histéria para dormir.

® |sso pode ficar ainda melhor se voc& puder usar suas
proprias palavras para contar as histérias ou mesmo
mesclar svas palavras com as histérias que [&.

» O Sinal da Cruz introduz a oragao.

® Juntos, vocés rezam a oragao do dado.

» Juntos, voc&s rezam oragdes espontaneas com as
situagdes do dia. Nao importa se nao utilizam formulas
perfeitas, mas sim utilizem as palavras que reflitam o

estado de espirito e sentimento da crianga.

» A cruz tragada sobre a testa (se possivel, com agua
benta) conclui a oragdo noturna.
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Perguntas: Criando seu proprio
OO %Dado da Oragéof

xistem momentos nos quais vocg gostaria de fazer uma bonita oragao pessoal, ou mesmo com sua familia ou amigos, mas voce simplesmente ndo consegue pensar
Exist t q gostariade f bonit Gaop L famil 9 pl t gue p
em nada concretoou apenas repete as mesmas oragdes de novo e de novo? Vocé pode criar um Dado da Oragdo para suas manhas, tardes e noites. Pergunte
para sua familia e amigos sobre suas oragdes favoritas ou invente as suas préprias. Vocé pode escrever os textos nos quadrados em branco do dado.

Passo 1: Imprima esta pagina (AY).

Passo 2: Corte as linhas laterais.

Passo 3: Escrever oragdes nos espagos vazios.
Passo 4: Dobre nas linhas pontilhadas.

Passo 5: Una e cole as dobras cinzas para dentro.
: Corte.

——— : Dobre.
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