Hjart-
Lungfonden




SA FUNGERAR VAR
BEDOMNINGSPROCESS

Hjart-Lungfonden ar den storsta fristdende finansidren av hjart- och lungforskning
och stédjer I6pande flera hundra vetenskapligt utvalda forskningsprojekt vid
Sveriges universitet och universitetssjukhus. Tack vare forskning som resulterat i
battre vard, behandlingar och livsstilsrad har antalet dédsfall i hjart-karlsjukdom

ndrmare halverats sedan millennieskiftet.

Varje ar far vi in ansokningar om forskningsanslag
for cirka 2 miljarder kronor och 2023 delade vi ut nira
595 miljoner kronor till forskning om hjirt-, kirl- och
lungsjukdom.

Hjirt-Lungfonden delar ut olika former av forsknings-
anslag. Forskningsradet viljer ut ans6kningarna som 4r
mest relevanta och har storst chans att bli framgangsrika
for patienter.

Hjart-Lungfondens Forskningsrad

I Forskningsradet sitter flera av Sveriges mest kompe-
tenta experter nir det giller forskning inom hjirt- och
lungomradet. Alla ansokningar som kommer in till
fonden bedoms enligt f6ljande kriterier:

* Fragestdllning
* Projektplan och metod

* Kompetens och genomférbarhet

Ett viktigt kriterium i urvalsprocessen av prioriterad
forskning 4r att forskningen har klinisk relevans sa att
den kan omsittas i praktisk vard och behandling sa
snart som mojligt. Forskningsradet arbetar efter en
strukturerad podngsittningsmodell dir kvalitet och
nytdnkande 4r viktiga faktorer. Efter sin bedomning
limnar Forskningsradet ett forslag till Hjart-Lungfon-
dens styrelse som fattar beslut om tilldelning av medel.

Hjart-Lungfondens Forskningsrad utses av fondens
styrelse pa forslag fran landets medicinska fakulteter,
Svenska Likaresillskapet, Svensk Lungmedicinsk
Forening och Svenska Kardiologféreningen.

FORSKNINGSRADETS LEDAMOTER SITTER PA BESTAMDA MANDATPERIODER

Inbjudan skickas in till
medicinska fakulteter,
Sv. Lékaresdllskapet,
Svensk Lungmedicinsk
Férening, Svenska
Kardiologféreningen

Kansli och
forskningsradet
férbereder val

Férslag till
styrelsen

Hjart-Lungfondens
styrelse fattar beslut
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Hjdrt-Lungfondens Forskningsrdd har en mycket har Hjirt-Lungfondens Forskningsrad 24 ledamoter,
bred kompetens inom de forskningsomraden som 15 representerar hjirt-kirlomradet och g representerar
Hjirt-Lungfonden stoder, t ex inom klinisk forskning, lunga. Samtliga ledamoter 4r vilmeriterade och etable-
translationell forskning och vardforskning. I nulidget rade forskare. De flesta har professorskompetens.

o

Hjart-Lungfondens Forskningsrad 2023.

Javsregler

Hjart-Lungfonden tillmpar strikta javsregler vid bedémning av ansékningar om forskningsstod.
Forskningsradet bedémer merparten av de ansdkningar som inkommer till Hjart-Lungfonden
tillsammans med en grupp sakkunniga experter. Vad gdller ansékningar om Hjért-Lungfondens
Stora forskningsanslag, preventionsanslag och jubileumsanslag bedéms dessa av olika
nordiska/internationella bedémningskommittéer.



STOD TILL FORSKNING
AV HOGSTA
VETENSKAPLIGA
KVALITET

Hjirt-Lungfonden ger anslag till den bista forskningen.  férbarhet. Bedémarna anger for varje ansokan fondre-

Detta sker genom att fonden utannonserar medel for levans. Fondrelevans innebdr kliniskt relevant forskning
forskning som soks i fri konkurrens och dér de bista inom omradet hjirt-, kirl- och lungsjukdomar.
forskningsidéerna och projekten mits mot varandra. Hjirt-Lungfonden definierar kliniskt relevant forskning
Hjirt-Lungfonden satsar pa den forskning som som projekt som har sin grund i kliniskt rele-
beddms ha de bista mojligheterna att vanta fragestillningar, involverar studier
bli framgangsrik och verkligen kan pd minniska och som forvintas leda
komma patienterna till nytta. till applikation inom varden. Det

inkluderar dven tidiga kliniska
studier pA humant material
och vissa experimentella
studier som kan fa stor
betydelse i kampen mot vira
sjukdomar p4 lingre sikt.

Hjdrt-Lungfonden satsar
framst pa forskning som
bedoms komma patien-
terna och samhillet till
godo. Hjirt-Lungfonden
definierar kliniskt relevant
forskning som projekt som
har sin grund i angeldgna
kliniska fragestillningar
och som belyses i studier pa

Bed6émarna anger for varje
anstkan nagot av foljande
tre alternativ:

méinniska, humant material, « Ingen fondrelevans

databaser, register och i vissa fall i « Tveksam fondrelevans

experimentella modeller. Studiernas « Full fondrelevans

resultat ska forvintas ha stor betydelse i

kampen mot hjirt-, kirl- och lungsjukdomar. Exempel pa nir en ansokan inte bedoms
som fondrelevant 4r om det dr ett projekt kring en

Vid bedémningen av ansékningar graderas fragestill- sjukdom utanfor vad Hjirt-Lungfonden stodjer eller om

ning, projektplan, metodik, kompetens och genom- fragestillningen inte uppfattas som klinisk relevant.

Fér mer utférlig information ladda ner Hjart-Lungfondens anvisningar om Forskningsstéd p&
www3.hjart-lungfonden.se
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Grundforskning

Tidig, hypotesgenererande forskning. Det priméra malet dr att 6ka teoretisk och
mekanistisk forstaelse for sjukdomsprocesser. Stod till grundforskning kan ges
om den har sin utgangspunkt i kliniska problemstéllningar eller om resultaten
kan bli av betydelse for klinisk verksamhet inom en 6verskadlig framtid.

Translationell forskning
Forskning med fokus pa grundliggande sjukdomsmekanismer och nya behandlings-

principer dir provmaterial och information fran patienter analyseras i laboratoriet i
experimentella modeller vars resultat sedan overfors till kliniken.

Klinisk och epidemiologisk forskning

Forskning som utgar fran patienter dir man t ex studerar nya behandlingar,
behandlingsresultat och prognos. Hir ingér dven registerforskning.

Preventionsforskning

Forskning som studerar vilka majligheter som finns att forhindra att sjukdom
uppstar hos en frisk individ (primérprevention) eller undvika att ett sjukdomstillstand
forvirras (sekundirprevention). Fonden foljer arsvis upp hur mycket som satsas pa
olika forskningsinriktningar. Utfall och utveckling diskuteras i savil forskningsradet
som styrelsen.

Vardforskning

Med vérdforskning avses i forsta hand patientnira forskning med fokus pa
omvardnad och rehabilitering.



HJART-LUNGFONDENS
OLIKA FORMER AV
FORSKNINGSSTOD

Stora forskningsanslaget pa I5 miljoner kronor

Varje ar delar Hjirt-Lungfonden ut ett extra stort anslag till banbrytande svensk hjirt- och lungforskning.
Hjirt-Lungfondens malsittning med detta anslag 4r att skapa forutsittningar for ett avgorande forskningsgenom-
brott inom ett viktigt forskningsomrade. Anslaget riktar sig framst till viletablerade forskare med hog kompetens.
Projektet beviljas ett anslag om 5 miljoner kronor per r under en trearsperiod, det vill siga totalt 15 miljoner kro-
nor. Ansokningarna bedoms av en sirskilt tillsatt nordisk bedomningskommitté. Vid bedomningen beaktas sirskilt
originalitet och sannolik klinisk betydelse.

Ansokningsperioden infaller vanligtvis fran mitten av januari till mitten av februari varje ar.

ARSOVERSIKT OVER BEDOMNINGSPROCESSEN

Jan-Feb Feb-Mars Mars Mars April Juni

Ansdkningar Beddmning Urvalméte Intervjuer Styrelsebeslut Utdelning

Ferder Olofsson

@ g
Lungfenden

Stora forskningsanslaget tilldelades
ér 2023 till docent Peder Olofsson vid
Karolinska Institutet, fér hans forskning
om hur nervsignaler p&verkar den
inflammatoriska process som orsakar
hjértinfarkt och stroke.




PRINS DANIELS FORSKNINGSANSLAG FOR
YNGRE LOVANDE FORSKARE 2023

600
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Prins Daniels forskningsanslag fér yngre
lovande forskare tilldelades ar 2023 till
docent Karin Tran-Lundmark vid Lunds
universitet for sin forskning om hégt
blodtryck i lungkretsloppet. Mdlet ar

att férbattra kunskapsliéget om denna
sdllsynta hjart-karlsjukdom och skapa nya
behandlingsmetoder.
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Prins Daniels forskningsanslag fér yngre lovande forskare

Varje ar delar Hjirt-Lungfonden ut ett stort anslag pa 6 miljoner kronor till banbrytande svensk hjirt- och lung-

forskning. Hjirt-Lungfondens malsittning med Prins Daniels forskningsanslag for yngre lovande forskare &r att

framja atervixten av yngre forskare. Anslaget riktar sig i forsta hand till disputerade forskare som ir 4o ar eller yngre

och som 4dnnu inte erhallit tjdnst som professor. Anslaget dr 2 miljoner kr per ar under en tredrsperiod, det vill siga

totalt 6 miljoner kr. Ans6kningarna bedéms av en sirskilt utvald grupp fran Hjart-Lungfondens Forskningsrad.

Bedomningsgruppen gor en samlad bedomning av hur langt den sokande har kommit i sin vetenskapliga karriir,

framtida utvecklingspotential och tid som avsatts for klinisk trining.

Ansokningsperioden infaller vanligtvis fran mitten av februari till mitten av mars varje ar.

ARSOVERSIKT OVER BEDOMNINGSPROCESSEN

Feb-Mars April-Maj Maj

Ansékningar Beddmning Urvalméte

Juni Oktober
Styrelsebeslut Utdelning



Jubileumsanslag 2024

For att uppmarksamma Hjirt-Lungfondens 120-arsjubileum utlyser vi ett sdrskilt Jubileumsanslag f6r den livsviktiga
forskningen kring sjukdomar i hjirta, kirl och lungor. Jubileumsanslaget riktas till forskare som disputerade

for 7-15 ar sedan (huvudsokanden) och som inte meriterat sig till en sluttjinst som professor. Anslaget tilldelas
samverkansprojekt for forskare i mellankarridrstadiet. Samverkansprojektet maste vara ett projekt med en klinisk
forskare och en translationell forskare. Nationellt samarbete uppmuntras.

Ambitionen 4r att minst 4 projekt beviljas till minst 4 olika medicinska universitet, men dé det frimst 4r kvaliteten
och nytinkandet pa projektet som bedomts sa kan det bli férre 4n 4 olika medicinska universitet. Varje beviljat
anslag bestar av 5 miljoner kronor under en trearsperiod och kan férdelas mellan minst 1 och max 2 miljoner kronor

per ar. Ansokningarna bedéms av en sirskilt tillsatt internationell bedomningsgrupp.

Ansokningsperioden for Jubileumsanslaget dr 23 januari t.0.m. 14 februari 2024.

ARSOVERSIKT OVER BEDOMNINGSPROCESSEN

Jan-Feb Feb-Mars Mars April April
Ansékningar Beddmning Urvalméte Intervjuer Styrelsebeslut Utdelning
Villkor

Anslaget riktas till forskare som inte har erhdllit tjanst som professor. Behériga att séka ér
forskare som disputerade fér 7-15 &r sedan (huvudsékanden) samt forskare som disputerade

fér max 20 ér sedan (medsékanden). Vid utvérdering av forskningsprogrammet beaktas sérskilt
originalitet och sannolik klinisk betydelse. Formerna fér samarbetet mellan den translationella och
kliniska forskaren och hur detta stérker projektets kvalitet skall vara tydligt beskrivet och kommer
att podngsattas i bedémningen. | ansékan ska dven stédjebrev fran universitet (prefekt) och
regionen (verksamhetschef eller motsv.) skall bifogas i vilket det skall framgd& att resurser och tid
fér sékande kommer att avsattas for att méjliggora projektet.
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Stora anslagsomgangen

Projektbidrag

Hjirt-Lungfonden ger bidrag till forskningsprojekt som
kan sokas for en projektperiod om ett till tre ar. Forsk-
ningsprojekten ska ha anknytning till hjart-,

karl- eller lungsjukdom.

Forskartjénster

Hjirt-Lungfonden ger bidrag till flerariga forskartjdns-
ter for forskare med docentkompetens. Tjdnsterna dr
frimst avsedda som karridrutvecklingstjanster for yngre
forskare, vilka kan forvintas fa ledande vetenskapliga
positioner i framtiden.

Postdoktortjénster

Hjart-Lungfonden ger fran och med ar 2022 stod till ett
antal flerariga postdoktortjidnster som ska ses som en
karridrutveckligstjanst. Tjdnsterna dr avsedda for yngre
forskare som vill satsa pa en akademisk forskningskarriir.

Nationellt samverkansprojekt

Hjirt-Lungfonden ger bidrag till nationellt samverkans-
projekt som kan sokas for en projektperiod om ett till tre
ar. Syftet med nationellt samverkansprojekt ar att stodja
nationella studier med flera studieorter och nationella
datainsamlingar som kommer manga forskare till gagn.

ARSOVERSIKT OVER BEDOMNINGSPROCESSEN

v

Forskarmanader

Hjirt-Lungfonden ger bidrag till forskarmanader for

att ge fler forskare mojlighet till forskningstid. Bidraget
innebdr att en forskare far ett antal manader betalda av
Hjirt-Lungfonden. Det ges Forskarménader till forskare
som disputerat samt till doktorander som har genom-
fort sin halvtidskontroll.

Postdoktorstipendium utomlands

Hjirt-Lungfonden ger bidrag till ett begransat antal
stipendier for forskning vid erkidnd utldndsk institution.
Dessa stipendier tilldelas for perioder om 6-12 manader/
arihogst tre ar.

Atervandarbidrag

Hjirt-Lungfonden beviljar ett begrinsat antal bidrag efter
avslutad postdok i utlandet. Syftet med bidraget r att
underlitta fortsatt forskning i Sverige efter postdokvistel-
se vid utldndskt universitet. Bidraget 4r en tjdnst motsva-
rande 50 procent vid universitet/hogskola i Sverige under
tva ar. Aterstiende tid ska vara i tjanst antingen i klinisk
verksamhet eller finansierad av institutionen i Sverige.

P

April-Maj Juni-Aug September Sep-Okt Oktober November-December
Ansdkningar Beddmning Urvalsméte Intervjuer Beddmnings- Formote samt styrelseméte
forskartjénster moten om anslagstilldelning.

Besked till forskarna under
november/december.

Ansékningsperioden fér projektbidrag, forskartjanster, postdoktortjénster, forskarmdanader,
postdoktorstipendium utomlands och atervéndarbidrag infaller vanligtvis fran mitten av april

till mitten av maj varje ér.
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Vetenska p"gd moéten utveckling genom att stimulera utbyte och erfarenhet,
Hjirt-Lungfonden ser ett tydligt virde i att och att skapa kontaktytor mellan forskare.

kunna ge stéd till anordnande av vetenskap-

liga moten. Syftet dr att stimulera den Resebid I"Clg/ kongressbid rag
vetenskapliga utvecklingen inom kan sdkas for:

for fonden prioriterade \ -

) . « Deltagande pd plats i viletablerade
forskningsomraden och ;
kongresser organiserade av er-
att skapa kontaktytor A .

kdnda organisationer. Generellt

mellan forskare. e ) .
beviljas inte resebidrag inom
Hjirt-Lungfonden .
L Sverige, men undantag kan
stodjer i forsta hand . . .
goras for storre internatio-

nationella méten. Resebidrag/kongressbidrag
nella kongresser som
Bidrag kan sk Natverksstod ir forlagda i Sverige.
1dr: n
ag kal soxas Anordnande av « Studiebesok under en

under hela éret. : 5 . .
vetenskapliga méten kortare tid (dock minst fyra

Besked ges cirka en )
8 veckor) for att inhidmta metod-

till tva manader efter

kunsl .
inskickad ansokan. unskaper

Bidrag kan sokas under hela aret.

N&tverksstod Ansokningarna bedoms dock periodvis.
Hjirt-Lungfonden ser ett tydligt vir- Ansokan maste vara inldmnad senast den

de i att kunna ge stod till uppstart av nitverk period som foregar resan/kongressen (kongressens forsta
for forskare, och da sirskilt yngre forskare. dag giller). For mer information 14s vara anvisningar pa
Syftet dr att bidra till yngre forskares karriar- https:/fwww3.hjart-lungfonden.se

Norhedsstiftelsens preventionsanslag via Hjart-Lungfonden och
Hjart-Lungfondens preventionsanslag

Hjirt-Lungfonden har genom stdd fran Norheds stiftelse fatt mojlighet att genomfora en extra satsning pa livsstils-
relaterad intervention som del i preventions- och behandlingsforskning inom hjirt-, kirlomradet. Forskningsom-
radet 4r viktigt, da en stor andel av hjirt- och kirlsjukdomarna liksom manga andra vanliga sjukdomar i samhillet,
ar livsstilsrelaterade. I den man koppling mellan dessa livsstilsfaktorer och kronisk lungsjukdom foreligger kan dven
studier pa dessa patientgrupper inga i projektet. Anslaget, som i forsta hand 4r inriktat pa kost och fysisk aktivitet,
giller bade primir och sekundir prevention men har ocksa fokus pa livsstilsinriktade atgdrder som del i behandling
av kardiovaskulir sjukdom. Norhedsstiftelsens preventionsanslag dr pa 6 miljoner kronor och Hjirt-Lungfondens
preventionsanslag ir pa 3 miljoner kronor.

Ansokningsperioden infaller under oktober till november. Besked ges under april.

Mer information om vdra olika stédformer och anvisningar hittar du p& Hjart-Lungfondens forsk-
ningswebb https:/www3.hjart-lungfonden.se/

P& Hjart-Lungfondens forskningswebb kan du ocksd anséka om medel, ta del av beslut pd tidigare
ansokningar, skicka in din érsrapport samt dndra uppgifter i ditt personliga konto.

Du ér ocksa alltid valkommen att ringa oss pd forskningsavd pd tfn 08-566 24 220 eller skicka in din
frdga till forskning@hjart-lungfonden.se



ANSOKAN
OCH BESLUT

Ansokan gors pa Hjart-Lungfondens
forskningswebb: www3.hjart-lungfonden.se

Namnunderskrift/signering

Foljande ansokningar behover godkidnnas av den sokandes prefekt:

* Hjart-Lungfondens Stora forskningsanslag

* Prins Daniels forskningsanslag for yngre lovande forskare
* Projektbidrag

* Forskartjénster

* Postdoktortjénster

* Forskarménader

* Norhedsstiftelsens preventionsanslag via Hjart-Lungfonden och
Hjart-Lungfondens preventionsanslag

Signeringen sker via Bank ID/Mobilt Bank ID/blankett. Den sdkande ansvarar for att
ansokan blir signerad. Om signering saknas kommer anstkan inte att behandlas. Den
sokande fyller i prefektens namn och e-postadress. Efter sista ansokningsdagen far
prefekten ett mail om att signera ans6kan. Ansokan ska signeras sa fort som mojligt
efter sista ansokningsdagen, dock senast sex dagar efter sista ansokningsdag.

Beslut

Besked om beslut publiceras pa sokandes konto pa forskningswebben. Nir ett beslut
ar fattat skickas ett e-postmeddelande till s6kande med uppmaning om att logga in i
kontot for att ta del av beslutet. Hjart-Lungfonden har 4ven infort digitala beviljnings-
brev/avtal samt rekvisitionsblanketter for de flesta anslag, dessa hittar du i ditt konto
pa forskningswebben.

Motivering till beslut

For de flesta anslag tillimpas ett sa kallat triage-forfarande. De tva tredjedelar av
ansOkningarna som 4r hogst rankade far en motivering medan 6vriga inte fir nagon
motivering.
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HJART-LUNGFONDENS
FORSKNINGSSTRATEGI

Vad vi vill bidra till — tva fokus

Hjirt-Lungfondens vision dr en virld fri fran hjirt- och lungsjukdomar. For att
na visionen samlar vi in och delar ut pengar till utvald hjért- och lungforskning.
Forskningen leder till battre diagnostik, behandling, vard och 6kad kunskap om
sjukdomsorsaker och en hilsosammare livsstil. Vi stodjer forskning som riddar
liv och som ger fler ménniskor ett lingre och friskare liv. Vi vill ge forskare i alla
karridrsstadier mojlighet till stod och goda forutsittningar for sitt arbete.

Vi arbetar ocksa aktivt for att 6ka kunskapen om forskningens betydelse.

Det gar ocksa att bryta ned visionen till mer konkreta mal for vad hjirt- och
lungforskningen ska uppna. Vi har formulerat ett antal 6vergripande mal utifran
perspektiven patientnytta respektive forskningsexcellens:

Patientnytta

Precisionshdlsa

- 6ka kunskapen om
vem som riskerar att

drabbas - och varfor.

Minimera risken att

utveckla hjart-, karl-
och lungsjukdom.

Oka kunskapen om
sjukdomsmekanismer
och diagnostik
samt utveckla nya
behandlingsformer.

Forlanga 6verlevnaden
och férbattra

livskvaliteten hos
patienter med hjart-,
karl- och lungsjukdom.

Excellent hjart-, karl- och lungforskning

Stodja svensk forskning
av hégsta kvalitet
och att skapa bdsta
forutsattningarna fér
forskare i alla
karridarsstadier.

Hég kdnnedom
om och fértroende

for HLF-finansierad

forskning och
dess resultat.



HJART-LUNGFONDENS FORSKNINGSANSLAG @

Hur - strategier fér patientnytta och forskningsexcellens

Fem huvudstrategier och 14 understrategier har identifierats som ska guida Hjart-Lungfonden i arbetet
mot visionen och samtidigt bidra till patientnytta och excellent hjirt-, kirl- och lungforskning.

Precisionshdlsa
- 6ka kunskapen om
vem som riskerar att
drabbas - och varfér.
Minimera risken att

Oka kunskapen om
sjukdomsmekanismer
och diagnostik samt

utveckla nya

utveckla hjart-, karl- behandlingsformer

och lungsjukdom

Sarskilda satsningar
utifrédn nya behov och
utmaningor

Brett forskningsfalt — stéd
till relevanta forsknings-
omraden av hdég kvalitét

och innovationsgrad

SCAPIS Utveckla individuell Primar
riskbedémning prevention

Stodja svensk

Forlanga éverlevnad forskning av hégsta

och livskvalitet
hos patienter med
hjart, karl- och

kvalitet och att skapa
basta férutsattningarna
for forskare i alla

lungsjukdom karriérsstadier

Relevanta
anlagsformer

Stéd i alla
karriérsteg

Premiera starka
forskningsmiljéer

Sekundar
prevention

Overlevnad av
kroniskt sjuka
patienter

Individualiserad
uppféljning

Hog kdnnedom om
och hégt fortroende
for HLF-finansierad
forskning och dess

resultat

Stark relation till

Gedigen oberoende Resultat och effekt
universitet/regioner

anslagsprocess i fokus
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