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HJART-LUNGFONDEN | KORTHET

_ * Hjirt-Hjirt-Lungfondens vision dr en virld fri fran hjirt-lungsjukdom.
SANNA BERGMARK WIBERG _ _ _ _

* For att ge mdnniskor ldngre och friskare liv samlar Hjdrt-Lung-
fonden in och delar ut pengar till vinnande hjart-lungforskning
och arbetar for 6kad kunskap om forskningens betydelse.

* Hjirt-Lungfonden ir en ideell insamlingsorganisation. Vi dr dar-
for helt beroende av gavor fran privatpersoner och foretag.

* Huvuddelen av den oberoende forskningen inom hjirt-, kirl- och
lungomradet i Sverige finansieras av Hjirt-Lungfonden. Var-
je ar finansierar vi cirka 250 16pande forskningsprojekt.

* Hjirtforskningen ger fler friska ar. Enligt en rapport fran In-
stitutet for Hilso- och Sjukvardsekonomi (IHE) som togs fram
2013 kan en 65-arig man, som i dag 6verlever sin hjirtinfarkt tack
vare de senaste 30 arens forskning, forvinta sig 12 extra levnads-
ar jaimfort med 1980. Motsvarande siffra for kvinnor ir 14 ar.

* Under de senaste 30 dren har hjirtforskningen riddat minst 150 ooo
liv i Sverige. Omsatt i pengar betyder det att samhillet har sparat
o e 1 ooo miljarder under samma tid.
AR Kroniskt obstruktiv lungsjukdom, KOL, 4r en av de stora folksjukdomar-
"I dag kan man verkligen saga att Sanna na med minst en halv miljon drabbade i Sverige. Tack vare forskningen
ar ett monsterexempel pa hur viktig vet vi idag mer om vilka som riskerar att fa KOL, hur vi tidigt kan diag-

forskning ar. Nu, och vid tiden fér Sannas . . .. . .
fodsel, ar det majligt att rekonstruera ett nostisera sjukdomen och hur vi pd ett effektivt sitt behandlar den.

enkammarhjdrta, sager karlkirurgen °

Forskning leder till bittre diagnostik, behandling, vard
UIf Hedin.”

och kunskap om en hilsosammare livsstil.

* Hjirt-Lungfondens intdkter 2016 var 320 miljoner kronor. 2016
delade fonden ut 306 miljoner kronor till forskningen, en 6kning med
37 miljoner kronor jimfoért med 2015.

* Hjirt-Lungfonden vill verka for att frimja atervixten av yng-
re forskare. Fonden har dirfor instiftat ett sdrskilt anslag — Prins
Daniels forskningsanslag for yngre lovande forskare.

* 18 procent av de totala intdkterna gick till kostnader for insam-
ling och administration 2016. En grundregel, som satts upp av
Svensk Insamlingskontroll, dr att hdgst 25 procent av de totala in-
tikterna far ga till kostnader for insamling och administration.
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FAKTA OM HJART-LUNGSJUKDOM | SVERIGE

* Hjirt-kirlsjukdom 4r den vanligaste dodsorsaken i Sverige och svarar for
mer 4n en tredjedel av alla dodsfall.

e Varje ar dor cirka 32 ooo personer av hjart-kirlsjukdom.

* I Sverige lever fler 4n nagonsin, cirka 1,9 miljoner minniskor, med nagon
form av hjart-kirlsjukdom.

* De dodligaste hjirt-kirlsjukdomarna dr framfor allt hjirtinfarkt, plotsligt
hjirtstopp och stroke.

* Lungsjukdomarna astma och kroniskt obstruktiv lungsjukdom, KOL, ér
tva av dagens stora folksjukdomar. I Sverige lever i dag ungefir 8oo ooo
barn och vuxna med astma. For KOL dr antalet osdkert, men det uppskat-
tas att minst en halv miljon personer lider av sjukdomen och forekomsten
oOkar.

e Under de senaste tva decennierna har var livsstil fordnd-
rats, vilket lett till att riskfaktorerna for hjirtinfarkt och
stroke (och KOL) dramatiskt fordndrats — fran rokning och
hogt kolesterol till stillasittande, évervikt och diabetes.

! 1900 000

l HIART-KARLS JUK DOM l’9 miLjo ner.
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GENERALSEKRETERAREN HAR ORDET

Vi har lyckats samla in mer pengar dn négonsin
och dédrmed &ven kunnat dela ut en rekordsumma till

forskningen.

Jag vill borja medatt tacka alla vara
givare for era gavor och det stora
engagemang ni visat under dret! Tack
vare de privatpersoner, foretag och
stiftelser som tror pa och stddjer
forskningen har Hjirt-Lungfonden
lyckats samla in mer pengar dn
nagonsin och dirmed dven kunnat dela
ut en rekordsumma till forskningen.
SCAPIS - var virldsunika forsk-
ningsstudie som ska forhindra
hjirt-lungsjukdom — har under 2016
kommit halvvigs! I november 2016
firade de sex SCAPIS-orterna att totalt
15 ooo deltagare har inkluderats av
totalt 30 ooo som dr malet. Detta
skedde nistan exakt 3 ar efter att den
forsta deltagaren inkluderades i
Goteborg och ett halvar efter att Umea

som sista ort tog in sin forsta deltagare.

SCAPIS-studien tar for nirvarande in
cirka 250 nya deltagare varje vecka och
dessutom ett stort antal personer som
kommer tillbaka pa sitt andra och i
vissa fall tredje besok. SCAPIS-studien
beriknas komma i mal med

30 ooo inkluderade deltagare i novem-
ber 2018. Nu tar vi ett forsta steg in i
nista spinnande fas, genom att vi
avsitter medel for att det planerade
arbetet med analyserna ska kunna
starta under 2017.

For att Hjdrt-Lungfonden ska stodja
den bista forskningen ar det viktigt att
ha ett system for att fondens medel inte
gar till projekt som kan vara olimpliga.
Under aret utvecklade vi ddrfor var

policy kring forskningssikerhet och
inforde en granskningskommitté for
oredlighet i forskning.

Vi har fatt manga fina reaktioner och
sett ett stort engagemang kring den
kampanj vi lanserade under 2016 med
namnet "Inte klar”. I den medverkade
vanliga minniskor, drabbade av vira
sjukdomar, och berittade om vad de
inte dr klara med i livet och hur
forskningen riddat deras liv. Under
2017 ser vi fram emot att fortsitta
arbeta med kommunikation som berdr
och som visar hur angeliget det 4r med
mer forskning kring vara sjukdomar.

2016 dog fler médnniskor av
hjart-kirlsjukdom dn nigot annat.
Nirmare hilften av all dodlighet i
Sverige idag beror pa sjukdomar i
hjérta, kirl och lungor. For att stilla det
pa sin spets — det handlar om liv och
dod. Forskning rdddar liv, minskar
lidande och ger fler friska ar och vi
behover bli fler som ger mer till
hjirt-lungforskningen. Det sporrar mig
i min vardag att leda Hjiart-Lungfon-
dens arbete dir vi dven under nésta ar
har hogt uppsatta insamlingsmal, allt
for att kunna dela ut 4nnu mer pengar
till forskningen.

Kristina Sparreljung
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DET HAR AR HJART-LUNGFONDEN

Hjart-Lungfonden samlar in pengar till vinnande
hjart-lungforskning och arbetar fér 6kad kunskap om forskningens
betydelse, for att ge fler ett ldngre och friskare liv.
Hjart-Lungfonden bildades 1904 i kampen mot tuberkulos (tbc) och
idag ar var vision en varld fri frén hjart-lungsjukdom.
Verksamheten &r helt beroende av gévor frdn
privatpersoner och féretag.

FRAN INSAMLING TILL RESULTAT

Sa hir arbetar Hjirt-Lungfonden
for en virld fri fran hjirt-lungsjukdom.

Insamling
Genom gavor blev Hjart-Lungfondens
intdkter 320 miljoner kronor under 2016.

Pengar delas ut
Hjirt-Lungfonden delade ut 306 miljoner
kronor till forskning under 2016.

Skarmbildsbussar med inmonterad réntgenanldggning akte runt
i landet i samband med anmadélningsplikten av tbc 1939.

Forskare ansoker

853 ansokningar om forskningsstdd kom in
under 2016. Hjirt-Lungfonden kunde bevilja
401 av dessa.

Stdd till vinnande hjirt-lungforskning
Hjirt-Lungfondens forskningsrad bedomer
ansokningarna och rekommenderar vilka som
ska fa forskningsanslag.

Kunskap om forskningens betydelse
Hjirt-Lungfonden arbetar for 6kad kunskap
om forskningens betydelse. Forskning leder
till bittre diagnostik, behandling, vard

och kunskap om en hilsosammare livsstil.

RESULTAT - ETT LANGRE
OCH FRISKARE LIV
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HJART-LUNGFONDENS MAL
FOR HJART- OCH LUNGFORSKNINGEN

Ar 2013 satte vi upp ett antal mal

for hjart- och lungforskningen i Sverige.

Hjirtsvikt

Minst 250 ooo svenskar lider av
hjartsvikt. Sjukdomen kan vara svart
invalidiserande och dr forknippad
med hog dodlighet. Forskningens
mal inom 10 ar dr att utveckla ny
behandling som forbittrar Gver-
levnaden och gor att patienter med
hjartsvikt kan leva ett normalt liv.

Barns hjirtsjukdom

Varje dag fods tre barn med hjirtfel.
Forskningens mil inom 5 ar ér attalla
allvarliga hjirtfel ska upptickas och
atgdrdas i tid sa att hjdrtsjuka barn far
ett bra liv bade som barn och vuxna.

Hjartinfarkt

I ar drabbas 30 ooo svenskar av
akut hjartinfarkt och 8 300 dor.
Forskningens mal inom 10 r ir att
hitta ny behandling for att halv-
era antalet drabbade, oka antalet
overlevande och ge fler friska ar.

Férmaksflimmer

Idag har minst 300 ooo svenskar for-
maksflimmer. Formaksflimmer 6kar
risken att drabbas av stroke. Forsk-
ningens mal inom 10 ar 4r att hitta
alla med oupptickt formaksflimmer,
forbittra livskvaliteten for de drab-
bade och minska risken for stroke.

Plotsligt hjirtstopp

Varje ar drabbas minst 10 ooo svenskar
av plotsligt hjirtstopp. Bara 500 Gverle-
ver. Forskningens mal inom 10 ar dr att
Oka antalet 6verlevande genom att hitta
orsakerna till hjirtstopp, férebygga in-
sjuknande och utveckla ny behandling.

Stroke

Varje ar drabbas minst 30 ooo svenskar
av stroke och hilften avlider eller blir
svart funktionsnedsatta. Forskningens
mal inom 10 ar 4r att halvera antalet
som avlider och fordubbla antalet
overlevande som klarar sig utan hjilp.

Diabetes

Idag har 350 ooo svenskar typ 2-dia-
betes. Diabetes Okar kraftigt risken
att drabbas av hjart-kirlsjukdom.
Forskningens mal inom 10 ar ir

att forsta sambandet mellan sjuk-
domarna och pa sa sitt forhindra
uppkomst av hjirt-kirlsjukdom

hos personer med diabetes.

Somnapné

Idag lider minst 300 ooo av andnings-
uppehall under sémn. Sémnapné
leder till forsdmrad livskvalitet och

Okar risken for hjart-kirlsjukdom.
Forskningens mal inom 10 ar dr att
utveckla bittre behandlingsmeto-
der for att forhindra uppkomst av
hjirt-kirlsjukdom hos de drabbade.

Astma

Idag lider en halv miljon svenskar av
astma. Allt fler barn och vuxna drab-
bas. Forskningens mal inom

10 ar dr att bittre forsta hur olika
typer av astma uppkommer, forbittra
diagnostiken samt hitta en person-
lig och forebyggande behandling
som forbittrar livskvaliteten.

KOL

Idag lider minst en halv miljon svensk-
ar av KOL. Forskningens mal inom

10 ar 4r att bittre forsta sjukdomen
samt utveckla ny individanpassad
behandling som bromsar sjukdomen
och minskar lidande och for tidig dod.

Tuberkulos

Varje dag dor 4 ooo personer i virlden
av tuberkulos. Det sker en kraftig
okning av tuberkulos som ir resistent
mot antibiotika. Forskningens mal
inom 10 ar dr att forbéttra diagnostik,
nya vacciner och helt nya behand-
lingar som moter det globala hotet.

Idag lider minst 300 000 av sémnapné.
Forskningens mal inom 10 ar ar att
utveckla battre behandlingsmetoder foér
att férhindra uppkomst av hjart-karlsjuk-
dom hos de drabbade.

Foto: Istock
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HJART-LUNGFONDENS ARBETE GER EFFEKT

Hjartforskningen har under de senaste 30 dren
rédddat minst 150 OOO liv i Sverige

Hjirt-Lungfondens mal for forskning-
en dr kopplade till 6kad 6verlevnad,
minskat lidande och fler friska ar. For
att méta att forskningen leder till de
mal som 4r uppsatta stodjer
Hjirt-Lungfonden de mest kvalificerade
forskarna och foljer forskningens
resultat, bland annat genom den
statistik som Socialstyrelsen ger ut
kring insjuknande och dodstal.

Hjart-kirlforskningens landvinningar
de senaste 30 dren har haft stor
paverkan bade pa den totala dodlighe-
ten och pa den forvintade livslingden i
Sverige. En 65-4rig man som 1980
skulle ha avlidit i sin hjdrtinfarkt men
som i dag Overlever tack vare de senaste
30 arens forskning kan forvinta sig

12 extra levnadsar. Motsvarande siffra
for kvinnor ir 14 ar. Hjirtforskningen

har dessutom bidragit till att skjuta upp
eller férhindra fler 4n 150 ooo dodsfall

i hjartinfarkti Sverige de senaste

30 dren. En annan berikning visar att
hjartforskningen under de senaste

30 dren har riddat minst 150 ooo liv i
Sverige. Omsatt i pengar betyder det att
samhillet har sparat 1 ooo miljarder
under samma tid.

SA HAR SER VAR ORGANISATION UT

Generalsekreterare

Hjirt-Lungfonden 4r en ideell insam-
lingsorganisation med cirka 1 8oo
medlemmar 2016. Medlemmarna utser
50 huvudmin som i sin tur tillsitter
styrelsen. Styrelsen hade 5 ordinarie
styrelsemoten under 2016, samt ett
konstituerande mdte i samband med
huvudmannamdtet i april.
Generalsekreteraren leder Hjirt-
Lungfondens arbete.
Hjirt-Lungfonden har 34 anstillda
som arbetar pa kansliet i Stockholm.

I I
Ekonomi & IT Forskning

Kansliet bestod 2016 av fyra avdelning-
ar: ekonomi och IT, forskning, insam-
ling och marknad.

Pi sidan 39 listas huvudmain samt
de personer som ingar i Hjirt-Lungfon-
dens valberedning, styrelse och
forskningsrad. Ytterligare information
om Hjirt-Lungfondens organisation
finns att l4sa pa
www.hjart-lungfonden.se

Hedda féddes med ett ovanligt hjartfel.

Idag ar hon som vilken fyradring som helst.

Foto: Sara Johari

Insamling  Marknad
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FORSKNINGSFINANSIERING

Varje ar sdker ett stort antal framst&ende forskare
pengar hos Hjart-Lungfonden. Det &r Hjart-Lungfondens
forskningsrédd som beddmer ansékningarna och rekommenderar till
styrelsen vilka som ska f& forskningsanslag.

Varje ar sOker ett stort antal framstaen-
de forskare pengar hos Hjirt-Lungfon-
den. Det 4r Hjart-Lungfondens forsk-
ningsrad som beddmer ansékningarna
och rekommenderar till styrelsen vilka
som ska fa forskningsanslag. Radet
arbetar efter en strukturerad poidng-
sdttningsmodell ddr kvalitet och
nytdnkande 4r viktiga faktorer.
Forskningen ska ocksa kunna om-
sittas i praktisk vard sa snart som
mojligt. Den som soker anslag hos
fonden som huvudsdkande 4r an-
svarig for hur de beviljade medlen
anvinds och for den vetenskapliga

och ekonomiska redovisningen.

Under 2016 ingick 21 ledamoter i
forskningsradet. Forskningsradet
bestar av vilmeriterade forskare inom
hjirt-, kirl- och lungomradet fran hela
Sverige. De nomineras av landets
medicinska fakulteter, Svenska
Kardiologforeningen, Svensk Lung-
medicinsk férening samt av Svenska

lll,‘“

.ﬁéa.-lih

Jan Nilsson,
ordférande
forskningradet

Johan Grunewald,
vice ordférande
forskningradet

Likarsillskapet och utses av Hjirt-
Lungfondens styrelse.

Under 2016 var professor Jan Nilsson
ordforande for forskningsradet och
professor Johan Grunewald var vice
ordforande.

Utdelningen till forskningen 2016

Under 2016 kunde Hjirt-Lungfonden
dela ut 306 miljoner kronor till hjirt-,
kirl- och lungforskare i Sverige. Det 4r
en 6kning med 37 miljoner kronor
jimfort med 2015.

Av den totala summan pa
306 miljoner kronor delades drygt
141 miljoner kronor uti form av
projektanslag. Forskningen som far
stod hjdlper midnniskor som drabbas av
sjukdomar i hjirta, kirl eller lungor.
Projekten kan vara avgérande for att
utveckla nya metoder och behandlingar
som ger minniskor lingre och friskare
liv. 2016 kunde Hjirt-Lungfonden
stodja cirka 250 16pande forskningspro-
jekt.

2016 kom det in totalt 853 ansok-
ningar om forskningsstod, vilket 4r
33 fler 4n 2015. Antal beviljade ansok-
ningar dr 2016 var 401, jimfort med 429
aret innan.

Under 2016 fick Hjirt-Lungfonden
in ansokningar till ett virde av
1,8 miljarder. 2016 kunde Hjirt-Lung-
fonden bevilja 16 procent av ansokt
forskningsstod.

Hjirt-Lungfondens ambition 4r att
fordela cirka 70 procent av tillgidngliga
medel till kardiovaskular (hjart-kirl)
forskning och cirka 30 procent till
lungmedicinsk forskning. 2016
fordelades 67 procent av forsknings-
medlen till kardiovaskulir forskning
och 33 procent till lungmedicinsk
forskning.

Under 2016 kunde
Hjart-Lungfonden dela ut
37 miljoner mer @n
dret innan.
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FLER YNGRE
DRABBAS
AV STROKE

Annika Rosengren har arbetat med
hjartstudier sedan borjan av 198o-ta-
let. Sedan dess har det skett snabba
fordndringar i monstret for dodlighet
och sjuklighet i hjirt-kirlsjukdomar.
Nedgangen av dod i hjdrtinfarkt har
varit dramatisk och ses i alla alders-
grupper. Jimfort med 1970-talet
handlar det om en nedgang pa
70—8o procent. Hos dem under 55 ar
har dodligheten mer 4n halverats bara
sedan slutet av go-talet. Dodligheten
i stroke minskar ocksa. Orsakerna
till detta 4r delvis dndrade riskfaktor-
monster men ocksa att behandlingen
av till exempel hogt blodtryck och av
dem som redan insjuknat i till exempel
stroke eller hjartinfarkt blivit battre.
Diremot visar Annika Rosengrens
forskning att risken att insjukna i
bade hjirtsvikt och stroke hos yngre
Okar, i motsats till bland dldre dir den
minskar.

Detta dr ett av flera livsviktiga
forskningsgenombrott som vi upp-
mairksammat under 2016.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

k. -
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VARA STORA FORSKNINGSSATSNINGAR

DEN VARLDSUNIKA

BEFOLKNINGSSTUDIEN SCAPIS

Den stora forskningsstudien SCAPIS,
som foddes som idé 2007 och som
startade i Goteborg 2012, har under
2016 tagit stora steg framat. SCAPIS
Umea3 startade upp under hdsten 2016,
som den sista av de sex SCAPIS-orterna.
Alla sex SCAPIS-siter 4r dirmed igang
efter att Malmo kommit igang 2014 och
Stockholm, Uppsala och Linkoping
2015. En annan viktig milstolpe
uppnaddes i november 2016, da
SCAPIS-studien kommit halvvigs

med 15 ooo inkluderade deltagare.

I slutet av 2018 forvintas malet med

30 ooo undersokta personer nis.

Under 2016 har de forsta forsknings-
resultaten fran SCAPIS publicerats.
Gymnastik- och idrottshogskolan,
GIH, har med data fran pilotstudien i

Goteborg kunnat visa att fa personer i
malgruppen (50 - 64 ar) uppfyllde de
nationella rekommendationerna for
fysisk aktivitet. Forskare vid Sahlgren-
ska akademin och GIH har ocksa
kunnat visa att fysisk aktivitet minskar
risken for metabola syndromet och att
sd lite som en minuts trining per dag
minskar risken for hjart- och kirlsjuk-
domar.

Under 2016 gjordes ocksa en genom-
ging av de 500 fOrsta deltagarna i
SCAPIS Stockholm. Den visade pa stora
skillnader mellan innerstad och forort
nir det kommer till riskfaktorer som
fetma, blodsocker, rokning etc. Som en
av flera riskfaktorer for hjart-kirlsjuk-
dom ir fetma dverlidgset mindre utbrett
i Stockholms innerstad 4n i fororten.

SCAPIS riknar med att kunna pabor-
ja de prospektiva analyserna omkring
ar 2020, men redan under 2017 forvin-
tas vissa analyser att kunna presente-

ras. Under 2016 har den nationella
styrgruppen for SCAPIS dgnat stort
fokus pa forberedelser for det kom-
mande analysarbetet i form av priorite-
ringar av forskningsomraden och
publikationspolicys etc.

Nir studien 4r klar blir den storst i
virlden i sitt slag. Den data-, bild- och
biobank som byggs upp blir en nédvin-
dig nationell resurs for svenska
forskare under tiotals ar framover.

ﬂ/ /
b, L

N I SCAPIS
genomfors
omfattande
hdalsoundersok-

ningar.

HJART-LUNGFONDENS STORA

FORSKNINGSANSLAG

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden
arligen utlyst ett stort forskningsan-
slag. Anslaget dr det storsta i Sverige
inom forskningsomradet hjdrt-kirl-
sjukdomar. Anslaget ir pa 15 miljoner
kronor som fordelas over tre ar. Syftet
med anslaget dr att skapa forutsitt-
ningar for avgérande genombrott inom

Magnus Skéld,
Karolinska
Institutet

ettviktigt omrade. Stora forskningsan-
slaget 2016 delades ut till professor
Magnus Skold pa Karolinska Institutet,
for hans nationella forskningsprojekt
kring KOL. Malet dr att ta reda pa varfor
icke-rokare drabbas av KOL. Projektet
kommer, med hjilp av den nationella
studien SCAPIS, studera lungor hos
icke-rokande KOL-patienter for att 6ka
forstaelsen om varfor de drabbas.
Ombkring 600-700 drabbade personer
beriknas inga i studien som ir ett
samarbete mellan Karolinska Institutet
och fem universitetssjukhus.



PRINS DANIELS ANSLAG FOR

YNGRE LOVANDE FORSKARE

Hjirt-Lungfonden vill lyfta fram
duktiga forskare under 40 ar, redan
tidigt i deras karridr. ”Prins Daniels
anslag for yngre lovande forskare” dr
pa sex miljoner kronor som fordelas
oOver tre ar och ger forskaren mojlighet
att arbeta koncentrerat med att ni ett
forskningsgenombrott inom
hjart-lungforskning som bedoms fa
stor betydelse for patienter. 2016 ars
anslag delades ut till docent Gustav
Smith, Lunds Universitet. Anslaget fran
Hjirt-Lungfonden mojliggor det
fortsatta arbetet med att hitta nya
biomarkorer och effektivare behand-
ling for den livshotande diagnosen
hjartsvikt.
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"Prins Daniels anslag fér yngre lovande forskare”, 2016,
delades ut till docent Gustav Smith, Lunds Universitet.

Susanna Brighenti, docent, Karolinska
Institutet, ar en av de forskare som fatt sin
forskartjanst finansierad av Hjdart-Lung-
fonden.

FORSKARTJANSTER

2016 fick hela tio forskare varsin trearig
forskartjinst av Hjart-Lungfonden.
Forskningen ska leda till nya och bittre
behandlingar f6r dem som lider av
hjirt-, kirl- eller lungsjukdom. En
forskartjinst innebir att forskaren far
sin forskning finansierad pa hel- eller
halvtid under tre ar. 2016 ars forskar-
tjdnster delades ut till Mikael Adner
(docent, Karolinska Institutet), Daniel
Andersson (med.dr, Karolinska
sjukhuset), Eva Bengtsson (docent,
Skanes universitetssjukhus), Harry
Bjorkbacka (docent, Lunds universitet),
Susanna Brighenti (docent, Karolinska

Institutet), Maria Johansson (docent,
Goteborgs universitet), Malin Levin
(docent, Goteborgs universitet), Anna
Smed-Sorensen (docent, Karolinska
Institutet), Lena Uller (docent, Lunds
universitet) och Asa Wheelock (docent,
Karolinska Institutet).

Forutom de stora anslagen, forskar-
tjidnster och forskningsprojekt finansie-
rar Hjart-Lungfonden forskarmanader
och stipendier for forskning utom-
lands. Den huvudsakliga inriktningen
for Hjart-Lungfondens forskarménader
dr att ge fler forskare mojlighet till
forskningstid. Forskarmanader ges i
forsta hand till doktorander som
befinner sig i den senare fasen av sitt
avhandlingsarbete och kan beviljas for
sammanlagt tolv manaders forsknings-
tid under en period av tva ar.
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SPECIALSATSNINGAR UNDER 20l6

Specialsatsningen "Nya vapen mot tbc”

slutrapporterades under 20I6.

MARKUS MAEURER

Markus Maeurer,
professor pa Karolinska Institutet

Specialsatsningen ”Nya vapen mot tbc”
som finansierats av PostkodLotteriet
med 11 miljoner kronor, slutrapportera-
des under 2016. Syftet med forsknings-
projektet dr att utveckla en ny behand-
ling mot multiresistent tbc dir
kroppens egna celler anvinds for att
immunforsvaret ska stoppa inflamma-
tionen och undvika att lungvivnaderna
forstors. Malet dr att projektet ska bidra
till att minska spridningen av multire-
sistent tbc och ge personer med
multiresistent tbc en béttre chans att
tillfriskna — det ger majlighet att pa
lang sikt ridda vildigt méanga liv.
Markus Maeurer, professor pa Karolin-
ska Institutet, 4r helhetsansvarig for
forskningsprojektet som genomfors pa
King Dinuzulu Hospital i Durban,
Sydafrika.

Specialsatsningen med medel fran
PostkodLotteriet 16pte mellan dren 2013
och 2016. Aven om behandlingen av
patienter inte har kunnat pabdorjas 4nnu
har projektet bidragit till ett helt nytt
ndtverk och en struktur for hur sjukhus

och forskningscentra samarbetar i
regionen med malet att hitta nya
behandlingar av sjukdomen. Tack vare
samarbetet mellan Karolinska Institu-
tet och ansvariga personer pa plats i
Sydafrika har projektet 4ven medverkat
till ett internationellt kunskapsutbyte
som kommer vara av stor vikt for det
fortsatta arbetet nir det nya laboratori-
etvil dr pa plats.

P4 lingre sikt dr det mycket sanno-
likt att detta forskningsprojekt dven
kan fa betydelse for andra sjukdoms-
omraden dér cellterapi kan vara av stor
vikt for att hitta bittre behandlingar
och botemedel i framtiden.

Forskningsprojektetet genomférs pda King Dinuzulu Hospital
i Durban i Sydafrika.



KUNSKAPSSPRIDNING
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Hjart-Lungfonden arbetar fér dkad kunskap om
forskningens betydelse. Det gér vi bland annat genom véra
digitala kanaler, i rapporter, p& féreldsningar, genom
pressarbete och i var tidning Forskning for hdlsa.

Digitala kanaler

Under 2016 initierade vi ett arbete i
syfte att forenkla for vara givare att

ge en gava eller bli manadsgivare via
webbplatsen. Vi involverade savil givare
som var givarservice i detta arbete.
Under hosten lades ett storre fokus pa
konvertering till manadsgivare. Antalet
besokare till webbplatsen 6kade under
aret med cirka 5o procent och dven
insamlingen 6kade.

Under 2016 fortsatte utvecklingen av
vara digitala nyhetsbrev. I dagsliget nar
utskicken 6ver 100 ooo personer och ir
en viktig kanal for aterkoppling mot
befintliga givare och for att n ut till
nya intressenter.

Totalt hade Hjirt-Lungfonden under
2016 Over 40 ooo foljare att kommuni-
cera med i vara sociala medier. Engage-
manget fortsatte att vixa sig storre
under aret. Man gillar, delar och
kommenterar vara inligg i storre
utstrickning mot tidigare ar. Manga
véljer att klicka sig vidare till var
webbplats, besoken har okat jaimfort

Antalet besoékare till
webbplatsen 6kade under
dret med ca 50 procent och
aven insamlingen 6kade.

med 2015. Forskningsgenombrott,

aktuella hidndelser, inligg om drabbade

och nirstaende var innehall som gick
bra. Forutom att finnas pa Facebook,
Instagram och Twitter dr Hjidrt-Lung-
fonden ocksa aktiv pa Youtube och
LinkedIn.

En tidning for vara
medlemmar och givare

Hjirt-Lungfondens tidning Forskning
for hilsa kom ut med fyra nummer
2016. Val av artiklar, bilder och form-
givning speglar vad vara lisare helst av
alltvill fa ut av tidningen. Den dr fylld
av reportage dir drabbade eller
anhoriga berittar om hur det ir att leva
med hjirt-, kirl- eller lungsjukdom. Vi
ger stor plats it forskningsnyheter och
berittar om all den spidnnande forsk-
ning som pagar runtom i landet och
som kan finansieras tack vare vara
givare.

Information om Hjirt-Lungfondens
sjukdomar

I Hjirt-Lungfondens uppdrag ingar att
informera om hjirt- och lungsjukdo-
mar och 6ka kunskapen om forskning-
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Forskningsrapporten 2016

Ny studie

Resultat fran
APIS

Anna Norhammar fiiiskagom di s och hjart-karlsjukdom
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ens betydelse. Fonden har en skriftserie
som under 2016 bestod av 18 skrifter
(Hjartinfarkt, Hjdrtrytmrubbningar,
Hjirtsvikt, Hjartklaffsjukdom, Plotsligt
hjirtstopp, Kdrlkramp, Barnhjirtan,
Aortaaneurysm, Blodtryck, Kolesterol,
Stress, Diabetes en kirlsjukdom,
Stroke, Sémnapné, Sarkoidos och
lungfibros, KOL, Astma och Tuberku-
los).

Fonden ger dven ut den arliga
Forskningsrapporten ddr vi lyfter fram
betydelsefulla forskningsframsteg som
gjorts under det gingna aret inom
hjirt-, kirl- och lungomradet. Rappor-
ten baserar sig pa forskarnas arsrap-
porter inom vara medicinska forsk-
ningsmal.

Skrifterna och Forskningsrapporten
anvinds vid fondens utétriktade arbete,
vid vara olika typer av seminarier och
events som vi arrangerar och vid
medicinska missor och sjukhusdagar.
Skrifterna dr vildigt populdra och
bestills av privatpersoner och i stora
volymer av sjukvarden som anvinder
sig av skrifterna i kontakterna med de
drabbade i hjirt-, kirl- och lungsjuk-
dom och deras nirstaende.

Vi tror pi méten

Den 8 september 2016 anordnade
Hjirt-Lungfonden en dag i forskning-
ens tecken, en "Dag for genombrott”,
pa Karolinska Institutets Aula Medica.

Prins Daniel delade ut sitt forsknings-
anslag till yngre lovande forskare och
Hjirt-Lungfondens givare fick ocksa
mdta mottagaren av anslaget, docent
Gustav Smith. Professor Goran
Bergstrom, huvudansvarig for SCAPIS,
berittade om de forsta resultaten fran
denna stora forskningsstudie och
ytterligare av Hjirt-Lungfondens
forskare presenterade spinnande
forskningsgenombrott.

Under 2016 fortsatte vi var populdra
foreldsningsserie som riktar sig till
SPF, PRO och andra pensionirsforen-
ingar. Forskare knutna till Hjirt-Lung-
fonden motte foreningarnas medlem-
mar pa en rad orter runtom hela landet.
Det genomfordes cirka 4o foreldsning-
ar och de teman som var mest populira
var stroke, diabetes och hjdrtinfarkt. Pa
vissa av foreldsningarna bjod vi in en
drabbad person att medverka pa
foreldsningarna, ett framgangsrikt
koncept som startades 2015.

2016 arrangerades dessutom ett
antal seminarier p4 olika orter runt om
ilandet dir Hjirt-Lungfondens givare
var sdrskilt inbjudna.

Vart arbete syns i medierna

Under 2016 fick Hjirt-Lungfonden
mycket positiv uppméirksamhet i
medierna. Vi arbetade med bade
forskningsnyheter, sjukdoms-
statistik, case och rapporter.

En viktig slutsats ir att
rdckvidden dkade visentligt
pa betydligt firre antal
artiklar och inslag

Hjértrappe:

jimfort med tidigare dr. De forsknings-
budskap vi nadde ut med ldg pa samma
hoga niva som de gjorde 2015. Publici-
tet i flera rickviddstunga medier
stirkte spridningen av vira nyheter
under aret. Pressaktiviteterna kring
Hjirtrapporten spreds ut 6ver en lingre
tidsperiod, i vissa fall med enbart
Hjirt-Lungfonden som avsidndare, som
ett sdtt att 6ka fondens massmediala
synlighet over tid.

2016 ars pressarbete priglades ocksa
starkt av den mediala uppméirksamhe-
ten kring oredlighet i forskning som
ledde till stora volymer av publicitet for
Hjirt-Lungfonden. Savil enskilda
forskare som forskningsprojekt,
exempelvis SCAPIS, bidrog starkt till
fondens publicitet vid flera tillféllen,
vilket visar hur mycket vara forskare
och deras arbete betyder for
Hjirt-Lungfondens kommunikation
och insamlingsarbete.

P
et

ﬁeﬂ ‘.7€ f j

sl SH

o i 2 TS



MOJJE OCH MILO

Mojje och sonen Milo var med i
kampanijfilmen fér Hjart-Lung-

fondens kampanj "Inte Klar”.

Kampanj

Hjirt-Lungfonden genomfor l6pande
kampanjer for att uppmérksamma
behovet av fler gavor. Under 2016
frangick vi de tematiska sjukdomskam-
panjerna och fokuserade mer pa
emotionell kommunikation. Samtidigt
lyfte vi fram drabbade personer och
deras berittelser. Kampanjerna har gatt
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under temat "Inte klar” ddr drabbade
har berittat vad de inte 4r klara med i
livet och vad de dr glada att fa gora tack
vare fler friska ar. Dessa kampanjer
skapade ett stort engagemang och
ocksa en okad spontan kinnedom och
givarvilja hos malgruppen. I kampan-
jerna bad vi om manadsgava via sms,
vilket gav effekt och ledde till att vi nu
har fler virdefulla manadsgivare.

Var fantastiska
ambassadér Mojje berattar
i Hjart-Lungfondens
kampanj om hur han inte
ar klar med livet.
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INSAMLING

2016 uppgick Hjart-Lungfondens intdkter till 320 miljoner kronor,
varav insamlade medel var 315 miljoner kronor. Las gérna mer
detaljerad information i Férvaltningsberattelsen.

Hjirt-Lungfonden dr medlem av FRII,
Frivilligorganisationernas Insam-
lingsrad. FRII har en kvalitetskod for
insamlingsbranschen som varje
medlemsorganisation méste folja och
varje ar upprattar Hjirt-Lungfonden
en effektrapport utifran FRII:s mall
for effektrapportering. Den publicer-
as pa Hjart-Lungfondens webbplats.
Syftet med effektrapporten dr att for
givare, allmidnheten och andra
intressenter visa vilken nytta organi-
sationen gor.

Hjidrt-Lungfondens arbete kont-
rolleras av Svensk insamlingskontroll
som granskar att vi foljer de regler
som giller for insamlingsorganisa-
tioner med go-konto i Sverige.

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

PostkodLotteriet

Svenska PostkodLotteriet ir landets
storsta icke-statliga lotteri. Overskot-
tet fran forsiljningen av lotteriets
produkter gér till 55 organisationer
inom den ideella sektorn. Hittills har
PostkodLotteriet genererat

7,2 miljarder kronor till den ideella
sektorn. Hjdrt-Lungfonden 4r en av de
organisationer som far pengar fran
lotteriet. 2016 delade PostkodLotteriet
ut 20 miljoner kronor till Hjirt-Lung-
fonden. Tack vare PostkodLotteriet
och dess lottkopare far Hjdrt-Lung-
fonden ett viktigt bidrag till forsk-
ningsanslag och forskartjinster.

TACK!

Stort tack till alla
Hjart-Lungfondens givare,

féretag och stiftelser for ert

stod till svensk hjart- och
lungforskning!

QO

Tusen och ater
tusen tack!

Utan syre stannar hjirtat, och utan pengar
stannar hjdrtforskningen. Tack alla ni foretag
som tkinkt en ghva under 2016. Ni gor det
mojligt for forskarna att nd ndsta genombrott
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2016

Styrelsen for Hjirt-Lungfonden

org nr 802006-0763 fir hirmed avge
arsredovisning for rikenskapsaret

I januari-31 december 2016.

Allmint om verksamheten

Hjdrt-Lungfonden samlar in pengar till
vinnande hjdrt-lungforskning och arbetar
for 6kad kunskap om forskningens bety-
delse, for att ge fler ett ldngre och friskare
liv. Hjdrt-Lungfonden bildades 1904 i
kampen mot tuberkulos (tbc) och idag dr
vdr vision en vdrld fri fran hjdrt-lungsjuk-
dom. Verksamheten dr helt beroende av
gdvor frdn privatpersoner och foretag.

Organisationsform

Hjirt-Lungfonden ir en ideell foren-
ing med cirka 1 8oo medlemmar 2016.
Medlemmarna utser 50 huvudman.
Dessa tillsitter styrelsen som svarar
for Hjirt-Lungfondens organisation
och arbete i enlighet med fondens
stadgar och fattar beslut om tilldelning
av forskningsmedel. Forskningsradet
foreslar for styrelsen hur anslagen bor
fordelas. Styrelsen ger i uppdrag till ge-
neralsekreteraren att ansvara for kans-
liets arbete. Ytterligare information om
Hjirt-Lungfonden finns att himta pa
www.hjart-lungfonden.se.

Andamail och strategi

I Sverige lever cirka 1,9 miljoner
méinniskor med niagon form av
hjart-kirlsjukdom. Cirka 1,5 miljoner
lider av sjukdom i lungor och luftvigar.
Hjart-kirlsjukdomar fortsitter vara

den vanligaste dodsorsaken i Sverige
och svarar for mer 4n en tredjedel av
alla dodsfall. Hjirt-Lungfonden har
sedan starten 19o4 haft forskning som
sitt viktigaste instrument i kampen
mot dessa stora folksjukdomar.

I Hjirt-Lungfondens strategi ingar
att fordela pengar till bista tillgdngliga
forskning. Detta sker genom att vi
utannonserar medel for forskning i fri
konkurrens och dir de bista forskarna
mits mot varandra. Hjirt-Lungfonden
investerar pengar i den forskning som
har storst chans att bli framgéangsrik
och verkligen komma patienterna till
nytta.

Hjirt-Lungfonden har stodformer
som riktar sig savil till nya, unga lovan-
de forskare som till virldsledande
forskargrupper verksamma i Sverige.
Genom att erbjuda olika typer av
forskningsanslag och stodformer och
mota de behov forskarna har vill vi
attrahera de bista forskarna, vilket i sin
tur skapar forutsittningar for fram-
gangsrik forskning.

En garant i Hjiart-Lungfondens
ambition att stddja den bista forsk-
ningen ir ett kompetent Forsknings-
rad. Hog vetenskaplig kvalitet, trovir-
dighet och nytidnkande ir de ledord
Hjirt-Lungfondens forskningsrad
arbetar efter nir ledamoterna bedomer
de ansokningar som kommer in till
Hjiart-Lungfonden. Ett viktigt kriterium
iurvalsprocessen dr dessutom att
forskningen har klinisk relevans s att
forskningen kan omsittas i praktisk
vard sa snart som mojligt.

Hjirt-Lungfondens 4ndamal ir
ocksa att informera om hjért- och
lungsjukdom. Hjirt-Lungfonden
arbetar for 6kad kunskap i samhillet
om allvaret och lidandet kopplat till
dessa sjukdomar och for 6kad kunskap
om forskningens betydelse for individ
och samhille.

Vision

Hjirt-Lungfondens vision ir en virld
fri fran hjirt-lungsjukdom. Hjirt-Lung-
fonden mojliggor forskning som
hjilper mdnniskor med hjirt-lung-
sjukdomar till lingre och friskare liv.

Medlem i FRII

Som medlem i FRII, Frivilligorganisa-
tionernas insamlingsrad, tillimpar vi
sedan 2007 den kvalitetskod som tagits
fram av FRIL Hjirt-Lungfonden tar
dven fram en effektrapport utifran
FRII:s riktlinjer. Lis mer om
Hjirt-Lungfonden och effektrapporten
pa www.hjart-lungfonden.se.

Visentliga hindelser under
rikenskapsaret

Inledning

Den stora forskningsstudien SCAPIS,
som foddes som idé 2007 och som
startade i Goteborg 2012, har under
2016 tagit stora steg framat. SCAPIS
Umea startade upp under hdsten
2016, som den sista av de sex SCA-
PIS-orterna. Alla sex SCAPIS-siter ir
didrmed iging efter att Malmo kommit
igang 2014 och Stockholm, Uppsala
och Linkdping 2015. En annan viktig
milstolpe uppnaddes i november 2016,
da SCAPIS-studien kommit halvvigs
med 15 ooo inkluderade deltagare.

I slutet av 2018 forvintas malet med
30 ooo undersokta personer nas.

I september 2016 anordnade
Hjirt-Lungfonden en dag i forskning-
ens tecken, en “Dag for genombrott”,
pa Karolinska Institutets Aula Medica.



VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Prins Daniel delade ut sitt forsknings-
anslag till yngre lovande forskare och
Hjirt-Lungfondens givare fick ocksa
mota mottagaren av anslaget, docent
Gustav Smith, samt lyssna till
foreldsningar av bland andra Mai-Lis
Hellenius.

Under aret lanserades ett nytt
kampanjkoncept, "Inte klar”, dir vi
lyfte bade anhoriga och drabbade. I
kampanjen rekryterade vi sms-manads-
givare for forsta gingen och kampan-
jen fick ett stort engagemang i sociala
medier.

I'mars 2016 infordes ett forbud av
kontanthantering for begravningsbyra-
er, vilket hade en paverkan p4 antalet
minnesgavor under en dvergangsperiod.

Skattereduktion for gavor avskaffa-
des den 1 januari 2016.

PostkodLotteriet har fordndrat
fordelningsnyckeln for samtliga
formanstagare och det bidrog till att
Hjirt-Lungfonden fick 20 msek for 2016
mot 27 msek 2015.

MAL OCH UTFALL (MKR)

2016 Budget

(2015) 2016
Insamlade medel 315 300
(enl. FRIl:s definition) (308)
Utdelat till forskning 306 294
(269)

Forskningsfinansiering

Under 2016 kunde Hjdrt-Lungfonden
dela ut totalt 306 miljoner kronor till
forskning, vilket 4r en 6kning med 37
miljoner kronor jimfort med 2015.

Av den totala summan pa 306 miljoner
kronor delades drygt 141 miljoner

kronor ut i form av projektanslag.
Projekten kan vara avgdrande for att
utveckla nya metoder och behandlingar
som ger minniskor lingre och friskare
liv. 2016 kunde Hjirt-Lungfonden
stodja cirka 250 olika forskningspro-
jekt.

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden
arligen utlyst ett stort forskningsanslag
pa 15 miljoner kronor. Stora forsk-
ningsanslaget 2016 delades ut till
professor Magnus Skold pa Karolinska
Institutet, for hans nationella forsk-
ningsprojekt kring KOL. Malet ir att ta
reda pa varfor icke-rokare drabbas av
KOL.

Prins Daniels anslag for yngre
lovande forskare, om sex miljoner
kronor, delades 2016 ut till Gustav
Smith, docent i hjirtsjukdomar och
ldkare vid Skanes universitetssjukhus.
Anslaget fran Hjirt-Lungfonden
mojliggor det fortsatta arbetet med att
hitta nya biomarkorer och effektivare
behandling for den livshotande diagno-
sen hjirtsvikt.

Forutom de stora anslagen och
forskningsprojekt, finansierar
Hjirt-Lungfonden forskarmanader,
forskartjinster och stipendier for
forskning utomlands.

2016 fick Hjdrt-Lungfonden in
ansOkningar till ett virde av cirka 1,8
miljarder kronor. 2016 kunde fonden
bevilja 16 procent av ansokt forsknings-
stod.

2016 kom det in totalt 852 ansok-
ningar om forskningsstod. Det ir 33
fler 4n 2015. Antal beviljade anstkning-
ar ar 2016 var 4o1, jimfort med 417 aret
innan.

Hjirt-Lungfondens grundprincip for
fordelning av forskningsmedel 4r att
cirka 70 procent ska ga till hjart-karl-
forskning och cirka 30 procent till
lungmedicinsk forskning. 2016

fordelades 67 procent av forsknings-
medlen till hjart-kirlforskning och
33 procent till lungmedicinsk forsk-
ning.

Information

Hjirt-Lungfondens huvudfokus ir att
finansiera forskning. Fonden bedriver
dven ett omfattande informationsarbe-
te for att sprida kunskap om forskning-
ens betydelse. Hjirt-Lungfonden ger
bland annat ut rapporter, informations-
broschyrer och tidningen Forskning for
hilsa samt ordnar seminarier. Fonden
satsar dven pa digitala kanaler.

Insamling

2016 samlade Hjirt-Lungfonden in
315 mkr (enligt FRII:s definition av
insamlade medel, totala verksamhets-
intdkter uppgick till 320 mkr).
Hjirt-lungfonden har 4nnu ett
positivt ar for hjirt-, kirl- och lungsjuk-
dom bakom sig da fonden lyckades
samla in 315 miljoner kronor vilket
innebdr ett rekordar. Fonden 4r otroligt
tacksam for att privatpersoner, stiftel-
ser/fonder och foretag fortsatt visa sitt
engagemang och sin generositet till
forskningen som ger fler mdnniskor
mer tid att leva. Hjdrt-Lungfonden har
en stor ambition i att mdta privatperso-
ner och foretag pa ett personligt sitt
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genom att bland annat bjuda in till
personliga mdten, erbjuda ett brett sitt
att stddja och ge en mer riktad informa-
tion utifran 6nskemal.

Under aret har Hjirt-lungfonden
metodiskt arbetat for att 6ka antalet
manadsgivare genom att fors6ka na in
fler personer via flera olika kanaler. For
forsta gangen erbjod fonden privatper-
soner att bli manadsgivare via sms och
primirt ihop med kampanjen ”Inte
Klar”. Fonden har dven under aret
provat pa att mota fler privatpersoner
lokalt genom att knacka dorr och
erbjuda dem ett engagemang som
manadsgivare. Bada forsoken har varit
lyckosamma och kommer dirfor att
fortsdtta under 2017.

I mars 2016 infordes forbud av
kontanthantering for begravningsbyra-
er, vilket paverkade privatpersoners
mojlighet att betala for minnesgavor
direkt hos byraerna. Mot slutet av aret
kunde fonden med glidje se att
forbudet inte lingre tycks paverka
antalet minnesgavor till Hjirt-Lungfon-
den.

Tack vare 6kad insamling har
Hjirt-Lungfonden kunnat 6ka utdel-
ningen till forskningen. En 6kad

utdelning till forskningen ligger
grunden till Hjirt-Lungfondens
forskningsmal om 6kad 6verlevnad,
minskat lidande och fler friska ar.

Resultat och stillning
(anges i tusentals kronor om
inget annat anges)

Verksamhetsresultatet uppgick till

-114 863 (74 177). Arets negativa
verksamhetsresultat grundar sig pa en
fortsatt hog utdelning av beviljade
forskningsanslag. Verksamhetsintik-
terna minskade med 1% under perioden
och uppgick till 319 608 (322 761).
Minskningen beror pa att bidraget fran
PKL har minskat med 7 mkr samt att
fonden under 2016 inte erhdll nagot
bidrag fran Vinnova. Gavodelen 6kade

FORDELNING GAVOR 2016

GAVOR FRAN
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med 3,5 % under perioden och uppgick
till 309 247 (298 718). Okningen beror
pé storre intikter fran testamenten och
ett 0kat regelbundet givande.

Diagrammet nedan illustrerar 2016
ars fordelning mellan de olika intikts-
slagen

Totala verksamhetskostnader
uppgick under perioden till 434 471
(396 938) och har okat med 9,5%
jimfort med foregiende ar. Okningen
beror frimst pa att utdelningen till
forskningen har 6kat med 13% jimfort
med 2015. Enligt Svensk Insamlingskon-
trolls riktlinjer far kostnaderna for
insamling och administration inte
Overstiga 25% av de totala intdkterna.
For 2016 uppgar detta nyckeltal till 18%.

Diagrammet nedan illustrerar 2016
ars fordelning av kostnader.

ALLMANHETEN 52%

TESTAMENTEN 40%

FORETAG 2%

M POSTKODLOTTERIET 6%

FORDELNING KOSTNADER 2016
|

INSAMLING I1,3%

I ADMINISTRATION 2,9%
UPPLYSNING 15,1%
FORSKNING 70,4%

B SPECIALPROJEKT 0,3%
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RESULTATRAKNING - FEM AR | SAMMANDRAG

Belopp i tkr 2012 2013 2014 2015 2016
Verksamhetsintikter

Medlemsavgifter 1245 542 517 470 516
Gévor 232936 258 754 255 682 298 718 309 247
Bidrag 23 93874 17 527 23573 93845
Summa verksambhetsintikter 234 204 269 170 273 725 322 761 319 608
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader -252 133 -281 490 -205 094 -336 122 -372 861
Insamlingskostnader -28 916 -34 957 -45 594 -48 634 -49 205
Administrationskostnader -14 694 11722 -12 928 -12 181 -12 405
Summa verksamhetskostnader -295 743 -328 169 -353 616 -396 938 -434 471
Verksambhetsresultat -61538 -58 999 -79 891 -74177 -114 863
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga virdepapper och

fordringar som 4r anldggningstillgdngar 62 743 108 383 196 920 71676 113 274
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 4 3990 3384 2339 1304
Rintekostnader och liknande resultatposter 7 -6 -12 -5 -16
Forvaltningskostnader -1 401 -1 658 -1586 -2 381 -2506
Resultat efter finansiella poster -199 51710 118 815 -2 548 -2 807
Arets resultat -199 51 710 118 815 -2.548 -2 807
Nyckeltal

Administration och insamling i procent

av totala intdkter 17% 16% 19% 17% 18%
Utdelning till forskning, tkr 182 347 210358 225 155 268 954 305777
Medelantal anstillda 33 35 32 34 34
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Finansiella instrument
(anges i tusentals kronor)

Malet for forvaltningen av Hjart-Lung-
fondens fonderade medel 4r att lang-
fristigt bidra till Hjirt-Lungfondens
verksamhet med sa stora tillskott som
mojligt. Samtidigt som man efterstri-
var att uppna detta mal ska malsitt-
ningen ocksa vara att over tiden bevara
de fonderade medlens reala virden. For
att klara de uppsatta malen har
Hjirt-Lungfondens styrelse beslutat att
de fonderade medlen nistan uteslutan-
de ska placeras i aktier eller liknande
tillgangar. Det langfristiga bidraget till
fondens verksamhet berdknas till

4,5 procent av det Genomsnittliga
Forvaltade Kapitalet (GFK). GFK
beriknas 6ka med inflationen varje ar
och faststills av styrelsen vid det
tillflle da styrelsen faststiller budge-
ten. GFK anges till 1 419 MSEK att gilla
fran den 1 januari 2016. Forvaltningsor-
ganisationen faststills av Hjdrt-Lung-
fondens huvudmin pa ordinarie
huvudmannamdte. Skattmistaren
ansvarar i fondens styrelse for forvalt-
ningen av tillgdngarna. Forvaltningen
sker diskretionirt och varje ny upp-
handling av forvaltare beslutas av
styrelsen. Varje svensk forvaltare ska
vara under tillsyn av Finansinspektio-
nen.

Overviganden

Styrelsen har noterat att aktier 6ver
tiden har gett en avsevirt hogre avkast-
ning 4n rintebdrande tillgingar. De
vdrderingsmodeller som anvinds vid
virderingen av borsnoterade foretag
antyder ocksa att marknaden dven i
framtiden forvintar sig att borsen ska
ge tre till fem procent hogre avkastning
dn den rintebirande marknaden. Bade
historiskt och med stor sannolikhet
dven framgent sker denna hogre avkast-
ning till priset av en betydligt hogre

volatilitet i avkastningen fOr aktier 4n
for rintebirande instrument. Hogre
volatilitet kan i princip utnyttjas genom
att man vixlar mellan tillgingsslagen
pa ett framgingsrikt sitt. Risken r
dock att avkastningen da blir simre
om man 4r oskicklig i att beddma nir
man ska vixla mellan tillgangssla-
gen. Dirfor dr det styrelsens uppfatt-
ning att man inte bor vixla mellan
tillgangsslagen utan langfristigt
halla den hoga andelen aktier dven i
ligen dir borsen har fallit kraftigt.

Allokering mellan tillgdngsslagen dr
60 procent i aktier och 40 procent i
rdntebidrande med en marginal pa
+3/ el -3 procentenheter. Overskrids
dessa grinser ska styrelsen foreliggas
om en reallokering mellan tillgdngsla-
gen ska ske. Reallokering kriver ett
styrelsebeslut. Styrelsen fattar drligen
beslut om riktlinjer for allokeringen.
Hjirt-Lungfonden har etiska riktlinjer
for tobak, vapen, alkohol, pornografi,
socker och fossila brinslen.

Marknadsvirdet for fondens totala
viardepappersportfolj inklusive likvida
medel hos fondforvaltarna uppgick
2016-12-31 till 1 742 053 (1 744 296).

Realiserade resultat fran virdepap-
per samt utdelningar och rantor
uppgick till 113 274 (71 676). Totalt
uppgick det redovisade resultatet fran
finansiella investeringar till 112 056
(71 628).

Hjirt-Lungfonden gor 16pande
bedémningar av det finansiella liget i
omvirlden. Detta leder till medvetna
strategiska val for att sikra upp kapital.
Fonden har en god finansiell bered-
skap.

Ovrig icke-finansiell information

Hjirt-Lungfonden ir ansluten till och
foljer kollektivavtalet for ideella och
idéburna organisationer. Kollektivavta-
let reglerar bland annat ritten till
forildralon vilket underlittar for fondens
anstillda att vara forildralediga.
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Hjirt-Lungfonden har en arbetsmiljo-
policy och arbetar aktivt for en bra
psykosocial och fysisk arbetsmiljo.

Hjirt-Lungfonden utfor kontinuer-
ligt personalenkiter och har en
fortlopande dialog kring arbetsklima-
tet. En viktig del i arbetsmiljoarbetet ir
att fonden arbetar for likabehandling
av samtliga anstillda.

Fonden uppmuntrar till kompen-
tensutveckling och foljer upp denna i
de arliga utvecklande medarbetarsam-
talen.

Framtida utveckling

Hjirt-Lungfondens insamling har
utvecklats bra de senaste dren och
bedémningen utifran Affdrsplanen och
tidigare utveckling dr att intidkterna
kommer att 6ka tack vare strategiska
satsningar pa exempelvis fler manads-
givare och testamentariska gavor. Detta
gor att malet om att 6ka utdelningen
till hjart-lungforskning forvintas
kunna uppfyllas dven i framtiden.

Forslag till behandling av
fritt eget kapital

Styrelsen foreslar att det ansamlade
resultatet:

Balanserat resultat 1211 691 360

Arets resultat -2 806 529
Totalt: 1208 884 831
Behandlas s att:

Overforing till

balanserat resultat 1208 884 831
Totalt: 1208 884 831

Vad betriffar Hjirt-Lungfondens
resultat och stillning i 6vrigt hdnvisas
till efterfoljande resultat- och balans-
rdkningar med tillhdrande noter.
Samtliga belopp anges i kronor om
inget annat anges.
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RESULTATRAKNING

Belopp i kronor Not 2016 2015
Verksambhetsintikter

Medlemsavgifter 515 950 470 200
Gévor 309246 944 298 717 995
Bidrag 9 845 362 23572 891
Summa verksamhetsintikter 319 608 256 322 761086
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader 5 -372 860 855 -336 122 333
Insamlingskostnader -49 204 842 -48 634 475
Administrationskostnader -12 405 177 -12 180 957
Summa verksamhetskostnader -434 470 874 -396 937 765
Verksambhetsresultat 4,6 -114 862 618 74176 679
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga virdepapper och fordringar

som 4r anlidggningstillgangar 7 113 274 321 71 675 823
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 8 1303 760 2338894
Réintekostnader och liknande resultatposter -15 678 -5 476
Forvaltningskostnader -2 506 314 -2 380 go2
Summa finansiella poster 112 056 089 71628 339
Resultat efter finansiella poster -2 806 529 -2 548 340
Arets resultat -2 806 529 -2 548 340
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BALANSRAKNING

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Belopp i kronor Not 2016-12-31 2015-12-31
TILLGANGAR
Anliggningstillgingar
Materiella anldggningstillgdngar
Inventarier 9 36 275 059 38 465 224
36 275 059 38465224
Finansiella anldggningstillgdngar
Aktier i koncernforetag 10 100 000 100 000
Andra langfristiga fordringar I - 15 000 000
Andra langfristiga virdepappersinnehav 12 1231997 515 1109 647 263
1232097 515 1124747 263
Summa anliggningstillgangar 1268 372 574 1163 212 487
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1354 630 1073 904
Ovriga fordringar 13 30693 643 44 315 260
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 14 5362 888 7757 057
37 411161 53 146 221
Kortfristiga placeringar
Kortfristiga placeringar 15 246 763 016 286 285 427
246 763 016 286 285 427
Kassa och bank
Kassa och bank 19 50 339 72I 69 911 502
50 339 721 69 911 502
Summa omsittningstillgingar 334513 898 400 343 150

SUMMA TILLGANGAR

1602 886 472

1572555 637



VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Belopp i kronor Not 2016-12-31 2015-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Andamalsbestimda medel 1531700 1702 417

Balanserat kapital 1208 884 831 1211 691 361
I 210 416 531 1213393778

Langfristiga skulder

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 17 146 699 500 140 990 500
146 699 500 140 990 500

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 12 392 367 8124845

Skuld erhallna ej nyttjade bidrag 16 - 381714

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 17 227 205 572 203 675 384

Ovriga skulder 2 245 013 1946 100

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter 18 3927489 4043 316
245 770 441 218 171 359

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

1602 886 472

1572 555 637
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Belopp i kronor

EGET KAPITAL

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Ingdende balans

Férdndringar i redovisade vdrden som
redovisas direkt mot eget kapital

Utnyttjade

Arets resultat

Summa Férdndringar i redovisade vdrden

Utgiende balans

Andamdls- Balanserat

bestdimda medel kapital

2016-01-01 1702 417 1 211 691 360
-170 717 -

- -2 806 529

-170 717 -2 806 529

2016-12-31 1531700 1208 884 831

Totalt
eget kapital

1213393777

170717
-2 806 529

-2 977 246

1210 416 531
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KASSAFLODESANALYS

Belopp i kronor 2016 2015
Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster -2 806 529 -2 548 340
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflodet -66 127 293 -32 404 942
-68 933 822 -34 953 282
Kassaflode frian den I6pande verksamheten fore
forindringar av rorelsekapital -68 933 822 -34 953 282
Férdndringar i rérelsekapital
Fordndring av kortfristiga placeringar 30 522 411 75 297 31I
Fordndring av rérelsefordringar 15 735 060 12 963 029
Forindring av rorelseskulder 4068 894 -10 521 182
Kassaflode fran den lI6pande verksamheten -9 607 457 -107 808 746
Investeringsverksamheten
Forvirv av materiella anlidggningstillgangar -11 543 767 -33 540575
Fordndring av finansiella tillgangar -27 659 744 110 064 188
Kassaflode fran investeringsverksamheten -39 203 5II 76523 613
Finansieringsverksamheten
Foridndring av skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 17 29239188 29448 723
Kassaflode fran finansieringsverksamheten 29239 188 29 448 723
Arets kassafléde -19 571 780 -1 836 410
Likvida medel vid arets borjan 69 911 502 71747 912
Likvida medel vid arets slut 19 50339 721 69 911 502
TILLAGGSUPPLYSNINGAR TILL KASSAFLODESANALYS
Belopp i kronor 2016 2015
Betalda rintor och erhallen utdelning
Erhallen utdelning 33577158 32491 845
Erhéllen rinta 1 310 415 2334 871
Erlagd rinta -15 678 -137 415
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflodet m m
Av- och nedskrivningar av tillgdngar 13 733 932 6953773
Orealiserade kursdifferenser - -10 881
Rearesultat forsiljning av anliggningstillgangar -79 690 508 -39 177 117
Ovrigt -170 717 -170 717
-66 127 293 -32 404 942
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NOTER

Belopp i kr om inget annat anges

NOT | REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

Hjirt-Lungfondens redovisnings- och virderings-
principer 6verensstimmer med arsredovisningsla-
gen, BENAR 2012:1 (K3) och FRIIs Styrande
riktlinjer for arsredovisning.

Principerna dr of6rindrade jimfort med tidigare
ridkenskapsar.

Verksambhetsintikter

Endast det inflode av ekonomiska férdelar som
Hjirt-Lungfonden erhallit eller kommer att erhalla
for egen rikning redovisas som intikt. Intikter
vdrderas, om inget sdrskilt anges nedan, till
verkliga virdet av det som erhallits eller kommer att
erhallas.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for
medlemskap i Hjirt-Lungfonden. Medlemsavgifter
redovisas vid inbetalning fran medlemmen och
intiktsredovisas dver den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Hjirt-Lungfonden tar emot
en tillgang eller en tjdnst som har ett virde utan att
ge tillbaka motsvarande virde i utbyte 4r en gava
eller ett erhdllet bidrag. Om tillgangen eller
tjdnsten erhalls dirfor att organisationen uppfyllt
eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
organisationen har en skyldighet att aterbetala till
motparten om villkoren inte uppfylls, dr det ett
erhallet bidrag. Ar det inget bidrag 4r det en gava.

Gdvor

Gavor redovisas som huvudregel som intikt nir de
erhalls. En giva som intdktsforts redovisas
antingen som en tillgang eller en kostnad beroende
pa om gévan forbrukas direkt eller inte. Gavor som
Hjirt-Lungfonden avser att stadigvarande bruka i
verksamheten redovisas som anlidggningstillgang-
ar. Ovriga givor redovisas som omsittningstill-
gingar.

Gavor virderas som huvudregel till verkligt virde.

I de fall organisationen limnat en ersittning for att
erhalla gavan minskas gavans virde med ersitt-
ningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intdkt nir villkoren for att
erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag
redovisas som skuld till dess villkoren for att
erhalla bidraget uppfylls. Erhallna bidrag virderas
till det verkliga virdet av den tillgdng som
Hjirt-Lungfonden fatt eller kommer att fa.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnader delas in i foljande funktio-
ner; indamals-, insamlings- och administrations-
kostnader.

Andamailskostnader

Andamalskostnader bestar av sidana kostnader
som har ett direkt samband med att uppfylla
Hjirt-Lungfondens syfte att bekdmpa hjirt-, kirl-
och lungsjukdomar samt informera om dessa
sjukdomar. De kostnader som ingar under
dndamalskostnader dr forskningsanslag, stipendi-
er och upplysning/information samt dvriga direkta
kostnader hdnforliga till dessa omraden.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av sidana kostnader
som Hjirt-Lungfonden haft for att samla in medel.
Hit riknas kostnader for annonser och reklam,
minnesadresser, tackbrev samt lonekostnader for
insamlingsverksamheten. Hit riknas dven
fordelade gemensamma kostnader samt kostnader
for varumarkesbyggande.

Administrationskostnader
Administrationskostnader dr sidana som behdvs
for att administrera Hjirt-Lungfonden.
Administrationen dr ett led i att sikerstélla en
god kvalitet pa Hjdrt-Lungfondens interna kontroll
och rapportering, savil externt som internt. Hit
rdknas redovisningskostnader, revision, hyra och
personal samt dvriga kostnader som inte gar att
hinfora till 4ndamals- eller insamlingskostnader.
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Leasing
Alla leasingavtal redovisas som operationell
leasing.

Leasingavgifterna inklusive forsta forhojd hyra
men exklusive utgifter for tjanster som forsikring
och underhall, redovisas som kostnad linjirt 6ver
leasingperioden.

Ersittningar till anstillda

Ersdttningar till anstillda i form av l6ner, sociala
avgifter och liknande, kostnadsfors i takt med att
de anstillda utfor tjdnster. Pensionsforpliktelser
klassificeras som avgiftsbestimda och redovisas
som kostnad det ar pensionen tjdnas in.

Tillgangar och skulder
Tillgangar, skulder och avsittningar virderas till
anskaffningsvirde om inget annat anges.

Materiella och immateriella
anliggningstillgangar

Anldggningstillgangar virderas till anskaffnings-
vidrde minskat med avskrivningar och nedskriv-
ningar. Anskaffningsvirdet for materiella anligg-
ningstillgdngar forvirvade genom testamente eller
gava Overensstimmer med det skattemédssiga
virdet.

Aktivering av en anldggningstillgang sker vid
anskaffning till hogre belopp 4n ett halvt basbe-
lopp.

Avskrivning sker linjirt 6ver tillgangens
beriknade nyttjandeperiod. Foljande avskrivnings-
tider tillimpas:

Inventarier: 5 ar.
Inventarier maskiner (SCAPIS): 4 ar.

Finansiella tillgdngar och skulder

Finansiella tillgdngar och skulder redovisas i
enlighet med Kapitel 11. Finansiella instrument
virderade utifrin anskaffningsvirdet BENAR 2012:1
(K3).

Donerade tillgidngar, framfor allt fastigheter, aktier
och andra virdepapper som donerats till
Hjirt-Lungfonden, virderas till ett forsiktigt
beriknat marknadsvirde vid gavotillfillet.
Avsikten dr att avyttra tillgdngen snarast mojligt.
Intikten redovisas i posten Insamlade medel. En
eventuell reavinst-/forlust vid avyttringen redovisas
dven den i posten Insamlade medel.

Andamailsbestimda medel

I posten Andamailsbestimda medel i eget kapital
redovisas dnnu inte forbrukade gavor och andra
dndamalsbestimda medel.

Skuld for erhéllna ej nyttjade bidrag
I de fall Hjart-Lungfonden erhallit bidrag men dnnu
inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag

I de fall Hjirt-Lungfonden fattat beslut om
utbetalning av forskningsanslag och meddelat
mottagaren men inte verkstillt utbetalningen
redovisas detta belopp som en Kortfristig skuld.
Skulder klassificeras som langfristig eller kort-
fristig skuld.

Koncernredovisning

Hjidrt-Lungfonden dr moderbolag, men med stod av
ARL 7 kap upprittas ingen koncernredovisning.
Dotterbolaget dr av ringa betydelse med hinsyn till
kravet rittvisande bild.
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NOT 2 UPPSKATTNINGAR OCH BEDOMNINGAR

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Nir finansiella rapporter upprittas maste styrelsen ~ som paverkar redovisning, virdering av tillgangar,

och generalsekreteraren i enlighet med tillimpade avsittningar, skulder, intdkter och kostnader.

redovisning- och virderingsprinciper gora vissa
uppskattningar, beddmningar och antaganden

NOT 3 INSAMLADE MEDEL

I arets finansiella rapporter har inga visentliga
uppskattningar och bedémningar gjorts.

Gdvor som redovisats som intdkt i resultatrdkningen 2016 2015
Insamlade medel i form av géavor:
Gavor fran allmidnheten 160 356 428 159 213 553
Testamenten 122 614 368 106 023 045
Foretag 6276 148 6 481 397
PostkodLotteriet 20000 000 27 000 000
Summa insamlade medel i form av gavor: 309246 944 298 717 995
Summa givor: 309 246 944 298 717 995
Bidrag som redovisats som intdkt i resultatrdkningen 2016 2015
Insamlade medel i form av bidrag:
PostkodLotteriet Specialprojekt 381714 321954
Foretag 728 715 4 895 000
Stiftelser och 6vrigt 4734933 3 800 000
Summa insamlade medel i form av bidrag: 5 845 362 9016 954
Offentliga bidrag 4000 000 14 555 937
Summa offentliga bidrag: 4000 000 14 555 937
Summa bidrag: 9 845 362 23572 891
Totala insamlade medel: 2016 2015
Gavor redovisade i resultatrikningen 309 246 944 298 717 995
Bidrag som redovisats som intdkt 5845 362 9 016 954
Summa insamlade medel: 315 092 306 307 734 949
NOT 4 ANSTALLDA, PERSONALKOSTNADER OCH ARVODEN TILL STYRELSE
OCH FORSKNINGSRAD (REVISORER)
varav varav

Medelantalet anstillda 2016 mdn 2015 mdn
Sverige 34 18% 34 17%
Totalt 34 18% 34 17%

2016-12-31 2015-12-31

Redovisning av konsfordelning i féretagsledningar Andel kvinnor

Andel kvinnor

Styrelsen 55%
Ovriga ledande befattningshavare 100%

60%
100%
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FORTS. NOT 4

Loner och andra ersittningar samt sociala

kostnader, inklusive pensionskostnader 2016 2015
Till generalsekreterare 1072 862 1033599
Till styrelsen 346 725 381 625
Till forskningsrad/arvodister 1321 800 1151 600
Ovriga anstillda 17 309 190 15 562 469
Totalt 16ner och ersittningar 20050 577 18 129 293
Sociala kostnader 10 028 671 9280936
(varav pensionskostnad) 1) (3 013 298) (2 962 065)

1) Av organisationens pensionskostnader avser 451 615 (f.4. 425 102) generalsekreteraren.
Generalsekreteraren har en uppsdgningstid om 6 manader. Utdver 16n under uppsdgningstiden utgar
vid uppsdgning fran foreningens sida en avgangsersittning motsvarande 6 manaders 16n.

Loner och andra ersittningar fordelade mellan styrelseledaméter m.fl.
och ovriga anstillda

2016 2015
Styrelse, Ovriga Styrelse, Ovriga
Forskningsrdd och anstdllda Forskningsrdd och anstdllda

generalsekreterare generalsekreterare
Loner och andra ersdttningar 2741387 17 309 IQO 2566824 155624609
Arvode och kostnadsersittning till revisorer 2016 2015

Grant Thornton Sweden AB (2016), KPMG AB (2015)

Revisionsuppdrag 140 000 200 000

Med revisionsuppdrag avses lagstadgad revision av drsredovisningen och bokforingen samt styrelsens
och generalsekreterarens forvaltning samt revision och annan granskning utford i enlighet med 6verens-
kommelse eller avtal.

Detta inkluderar 6vriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att utfora samt
radgivning eller annat bitride som foranleds av iakttagelser vid sidan granskning eller genomforandet av
sidana Ovriga arbetsuppgifter.

NOT 5 ANDAMALSKOSTNADER

2016 2015
Forskning 305 776 511 268 954 oor
Upplysning och information 65 750 348 61 851 247
Specialprojekt 1333996 5 317 085

372 860 855 336 122 333
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NOT 6 OPERATIONELL LEASING OCH LOKALHYRA

Leasingavtal dir organisationen ir leasetagare

Framtida minimileaseavgifter avseende icke

uppsigningsbara operationella leasingavtal 2016-12-31 2015-12-31
Inom ett ar 3520211 3 481 302
Mellan ett och fem ar 14 080 844 13 925 208
Senare dn fem ar 3520 211 3 481 302
21121266 20 887 812

2016 2015

Rikenskapsarets kostnadsforda leasingavgifter 3598 822 3191538

Hjirt-Lungfonden leasar framfor allt all datorutrustning, skrivare, frankeringsmaskin samt kaffe- och
vattenautomat. Nir det giller Hjdrt-Lungfondens storsta leasingkostnader som datorutrustning och skriva-
re, sd tecknas nya avtal efter leasingperiodens slut. Avtalstiden for lokalhyran stricker sig till 2017-12-31.

Vi rdknar med att hyresavtalet kommer att forlingas i samma omfattning som tidigare.

NOT 7 RESULTAT FRAN OVRIGA VARDEPAPPER OCH FORDRINGAR
SOM AR ANLAGGNINGSTILLGANGAR

2016 2015
Utdelningar 33577158 32491 845
Rinteintikter, dvriga 6655 6 858
Realisationsresultat vid forsdljningar 79 690 508 39177120
113 274 321 71 675 823
NOT 8 OVRIGA RANTEINTAKTER OCH LIKNANDE RESULTATPOSTER
2016 2015
Rinteintidkter, dvriga 1303 760 2328 013
Kursdifferenser pa fordringar och bankmedel - 10 881
1303 760 2338894
NOT 9 INVENTARIER
2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Ingiende anskaffningsvirde 56 570 570 23029 996
Inkop 11 637 181 16 845 574
Forsidljningar och utrangeringar -185 125 -7 855 0oo
Omklassificeringar - 24 550 000
Vid arets slut 68 022 626 56 570570
Netto anskaffningsvirde 68 022 626 56 570 570
Ackumulerade avskrivningar
Ingiende avskrivningar -18 105 346 -11 151 574
Forsidljningar och utrangeringar 100 798 -
Arets avskrivningar -13 743 019 -6 953 772
Vid arets slut -31747 567 -18 105 346

Redovisat virde vid arets slut 36 275 059 38 465 224
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2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 100 000 100 000
Vid arets slut 100 000 100 000
Redovisat virde vid arets shut 100 000 100 000
Spec av moderforetagets innehav
av andelar i koncernforetag 2016-12-31 20151231
Antal Andel Redovisat Redovisat
DotterfGretag|Org nr/Sdte andelar i% vdrde vdrde
Hjirt-Lungfonden Forsiljnings AB 1000 100,0 100 000 100 000
55 66 75 - 36 37, Stockholm 100 000 100 000
NOT Il ANDRA LANGFRISTIGA FORDRINGAR
2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Vid arets bérjan 15 000 000 45 000 000
Ombklassificering kortfristig fordran -I5 000 000 -30 000 000
Redovisat virde vid drets slut - 15 000 000
NOT 12 ANDRA LANGFRISTIGA VARDEPAPPERSINNEHAV
2016-12-31 2015-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 1109 647 263 1150 523 453
Tillkommande fordringar 651558 532 230 665 423
Reglerade fordringar -529 208 280 -271 541 613
1231997 515 1109 647 263
Redovisat virde vid érets slut 1231997 515 1109 647 263
Specifikation av vdrdepapper Redovisat virde Marknadsvdrde
Svenska aktier 633 955 105 832 600 339
Utldndska aktier 160 078 172 191 873 560
Svenska riantebdrande vp 437 964 238 444 406 566
Arets nedskrivningar - -
1231997 515 1 468 880 465
NOT 13 OVRIGA FORDRINGAR
2016-12-31 2015-12-31
Fastigheter under forsiljning 14 981 417 1415 752
Kortfristigt derivat 15 000 000 30 000 000
Aktuell skattefodran 555 654 593 893
Ovriga fordringar 156 572 12 305 615
30693 643 44 315 260
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NOT 4 FORUTBETALDA KOSTNADER OCH
UPPLUPNA INTAKTER

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

2016-12-31 2015-12-31
Gava Ohman 2 916 416 3330969
Upplupna rinteintikter 1257037 2 621 836
Ovriga férutbetalda kostnader 1189 435 1804 252
5362 888 7757 057
NOT I5 KORTFRISTIGA PLACERINGAR
Specifikation av vdrdepapper Redovisat virde Marknadsvdrde
Nordea foretagskonto 246 763 016 246 763 016
246 763 016 246 763 o16
NOT 16 SKULD ERHALLNA EJ UTNYTTJADE BIDRAG
2016-12-31 2015-12-31
PostkodLotteriet (Nya vapen mot tbc) - 381714
- 381714
NOT 7 SKULD AVSEENDE BESLUTADE, EJ UTBETALDA BIDRAG
2016-12-31 2015-12-31
Langfristiga skulder (beviljningsar tva till tre ar framat) 146 699 500 140 990 500
Kortfristiga skulder (beviljningsar ett ar framat) 227205 572 203 675 384
373905 072 344 665 834

Hjirt-Lungfonden har i 2016 4rs arsredovisning delat upp skulderna avseende beslutade ej utbetalda

bidrag, i langfristig respektive kortfristig skuld. Skulderna avseende beslutade ej utbetalda bidrag, har

ocksa riknats om for 2015 ars siffror till langfristig respektive kortfristig skuld.

NOT 18 UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER

Forutbetalda medlemsavgifter
Upplupet forvaltningsarvode
Personalrelaterade kostnader
Ovriga upplupna kostnader

2016-12-31 2015-12-31
450 300 434 450
147 186 302 389
2293 326 2275937
1036 677 1030 540

3927489 4043 316
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NOT 19 LIKVIDA MEDEL

2016-12-31 2015-12-31
Féljande delkomponenter ingdr i likvida medel:
Kassamedel 5885 6 467
Banktillgodohavanden 38924152 21 717 079
Kortfristiga placeringar, jimstillda med likvida medel 11 409 684 48 187 956
50339 721 69 911 502

NOT 20 STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

Hjirt-Lungfonden har inga stéllda sikerheter.
Enligt styrelsens beddmning har foreningen inga eventualforpliktelser.

NOT 21 VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS UTGANG

I borjan av 2017 genomforde Hjirt-Lungfonden en fordndring av organisationens logotyp. I februari 2017
lanserades en ny kampanj utifran ett nytt lingsiktigt koncept med namnet Tid att leva”. Fonden har
beslutat att tydligare arbeta med opinionsbildning och har rekryterat en resurs till det. I samband med
oredlighet i forskning och enligt styrelsebeslut har Hjirt-Lungfonden begirt och fatt tillbaka anslag om
sammanlagt SEK 1,1 miljoner som vi under aren 2012-2014 beviljat och delat ut.

Stockholm den 7 april 2017

Mari Andersson

Ordforande

Johan Assarsson Maj-Charlotte Wallin
Lars Lundquist Anders Westerberg
Anna Nergardh Erika Winther
Martin Nicklasson Kristina Sparreljung
Helena Stalnert Generalsekreterare

Var revisionsberdttelse har ldimnats 2017-04-10

Grant Thornton Sweden AB

Micael Schultze Mona Schlyter

Auktoriserad revisor Lekmannarevisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till huvudmannamdtet
i Hjdrt-Lungfonden
Org.ntr. 802006-0763

Rapport om irsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovis-
ningen for Hjirt-Lungfonden for ar
2016. Foreningens arsredovisning ingar
pa sidorna 18-35 i detta dokument.
Enligt var uppfattning har drsredovis-
ningen upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger enialla
visentliga avseenden rittvisande bild av
foreningens finansiella stillning per
den 31 december 2016 och av dess
finansiella resultat och kassaflode for
aret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen ir forenlig
med drsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker ddrfor att huvudmanna-
motet faststiller resultatrikningen och
balansrikningen.

Grund foér uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god
revisionssed i Sverige. Revisorernas
ansvar enligt denna sed beskrivs
nirmare i avsnitten "Den auktoriserade
revisorns ansvar” samt "Den fortroen-
devalde revisorns ansvar”. Vi dr
oberoende i forhallande till foreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag
som auktoriserad revisor har fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa
krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har
inhdmtat 4r tillrdckliga och 4ndamal-
senliga som grund for vara uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av arsredovisningen for ar
2015 har utforts av en annan revisor
som limnat en revisionsberittelse
daterad 11 april 2016 med omodifierade
uttalanden i Rapport om arsredovis-
ningen.

Annan information dn
arsredovisningen

Det ir styrelsen och generalsekretera-
ren som har ansvaret for den andra
informationen. Den andra informatio-
nen bestar av Verksamhetsberittelsen
(men innefattar inte arsredovisningen
och var revisionsberittelse avseende
denna).

Vart uttalande avseende arsredovis-
ningen omfattar inte denna informa-
tion och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra
information.

I samband med var revision av
arsredovisningen 4r det vart ansvar att
lisa den information som identifieras
ovan och 6verviga om informationen i
visentlig utstrickning dr oforenlig med
arsredovisningen. Vid denna genom-
ging beaktar vi dven den kunskap vi i
Ovrigt inhdmtat under revisionen samt
bedomer om informationen i 6vrigt
verkar innehalla visentliga felaktighe-
ter.

Om vi, baserat pa det arbete som har
utforts avseende denna information,
drar slutsatsen att den andra informa-
tionen innehaller en visentlig felaktig-
het, 4r vi skyldiga att rapportera detta.
Vi har inget att rapportera i det avseen-
det.

Styrelsens och generalsekreterarens
ansvar

Det ir styrelsen och generalsekretera-
ren som har ansvaret for att drsredovis-
ningen upprittas och att den ger en
rittvisande bild enligt arsredovis-
ningslagen. Styrelsen och generalse-
kreteraren ansvarar dven for den
interna kontroll som de bedémer ér
nodvindig for att uppritta en arsredo-
visning som inte innehdller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.
Vid upprittandet av arsredovisningen
ansvarar styrelsen och generalsekrete-
raren for bedomningen av foreningens
formaga att fortsitta verksamheten. De
upplyser, nir sa ir tillimpligt, om
forhallanden som kan paverka forma-
gan att fortsitta verksamheten och att
anvinda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tillimpas
dock inte om styrelsen och generalse-
kreteraren avser att likvidera forening-
en, upphora med verksamheten eller
inte har nagot realistiskt alternativ till
att gora nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt
International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt mal dr att uppna en rimlig grad av
sdkerhet om huruvida drsredovisningen
som helhet inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.
Rimlig sikerhet dr en hog grad av
sikerhet, men 4r ingen garanti for att
en revision som utfors enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sidan finns. Felak-
tigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller fel och anses vara
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visentliga om de enskilt eller tillsam-
mans rimligen kan forvintas paverka
de ekonomiska beslut som anvindare
fattar med grund i drsredovisningen.
Som del av en revision enligt ISA
anvinder vi professionellt omdéme och
har en professionellt skeptisk instill-
ning under hela revisionen. Dessutom:

o identifierar och beddmer vi riskerna
for visentliga felaktigheter i drsredo-
visningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar
och utfor granskningsatgirder bland
annat utifran dessa risker och inhim-
tar revisionsbevis som ir tillrickliga
och dndamalsenliga for att utgora en
grund for vara uttalanden. Risken for
att inte uppticka en visentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter
dr hogre dn for en visentlig felaktig-
het som beror pa fel, eftersom
oegentligheter kan innefatta ageran-
de i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelimnanden, felaktig information
eller asidosittande av intern kontroll.

o skaffar vi oss en forstaelse av den del
av foreningens interna kontroll som
har betydelse for var revision for att
utforma granskningsatgirder som ir
limpliga med hinsyn till omstdndig-
heterna, men inte for att uttala oss
om effektiviteten i den interna
kontrollen.

e utvirderar vi limpligheten i de
redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten i styrelsens och
generalsekreterarens uppskattningar
i redovisningen och tillhdrande
upplysningar.

e drarvi en slutsats om limpligheten i
att styrelsen och generalsekreteraren
anvinder antagandet om fortsatt
drift vid upprittandet av arsredovis-
ningen. Vi drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns nagon

visentlig osdkerhetsfaktor som avser
sadana hindelser eller forhallanden
som kan leda till betydande tvivel om
foreningens formaga att fortsitta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen
att det finns en visentlig osikerhets-
faktor, maste vi i revisionsberittelsen
fasta uppmirksamheten pa upplys-
ningarna i arsredovisningen om den
visentliga osdkerhetsfaktorn eller,
om sadana upplysningar ir otillrick-
liga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan
framtida hidndelser eller forhallanden
gOra att en forening inte lingre kan
fortsitta verksamheten.

utvirderar vi den dvergripande
presentationen, strukturen och
innehallet i arsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underlig-
gande transaktionerna och hindel-
serna pd ett sitt som ger en rittvisan-
de bild.

Vi maste informera styrelsen om
bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagel-
ser under revisionen, diribland de
betydande brister i den interna
kontrollen som vi identifierat.

Den fortroendevalde revisorns
ansvar

Jag har att utfora en revision enligt
revisionslagen och dirmed enligt god
revisionssed i Sverige. Mitt mal r att
uppnd en rimlig grad av sikerhet om
huruvida arsredovisningen har upprit-
tats i enlighet med arsredovisningsla-
gen och om arsredovisningen ger en
rittvisande bild av féreningens resultat
och stdllning.
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Rapport om andra krav enligt
lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utover var revision av drsredovisningen
har vi dven utfort en revision av
styrelsens och generalsekreterarens
forvaltning for Hjirt-Lungfonden for ar
2016 samt av forslaget till dispositioner
betriffande foreningens vinst eller
forlust.

Vi tillstyrker att huvudmannamotet
disponerar vinsten enligt forslaget i
forvaltningsberdittelsen och beviljar
styrelsens ledamoter och generalsekre-
teraren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god
revisionssed i Sverige. Vart ansvar
enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi dr
oberoende i forhdllande till foreningen
enligt god revisorssed i Sverige. Jag
som auktoriserad revisor har i dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har
inhdmtat r tillrdckliga och dndamal-
senliga som grund for vara uttalanden.

Styrelsens och generalsekreterarens
ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret for
forslaget till dispositioner betriffande
foreningens vinst eller forlust, och det
ir styrelsen och generalsekreteraren
som ansvarar for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av
forvaltningen, och ddrmed vart
uttalande om ansvarsfrihet, dr att
inhdmta revisionsbevis fOr att med en
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rimlig grad av sikerhet kunna bedéma
om nagon styrelseledamot eller
generalsekreteraren i nigot visentligt
avseende foretagit nagon atgird eller
gjort sig skyldig till ndgon forsummel-
se som kan foranleda ersittningsskyl-
dighet mot féreningen.

Vart mal betriffande revisionen av
forslaget till dispositioner av forening-
ens vinst eller forlust, och dirmed vart
uttalande om detta, 4r att med rimlig
grad av sikerhet bedoma om forslaget
dr forenligt med stadgarna.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av
sikerhet, men ingen garanti for att en
revision som utfors enligt god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att
uppticka atgirder eller forsummelser
som kan foranleda ersittningsskyldig-
het mot foreningen, eller att ett forslag
till dispositioner av féreningens vinst
eller forlust inte 4r forenligt med
stadgarna.

Som en del av en revision enligt god
revisionssed i Sverige anvinder den
auktoriserade revisorn professionellt
omdome och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revi-
sionen. Granskningen av forvaltningen
och forslaget till dispositioner av for-
eningens vinst eller forlust grundar sig
frimst pa revisionen av rikenskaperna.
Vilka tillkommande gransknings-
atgirder som utfors baseras pa den
auktoriserade revisorns professionella
bedémning och dvriga valda reviso-
rers bedomning med utgangspunkt i
risk och visentlighet. Det innebir att
vi fokuserar granskningen pé sidana
atgirder, omraden och forhallanden
som dr visentliga for verksamheten
och dir avsteg och overtridelser skulle
ha sirskild betydelse for foreningens
situation. Vi gar igenom och provar
fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna atgirder och andra forhallanden

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

som 4r relevanta for vart uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for vart
uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betriffande foreningens
vinst eller forlust har vi granskat om
forslaget ir forenligt med stadgarna.

Stockholm den 10 april 2017
Grant Thornton Sweden AB
Micael Schultze

Auktoriserad revisor

Mona Schlyter
Fortroendevald revisor
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