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Omslag

Ellinor Berglund dr sjukskaterska och doktorand vid
Hjdrtstoppscentrum pd Karolinska institutet. Hon
forskar for att vidareutveckla akutsjukvdrden. Mdlet
dr att fler ska dverleva vid plétsligt hjdrtstopp.

Foto Samir Soudah
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HJART-LUNGFONDEN | KORTHET

_ - Hjirt-Lungfondens vision ir en virld fri frin hjirt-lungsjukdom.
JAN NILSSON

+ For att ge minniskor ldngre och friskare liv samlar Hjart-Lung-

fonden in och delar ut pengar till vinnande hjirtlungforskning
och arbetar for 6kad kunskap om forskningens betydelse.

+ Hjdrt-Lungfonden 4r en ideell insamlingsorganisation. Vi dr dér-
for helt beroende av gévor fran privatpersoner, foretag och stiftelser.

+ Huvuddelen av den oberoende forskningen inom hjirt-, kirl- och

I~ |
{
{

£ )

= lungomrédet i Sverige finansieras av Hjdrt-Lungfonden. Varje ar

finansierar vi cirka 250 l6pande forskningsprojekt.

:| \
1 \\
A ; - Hjartforskningen ger fler friska ar. Enligt en rapport fran Institutet

for Hilso- och Sjukvardsekonomi (IHE) som togs fram 2013 kan en
65-arig man, som i dag 6verlever sin hjirtinfarkt tack vare de
senaste 30 arens forskning, forvinta sig 12 extra levnadsar jamfort

med 1980. Motsvarande siffra for kvinnor ir 14 ar.
Professor Jan Nilsson ar ordférande i

Hjart-Lungfondens forskningsrad. + Under de senaste 30 aren har hjirtforskningen riddat minst 150 ooo

livi Sverige. Omsatt i pengar betyder det att samhillet har sparat
1 000 miljarder under samma tid.

- Forskning leder till bittre diagnostik, behandling, vard och
kunskap om en hilsosammare livsstil.

+ Hjdrt-Lungfondens insamling 2017 var 361 miljoner kronor. Det dr
en 0kning med knappt 13 procent jimfort med 2016.

« 2017 delade Hjirt-Lungfonden ut 344 miljoner kronor till forskningen,
en dkning med 38 miljoner kronor jamfoért med 2016.

« Hjart-Lungfonden vill verka for att frimja atervixten av yngre
forskare. Fonden har dirfor instiftat ett sirskilt anslag - Prins
Daniels forskningsanslag for yngre lovande forskare.

+ 18 procent av de totala intdkterna gick till kostnader for insamling
och administration 2017. En grundregel, som satts upp av Svensk
Insamlingskontroll, 4r att hogst 25 procent av de totala intikterna
far ga till kostnader for insamling och administration.
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FAKTA OM

Hjart-kirlsjukdom 4r den
vanligaste dodsorsaken i Sverige
och svarar for mer 4n en tredje-
del av alla dodsfall.

Varje ar dor cirka 32 0oo personer
av hjirt-kirlsjukdom.

I Sverige lever fler 4n nidgonsin,
cirka 1,9 miljoner minniskor,
med nigon form av hjirt-kirl-
sjukdom.

De dodligaste hjart-kirlsjuk-
domarna 4r framfor allt
hjartinfarkt, plotsligt hjirtstopp
och stroke.

1,9 miljoner svenskar lever med
sjukdom i lungorna.

Lungsjukdomarna astma och

kroniskt obstruktiv lungsjukdom,

KOL, dr tva av dagens stora
folksjukdomar. I Sverige lever i
dag ungefir 8oo ooo barn och
vuxna med astma. For KOL ar
antalet osidkert, men det
uppskattas att minst en halv
miljon personer lider av sjuk-
domen och forekomsten okar.

Tack vare forskningen vet vi
idag mer om vilka som riskerar
att fi KOL, hur vi tidigt kan
diagnostisera sjukdomen och
hur vi pé ett effektivt sitt
behandlar den.

HJART-LUNGSJUKDOM | SVERIGE

» Under de senaste tva decen-

nierna har var livsstil forandrats,
vilket lett till att riskfaktorerna
for hjartinfarkt och stroke (och
KOL) dramatiskt forandrats —
fran rokning och hogt kolesterol
till stillasittande, 6vervikt och
diabetes. Sannolikt kommer
den 6kande forekomsten av
riskfaktorer i framtiden att
bryta den nedatgiende trend
som vi sett for hjirt-kirlsjukdom.
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GENERALSEKRETERAREN HAR ORDET

Forskning réddar liv, minskar lidande och ger tid att leva.
Stort tack till alla som bidragit till att Hjart-Lungfonden kunde
dela ut en rekordsummai till livsviktig forskning under 2017

Tack alla ni som engagerar er i forsk-

ningen med gavor och stort intresse!
Privatpersoner, foretag, stiftelser,
idrottsforeningar, egna insamlare,
medarbetare —alla ni som tror pa och
stodjer forskningen pa olika sitt vill
jag varmt tacka for att vi har lyckats
samla in mer pengar 4n nagonsin
och dnnu en gang kunnat dela ut en
rekordsumma till forskningen.

Var hittills storsta forskningssats-
ning genom tiderna har under aret
tagit stora kliv. Vid arsskiftet hade
fler 4n 25 0oo personer rekryterats.
En genomgang av undersokta delta-
gare i Malmo och Goteborg visade
att minniskor i socioekonomiskt
kinsliga omraden I6per betydligt
storre risk att drabbas av hjart-karl-

sjukdom 4n de som bor exempelvis
iinnerstan. Resultaten visar stora
lokala skillnader i riskfaktorer som

overvikt, rokning och hogt blodtryck.

Utmaningen framat blir att ta reda
pa varfor och hitta nya behandlingar.
Tack vare SCAPIS ir det majligt.
Under aret har Hjirt-Lungfonden
genomfort en eventturné till SCA-
PIS-orterna Malmo, Stockholm, Go-
teborg och Linkoping for att beritta
om all spinnande forskning, hilso-
data och patientnytta. Den enorma
biobank av nya data som SCAPIS ut-
gor blir en bade unik och nédvindig
nationell resurs for svenska forskare.
Aret Stora anslag pa 15 miljoner
kronor gick till hjartkirurgen och
forskaren Goran Dellgren och hans
studie om hur mekaniska hjartpum-
par kan hjilpa de svérast drabbade
bland vara 250 ooo hjirtsviktpatien-
ter. Hjdrtsvikt 4r en av vara dodli-
gaste folksjukdomar och innebir
svart lidande for de drabbade. Prins
Daniels anslag for yngre lovande
forskare, 6 miljoner kronor, gick i ar
till Mattias Carlstrom vars forskning

undersoker rodbetans mojligheter att

minska risken for diabetes, njursvikt
och hjirt-kirlsjukdom.
Vi har ocksa fatt manga fina reak-

tioner pa vart nya, overgripande tema

”tid att leva”. Forutom att ridda liv
och behandla dem som redan drab-
bas har forskningen en viktig utma-

ning att genom vetenskapligt base-
rade livsstilsrad hjilpa minniskor
att halla sig friska fran sjukdomar i
hjérta, kirl och lungor. Att ge oss alla
mer tid att leva — tillsammans!

Tillsammans med Cancerfonden
och A Non Smoking Generation har vi
genomfdrt kampanjen #tobaksfria-
barn, for att forma véra politiker att
infora exponeringsforbud mot tobak
i butik. Allt for att barn och unga ska
slippa exponeras for tobak. Fragan
har ett starkt stod savil hos ungdo-
mar som hos allmédnheten i stort.

Forskning riaddar liv, minskar li-
dande och ger tid att leva. Samtidigt
lever 1,9 miljoner médnniskor med
hjart-kirlsjukdom. Lika manga har
kroniska sjukdomar i lungorna. Jag
ser med stor energi fram emot att
leda Hjdrt-Lungfondens arbete mot
dnnu ett insamlingsrekord for att
kunna dela ut 4nnu mer pengar till
livsviktig, vetenskapligt utvald forsk-
ning. Du 4r vil med?

Generalsekreterare
Hjért-Lungfonden
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DET HAR AR HJART-LUNGFONDEN

Hjart-Lungfonden samlar in pengar till vinnande hjart-lungforskning och arbetar fér 6kad
kunskap om forskningens betydelse, for att ge fler ett Idngre och friskare liv. Hjart-Lungfonden
bildades 1904 i kampen mot tuberkulos (tbc) och idag ar vér vision en varld fri frén hjart-
lungsjukdom. Verksamheten &r helt beroende av gévor frédn privatpersoner och féretag.

FRAN INSAMLING TILL RESULTAT

Sa hir arbetar Hjdrt-Lungfonden for en virld fri fran hjart-
lungsjukdom.

Insamling
Genom gavor blev Hjidrt-Lungfondens intikter 361 miljoner kronor
under 2017.

Pengar delas ut
Hjért-Lungfonden delade ut 344 miljoner kronor till forskning under

2017.

Forskare ansoker

Forskningsansokningar till ett virde av cirka 1,9 miljarder kom in un-
der 2017. Hjirt-Lungfonden kunde bevilja 19 procent av sokta anslag.

Stod till vinnande hjirt-lungforskning
Hjért-Lungfondens forskningsrad bedémer ansdkningarna och re-

Tack vare forskningen
har andelen hjartbarn
som raddas till livet 6kat frén

Kunskap om forskningens betydelse 60 till 95 procent

Hjirt-Lungfonden arbetar for 6kad kunskap om forskningens bety- de senaste 50 dren.
delse. Forskning leder till béttre diagnostik, behandling, vard och

kommenderar vilka som ska fi forskningsanslag. Styrelsen beslutar.

kunskap om en hilsosammare livsstil. e o o

RESULTAT - ETT LANGRE OCH FRISKARE LIV
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HJART-LUNGFONDENS MAL
FOR HJART-LUNGFORSKNINGEN

Ar 2013 satte vi upp ett antal mal fér hjart-lungforskningen i Sverige.

Hjartsvikt

Minst 250 0oo svenskar lider av hjart-
svikt. Sjukdomen kan vara svart in-
validiserande och dr forknippad med
hog dodlighet. Forskningens mal
inom 10 dr 4r att utveckla ny behand-
ling som forbittrar 6verlevnaden och
gor att patienter med hjartsvikt kan
leva ett normalt liv.

Barns hjirtsjukdom

Varje dag fods tre barn med hjirtfel.
Forskningens mal inom 5 r 4r att
alla allvarliga hjirtfel ska upptickas
och atgirdas i tid sa att hjirtsjuka
barn far ett bra liv bade som barn och

vuxna.

Plotsligt hjirtstopp

Varje 4r drabbas minst 10 0ooo svensk-
ar av plotsligt hjartstopp. Bara 500
overlever. Forskningens mal inom

10 4r 4r att 6ka antalet dverlevande
genom att hitta orsakerna till hjart-
stopp, forebygga insjuknande och
utveckla ny behandling.

Stroke

Varje ar drabbas minst 30 0oo svensk-
ar av stroke och hilften avlider eller
blir svart funktionsnedsatta. Forsk-
ningens mal inom 10 ar 4r att halvera
antalet som avlider och férdubbla
antalet 6verlevande som klarar sig
utan hjilp.

Hjartinfarkt

I 4r drabbas 30 ooo svenskar av akut
hjartinfarkt och 8 300 dor. Forsk-
ningens mal inom 10 ar 4r att hitta

ny behandling for att halvera antalet
drabbade, 6ka antalet 6verlevande och
ge fler friska ar.

Formaksflimmer

Idag har minst 300 ooo svenskar for-
maksflimmer. Formaksflimmer 6kar
risken att drabbas av stroke. Forsk-
ningens mal inom 10 ar dr att hitta
alla med oupptickt formaksflimmer,
forbittra livskvaliteten for de drabba-
de och minska risken for stroke.

Diabetes

Idag har 350 ooo svenskar typ 2-dia-
betes. Diabetes Okar kraftigt risken
att drabbas av hjirt-kirlsjukdom.
Forskningens mal inom 10 ar 4r att
forsta sambandet mellan sjukdomar-
na och pd sa sitt forhindra uppkomst
av hjart-kirlsjukdom hos personer
med diabetes.

Somnapné

Idag lider minst 300 0oo av andnings-
uppehéll under somn. Sémnapné
leder till forsimrad livskvalitet och
oOkar risken for hjart-kirlsjukdom.
Forskningens mal inom 10 ar 4r att

utveckla bittre behandlingsmeto-
der for att férhindra uppkomst av
hjart-kirlsjukdom hos de drabbade.

Astma

Idag lider en halv miljon svenskar
av astma. Allt fler barn och vuxna
drabbas. Forskningens mal inom 1o
ar 4r att bittre forsta hur olika typer
av astma uppkommer, forbittra di-
agnostiken samt hitta en personlig
och forebyggande behandling som
forbattrar livskvaliteten.

KOL

Idag lider minst en halv miljon
svenskar av KOL. Forskningens

mal inom 10 ar 4r att battre forsta
sjukdomen samt utveckla ny individ-
anpassad behandling som bromsar
sjukdomen och minskar lidande och

for tidig dod.

Tuberkulos

Varje dag dor 4 ooo personer i virl-
den av tuberkulos. Det sker en kraftig
Okning av tuberkulos som ir resistent
mot antibiotika. Forskningens mal
inom 10 ar 4r forbittra diagnostik,
nya vacciner och helt nya behandling-
ar som moter det globala hotet.
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HJART-LUNGFONDENS ARBETE GER EXTRA LEVNADSAR

Hjirt-Lungfondens mal for forsk-
ningen 4r kopplade till 6kad overlev-
nad, minskat lidande och fler friska
ar. For att mita att forskningen leder
till de mal som &r uppsatta stodjer
Hjirt-Lungfonden de mest kvalifice-
rade forskarna och foljer forskning-
ens resultat, bland annat genom den
statistik som Socialstyrelsen ger ut
kring insjuknande och dodstal.

SA HAR

Hjirt-Lungfonden ir en ideell insam-
lingsorganisation med cirka 1 600
medlemmar 2017. Medlemmarna ut-
ser 50 huvudmén som i sin tur tillsét-
ter styrelsen. Styrelsen hade 5 ordi-
narie styrelsemoten under 2017, samt
ett konstituerande mote i samband
med huvudmannamotet i april. Ord-
forande for Hjidrt-Lungfondens sty-
relse 4r Mari Andersson, Justitierad
pa Hogsta forvaltningsdomstolen.
H.K.H Prins Daniel 4r hedersordfo-
rande. Styrelsen bestér av ytterligare
atta ledamoter samt en personal-
representant, med suppleant.

Generalsekreterare Kristina Spar-
reljung leder Hjirt-Lungfondens
arbete.

Hjirt-Lungfonden har 36 anstéllda
som arbetar pé kansliet i Stockholm.

Kansliet bestod 2017 av fyra avdel-
ningar: ekonomi och IT, forskning,
insamling och marknad.

Hjart-kirlforskningens landvin-
ningar de senaste 30 dren har haft
stor paverkan bade pa den totala
dodligheten och pa den forviantade
livslangden i Sverige. En 65-arig man
som 1980 skulle ha avlidit i sin hjart-
infarkt men som i dag verlever tack
vare de senaste 30 arens forskning
kan forvinta sig 12 extra levnadsar.
Motsvarande siffra for kvinnor dr

14 ar. Hjirtforskningen har dessut-
om bidragit till att skjuta upp eller
forhindra fler 4n 150 ooo dodsfall i
hjartinfarkt i Sverige de senaste 30
aren. En annan berikning visar att
hjértforskningen under de senaste
30 aren har rdddat minst 150 ooo liv i
Sverige. Omsatt i pengar betyder det
att samhillet har sparat 1 ooo miljar-
der under samma tid.

SER VAR ORGANISATION UT

Generalsekreterare

Ekonomi & IT Forskning

Pa sidan 39 listas huvudmén samt
de personer som ingdr i Hjirt-Lung-
fondens valberedning, styrelse
och forskningsrad. Ytterligare in-
formation om Hjirt-Lungfondens
organisation finns att ldsa pa www.
hjart-lungfonden.se.

H.K.H Prins Daniel, heders-
ordférande i styrelsen.

Insamling Marknad




VERKSAMHETSBERATTELSE 2017

FORSKNINGSFINANSIERING

UTDELAT FORSKNING 2008-2017 TKR
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Forskningsradet bedomer
ansokningarna

Varje ar soker ett stort antal fram-
staende forskare pengar hos Hjirt-
Lungfonden. Det 4r Hjirt-Lung-
fondens forskningsrad som bedomer
ansokningarna och rekommenderar
till styrelsen vilka som ska fa forsk-
ningsanslag. Radet arbetar efter en
strukturerad podngsittningsmodell
dir kvalitet och nytdnkande 4r vikti-
ga faktorer. Forskningen ska ocksi
kunna omsittas i praktisk vard sa
snart som mojligt. Den som soker
anslag hos Hjirt-Lungfonden som
huvudsokande dr ansvarig for hur

de beviljade medlen anvinds och for
den vetenskapliga och ekonomiska
redovisningen.

M FORSKNING

2013 2014 2015 2016 2017

SCAPIS [l UTDELAT

Under 2017 ingick 21 ledamoter
i forskningsradet. Forskningsradet
bestar av vilmeriterade forskare
inom hjirt-, kirl- och lungomradet
fran hela Sverige. De nomineras av
landets medicinska fakulteter, Svens-
ka Kardiologfdreningen, Svensk
Lungmedicinsk férening samt av
Svenska Likarsillskapet och utses
av Hjirt-Lungfondens styrelse. Un-
der 2017 var professor Jan Nilsson
ordforande for forskningsriadet och
professor Johan Grunewald var vice
ordforande.

Utdelningen till forskningen 2017
Under 2017 kunde Hjirt-Lungfonden
dela ut 344 miljoner kronor till hjirt-,
Kkérl- och lungforskare i Sverige. Det

De senaste |0 dren har utdelningen till
forskningen 6kat med 144 procent. Mellan
2016 och 2017 6kade utdelningen med
38 miljoner kronor.

ir en 6kning med 38 miljoner kro-
nor jamfort med 2016. Av den totala
summan pa 344 miljoner kronor
delades knappt 142 miljoner kronor
ut i form av projektanslag. Projekten
kan vara avgorande for att utveckla
nya metoder och behandlingar som
ger ménniskor ldngre och friskare liv.
2017 kunde Hjirt-Lungfonden stodja
cirka 250 lopande forskningsprojekt.

De senaste 10 aren har utdelningen
till forskningen 6kat med 144 procent.

2017 kom det in totalt 843 ansok-
ningar om forskningsstod, vilket
dr 15 fdrre 4n 2016. Antal beviljade
ansokningar ar 2017 var 425, jamfort
med 419 aret innan.

Under 2017 fick Hjart-Lungfonden
in ansokningar till ett virde av 1,9
miljarder. 2017 kunde Hjirt-Lung-
fonden bevilja 19 procent av ansokt
forskningsstod.

Hjirt-Lungfondens ambition &r att
fordela cirka 70 procent av tillging-
liga medel till kardiovaskuldr (hjart-
karl) forskning och cirka 30 procent
till lungmedicinsk forskning. 2017
fordelades 70 procent av forsknings-
medlen till kardiovaskulir forskning
och 30 procent till lungmedicinsk
forskning.
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SOKT OCH BEVILJAT BELOPP 2008-2017
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ETT LIVSVIKTIGT
FORSKNINGSPROJEKT

Nio av tio opererade hjartbarn éverlever.
Men for att fler ska f& chansen till ett battre
liv behdvs mer stdd och forskning om for-
battrad livskvalitet, séiger barnkardiologen
och forskaren Katarina Hanséus. Forskningen
ar lika viktig som det kliniska arbetet om den
gynnsamma utvecklingen inom barnkardio-
login ska fortsatta. Ett exempel ar ett pa-
gdende forskningsprojekt som gér ut pd att
utreda mekanismer bakom hégt blodtryck i
lungkretsloppet. Vid manga hjartfel ar sénkt
tryck centralt for hur patienten mar efter
operationen. Ju mer forskarna vet om hur det
fungerar och vad som riskerar att héja tryck-
et desto battre gar det fér barnen.

Detta ar ett av flera livsviktiga forsknings-

projekt som fatt finansiering under 2017.
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VARA STORA FORSKNINGSSATSNINGAR

BEFOLKNINGSSTUDIEN SCAPIS -

STORST | VARLDEN | SITT SLAG

Den stora forskningsstudien SCAPIS,
som foddes som idé 2007 och som
startade i Goteborg 2012, har under
2017 tagit stora steg framat. I slutet
av aret hade drygt 25 0ooo personer
rekryterats av de totalt 30 ooo som ska
rekryteras till studien. SCAPIS Gote-
borg gick i mal efter att ha undersokt
de 6 250 som var deras kvot och i slutet
av 2018 forvintas malet med 30 0ooo
undersokta personer nas.

Under varen 2017 gjordes en genom-
gang av 5 ooo undersokta deltagare
1 Malmo som visade att minniskor i
Malmos fororter loper betydligt storre
risk att drabbas av hjart-kirlsjukdom
dn de som bor i innerstan. Resultaten

visade stora lokala skillnader i risk-
faktorer som dvervikt, rokning och
hogt blodtryck. I Rosengard har var
tredje invdnare en 6vervikt sa stor att
den klassas som fetma (BMI>30) och
nistan var fjirde roker, medan mot-
svarande andel i Limhamn &r ungefir
var tionde invanare. Skillnaderna av-
speglar sig dven i kliniska fynd — inva-
nare i Rosengard 16per exempelvis 50
procent storre risk 4n Limhamnsbor
att drabbas av stora plack i halskirlen,
vilket 4r en vanlig orsak till stroke.
Motsvarande genomgang gjordes
under hosten av 5 8oo deltagare i
Goteborg med liknande resultat —
stora lokala skillnader i overvikt, rok-
ning, kirlférandringar och misstankt
KOL. Andelen invinare med BMI>30,
som 4r definitionen av fetma, var
exempelvis dubbelt sa hog i Biskops-

garden som i Askim, dir andelen
rokare var fyra ganger s stor. Skill-
naderna avspeglar sig dven i kliniska
fynd — andelen invanare med fordnd-
ringar i halskérlen var dubbelt sa stor i
Bergsjon som i Goteborgs innerstad.

Under 2017 har Hjirt-Lungfonden
genomfort en eventturné pa fyra
av de sex SCAPIS-orterna (Malmo,
Stockholm, Goteborg och Linko-
ping), dér ett av eventen per ort var
ett SCAPIS-seminarium for studie-
deltagare. P4 dessa seminarier har
ovan ndmnd statistik samt lokalt
intressant SCAPIS-forskning
presenterats.

Nir studien 4r klar blir den storst
ivirlden i sitt slag. Den data-, bild-
och biobank som byggs upp blir en
nodvindig nationell resurs for svens-
ka forskare under tiotals ar framover.

HJART-LUNGFONDENS STORA

FORSKNINGSANSLAG

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden
arligen utlyst ett stort forskningsan-
slag. Anslaget dr det storsta i Sverige
inom forskningsomradet hjirt-karl-
sjukdomar. Anslaget delas ut varje ar
och 4r pa 15 miljoner kronor som for-
delas over tre ar. Syftet med anslaget
ar att skapa forutsittningar for avgo-
rande genombrott inom ett viktigt
omrade. Stora forskningsanslaget
2017 gick till hjartkirurgen och fors-
karen Goran Dellgrens studie om hur
mekaniska hjartpumpar kan hjilpa

landets 250 ooo hjirtsviktspatienter.

Goran Dellgrens studie ska identifie-

ra och folja 140 hjirtsviktspatienter,
dir hilften behandlas medicinskt
och hilften far langtidsbehandling
med mekanisk hjartpump. Samt-
liga sju universitetssjukhus deltar

i studien, som mater faktorer som
overlevnad, funktionsférmaga och
biverkningar. Hjdrtsvikt 4r en av vara
dodligaste folksjukdomar och inne-
bar svért lidande for de drabbade.
Hjirt-Lungfondens anslag ger fors-

kargruppen mojlighet att studera om

en utokad anvindning av mekaniska
hjartpumpar kan rddda fler liv.

STORA FORSKNINGSANSLAGET 2017 »

15 000 000 kronor

Hjirt®
Lungfonden

Goéran Dellgren, mottagare av
Hjart-Lungfondens stora forsknings-
anslag 2017



PRINS DANIELS ANSLAG FOR
YNGRE LOVANDE FORSKARE

Mattias Carlstrém, som fick Prins Daniels
anslag fér yngre lovande forskare 2017

Hjart-Lungfonden vill lyfta fram duk-
tiga forskare under 40 ar, redan tidigt
i deras karridr. Hjart-Lungfonden
har dirfor instiftat ett anslag som dr
pa sex miljoner kronor som fordelas
over tre ar och som ger forskaren
mojlighet att arbeta koncentrerat
med att nd ett forskningsgenombrott
inom hjirt-lungforskning som be-
doms fa stor betydelse for patienter.
Anslaget delas ut av H.K.H Prins Da-
niel. 2017 var mottagaren av anslaget
docent Mattias Carlstrom som i sin
forskning undersoker rodbetans moj-
ligheter att minska risken for diabe-
tes, njursvikt och hjart-kirlsjukdom.
Det finns ett samband mellan hogt
blodtryck, typ 2-diabetes och njur-
svikt, och mycket talar for att kopp-
lingen kan bero pa sa kallad oxidativ
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stress, det vill sdga starkt reaktions-
bendgna syreforeningar som skadar
celler och organ, i kroppens sma
blodkirl. Mattias Carlstroms hypotes
ar att tillstandet kan avhjilpas med
tillskott av nitrat — ett imne som
forekommer naturligt i bland annat
spenat, rodbetor och ruccola. I en
Klinisk studie kommer patienter med
hjért- och njursjukdom eller diabetes
att dricka rodbetsjuice tvd gdnger per
dag. Carlstroms forskargrupp miter
dérefter bland annat hur dieten pa-
verkar blodtryck, njurfunktion och
insulinkinslighet. Om studien faller
vil ut kan det innebdra att rodbets-
juice laggs till som behandling.

FORSKARTJANSTER

2017 fick 8 forskare varsin tredrig

forskartjdnst av Hjdrt-Lungfonden.
Forskningen ska leda till nya och
bittre behandlingar for de som lider
av hjart-, karl- eller lungsjukdom.
De utvalda forskarna arbetar bland
annat med malsittningen att hitta
den genetiska orsaken till KOL, stu-
dera samband mellan tandlossning
och hjirtinfarkt samt utveckla en
ambulansdrénare som kan leverera
hjartstartare snabbare i samband
med hjirtstopp. En forskartjanst
innebdr att forskaren far sin forsk-
ning finansierad p4 hel- eller halvtid
under tre ar.

2017 ars forskartjanster delades ut
till Lynn Butler (forskare, Karolinska

institutet), Andreas Claesson (leg
ambulanssjukskoterska och medi-
cine doktor, Karolinska institutet),
Marcel den Hoed (forskare, Uppsala
universitet), Martin Holzmann (do-
cent och overldkare, Karolinska uni-
versitetssjukhuset), Daniel Ketelhuth
(forskare, Karolinska institutet), Anna
Norhammar (specialist i kardiologi,
Klinisk fysiologi och internmedicin
samt docent, Karolinska institutet),
Peder Olofsson (leg ldkare och forska-
re, Karolinska institutet) samt Ellen
Tufvesson (docent, Lunds universitet).
Forutom de stora anslagen, fors-
kartjanster och forskningsprojekt
finansierar Hjirt-Lungfonden forskar-
madnader, s kallade dtervindarbidrag
och stipendier for forskning utom-
lands. Den huvudsakliga inriktningen
for Hjart-Lungfondens forskarmana-
der dr att ge fler forskare mojlighet

Anna Norhammar &r en av atta forskare
som fick en tredrig forskartjénst.

till forskningstid. Forskarmanader
ges 1 forsta hand till doktorander som
befinner sig i den senare fasen av sitt
avhandlingsarbete och kan beviljas for
sammanlagt tolv manader forsknings-
tid under en period av tva till tre ar.



Foto Ulrika Nilen
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SPECIALSATSNINGAR UNDER 2017

Upp till en tredjedel av de barn som
hjarttransplanterats utvecklar senare
ilivet cancerformen lymfom. Vidare
har barn som drabbas av barncancer
oOkad risk for hjart-kirlsjukdom, till
foljd av de starka mediciner som
ingér i cancerbehandlingen. Det har
skapat en ny patientgrupp: barn med

hjdrtproblem som utvecklar cancer
och barn med cancer som utvecklar
hjirtproblem. Genom medel fran
PostkodLotteriet delar Barncan-
cerfonden och Hjirt-Lungfonden
tillsammans ut 5 miljoner kronor
till fyra forskningsprojekt inom om-
radet. Tack vare forskning och nya

behandlingsmetoder har 6verlevna-
den for hjidrtsjuka barn i Sverige okat
fran 6o till 95 procent de senaste 50
aren. Med forskningens hjilp kan
barn med savil medfodda hjartfel
som barncancer ges ett lingre och
friskare liv.



KUNSKAPSSPRIDNING

VERKSAMHETSBERATTELSE 2017

Hjart-Lungfonden arbetar for 6kad kunskap om forskningens betydelse.
Det gor vi bland annat genom véra digitala kanaler, i rapporter, p&
forelasningar, genom pressarbete och i vér tidning Forskning fér halsa.

Digitala kanaler
Under 2017 6kade antalet besokare
till Hjdrt-Lungfondens webbplats och
intdkterna fran webbplatsen 6kade
med knappt 30 procent. Ett antal
forbéttringar av de digitala gavoflo-
dena lade grunden for de fina resul-
taten, bland annat mojligheten till
e-signering via bank-ID och mobilt
bank-ID. Webbplatsen utvecklades
for att bittre stodja forsiljningen av
produkter och konvertering vid olika
typer av gavor.

Hjirt-Lungfondens nyhetsbrev
nadde drygt 130 0ooo mottagare och
i sociala medier hade vi omkring
45 000 foljare. I slutet av 2017 6pp-
nades mojligheten upp att starta en
insamling till Hjirt-Lungfonden via
Facebooks plattform, nagot som vi
ser stor potential i under kommande
ar. Under 2017 utvecklades Swish till
en alltmer betydelsefull betalkanal.

En tidning med de senaste
forskningsnyheterna
Hjart-Lungfondens tidning Forsk-
ning for hilsa kom ut med fyra
nummer 2017. Val av artiklar, bilder
och formgivning speglar de 4m-
nesomraden och fragestillningar
som Hjirt-Lungfondens givare dr
intresserade av. Tidningen innehaller

reportage dir drabbade eller anho-
riga berdttar om hur det 4r att leva
med hjirt-, kirl- eller lungsjukdom.
Vi ger stor plats at forskningsnyheter
och berittar om all den spinnande
forskning som pagar runtom i landet
och som kan finansieras tack vare
vdra givare.

Under aret gjordes ett arbete med
att fornya tidningens form.

Information om Hjirt-Lung-
fondens sjukdomar
I Hjirt-Lungfondens uppdrag ingar
att informera om hjart-lungsjukdomar
och dka kunskapen om forskningens
betydelse. Hjart-Lungfonden har en
skriftserie som under 2017 bestod
av 18 skrifter (Hjértinfarket, Hjdr-
trytmrubbningar, Hjartsvikt, Hjart-
klaffsjukdom, Plotsligt hjartstopp,
Karlkramp, Barnhjdrtan, Aortasjuk-
domar, Blodtryck, Kolesterol, Stress,
Diabetes, Stroke, SOmnapné, Sar-
koidos, Lungfibros, KOL, Astma och
Tuberkulos). Det pagar ett utveck-
lingsarbete dir skrifterna inom vara
olika sjukdomsomraden ses 6ver och
uppdateras 16pande med bland annat
Hjirt-Lungfondens nya grafiska pro-
fil, vilket paborjades under 2017.
Under 2017 tog Hjirt-Lungfon-
den fram 7 nya faktablad inom vara
prioriterade imnesomraden (Hjirt-

Hjart ® Lungfonden

iktigaste i livet

mmmnqL“I/N

Hjart®
Lungfonden

Stroke

GRUNDLAGGANDE FAKTA OM STROKE

5

Varje ar drabbas cirka

28000

av stroke
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infarkt, Stroke, Plotsligt hjartstopp,
Blodtryck, KOL, Diabetes och ett
faktablad som ér speciellt riktad
med information till nirstaende.)
Utover detta uppdaterades tva
skrifter (Hjérttransplantation och
Lungtransplantation) som endast dr
nedladdningsbara pa var webbplats.
Skrifterna och faktabladen anvinds
vid Hjirt-Lungfondens utatriktade
arbete, vid véra olika typer av semi-
narier och events och vid medicinska
méssor och sjukhusdagar. Skrifterna
ar vildigt populira och bestills av

privatpersoner och i stora volymer av
sjukvarden som anvinder sig av skrif-
terna i kontakterna med de drabbade
i hjdrt-, kirl- och lungsjukdom och
deras nérstaende.

Moten for att lyfta

forskningens betydelse
Hjirt-Lungfonden vill mota
minniskor och i dialog lyfta forsk-
ningens betydelse och hur den har
lett till battre diagnostik, behand-
lingar, vard och kunskap om en hil-

1,9 MILJONER

MED SJUKDOM

SVENSKARLEVER & , i

ILUNGORNA

sosammare livsstil. 2017 genomforde
vi ddrfor en turné i Sverige dir vi
besokte fyra storre orter och skapa-
de pa sé vis ett stort engagemang,
intresse och 6kad kinnedom om var
verksamhet och behovet av gavor

till forskningen. Kopplat till turnén
genomforde vi olika insamlingsakti-
viteter pd respektive ort.

Under 2017 fortsatte Hjart-Lung-
fonden vér populira foreldsningsse-
rie som riktar sig till SPF, PRO och
andra pensionérsforeningar. Fors-
kare knutna till Hjirt-Lungfonden
motte foreningarnas medlemmar pa
en rad orter runtom hela landet. Det
genomfordes 28 foreldsningar med
populira teman som stroke, diabetes
och hjirtinfarkt.

2017 arrangerades dessutom ett
antal seminarier pa olika orter runt
om i landet dir Hjirt-Lungfondens
givare var sirskilt inbjudna.

Pressarbetet ger fin publicitet
Kvaliteten pa Hjirt-Lungfondens
pressarbete 6kade under éret, till
gagn for Hjart-Lungfondens redan
starka trovirdighet. Budskapspubli-
citeten fortsatte att 6ka och andelen
forskningsbudskap nddde hogsta
nivin nagonsin. Lokalmedier gav
fortsatt stor spridning i landet, vilket
bidrog till att var stockholmsbase-
rade organisation nadde ut geogra-
fiskt till hela Sveriges befolkning.
Under 2017 fick Hjirt-Lungfonden
ett fortsatt fint mediegenomslag for
debattartiklar med lokala vinklar.

En gedigen satsning pa uppdatera-
de faktarutor om véra sjukdomar i
pressmeddelanden visade sig mycket
lyckosam och genererade inforanden
dven nir Hjart-Lungfonden inte var
aktivt drivande.



I allt pressarbete arbetar vi med
att synliggora Hjirt-Lungfonden,
vilket ur PR-synpunkt 4r en mycket
effektfull investering. Exempelvis
citerades Hjirt-Lungfondens gene-
ralsekreterare ett flertal ganger fran
ledaren i Hjirtrapporten, en publi-
kation som fick mer publicitet ut-
spritt over tid 4n tidigare ar. 2017 gav
Hjirt-Lungfonden for forsta gdngen
ut ”Lungrapporten” — en rapport som
ger en aktuell och heltdckande bild
av hilsoldget och utmaningarna att
forebygga och behandla de storsta
och allvarligaste lungsjukdomarna.
Nyheter ur Lungrapporten fick ett
stort genomslag i medierna.

Med tanke pa massmediernas
dalande rickviddssiffror de senaste
fem dren, uppnar Hjirt-Lungfonden
mycket bra spridning och kvalitet pa
vart pressarbete. Under 2017 borjade
Hjdrt-Lungfonden arbeta aktivt med
influencers i PR-arbetet, vilket blir
spannande att f6lja upp under det
kommande aret.

Kampanjer som ger mer tid att leva
Under 2017 genomforde vi flera kam-
panjer och aktiviteter for att skapa
uppmirksamhet och medvetenhet
kring hjart-kirlsjukdom som stor
folksjukdom och som den vanligaste
dodsorsaken i Sverige. Kampan-
jerna lyfte fram de sjukdomar som
flest drabbas och dor av och dven de
riskfaktorer som ligger till grund for
hjart-kirlsjukdom. I filmer, printan-
nonser och digitala kanaler visade
vi bade saknad, oro och sorgen nir
nagon dor (eller blir svart sjuk) och
sedan lidttnaden och glddjen nir den
man haller av kommer tillbaka — far
mer tid att leva.

Kampanjerna fokuserade pa ett
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Du dog.

Ge 100 kr per ménad, sms:a LEVA till 72 90!

Inte.

| &r dor fler av hjart-karlsjukdom
an av ndgot annat. Var med och

stod forskningen som gor att fler
far mer tid att leva.

Hjart®
Lungfonden

www hjart-lungfonden.se PG 90 9192-7

antal utvalda dagar/hdndelser under
2017, sdsom Alla hjirtans dag, Mors
dag, World heart day, Alla helgons
dag och jul. Kopplat till kampanjerna
gjordes ett flertal aktiviteter for att
oka insamlingen, dir gavor via swish
var en viktig betalkanal.
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INSAMLING

2017 var Hjart-Lungfondens intdkter 36l miljoner kronor. Det &r en 6kning med

41 miljoner kronor jamfért med 2016. Testamenten, regelbundna gévor, minnes-

gdvor och insamlingsbrev stér for den stérsta delen av insamlingen. Lds gérna
mer detaljerad information i Férvaltningsberdttelsen.

Hjirt-Lungfonden 4r medlem av
FRII, Frivilligorganisationernas In-
samlingsrdd. FRII har en kvalitetskod
for insamlingsbranschen som varje
medlemsorganisation maste folja
och varje ar upprittar Hjirt-Lungfon-
den en effektrapport utifran FRII:s
mall for effektrapportering. Den
publiceras pa Hjirt-Lungfondens
webbplats. Syftet med effektrappor-
ten 4r att for givare, allmédnheten och
andra intressenter visa vilken nytta
organisationen gor.

Hjirt-Lungfondens arbete kont-
rolleras av Svensk insamlingskontroll
som granskar att vi foljer de regler
som giller for insamlingsorganisa-
tioner med go-konto i Sverige.

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO

PostkodLotteriet

Svenska PostkodLotteriet dr lan-
dets storsta icke-statliga lotteri.
Overskottet fran forsiljningen av
lotteriets produkter gar till 55 or-
ganisationer inom den ideella sek-
torn. Hjédrt-Lungfonden 4r en av de
organisationer som far pengar fran
lotteriet. 2017 delade PostkodLotte-
riet ut drygt en miljard kronor och
Hjirt-Lungfonden fick 25 miljoner
kronor. Tack vare PostkodLotteriet
och dess lottkopare far Hjirt-Lung-
fonden ett viktigt bidrag till forsk-
ningen om hjirt-lungsjukdom.

Stort tack till alla Hjart-
Lungfondens givare, féretag
och stiftelser for ert stod till

svensk hjart-lungforskning!
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2017

Styrelsen for Hjart-Lungfonden org nr 802006-0763 féar harmed
avge arsredovisning fér rakenskapsdret | januari-31 december 2017

Allmint om verksamheten
Hjdrt-Lungfonden samlar in pengar till
vinnande hjdrt-lungforskning och arbetar
for 6kad kunskap om forskningens betydel-
se, for att ge fler ett ldngre och friskare liv.
Hjdrt-Lungfonden bildades 1904 i kampen
mot tuberkulos (tbc) och idag dr vdr vision
en vdrld fri frdn hjdrt-lungsjukdom. Verk-
samheten dr helt beroende av gdvor frdn
privatpersoner och foretag.

Organisationsform
Hjart-Lungfonden 4r en ideell foren-
ing med cirka 1 600 medlemmar 2017.
Medlemmarna utser 50 huvudmén.
Dessa tillsitter styrelsen som svarar
for Hjart-Lungfondens organisation
och arbete i enlighet med fondens
stadgar och fattar beslut om tilldel-
ning av forskningsmedel. Forsk-
ningsradet foreslar for styrelsen hur
anslagen bor fordelas. Styrelsen ger
1 uppdrag till generalsekreteraren att
ansvara for kansliets arbete. Ytter-
ligare information om Hjért-Lung-
fonden finns att himta pa www.
hjart-lungfonden.se.

Andamal och strategi

I Sverige lever cirka 1,9 miljoner
minniskor med nagon form av
hjart-kirlsjukdom. Cirka 1,9 miljoner
svenskar lever med sjukdom i lung-

orna. Hjdrt-kirlsjukdomar fortsitter
vara den vanligaste dodsorsaken

i Sverige och svarar for mer 4n en
tredjedel av alla dodsfall. Hjirt-Lung-
fonden har sedan starten 19o4 haft
forskning som sitt viktigaste instru-
ment i kampen mot dessa stora folk-
sjukdomar.

I Hjirt-Lungfondens strategi in-
gar att fordela pengar till den bista
tillgdngliga forskningen. Detta sker
genom att vi utannonserar medel for
forskning i fri konkurrens och dir de
bésta forskarna mits mot varandra.
Hjart-Lungfonden investerar pengar
i den forskning som har storst chans
att bli framgéngsrik och verkligen
komma patienterna till nytta.

Hjirt-Lungfonden har stodformer
som riktar sig savil till nya, unga
lovande forskare som till virldsle-
dande forskargrupper verksamma i
Sverige. Genom att erbjuda olika typer
av forskningsanslag och stodformer
och moéta de behov forskarna har vill
vi attrahera de bista forskarna, vilket
i sin tur skapar forutsittningar for
framgangsrik forskning.

En garant i Hjdrt-Lungfondens
ambition att stodja den bista
forskningen ir ett kompetent forsk-
ningsrad. Hog vetenskaplig kvalitet,
trovirdighet och nytdnkande dr de
ledord Hjirt-Lungfondens forsk-
ningsrad arbetar efter nir ledamo-
terna bedomer de ansokningar som

kommer in till Hjart-Lungfonden. Ett
viktigt kriterium i urvalsprocessen

ar dessutom att forskningen har kli-
nisk relevans sa att forskningen kan
omsittas i praktisk vard sd snart som
mojligt.

Hjart-Lungfondens dndamal 4r
ocksi att informera om hjirt- och
lungsjukdom. Hjirt-Lungfonden
arbetar for 6kad kunskap i samhillet
om allvaret och lidandet kopplat till
dessa sjukdomar och for 6kad kun-
skap om forskningens betydelse for
individ och sambhille.

Vision

Hjért-Lungfondens vision ir en
varld fri fran hjart-lungsjukdom.
Hjirt-Lungfonden mojliggor forsk-
ning som hjilper minniskor med
hjart-lungsjukdomar till langre och
friskare liv.

Medlem i FRII

Som medlem i FRII, Frivillig-
organisationernas insamlingsrad,
tillimpar vi sedan 2007 den kva-
litetskod som tagits fram av FRII.
Hjart-Lungfonden tar dven fram en
effektrapport utifrdn FRII:s riktlinjer.
Lis mer om Hjdrt-Lungfonden och
effektrapporten pd www.hjart-lung-
fonden.se.
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Visentliga hindelser under
rikenskapsaret

I borjan av aret lanserades Hjart-
Lungfondens nya kampanjkoncept
Tid att leva”. Konceptet haller ihop
den 6vergripande varuméirkeskom-
munikationen, med alltifran justerad
logotyp till nytt huvudbudskap och
gemensamt grafiskt manér. Inom
ramen for konceptet 4r fokus att
rekrytera manadsgivare.

2017 var ett aktivt ar for den stora
forskningsstudien SCAPIS, som ir en
svensk befolkningsstudie med syfte
att rekrytera och utreda hjért- och
lungstatus pa 30 ooo slumpvis utval-
da kvinnor och méin i dldern 50-64
ar. Sex universitet och sex universi-
tetssjukhus i samverkan leder och
driver SCAPIS. SCAPIS finansieras av
Hjirt-Lungfonden som huvudfinan-
sidr samt med betydande bidrag fran
Knut och Alice Wallenbergs Stiftelse,
Vinnova, Vetenskapsradet samt uni-
versitetssjukhusen och universiteten
sjdlva. Under aret blev Goteborg
forsta SCAPIS-ort i mal med att
inkludera samtliga sina deltagare.
Under hosten 2018 berdknas 6vriga
SCAPIS-orter ha inkluderat samtliga
studiedeltagare pa respektive ort.

2017 genomforde Hjirt-Lungfon-
den en turné pa fyra av de orter som
har siter kopplade till SCAPIS-studien
—Malmo, Stockholm, Goteborg och
Linkoping. De seminarier som ge-
nomfordes pa respektive ort lyfte lo-
kala forskare och forskningsresultat.

I samband med SCAPIS-seminarierna
genomfordes dven publika event un-
der turnékonceptet *Tid att leva”.

Under éret har Hjirt-Lungfonden
tagit fram en verksamhetsplan for
opinions- och paverkansarbete.
Under viren lanserades en samar-

20

betskampanj med Cancerfonden och
A Non Smoking Generation i syfte
att fa till ett exponeringsférbud mot
tobak.

MAL FOR ARET OCH UTFALL (MKR)

Utfall 2017 Budget/mdl

(2016) 2017
Insamlade medel 356 336
(315)
Utdelat till forskning 344 329
(306)

Forskningsfinansiering

Under 2017 kunde Hjirt-Lungfonden
dela ut totalt 344 miljoner kronor till
forskning, vilket 4r en 6kning med 38
miljoner kronor jamfort med 2016.

Av den totala summan pa 344 mil-
joner kronor delades drygt 142 miljo-
ner kronor ut i form av projektanslag.
Projekten kan vara avgorande for att
utveckla nya metoder och behand-
lingar som ger ménniskor lingre och
friskare liv. 2017 kunde Hjirt-Lung-
fonden stddja cirka 250 olika forsk-
ningsprojekt.

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden
arligen utlyst ett stort forsknings-
anslag pa 15 miljoner kronor. Stora
forskningsanslaget 2017 delades ut
till hjartkirurgen och forskaren G6-
ran Dellgrens studie om hur meka-
niska hjartpumpar kan hjilpa landets
250 000 hjirtsviktspatienter. Goran
Dellgrens studie ska identifiera och
folja 140 hjartsviktspatienter, dir
hilften behandlas medicinskt och
hilften far langtidsbehandling med
mekanisk hjartpump. Samtliga sju
universitetssjukhus deltar i studien,
som mdter faktorer som overlevnad,
funktionsférmaga och biverkningar.

Om pumpen fungerar vil kan den
innebira en permanent 18sning for
manga hjirtsviktspatienter.

Prins Daniels anslag for yngre
lovande forskare, om sex miljoner
kronor, delades 2017 ut till docent
Mattias Carlstrom som i sin forsk-
ning undersoker rodbetans mojlig-
heter att minska risken for diabetes,
njursvikt och hjirt-kirlsjukdom. I en
Klinisk studie kommer patienter med
hjirt- och njursjukdom eller diabetes
att dricka rodbetsjuice tva ganger per
dag. Carlstroms forskargrupp miter
dérefter bland annat hur dieten pa-
verkar blodtryck, njurfunktion och
insulinkinslighet. Om studien faller
vil ut kan det innebdra att rodbetsjui-
ce ldggs till som behandling.

Forutom de stora anslagen och
forskningsprojekt, finansierar
Hjirt-Lungfonden forskarmanader,
forskartjdnster och stipendier for
forskning utomlands.

2017 fick Hjirt-Lungfonden in
ansOkningar till ett virde av cirka 1,9
miljarder kronor. 2017 kunde fonden
bevilja 19 procent av ansokt forsk-
ningsstod.

2017 kom det in totalt 843 ansok-
ningar om forskningsstod, vilket
4r 15 farre 4n 2016. Antal beviljade
ansokningar ar 2017 var 425, jamfort
med 419 dret innan.

Hjdrt-Lungfondens grundprincip
for fordelning av forskningsmedel ar
att cirka 70 procent ska ga till kardio-
vaskuldr (hjirt-karl) forskning och
cirka 30 procent till lungmedicinsk
forskning. 2017 fordelades 70 procent
av forskningsmedlen till kardio-
vaskuldr forskning och 30 procent till
lungmedicinsk forskning.



Information

Hjart-Lungfondens huvudfokus

dr att finansiera forskning. Fon-

den bedriver dven ett omfattande
informationsarbete for att sprida
kunskap om forskningens betydelse.
Hjart-Lungfonden ger bland annat ut
rapporter, informationsbroschyrer
och tidningen Forskning for hilsa
samt ordnar seminarier. Digitala
kanaler 4r viktiga intdkts- och kom-
munikationskanaler.

Insamling
2017 samlade Hjirt-Lungfonden in
361 miljoner kronor.

2017 var regelbundet givande i
form av ménadsgivande en priori-
terad intdktskanal. Det syntes i var
kommunikation, men dven i form av
satsningar pa rekryteringsaktiviteter
som door-to-door och en direkt-
responsfilm. I lojalitetsarbetet arbe-
tade fonden med analyser av givar-
basen, kopplat till automatiserings-
processer. Ett nytt koncept och film
for testamente utvecklades under
aret. 2017 fokuserades insamlings-
arbetet dven p4 att utveckla var gavo-
service och nya betalningslésningar.

Tack vare 6kad insamling har
Hjért-Lungfonden kunnat 6ka ut-
delningen till forskningen. En 6kad
utdelning till forskningen ligger
grunden till Hjirt-Lungfondens
forskningsmal om 6kad 6verlevnad,
minskat lidande och fler friska 4r.

Resultat och stillning
Verksambhetsresultatet for 2017 upp-
gick till -117,8 mkr (-114,9 mkr). Arets
negativa verksamhetsresultat grundar
sig pa en fortsatt hog utdelning av
beviljade forskningsanslag. Verk-
sambhetsintikterna 6kade med 12,9%
under perioden och uppgick till 361,0
mkr (319,6 mkr). Okningen beror pa
att testamentesintikterna 6kade med
20,4 mkr och 6vriga gavor med 10,9
mkr. Hjirt-Lungfonden erholl dess-
utom 25 mKkr i bidrag fran Postkodlot-
teriet vilket var en 6kning med 5 mkr
jamfort med 2016.

Diagrammet nedan illustrerar
2017 ars fordelning mellan de olika
intdktsslagen.

INTAKTSFORDELNING 2017

2% |— 2%

B STIFTELSER
FORETAG

[ GAVOR FRAN ALLMANHETEN
TESTAMENTEN

| POSTKODLOTTERIET
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Totala verksamhetskostnader
uppgick under 2017 till 478,8 mkr
(434,5 mkr) och har 6kat med 10,2%
jamfort med foregiende ar. Enligt
Svensk Insamlingskontrolls riktlinjer
tar kostnaderna for insamling och
administration inte dverstiga 25% av
de totala intdkterna. For 2017 uppgar
detta nyckeltal till 18%.

Diagrammet nedan illustrerar 2017
ars fordelning av kostnader.

KOSTNADSFORDELNING
2017

B INSAMLING
ADMINISTRATION

[ UPPLYSNING & INFORMATION

B FORSKNING
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RESULTATRAKNING - FEM AR | SAMMANDRAG

Belopp i tkr 2013 2014 2015 2016 2017
Verksamhetsintikter

Medlemsavgifter 542 517 470 516 469
Gavor 258 754 255 682 298 718 309 247 350 464
Bidrag 93874 17527 23573 9845 10 030
Summa verksamhetsintikter 269 170 273725 322 761 319 608 360 963
Verksamhetskostnader

Andamélskostnader -281 490 -205 094 -336 122 -372 861 -407 256
Insamlingskostnader -34 957 -45 594 -48 634 -49 205 -56 963
Administrationskostnader -11 722 -12 928 -12 181 -12 405 14599
Summa verksamhetskostnader -328 169 -353 616 -396 938 -434 471 -478 818
Verksamhetsresultat -58 999 -79 891 -74 177 -114 863 -117 855
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga virdepapper och

fordringar som 4r anldggningstillgangar 108 383 196 920 71 676 113 274 97 709
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 3990 3384 2339 1304 1238
Réntekostnader och liknande resultatposter -6 -12 -5 -16 -15
Forvaltningskostnader -1 658 -1586 -2381 -2506 -598
Resultat efter finansiella poster 5I 710 118 815 -2548 -2 807 -19 521
Arets resultat 51 710 118 815 -2548 -2 807 -19 521
Nyckeltal

Administration och insamling i procent

av totala intikter 16% 19% 17% 18% 18%
Utdelning till forskning tkr 210 358 225 155 268 954 305777 343797
Medelantal anstillda 35 32 34 35 36

Finansiella instrument

(anges i tusentals kronor)

Malet for forvaltningen av Hjirt-Lung-
fondens fonderade medel 4r att lang-
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fristigt bidra till Hjart-lungfondens
verksamhet med sa stora tillskott som
mojligt. Samtidigt som man efterstri-
var att uppna detta mal ska malsatt-
ningen ocksd vara att 6ver tiden bevara
de fonderade medlens reala virden.

For att klara de uppsatta malen har
Hjirt-Lungfondens styrelse beslutat att
de fonderade medlen nistan uteslutan-
de ska placeras i aktier eller liknande
tillgangar. Det langfristiga bidraget

till fondens verksamhet beriknas till



4,5 procent av det Genomsnittliga
Forvaltade Kapitalet (GFK). GFK be-
rdknas 6ka med inflationen varje ar och
faststills av styrelsen vid det tillfille
da styrelsen faststiller budgeten. GFK
anges till 1 447 MSEK att gilla fran den
1 januari 2017. Forvaltningsorganisa-
tionen faststills av Hjart-Lungfondens
huvudmén pa ordinarie huvudman-
namote. Hela styrelsen dr ansvarig

for Hjart-Lungfondens forvaltning av
portfoljen. Skattméstaren dger uppdra-
get fran styrelsen att driva den l6pande
forvaltningen av tillgangarna. Alla
forandringar i forvaltningsrapporten
ska forankras och beslutas av styrel-
sen. Forvaltningen sker diskretionért
och varje ny upphandling av forvaltare
beslutas av styrelsen. Varje svensk for-
valtare ska vara under tillsyn av Finans-
inspektionen.

Overviganden

Styrelsen har noterat att aktier Gver
tiden har gett en avsevirt hogre avkast-
ning 4n rdntebidrande tillgangar. De
virderingsmodeller som anvinds vid
virderingen av borsnoterade foretag
antyder ocksa att marknaden dven i
framtiden forvintar sig att borsen ska
ge tre till fem procent hogre avkastning
dn den rintebdrande marknaden. Bade
historiskt och med stor sannolikhet
dven framgent sker denna hogre avkast-
ning till priset av en betydligt hogre
volatilitet i avkastningen for aktier 4n
for rdntebirande instrument. Hogre
volatilitet kan i princip utnyttjas genom
att man vixlar mellan tillgangsslagen
pa ett framgangsrikt sitt. Risken 4r
dock att avkastningen da blir simre

om man dr oskicklig i att bedoma nir
man ska vixla mellan tillgangsslagen.
Dirfor dr det styrelsens uppfattning att
man inte bor vixla mellan tillgangs-

slagen utan langfristigt halla den hoga
andelen aktier dven i ligen dir borsen
har fallit kraftigt.

Allokering mellan tillgangsslagen
dr 75 procent i aktier och 25 procent i
rintebarande med en marginal pa +3/
el -3 procentenheter. Overskrids dessa
grinser ska styrelsen foreldggas om en
reallokering mellan tillgangslagen ska
ske. Reallokering kriver ett styrelsebe-
slut. Styrelsen fattar arligen beslut om
riktlinjer for allokeringen. Hjért-Lung-
fonden har etiska riktlinjer for tobak,
vapen, alkohol, pornografi, socker och
fossila brénslen.

Marknadsvirdet for fondens totala
viardepappersportfolj inklusive likvida
medel hos fondférvaltarna uppgick
2017-12-31 till 1 770 9o1 (1 742 053).

Realiserade resultat fran virde-
papper samt utdelningar och rintor
uppgick till 122 063 (113 274). Totalt
uppgick det redovisade resultatet fran
finansiella investeringar inklusive arets
virdeforindring till 122 687 (112 056).

Hjirt-Lungfonden gor 16pande
bedomningar av det finansiella liget i
omvirlden. Detta leder till medvetna
strategiska val for att sidkra upp kapital.
Fonden har en god finansiell bered-
skap.

Hallbarhetsupplysningar
Hjirt-Lungfonden 4r ansluten till och
foljer kollektivavtalet for ideella och
idéburna organisationer. Kollektivavta-
let reglerar bland annat ritten till for-
dldralon vilket underldttar for fondens
anstillda att vara forildralediga.
Hjirt-Lungfonden har en arbetsmil-
jopolicy och arbetar aktivt for en bra
psykosocial och fysisk arbetsmiljo.
Hjart-Lungfonden utfor kontinuer-
ligt personalenkiter och har en fort-
l6pande dialog kring arbetsklimatet.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2017

En viktig del i arbetsmiljoarbetet 4r att
fonden arbetar for likabehandling av
samtliga anstillda. Fonden uppmunt-
rar till kompentensutveckling och
foljer upp denna i de arliga utvecklande
medarbetarsamtalen.

Framtida utveckling
Hjirt-Lungfondens insamling har
utvecklats bra de senaste aren och
bedémningen utifran Affirsplanen och
tidigare utveckling dr att intidkterna
kommer att 6ka. Detta gor att malet om
att 6ka utdelningen till hjart-lungforsk-
ning forvintas kunna uppfyllas dven i
framtiden.

Forslag till behandling av fritt eget
kapital

Styrelsen foreslar att det

ansamlade resultatet:

Balanserat resultat 1208 884 831
Andrad redovisningsprincip 236 882 949
Arets resultat -19 520 104
Totalt: 1426 247 676
Behandlas sd att:

Overfdring till

balanserat resultat 1426 247 676
Totalt: 1426 247 676

Vad betriffar Hjirt-Lungfondens resul-
tat och stillning i 6vrigt hinvisas till
efterfoljande resultat- och balansrik-
ningar med tillhérande noter. Samtliga
belopp anges i kronor om inget annat

anges.
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RESULTATRAKNING

Belopp i kr Not 2017 2016
Verksamhetsintikter

Medlemsavgifter 469 030 515 950
Gavor 3 350 464 186 309 246 944
Bidrag 3 10 030 367 9 845 362
Summa verksamhetsintikter 360963 583 319 608 256
Verksamhetskostnader

Andamaélskostnader 5 -407 256 391 -372 860 855
Insamlingskostnader -56 962 605 -49 204 842
Administrationskostnader -14 598 629 -12 405 177
Summa verksamhetskostnader -478 817 625 -434 470 874
Verksamhetsresultat 4,6 -117 854 042 -114 862 618

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran évriga virdepapper och fordringar

som 4r anldggningstillgingar 7 97 709 255 113 274 321
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 8 1237913 1303 760
Rintekostnader och liknande resultatposter -15 025 -15 678
Forvaltningskostnader -598 205 -2 500 314
Summa finansiella poster 98333938 112 056 089
Resultat efter finansiella poster -19 520 104 -2806 529
Arets resultat -19 520 104 -2 806 529
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BALANSRAKNING
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Belopp i kr Not 2017-12-31 2016-12-31
TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier 9 22 859 378 36 275 059
22 859 378 36275 059
Finansiella anldggningstillgdngar
Aktier i koncernforetag 10 100 000 100 000
Andra langfristiga virdepappersinnehav I 1482189 983 1231997 515
1482289 983 1232 097 515
Summa anlidggningstillgdngar 1505 149 361 1268372574
Omsittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1201 484 1354 630
Ovriga fordringar 12 9283508 30 693 643
Forutbetalda kostnader och upplupna intikter 13 10 633 859 5362 888
21 208 851 37 411 161
Kortfristiga placeringar
Kortfristiga placeringar 14 288 368 141 246 763 016
246 763 016
Kassa och bank
Kassa och bank 17 39 837220 50 339 721
39837220 50339 721
Summa omsittningstillgangar 349 414 212 334 513 898
SUMMA TILLGANGAR 1854563573 1 602 886 472
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Belopp i kr Not 2017-12-31 2016-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Andamaélsbestimda medel 2847243 1531 700
Balanserat kapital 1 426 247 676 1208 884 831
1 429 094 919 1210 416 531
Langfristiga skulder
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 167 470 000 146 699 500
Skulder till dotterforetag 470 713 -
167 940 713 146 699 500
Kortfristiga skulder
LeverantOrsskulder 18 545 759 12392 367
Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 231 978 208 227205 572
Ovriga skulder 2 147 510 2245 013
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 16 4 856 464 3927489
257 527 941 245770 441
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1854563573 1 602 886 472
EGET KAPITAL
Belopp i kr
Andamdls- Balanserat Totalt eget
bestdmda medel kapital kapital
Ingaende balans 2017-01-01 1531700 1208 884 831 1210 416 531
Férdndringar i redovisade vdrden som
redovisas direkt mot eget kapital
Andrad redovisningsprincip - 236 882 949 236 882 949
Andamalsbestimt av givaren 1 486 260 - 1 486 260
Utnyttjade -170 717 - -170 717
Arets resultat - -19 520 104 -1 520 104
Summa Férdndringar i redovisade vérden 1315543 217362 845 218 678 388
Utgdende balans 2017-12-31 2847 243 1 426 247 676 1 429 094 919
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Belopp i kr 2017 2016
Den l6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster -1 520 104 -2806 529
Justering for poster som inte ingar i kassaflodet -42 690 798 -66 127 293
-62 210 902 -68 933 822
Kassaflode fran den 16pande verksamheten fore
forindringar av rorelsekapital -62 210 902 -68 933 822
Fordndringar i rorelsekapital
Forindring av kortfristiga placeringar -41 605 125 39 522 411
Forandring av rorelsefordringar 16 202 310 15 735 060
Forindring av rorelseskulder 6984 864 4068 894
Kassaflode fran den 16pande verksamheten -80 628 853 -9 607 457
Investeringsverksamheten
Forvidrv av materiella anldggningstillgangar -118 857 -11 543 767
Fordndring av finansiella tillgangar 42 745 100 -27 659 744
Kassaflode fran investeringsverksamheten 42 626 243 -39 203 511
Finansieringsverksamheten
Erhallna dndamalsbestimda medel 1 486 260 -
Forindring av skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 25543 136 29 239 188
Upptaget lan fran koncernforetag 470 713 -
Kassaflode fran finansieringsverksamheten 27500 109 29 239 188
Arets kassaflode -10 502 501 -19 571 780
Likvida medel vid arets borjan 50 339 721 69 911 502
Likvida medel vid arets slut 17 39 837220 50 339 721
TILLAGGSUPPLYSNINGAR TILL KASSAFLODESANALYS
Belopp i kr 2017 2016
Betalda rintor och erhallen utdelning
Erhallen utdelning 41 652 510 33577158
Erhallen ridnta 1240 039 1310 415
Erlagd ridnta -15 025 -15 678
Justeringar for poster som inte ingar i kassaflodet m m
Av- och nedskrivningar av tillgangar 13 534 538 13733932
Rearesultat forsiljning av anldggningstillgangar -80 407 970 -79 690 508
Virdeforindring finansiella tillgangar 24353 351 -
Ovrigt -170 717 -170 717
-42 690 798 -66 127 293
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NOTER

Belopp i kr om inget annat anges

NOT |

REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

Hjirt-Lungfondens redovisnings- och virderingsprinciper

overensstimmer med drsredovisningslagen, BEFNAR 2012:1

(K3) och FRIIs Styrande riktlinjer for arsredovisning.
Principerna ir oforandrade jamfort med tidigare riken-

skapsar.

Byte av redovisningsprincip

Hjirt-Lungfonden har under aret dndrat redovisningsprincip
av finansiella placeringar fran redovisning till anskaffnings-
virde till redovisning enligt verkligt virde. Anledningen

till bytet 4r att den d4ndrade principen bedoms ge en mer
rittvisande bild av organisationens innehav. Vid omrikning
av den ingdende balansen har férindringen redovisats mot
eget kapital med 236 882 949 kr. Arets effekt av virdering till
marknadsvirde har redovisats 6ver resultatrikningen med ett

belopp om — 24 353 351 kr, se d4ven not 7.

Verksambhetsintikter

Endast det infléde av ekonomiska fordelar som Hjirt-Lung-
fonden erhallit eller kommer att erhalla for egen rikning re-
dovisas som intikt. Intdkter virderas, om inget sirskilt anges
nedan, till verkliga virdet av det som erhallits eller kommer
att erhallas.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar fér medlemskap i
Hjirt-Lungfonden. Medlemsavgifter redovisas vid inbetal-
ning fran medlemmen och intiktsredovisas 6ver den tidspe-

riod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Hjidrt-Lungfonden tar emot en tillging
eller en tjdnst som har ett virde utan att ge tillbaka motsva-
rande virde i utbyte dr en géava eller ett erhallet bidrag. Om
tillgangen eller tjdnsten erhalls ddrfor att organisationen
uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om orga-
nisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om
villkoren inte uppfylls, 4r det ett erhillet bidrag. Ar det inget

bidrag 4r det en gava.
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Gévor
Gavor redovisas som huvudregel som intdkt nir de erhalls.
En gava som intédktsforts redovisas antingen som en tillgang
eller en kostnad beroende pa om gavan forbrukas direkt eller
inte. Gavor som Hjirt-Lungfonden avser att stadigvarande
bruka i verksamheten redovisas som anldggningstillgidngar.
Ovriga gavor redovisas som omsittningstillgdngar.

Gavor virderas som huvudregel till verkligt virde. I de fall
organisationen limnat en ersittning for att erhalla gavan

minskas gavans virde med ersittningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intékt nér villkoren for att erhalla bi-
draget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas som skuld
till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls. Erhillna
bidrag virderas till det verkliga virdet av den tillgang som
Hjirt-Lungfonden fétt eller kommer att fa.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i f6ljande funktioner; inda-
mals-, insamlings- och administrationskostnader.

Andamailskostnader

Andamalskostnader bestar av sidana kostnader som har ett
direkt samband med att uppfylla Hjirt-Lungfondens syfte
att bekdmpa hjirt-, kirl- och lungsjukdomar samt informera
om dessa sjukdomar. De kostnader som ingar under 4nda-
malskostnader 4r forskningsanslag, stipendier och upplys-
ning/information samt 6vriga direkta kostnader hinforliga

till dessa omraden.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader bestar av sidana kostnader som
Hjdrt-Lungfonden haft for att samla in medel. Hit riknas
kostnader for annonser och reklam, minnesadresser, tack-
brev samt lonekostnader for insamlingsverksamheten. Hit
rdknas dven fordelade gemensamma kostnader samt kostna-

der for varumirkesbyggande.



Administrationskostnader

Administrationskostnader 4r sidana som behovs for att ad-
ministrera Hjart-Lungfonden. Administrationen ir ett led i
att sikerstilla en god kvalitet pa Hjdrt-Lungfondens interna
kontroll och rapportering, savil externt som internt. Hit rak-
nas redovisningskostnader, revision, hyra och personal samt
ovriga kostnader som inte gar att hanfora till indamals- eller

insamlingskostnader.

Leasing

Alla leasingavtal redovisas som operationell leasing.
Leasingavgifterna inklusive forsta forh6jd hyra men exklu-

sive utgifter for tjanster som forsikring och underhall, redo-

visas som kostnad linjirt 6ver leasingperioden.

Ersittningar till anstillda
Ersittningar till anstillda i form av 16ner, sociala avgifter
och liknande, kostnadsfors i takt med att de anstillda utfor
tjdnster.

Pensionsforpliktelser klassificeras som avgiftsbestimda
och redovisas som kostnad det ar pensionen tjinas in.

Tillgangar och skulder
Tillgangar, skulder och avsittningar virderas till anskaff-

ningsvirde om inget annat anges.

Materiella och immateriella anliggningstillgangar
Anldggningstillgdngar virderas till anskaffningsvirde mins-
kat med avskrivningar och nedskrivningar. Anskaffningsvir-
det for materiella anldggningstillgangar forvirvade genom
testamente eller gava overensstimmer med det skatteméssiga
virdet.

Aktivering av en anldggningstillgdng sker vid anskaffning
till hogre belopp 4n ett halvt basbelopp.

Avskrivning sker linjart 6ver tillgangens beriknade nyttjan-

deperiod. Foljande avskrivningstider tillimpas:

NOT 2

UPPSKATTNINGAR OCH BEDOMNINGAR
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Inventarier: 5 ar.
Inventarier maskiner (SCAPIS): 4 ar.

Finansiella tillgangar och skulder

Finansiella tillgdngar och skulder redovisas i enlighet med
Kapitel 12. Finansiella instrument viarderade till verkligt virde
BFNAR 2012:1 (K3).

Donerade tillgangar, framfor allt fastigheter, aktier och an-
dra virdepapper som donerats till Hjart-Lungfonden, virde-
ras till ett forsiktigt berdknat marknadsvirde vid gavotillfil-
let. Avsikten dr att avyttra tillgangen snarast majligt. Intidkten
redovisas i posten Insamlade medel. En eventuell reavinst-/
forlust vid avyttringen redovisas dven den i posten Insamlade
medel.

Andamilsbestimda medel

I posten Andamailsbestimda medel i eget kapital redovisas
dnnu inte férbrukade gavor och andra dndamalsbestimda
medel.

Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag
I de fall Hjért-Lungfonden erhallit bidrag men 4nnu inte

uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag

I de fall Hjért-Lungfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsanslag och meddelat mottagaren men inte verk-
stillt utbetalningen redovisas detta belopp som en kortfristig
skuld. Skulder klassificeras som langfristig eller kortfristig
skuld.

Koncernredovisning
Hjart-Lungfonden 4r moderbolag, men med stéd av ARL 7
kap upprittas ingen koncernredovisning. Dotterbolaget dr av

ringa betydelse med hénsyn till kravet rittvisande bild.

Nir finansiella rapporter upprittas maéste styrelsen och gene-
ralsekreteraren i enlighet med tillimpade redovisning- och
virderingsprinciper gora vissa uppskattningar, beddmningar
och antaganden som péverkar redovisning, virdering av till-

gangar, avsittningar, skulder, intidkter och kostnader. I arets
finansiella rapporter har inga visentliga uppskattningar och
bedémningar gjorts.
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NOT 3 INSAMLADE MEDEL

Gdvor som redovisats som intdkt i resultatrdkningen 2017 2016
Insamlade medel i form av gavor:
Gavor fran allmidnheten 169 453 898 160 356 428
Testamenten 149 033 677 122 614 368
Foretag 6 976 611 6276 148
PostkodLotteriet 25 000 000 20 000 000
Summa insamlade medel i form av gavor: 350 464 186 309 246 944
Summa gévor: 350 464 186 309 246 944
Bidrag som redovisats som intdkt i resultatrdkningen 2017 2016
Insamlade medel i form av bidrag:
PostkodLotteriet Specialprojekt - 381714
Foretag 120 300 728 715
Stiftelser och 6vrigt 5910 067 4734933
Summa insamlade medel i form av bidrag: 6 030 367 5 845 362
Offentliga bidrag 4 000 000 4 000 000
Summa offentliga bidrag: 4 000 000 4 000 000
Summa bidrag: 10 030 367 9 845 362
Totala insamlade medel: 2017 2016
Gavor redovisade i resultatrikningen 350 464 186 309 246 944
Bidrag som redovisats som intikt 6 030 367 5 845 362
Summa insamlade medel: 356 494 553 315092 300
NOT 4 ANSTALLDA, PERSONALKOSTNADER OCH ARVODEN TILL STYRELSE
OCH FORSKNINGSRAD (REVISORER)

varav varav
Medelantalet anstillda 2017 min 2016 méin
Sverige 36 20% 35 20%
Totalt 36 20% 35 20%

2017-12-31 2016-12-31

Redovisning av konsfordelning i foretagsledningar Andel kvinnor Andel kvinnor
Styrelsen 55% 55%
Ovriga ledande befattningshavare 100% 100%
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FORTS. NOT 4

Loner och andra ersittningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader 2017 2016
Till generalsekreterare 1138 672 1072 862
Till styrelsen 389 800 346 725
Till forskningsrdd/arvodister 1286 000 1321 800
Ovriga anstillda 18 208 475 17309 19O
Totalt I6ner och ersittningar 21 022 947 20 050 577
Sociala kostnader 10 453 546 10 028 671
(varav pensionskostnad) 1) (3116 091) (3 013 298)

1) Av organisationens pensionskostnader avser 491 076 (f.4. 451 615) generalsekreteraren.
Generalsekreteraren har en uppsigningstid om 6 manader. Utéver 16n under uppsigningstiden utgér vid uppsigning fran

foreningens sida en avgangsersittning motsvarande 6 manaders 16n.

Loner och andra ersittningar fordelade mellan styrelseledamoter m.fl. och 6vriga anstillda

2017 2016

Styrelse, Styrelse,
Forskningsrdd och Ouriga Forskningsrdd och Ouriga
generalsekreterare anstdllda generalsekreterare anstdllda
Léner och andra ersdttningar 2 814 472 18 208 475 2741387 17309 IQO
Arvode och kostnadsersittning till revisorer 2017 2016

Grant Thornton Sweden AB

Revisionsuppdrag 250 000 140 000

Med revisionsuppdrag avses lagstadgad revision av drsredovisningen och bokforingen samt styrelsens och generalsekreteraren
forvaltning samt revision och annan granskning utford i enlighet med 6verenskommelse eller avtal.

Detta inkluderar 6vriga arbetsuppgifter som det ankommer pa bolagets revisor att utfora samt ridgivning eller annat bitride
som foranleds av iakttagelser vid sidan granskning eller genomfoérandet av sadana 6vriga arbetsuppgifter.

NOT 5 ANDAMALSKOSTNADER

2017 2016

Forskning 343797 098 305776 511
Upplysning och information 63 316 204 65 750 348
Specialprojekt 143 089 1333996
407 256 391 372 860 855
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NOT 6 OPERATIONELL LEASING OCH

LOKALHYRA

Leasingavtal dir organisationen ir leasetagare
Framtida minimileaseavgifter avseende icke
uppsdgningsbara operationella leasingavtal

Inom 1 dr

2-5ar

Senare 4n § ar

Rikenskapsarets kostnadsforda leasingavgifter

Avtalet om lokalhyra stricker sig till 2020-12-31.

2017-12-31 2016-12-31
3136232 3520 211
17271 128 14 080 844
4317782 3520 211
24 725 142 21 121 266
2017 2016
34925600 3598822

Hjirt-Lungfonden leasar framfor allt kontorslokaler, samt all datorutrustning, skrivare, frankeringsmaskin samt kaffe- och

vattenautomat. Nir det giller Hjdrt-Lungfondens storsta leasingkostnader som kontorslokaler, datorutrustning och skrivare, sa

tecknas nya avtal efter leasingperiodens slut.

NOT 7 RESULTAT FRAN OVRIGA VARDEPAPPER OCH FORDRINGAR
SOM AR ANLAGGNINGSTILLGANGAR

2017 2016
Utdelningar 41 652 510 33577158
Rénteintikter, dvriga 2126 6 655
Realisationsresultat vid forsiljningar 80 407 970 79 690 508
Virdeforindring virdepappersinnehav -24 353 351 -
97709 255 113 274 321
NOT 8 OVRIGA RANTEINTAKTER OCH LIKNANDE RESULTATPOSTER
2017 2010
Rinteintdkter, 6vriga 1237913 1303 760
12379013 1303760
NOT 9 INVENTARIER
2017-12-31 2016-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Ingaende anskaffningsvirde 68 022 627 56 570 570
Inkop 118 856 11 637 181
Forsdljningar och utrangeringar -6 750 000 -185 125
Vid arets slut 61391 483 68 022 626
Netto anskaffningsvirde 61391 483 68 022 626
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Ackumulerade avskrivningar

Ingdende avskrivningar -31 747 567 -18 105 346
Forsiljningar och utrangeringar 6 750 000 100 798
Arets avskrivningar -13 534 538 -13 743 019
Vid arets slut -38 532 105 -31 747 567
Redovisat virde vid arets slut 22 859 378 36 275 059
NOT 10 AKTIER | KONCERNFORETAG
2017-12-31 2016-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Vid arets borjan 100 000 100 000
Vid arets slut 100 000 100 000
Redovisat virde vid arets slut 100 000 100 000
Spec av moderforetagets innehav
av andelar i koncernforetag 2017-12-31 2016-12-31
Antal Andel Redovisat Redovisat
Dotterféretag | Org nr | Sdte andelar i% virde virde
Hjirt-Lungfonden Forsiljnings AB,
556675-3637, Stockholm 1000 100,0 100 000 100 000
100 000 100 000
NOT Il ANDRA LANGFRISTIGA VARDEPAPPERSINNEHAV
2017-12-31 2016-12-31
Redovisat virde motsvarar verkligt vdrde for alla finansiella tillgdngar
Ingaende anskaffningsvirde 1231997 515 1109 647 263
Tillkommande fordringar 374 506 955 651 558 532
Reglerade fordringar -336 844 085 -529 208 280
Andrad redovisningsprincip 236 882 949
Virdeforindring -24 353 351
1482189 983 1231997515
Redovisat virde vid arets slut 1482189 983 1231997 515
Specifikation av vdrdepapper Marknadsvdrde
Svenska aktier 735 187 314
Utldndska aktier 376 673737
Svenska rintebirande vp 370328 932
1482189983
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NOT 12 OVRIGA FORDRINGAR

20I7-12-31 2016-12-31
Fastigheter under forsiljning 8458753 14 981 417
Kortfristigt derivat - 15 000 000
Aktuell skattefodran 701 853 555 654
Ovriga fordringar 122 902 156 572
9283508 30693643
NOT 13 FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER
2017-12-31 2016-12-31
Géva Ohman 3117 906 2 916 416
Upplupna rédnteintikter 199 137 1257037
Fondrabatter 5047 05I -
Ovriga férutbetalda kostnader 2269 765 1189 435
10 633 859 5362 888
NOT 14 KORTFRISTIGA PLACERINGAR
Specifikation av virdepapper Redovisat virde Marknadsvdrde
Nordea foretagskonto 288 368 141 288 368 141
288 368 141 288368 141
NOT I5 SKULD AVSEENDE BESLUTADE, EJ UTBETALDA BIDRAG
2017-12-31 2016-12-31
Langfristiga skulder (beviljningsar tva till tre ar framat) 167 470 000 146 699 500
Kortfristiga skulder (beviljningsar ett ar framat) 231 978 208 227205572
399 4438 208 373905072

Hjirt-Lungfonden har i drsredovisningen delat upp skulderna avseende beslutade ej utbetalda bidrag, i langfristig respektive

kortfristig skuld.

NOT 16 UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER

2017-12-31 2016-12-31
Forutbetalda medlemsavgifter 409 700 450 300
Upplupet forvaltningsarvode - 147 186
Personalrelaterade kostnader 2395526 2293326
Ovriga upplupna kostnader 2051 238 1036 677
4856 464 3927489
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NOT 17 LIKVIDA MEDEL

20I7-12-31 2016-12-31
Féljande delkomponenter ingdr i likvida medel:
Kassamedel 3238 5885
Banktillgodohavanden 39 490 633 38924 152
Kortfristiga placeringar, jamstillda med likvida medel 343349 11 409 684
39837220 50339 721

NOT I8 STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

Hjirt-Lungfonden har inga stillda sdkerheter. Enligt styrelsens bedomning har foreningen inga eventualforpliktelser.

NOT 19 VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS UTGANG

Under forsta kvartalet 2018 genomfo6r Hjirt-Lungfonden ett byte av leverantdr for gavoservice.
SCAPIS-turnén besoker 2018 fyra orter for genomforande av SCAPIS-seminarier och publika event.
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Stockholm den 13 april 2018

Mari Andersson

Ordférande

Johan Assarsson Maj-Charlotte Wallin

Bjorn Lind Anders Westerberg

Anna Nergardh Erika Winther
arbetstagarrepresentant

Gunnar Olsson

Helena Stalnert

Kristina Sparreljung

Generalsekreterare
Vir revisionsberdttelse har limnats 2018-04-13
Grant Thornton Sweden AB
Micael Schultze Mona Schlyter
Auktoriserad revisor Lekmannarevisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till huvudmannamdétet i
Hjdrt-Lungfonden
Org.nr. 8§02006-0763

RAPPORT OM
ARSREDOVISNINGEN

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovis-
ningen for Hjdrt-Lungfonden for ar 2017.
Foreningens arsredovisning ingar pa
sidorna 19-36 i detta dokument.

Enligt var uppfattning har arsredo-
visningen upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla
visentliga avseenden rittvisande bild
av foreningens finansiella stéllning
per den 31 december 2017 och av dess
finansiella resultat och kassaflode for
aret enligt arsredovisningslagen. For-
valtningsberittelsen 4r forenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker dirfor att huvudmanna-
motet faststiller resultatrdkningen och
balansrikningen.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revi-
sionssed i Sverige. Revisorernas ansvar
enligt denna sed beskrivs nirmare i
avsnitten "Den auktoriserade revisorns
ansvar” samt "Den fortroendevalde
revisorns ansvar”. Vi ir oberoende i
forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktori-
serad revisor har fullgjort mitt yrkes-
etiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har
inhdmtat 4r tillrickliga och dndamal-
senliga som grund for vara uttalanden.

Annan information 4n
arsredovisningen

Det dr styrelsen och generalsekreteraren
som har ansvaret for den andra informa-
tionen. Den andra informationen bestar
av Verksamhetsberittelsen (men inne-
fattar inte arsredovisningen och var
revisionsberittelse avseende denna).

Vart uttalande avseende arsredovis-
ningen omfattar inte denna informa-
tion och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra
information.

Isamband med var revision av
arsredovisningen dr det vart ansvar att
ldsa den information som identifieras
ovan och 6vervidga om informationen i
visentlig utstrackning dr oforenlig med
arsredovisningen. Vid denna genom-
gang beaktar vi dven den kunskap vi i
ovrigt inhdmtat under revisionen samt
bedomer om informationen i 6vrigt
verkar innehalla visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som
har utforts avseende denna informa-
tion, drar slutsatsen att den andra
informationen innehaller en visentlig
felaktighet, 4r vi skyldiga att rapportera
detta. Vi har inget att rapportera i det
avseendet.

Styrelsens och generalsekreterarens
ansvar

Det dr styrelsen och generalsekre-
teraren som har ansvaret for att
arsredovisningen upprittas och att
den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och
generalsekreteraren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedomer

4r nodvindig for att upprétta en arsre-
dovisning som inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.
Vid upprittandet av arsredovis-
ningen ansvarar styrelsen och gene-
ralsekreteraren for bedomningen av
foreningens formaga att fortsitta
verksamheten. De upplyser, nir sa
ar tillimpligt, om forhallanden som
kan paverka formagan att fortsitta
verksamheten och att anvinda anta-
gandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte
om styrelsen och generalsekreteraren
avser att likvidera foreningen, upphdra
med verksamheten eller inte har nagot
realistiskt alternativ till att géra nagot
av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar
Véira mal 4r att uppna en rimlig grad av
sdkerhet om huruvida drsredovisning-
en som helhet inte innehaller nigra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel,
och att limna en revisionsberittelse
som innehaller vira uttalanden. Rimlig
sikerhet 4r en hog grad av sikerhet,
men 4r ingen garanti for att en revision
som utfors enligt ISA och god revi-
sionssed i Sverige alltid kommer att
uppticka en visentlig felaktighet om
en sadan finns. Felaktigheter kan upp-
std pa grund av oegentligheter eller fel
och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvin-
tas paverka de ekonomiska beslut som
anvindare fattar med grund i arsredo-

visningen.
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Som del av en revision enligt ISA
anvinder vi professionellt omdome och
har en professionellt skeptisk instill-
ning under hela revisionen. Dessutom:
« identifierar och bedémer vi riskerna
for visentliga felaktigheter i arsre-
dovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar
och utfor granskningsatgirder bland
annat utifran dessa risker och inhim-
tar revisionsbevis som dr tillrickliga
och dndamalsenliga for att utgora en
grund for vara uttalanden. Risken for
att inte uppticka en visentlig felak-
tighet till f6ljd av oegentligheter dr
hogre dn for en visentlig felaktighet
som beror pa fel, eftersom oegent-
ligheter kan innefatta agerande i
maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelimnanden, felaktig information
eller asidosittande av intern kontroll.
skaffar vi oss en forstaelse av den del

.

av foreningens interna kontroll som
har betydelse for var revision for att
utforma granskningsatgirder som ir
lampliga med hénsyn till omstindig-
heterna, men inte for att uttala

oss om effektiviteten i den interna

kontrollen.

.

utvirderar vi limpligheten i de
redovisningsprinciper som anvinds
och rimligheten i styrelsens och
generalsekreterarens uppskattningar
i redovisningen och tillhérande

upplysningar.

drar vi en slutsats om ldmpligheten i

att styrelsen och generalsekreteraren

anviander antagandet om fortsatt drift

vid upprittandet av arsredovisningen.
Vi drar ocksa en slutsats, med grund
i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon visentlig
osédkerhetsfaktor som avser sidana
hindelser eller forhallanden som kan
leda till betydande tvivel om foren-
ingens formaga att fortsitta verksam-
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heten. Om vi drar slutsatsen att det
finns en visentlig osdkerhetsfaktor,
maste vi i revisionsberittelsen fista
uppmirksamheten pa upplysning-
arna i arsredovisningen om den vi-
sentliga osikerhetsfaktorn eller, om
sadana upplysningar ir otillrdckliga,
modifiera uttalandet om arsredovis-
ningen. Vara slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen.
Dock kan framtida hindelser eller
forhallanden gora att en férening
inte ldngre kan fortsitta verksam-
heten.

utvdrderar vi den dvergripande pre-
sentationen, strukturen och inne-
hallet i arsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om arsredo-
visningen aterger de underliggande
transaktionerna och hindelserna pa
ett sitt som ger en rittvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland
annat revisionens planerade omfatt-
ning och inriktning samt tidpunkten
for den. Vi maste ocksa informera

om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, ddribland de eventuella
betydande brister i den interna
kontrollen som vi identifierat.

RAPPORT OM ANDRA KRAV
ENLIGT LAGAR OCH ANDRA
FORFATTNINGAR

Uttalanden
Utover var revision av drsredovisningen
har vi dven utfort en revision av styrel-
sens och generalsekreterarens forvalt-
ning for Hjart-Lungfonden for ar 2017
samt av forslaget till dispositioner be-
triffande foreningens vinst eller forlust.
Vi tillstyrker att huvudmannamaotet
disponerar vinsten enligt forslaget i for-
valtningsberittelsen och beviljar styrel-
sens ledamoter och generalsekreteraren

ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god
revisionssed i Sverige. Vart ansvar en-
ligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
"Revisorns ansvar”. Vi dr oberoende i
forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktori-
serad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
Vi anser att de revisionsbevis vi har
inhdmtat 4r tillrdckliga och andamal-
senliga som grund for vara uttalanden.

Den fortroendevalde revisorns ansvar
Jag har att utfora en revision enligt
revisionslagen och dirmed enligt god
revisionssed i Sverige. Mitt mal 4r

att uppna en rimlig grad av sikerhet
om huruvida arsredovisningen har
upprittats i enlighet med arsredovis-
ningslagen och om arsredovisningen
ger en rittvisande bild av foreningens
resultat och stillning.

Styrelsens och generalsekreterarens
ansvar

Det ir styrelsen som har ansvaret for
forslaget till dispositioner betriffande
foreningens vinst eller forlust, och det
dr styrelsen och generalsekreteraren

som ansvarar for forvaltningen.



Revisorns ansvar

Vart mal betréiffande revisionen av
forvaltningen, och ddrmed vart
uttalande om ansvarsfrihet, dr att
inhdmta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sdkerhet kunna bedoma
om ndgon styrelseledamot eller gene-
ralsekreteraren i nigot visentligt avse-
ende foretagit nagon atgird eller gjort
sig skyldig till ndgon forsummelse som
kan foranleda ersittningsskyldighet
mot foreningen.

Vart mal betriffande revisionen av
forslaget till dispositioner av forening-
ens vinst eller forlust, och ddrmed vart
uttalande om detta, 4r att med rimlig
grad av sikerhet bedoma om forslaget
dr forenligt med stadgarna.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av
sikerhet, men ingen garanti for att
en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att

uppticka dtgirder eller forsummelser
som kan foranleda ersittningsskyldig-
het mot foreningen, eller att ett forslag
till dispositioner av foreningens vinst
eller forlust inte 4r forenligt med
stadgarna.

Som en del av en revision enligt god
revisionssed i Sverige anvinder den
auktoriserade revisorn professionellt
omdome och har en professionellt
skeptisk instillning under hela revi-
sionen. Granskningen av forvaltningen
och forslaget till dispositioner av for-
eningens vinst eller forlust grundar sig
fraimst pa revisionen av rdkenskaperna.
Vilka tillkommande gransknings-
atgirder som utfors baseras pa den
auktoriserade revisorns professionella
bedomning och évriga valda revisorers
beddmning med utgdngspunkt i risk
och visentlighet. Det innebér att vi
fokuserar granskningen pa sidana
atgirder, omraden och forhallanden
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som 4r visentliga for verksamheten
och dir avsteg och overtridelser skulle
ha sirskild betydelse for foreningens
situation.

Vi gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgirder och andra forhallanden som
dr relevanta for vart uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag for vart
uttalande om styrelsens forslag till
dispositioner betriffande foreningens
vinst eller forlust har vi granskat om
forslaget dr forenligt med stadgarna.

Stockholm den 2018-04-13
Grant Thornton Sweden AB
Micael Schultze

Auktoriserad revisor

Mona Schlyter
Fortroendevald revisor
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