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GENERALSEKRETERAREN

HAR ORDET

2025 blev annu ett starkt ar for

Hjart-Lungfonden. Fér andra géngen

ARSREDOVISNING 2025

i historien éversteg vara insamlade medel

en halv miljard kronor.

Jagvill inleda denna arsredovisning med ett
hjartligt tack till alla er som skidnkte gavor till
Hjirt-Lungfonden och den livsviktiga forskning-
en under fjolaret.

Vart 121:a verksamhetsar sedan grundan-
det av Nationalfdreningen mot tuberkulos pa
Musikaliska Akademien 1904 har varit ett av
de historiskt allra bista insamlingsméssigt. Vi
lyckades bibehélla det momentum som skapades
under jubileumsaret 2024 och noterade en insam-
ling som 6versteg var budget.

Ni givare dr vildigt minga och successivt blir
ni allt fler. Tillsammans forstirker vi forskning-
en om hjirt-, kirl- och lungsjukdomar. Detta dr
oerhort angeléget eftersom bade de medicinska
behoven och ansokningstrycket fran forskar-
samhillet har 6kat pa senare ar. Och i slutinden
betyder vira framgangar fler riddade liv.

2025 var ett viktigt ar for SCAPIS, den virlds-
unika befolkningsstudien inom hjirt- och
lungomradet som Hjirt-Lungfonden huvudfinan-
sierar. Under aret genomfordes lejonparten av
studiens andra fas dér hilften av de ursprungliga
studiedeltagarna genomgatt en dterundersdkning
av hjdrta och lungor. De flesta som tillfrigades

om att gora en fornyad undersokning tackade
glidjande nogja.

Aterundersokningen kommer inom kort att
ytterligare 6ka potentialen for framgangsrik
forskning baserad pa SCAPIS. Redan nu visar
preliminira resultat pa ovintat stora forindringar
i hjértats kranskirl i 6vre medeléldern.

Hallbarhetsfragorna ir 6desfragor i sam-
hillet, och 4r sjélvklart centrala dven for Hjart-
Lungfonden. Dirfor innehaller var arsredovisning
for femte aret en sérskild hallbarhetsupplysning.

Hjirt- och lungsjukdomarna giller oss alla.
Over 2,2 miljoner minniskor i Sverige lever med
hjart-kirlsjukdom, och omkring 1,3 miljoner har
en lungsjukdom. Med hjilp av forskningen kan vi
rddda liv och minska lidande.

Hjartligt tack till er alla som 4r med och bidrar till
den livriddande forskningen!

sk forfr

KRISTINA SPARRELJUNG
Generalsekreterare, Hjart-Lungfonden
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FORVALTNINGSBERATTELSE 2025

Styrelsen for Hjart-Lungfonden, organisationsnummer 802006-0763, avger
harmed arsredovisning for rdkenskapsaret 1 januari-31 december 2025.

Hjart-Lungfonden samlar in pengar till sdrskilt utvald
hjért- och lungforskning samt arbetar f6r 6kad kunskap
om forskningens betydelse, med malet att ge fler ett
langre och friskare liv. Organisationen driver ocksé
paverkansarbete i syfte att stirka samhallsstrukturer
for prevention, forskning och vard.

Hjdrt-Lungfonden bildades 1904 som Svenska
Nationalforeningen mot tuberkulos. Idag dr var
vision en virld fri fran hjirt- och lungsjukdom.
Verksamheten ir helt beroende av gavor fran privat-
personer och foretag.

Organisationsform
Hjirt-Lungfonden ér en ideell forening som hade nira
1500 medlemmar 2025. Medlemmarna utser 50 huvud-
mén som for deras talan. Dessa tillsitter i sin tur
styrelsen som svarar for Hjart-Lungfondens organisa-
tion och arbete i enlighet med fondens stadgar samt
fattar beslut om tilldelning av forskningsmedel.
Styrelsen ger i uppdrag till generalsekreteraren
att ansvara for kansliets arbete. Hjirt-Lungfondens
forskningsrid foreslar for styrelsen hur anslagen bor
fordelas.
Ytterligare information om Hjirt-Lungfondens
organisation finns pa www.hjart-lungfonden.se.

Andamail och strategi
I Sverige lever idag omkring 2,2 miljoner minniskor
med hjirt-kirlsjukdom. Dessa sjukdomar fortsitter att
utgora den vanligaste dodsorsaken i Sverige och svarar
for ndstan en tredjedel av alla dodsfall. Omkring 1,3
miljoner ménniskor i landet lever med lungsjukdom.
Hjdrt-Lungfonden har under storre delen av sin mer
in 120-ariga existens haft forskningen som sitt vikti-
gaste instrument i kampen mot dessa folksjukdomar.
Organisationens primira andamal 4r att fordela pengar
till sarskilt utvald forskning. Detta sker genom att vi
utannonserar forskningsmedel i fri konkurrens dir de
bista forskarna mits mot varandra. Hjirt-Lungfonden
investerar pengar i den forskning som har storst chans
att bli framgangsrik och komma patienterna till nytta
i form av nya behandlingar, diagnosmetoder, kliniskt
relevant kunskap med mera.

Hjart-Lungfonden har en rad stodformer som riktar
sig savil till nya, unga lovande forskare som till vérlds-
ledande forskargrupper verksamma i Sverige.

Fonden vill attrahera de bista forskarna genom att
mota deras behov av olika typer av forskningsanslag
och stodformer. Fonden dr ocksd, baserat pa en aktiv
omvirldsbevakning, flexibel att gora riktade behovs-
anpassade satsningar. Detta skedde exempelvis under
covid 19-pandemin nir en sirskild anslagsutlysning,
avsedd for forskning om covid-19 kopplat till hjirt-,
kirl- och lungsjukdom, genomfordes. Ett annat
exempel dr det jubileumsanslag som inrittades infor
jubileumsaret 2024 och som var sérskilt riktat mot
forskare i mellankarridrstadiet. Ett mentorsprogram,
nitverksstod och postdoctjinster dr exempel pa andra
stodformer som tillkommit pa senare ar.

Med hjilp av ett kompetent, oberoende och starkt
forskningsrad siakrar Hjirt-Lungfonden ambitionen
att stodja den bista forskningen. Hog vetenskaplig
kvalitet, trovirdighet, integritet och nytdnkande r
ledord for Hjirt-Lungfondens forskningsrad vars
huvuduppgift dr att beddma forskarnas ansokningar.
Ett av manga viktiga kriterier i urvalsprocessen ir att
forskningen har klinisk relevans sé att den kan omsét-
tas i praktisk vard sa snart som mojligt.

I Hjirt-Lungfondens dndamal ingar ocksa att
informera om hjirt-, kdrl- och lungsjukdom. Hjart-
Lungfonden arbetar for 6kad kunskap i samhillet om
allvaret och lidandet kopplat till dessa sjukdomar samt
for 6kad kunskap om forskningen och dess betydelse
for individ och samhiille. Vi arbetar ocksa for att sprida
kunskap om forskningens resultat och hur dessa kan
omsittas i sjukvarden. Mer detaljerad information
finns nedan under rubriken Informationsinsatser.

Fonden driver dessutom paverkansarbete i syfte
att stirka samhillsstrukturer for prevention, forsk-
ning och vard. Mer information finns under rubriken
Visentliga hindelser under rikenskapsaret.

Vision
Hjirt-Lungfondens vision dr en virld fri fran hjirt- och
lungsjukdomar.



Medlem i Giva Sverige

Som medlem i Giva Sverige, insamlingsorganisa-
tionernas branschforening, tillimpar vi den kvalitets-
kod som tagits fram av foreningen. Hjirt-Lungfonden
tar varje ar fram en effektrapport utifran Giva Sveriges
riktlinjer.

Som ett kvitto pa att vi uppfyller Giva Sveriges kvali-
tetskod har Hjirt-Lungfonden 2025 erhallit mark-
ningen Tryggt givande. Organisationer med denna
certifiering star enligt Giva Sverige for kvalitet och
professionalitet i sin verksamhet, och bedriver insam-
ling av gavor pa ett tryggt, etiskt och transparent sitt.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret
Intresset for att soka forskningsmedel hos Hjirt-
Lungfonden var fortsatt stort under 2025. Enbart

1 den stora anslagsomgingen 2025 fick fonden in
ansokningar motsvarande ett virde pa 2,1 miljarder
kronor, en ytterligare 6kning jimfort med foregiende ars
rekordnivd 2,0 miljarder. Det inkom i den stora om-
gingen 570 ansokningar om projektanslag, forskar-
tjanst, forskarmanader och atervindarbidrag med
mera, att jimfora med 569 under foregaende ar. Fler
centrala nyckeltal for forskningsfinansieringen redo-
visas under rubriken Forskningsfinansiering nedan.

Under 2025 fortgick arbetet med SCAPIS, den
virldsunika befolkningsstudien inom hjirt- och lung-
omradet som Hjirt-Lungfonden huvudfinansierar.
SCAPIS leds av en nationell styrgrupp bestdende av
ledande forskare, drivs av sex universitetssjukhus och
huvudfinansieras av Hjirt-Lungfonden. Under 2025
lag mycket fokus pa genomforandet av befolknings-
studiens andra fas, aterundersokningen, pa de sex
studieorterna.

SCAPIS omfattar drygt 30 ooo studiedeltagare
ialdern 5064 ar som fick hjdrta, kirl och lungor
grundligt undersokta 2013-18. Undersdkningarna dr
virldsunika i sin detaljrikedom och omfattar bland
annat blodprover, enkiter, ultraljudsundersokningar,
lungfunktionstest, kranskirlsrontgen och annan avan-
cerad bildtagning av hjirta, kirl och lungor. Den data-,
bild- och biobank som byggts upp har blivit en viktig
resurs for forskarsamhillet och kommer att si forbli
under lang tid framover.

Aterundersékningen innebér att cirka hilften av
de ursprungliga studiedeltagarna genomgar en andra
undersokning av hjérta och lungor. Studien férvand-
las dirmed fran en tvirsnittsstudie till en prospektiv
studie dir forskarna bland annat far mojlighet att folja

ARSREDOVISNING 2025

lungfunktionen och utvecklingen av aderférkalkning

i blodkirlen 6ver tid. Detta 6kar potentialen for fram-
gangsrik forskning baserad pad scAP1S-kohorten. Vid
arets utgang hade alla deltagare i aterundersdkningen
inkluderats pa samtliga studieorter utom en.

Ett stort antal forskningsprojekt baserade pé data
frin SCAPIS-studien pagar. Under 2025 fortsatte
takten i de vetenskapliga publiceringarna att 6ka.

Ett exempel pa en viktig publikation 4r den studie av
Goran Bergstrom med flera om att kranskarlsront-
gen med datortomografi i medeldldern kan forbéttra
mojligheten att forutse hjartinfarkt. Den publicerades
i tidskriften JAMA i november 2025.

Hjirt-Lungfondens kommunikationskoncept, med
huvudbudskapet »Det giller oss alla«, utgar ifran att
fler minniskor dor av hjirt- och lungsjukdomar 4n av
nagot annat i Sverige och i virlden. Konceptet genom-
syrar kommunikationen fran Hjirt-Lungfonden i allt
fran kampanjer till insamlingsaktiviteter, hemsidan,
sociala medier och medlemstidningen. Konceptet har
tagits fram och utvecklats internt pa fonden.

Under 2025 fortsatte Hjirt-Lungfondens satsning
pa intressepolitiskt paverkansarbete. Fonden verkar
for att atgirder vidtas pa samhillsniva for att under-
latta hidlsosamma levnadsvanor och har prioriterat
fyra omridden inom prevention: fysisk aktivitet, mat-
vanor, tobak och nikotin samt luftfdroreningar.

Inom omradet fysisk aktivitet intensifierades
paverkansarbetet under aret. I april lanserade Hjirt-
Lungfonden tillsammans med Cancerfonden
rapporten Ett stillasittande Sverige — sa vinder vi
trenden. I samband med rapportsldppet arrangerade
Hjart-Lungfonden ett riksdagsseminarium. Direfter
har fonden uppvaktat samtliga riksdagspartier for att
bygga politiskt stod for ett samlat och langsiktigt arbe-
te for 6kad fysisk aktivitet och minskat stillasittande i
befolkningen.

Inom omradet luftfororeningar har Hjirt-Lung-
fonden fortsatt att stirka sitt paverkansarbete och sina
samarbeten. Under hosten genomfordes exempelvis
en uppmirksammad pressaktivitet i samarbete med
Naturvardsverket och SMHI som fick stort genomslag
i nationella och regionala medier. Insatsen bidrog till
att 6ka kunskapen om luftfororeningarnas allvarliga
konsekvenser for hjirt- och lunghélsan.

Arbetet med handlingsplanen for hilsosamma
matvanor som lanserades 2024 har fortsatt under aret.
Planen innehaller atta krav som skapar forutsittningar
for mer hilsosamma matvanor pa samhallsniva.
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Tillsammans med UNICEF Sverige lanserade vi 2025
rapporten In your phone som bland annat visar hur
unga exponeras for reklam for ohédlsosam mat i sina
sociala mediekanaler.

Cigarrettrokningen minskar stadigt, men Sverige
star infor en ny nikotinepidemi i takt med att anvind-
ningen av produkter som nikotinsnus och e-cigaretter
("vapes”) okar i de yngre generationerna. Hjart-
Lungfonden har linge uppmirksammat behovet av
starkare lagstiftning kring dessa produkter for att
skydda barn och unga. Da fa svenska politiker vill
prioritera frigan arbetar Hjdrt-Lungfonden till stor del
pa EU-niva for att stirka lagstiftningen.

Hjirt-Lungfonden har under dret i samarbete med
Folkhilsomyndigheten och Cancerfonden utvecklat ett
simuleringsverktyg, NCDSim. Verktyget gor det majligt
att studera hur utbredning, insjuknande och dodlighet
1 hjart-kérlsjukdomar och cancer kan foérvintas ut-
vecklas i framtiden och hur olika atgirder, riktade mot
riskfaktorer for sjukdomarna, kan komma att paverka
utvecklingen. Ett antal sidana simuleringar presente-
rades under aret i fondens rapport Hjirta och Lunga i
siffror 2025. Ett av flera mojliga anvindningsomraden
for NCDSim 4r identifiering av vilka atgdrder som krévs
for att malsittningar pa samhéllsniva, exempelvis inom
ramen for Agenda 2030, ska kunna uppnas.

Vdsentliga handelser efter rakenskapsérets
utgang

Var omvirld ar turbulent och fordanderlig. I skrivande
stund 2026 domineras nyhetsflédet av geopolitisk
ovisshet kopplad till USA:s fordndrade utrikes-

och handelspolitik, det utdragna kriget i Ukraina,
oroligheterna i Iran och efterdyningarna av Israel-
Gazakonflikten. Konjunkturliget i Sverige bedoms
vara volatilt, dven om flera indikatorer for ndrvarande
ser ut att stabiliseras med forbattrad tillvixt, ligre
inflation och stirkt konsumtion. Utvecklingen av
artificiell intelligens, Al, sker exponentiellt med
svaroverblickbara utmaningar och mojligheter. Hjdrt-
Lungfonden féljer utvecklingen i omvirlden noggrant
eftersom den kan komma att paverka givarviljan och
virdet pa fondens finansiella tillgingar pa sikt.

Forskningsfinansiering

Hjirt-Lungfondens insamling av medel till hjirt- och
lungforskningen &versteg 2025 for andra gingen i
historien en halv miljard kronor under ett enskilt ar.
Drygt 593 miljoner kronor samlades in under aret —

motsvarande siffra for féregiende ar var 613 miljoner
kronor.

Utdelningen av forskningsmedel uppgick 2025 till
nira 524 miljoner kronor, att jimfora med 532 miljo-
ner kronor 2024.

Procentandelen utdelade medel till forskningen i
relation till insamlade medel uppgick till 88 procent
2025, att jimfora med 87 procent 2024.

En visentlig andel av den totala summan utbetalade
medel delades i vanlig ordning ut som projektmedel
till angeldgna forskningsprojekt inom hjirt-, kirl- och
lungomradet. Sammantaget stodde Hjirt-Lungfonden
under 2025 cirka 330 l16pande forskningsprojekt.

Sedan 2008 har Hjirt-Lungfonden rligen utlyst
Stora forskningsanslaget p4 15 miljoner kronor som
fordelas over tre ar. Anslaget gick 2025 till professor
Johan Nilsson vid Lunds universitet och hans forsk-
ning som kan mojliggora fler hjirttransplantationer.

Prins Daniels anslag for yngre lovande forskare pa
totalt sex miljoner kronor fordelat 6ver tre ar gick 2025
till docent Bahira Shahim, Karolinska institutet, som
forskar om hjirtklaffssjukdom.

For femte gangen i ordningen utdelades 2025
Norhedsstiftelsens preventionsanslag via Hjart-
Lungfonden. Anslaget, som gér till forskning om
prevention och levnadsvanor, omfattar sex miljoner
kronor fordelat pa tre ar. En nordisk beddmnings-
grupp valde under varen ut en handfull ledande fors-
kare som kallades till intervjuer. Anslaget tilldelades i
ar Rikard Landberg, professor vid Chalmers tekniska
hogskola i Goteborg, vars forskning syftar till att ta
fram individuellt skriddarsydda kostrdd som hjilper
oss att undvika hjirtsjukdom.

Utover detta delade fonden 2025 for fjirde gangen
ut ytterligare ett preventionsinriktat anslag i egen regi
pa totalt tre miljoner kronor. Aven detta anslag loper
over en tredrsperiod. Anslaget gick till docent Viktor
Hamrefors, Lunds universitet, som utvirderar fysisk
aktivitet vid sjukdomen POTS.

Utover projektbidragen och de stora anslagen
enligt ovan finansierar Hjirt-Lungfonden bland annat
SCAPIS (se ovan), forskarmanader, forskartjinster
och stipendier for forskning utomlands. 2025 fick
Hjirt-Lungfonden in ans6kningar om anslag till ett
virde av cirka 2,6 miljarder kronor, vilket 4r en 6kning
fran 2,5 miljarder kronor 2024. Dirmed beviljades 20,2
procent av ansokt forskningsstod, att jimfora med
21,3 procent under 2024.

Aven sett till antalet ansokningar var intresset att



soka pengar hos Hjirt-Lungfonden fortsatt stort
under 2025. Under aret inkom totalt 924 ans6kningar
om forskningsstdd — alla anslagstyper inrdknade —
att jaimfora med 940 under 2024. En forklaring till
minskningen jaimfort med foregidende ar kan vara
det tillfilliga jubileumsanslag som delades ut under
fondens jubileumsar 2024.

Hjart-Lungfondens grundprincip for férdelning av
forskningsmedel mellan hjért- och lungforskning ar
att tilldelningen ska spegla ansokningsvolymerna fran
hjart- respektive lungomradet. 2025 fordelades 67 pro-
cent av forskningsmedlen i stora anslagsomgéingen till
hjért-kirlforskning och 33 procent till lungmedicinsk
forskning.

Norhedsstiftelsen stoder I6pande via Hjdrt-
Lungfonden Prins Daniels professur i kardiovaskular
prevention vid Karolinska institutet som inréttades
2024.

Informationsinsatser

Vid sidan av Hjdrt-Lungfondens insamling och utdel-
ning av medel till vetenskapligt utvald hjirt-, kirl- och
lungforskning och fondens paverkansarbete bedrivs
dven ett omfattande informationsarbete. Syftet 4r att
sprida kunskap om hjirt-, kirl och lungsjukdomarna
samt om forskningens resultat och betydelse for sam-
hillet och de drabbade.

Hjirt-Lungfonden ger bland annat ut rapporter och
informationsbroschyrer om sjukdomarna. Bland rap-
porterna 2025 marks sirskilt Hjarta och lunga i siffror
2025, Ett stillasittande Sverige — sa vinder vi trenden
samt In your phone dir de tva senare har tagits fram i
samarbete med andra aktorer.

Organisationen producerar dven en hemsida och
ger ut medlemstidningen Forskning for hilsa. Fonden
har ocksd en stor nérvaro i sociala medier och anord-
nar seminarier. I januari 2025 arrangerade fonden
Hjirt-Lungdagarna, ett utbildningsmote riktat till
lakare och andra yrkesverksamma med intresse for
hjért-, kirl- och lungomradet.

Forskningsresultat som fondens anslag resulterat i,
liksom sjukdomsdrabbades berittelser, statistik och
debattartiklar kopplade till paverkansarbetet kommu-
niceras aktivt till media och i de egna kanalerna.

Insamling

Hjirt-Lungfonden sdg under aret en fortsatt till-
stromning av nya givare vid sidan av det redan starka
engagemanget hos de befintliga. Vid arets slut kunde
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fonden konstatera en niva pa insamlade medel som
Oversteg det satta malet.

Tack vare generdsa gavor frin privatpersoner, fore-
tag, stiftelser och fonder samlade Hjirt-Lungfonden
in drygt 593 miljoner kronor under 2025. Testamenten,
regelbundna givor, minnesgéavor och insamlingsbrev
stod for den storsta delen av insamlingen.

Den fortsatt starka insamlingen till forskningen
lagger grunden till Hjdrt-Lungfondens langsiktiga
arbete for okad 6verlevnad, minskat lidande och
fler friska ar for minniskor med hjirt-, kirl- och
lungsjukdomar.

Resultat och stdllning
Verksamhetsresultatet for 2025 uppgick till -123,4 mkr
(-121,3 mkr). Arets negativa verksamhetsresultat grun-
dar sig liksom tidigare pa en hog utdelning till forsk-
ningen inklusive SCAPIS. Verksamhetsintikterna
minskade med 3 % under perioden och uppgick till
593,2 mkr (613,1 mkr). Hjirt-Lungfonden erholl 21,5
mbkr i bidrag fran Postkodlotteriet.

Totala verksamhetskostnader uppgick under
2025 till 716,5 mkr (734,4 mkr) och har minskat
med 2% jamfort med foregiende ar. Enligt Svensk
Insamlingskontrolls riktlinjer far kostnaderna for
insamling och administration inte 6verstiga 25% av
de totala intdkterna. For verksamhetsaret 2025 uppgar
detta nyckeltal till 16%.

Anvandning av finansiella instrument
Hjirt-Lungfondens placeringspolicy, som omfattar
forvaltningen av fondens tillgangar i form av virde-
papper och banktillgodohavanden, antogs av styrelsen
1996 och reviderades senast 2025-12-12. Syftet 4r att
med enkla men tydliga handlingsramar dels faststélla
inriktningen av kapitalforvaltningen dels underlitta
uppfoljningen av den. Forvaltningsorganisationen
faststills av Hjart-Lungfondens huvudman pé ordinarie
huvudmannamote. Hela styrelsen dr ansvarig for Hjirt-
Lungfondens forvaltning av kapitalet. Skattmistaren
dger uppdraget fran styrelsen att driva den l6pande
forvaltningen av tillgdngarna. Alla férdndringar i
forvaltningsportfoljen ska forankras och beslutas av
styrelsen. Skattméistaren ska vid varje styrelsemote
kommentera utfallet av forvaltningen. Skulle nagot
hinda mellan styrelsemotena initieras en aktivitet

av skattmistaren till styrelsen. Forvaltningen sker
diskretionirt och varje ny upphandling av forvaltare
beslutas av styrelsen. Varje svensk forvaltare ska vara
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RESULTATRAKNING - FEM AR | SAMMANDRAG

Belopp i tkr 2021 2022 2023 2024 2025
Verksamhetsintakter

Medlemsavgifter 458 672 617 580 514
Gavor 452 369 436 741 468 202 600467 581639
Bidrag 7268 9562 11674 12047 11003
Summa verksamhetsintakter 460095 446 975 480493 613094 593156
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader -419541 -449908 -687 392 -638 359 -623311
Insamlingskostnader -67 448 -69 278 -67 220 -76 952 -74999
Administrationskostnader -21 240 -23 450 -21531 -19099 -18225
Summa verksamhetskostnader -508 230 -542636 -776 143 -734 410 -716 535
Verksamhetsresultat -48 134 -95661 -295650 -121316 -123 379
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran évriga vardepapper och

fordringar som ar anlédggningstillgdngar 481601 -356124 230394 235220 72888
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter -7 320 3469 3288 2138
Rantekostnader och liknande resultatposter -5 -13 -17 -7 -1
Férvaltningskostnader -87 (0] 0] (0] 0]
Resultat efter finansiella poster 433366 -451478 -61 804 117185 -48 354
ARETS RESULTAT 433366 -451 478 -61804 117185 -48 354
Nyckeltal

Administration och insamling i

procent av totala intakter 17 % 19 % 17 % 16 % 16 %
Utdelning till forskning tkr 333438 359013 594087 531877 523964
Medelantal anstdallda 53 57 59 65 66

under tillsyn av Finansinspektionen. Forvaltningen av
kapitalet 4r uppdelad i en langsiktig portfolj, benimnd
huvudportfoljen, och en kortsiktig portfolj, bendimnd
buffertfonden. Antalet forvaltare av huvudportfoljen ska
uppga till minst tre och max sex stycken.

Det forvaltade kapitalet hos en enskild forvaltare av
huvudportfoljen far inte dverstiga 40 procent av totalt
kapital i huvudportfoljen. Antalet forvaltare av buffert-
fonden ska vara minst tvd och max tre. Det forvaltade
kapitalet hos en enskild forvaltare av buffertfonden far
inte Overstiga tva tredjedelar av totalt kapital i buffert-
fonden. Milet for forvaltningen av Hjirt-Lungfondens
fonderade medel 4r att langsiktigt bidra till Hjart-
Lungfondens verksamhet med sa stora tillskott som
mojligt. Samtidigt som man efterstrivar att uppna detta
mal ska malsittningen ocksa vara att 6ver tiden bevara
de fonderade medlens reala virden. For att klara de

uppsatta malen har Hjart-Lungfondens styrelse beslutat
att de fonderade medlen nistan uteslutande ska place-
ras i aktier eller liknande tillgdngar. Det langfristiga bi-
draget till fondens verksamhet berdknas till 4,5 procent
av det Genomsnittliga Forvaltade Kapitalet (GFK). GFK
beriknas 6ka med inflationen varje ar och faststills av
styrelsen vid det tillfille da styrelsen faststiller bud-
geten. GFK uppgick till 1 679 mkr och giller frdn den
1januari 2025. Buffertfonden ska huvudsakligen ha en
placeringshorisont som dr mer kortsiktig till sin karak-
tér, upp till fem ar. Darfor har de fonderade medlen i
buffertfonden huvudsakligen en visentligt hogre andel
rantebirande placeringar 4n huvudkapitalet.

Overvaganden
Styrelsen har noterat att aktier 6ver tiden har gett en
avsevirt hogre avkastning 4n rintebirande tillgingar,



en grundliggande insikt som lagt grunden for en

god forvaltning av fondens resurser. De virderings-
modeller som anvinds vid virderingen av bérsno-
terade foretag antyder ocksa att marknaden dven

i framtiden forvintar sig att borsen ska ge tre till

fem procent hogre avkastning 4n den rintebirande
marknaden. Bade historiskt och med stor sannolikhet
dven i fortsittningen sker denna hogre avkastning till
priset av en betydligt hogre volatilitet i avkastningen
for aktier 4n for rintebirande instrument. Hogre
volatilitet kan i princip utnyttjas genom att man vixlar
mellan tillgdngsslagen pa ett framgangsrikt sitt.
Risken dr dock att avkastningen da blir simre om man
dr oskicklig i att bedoma nir man ska viaxla mellan
tillgangsslagen. Darfor dr det styrelsens uppfatt-

ning att man inte bor vixla mellan tillgangsslagen
utan langfristigt hdlla den hoga andelen aktier 4ven
1lagen dir borsen har fallit kraftigt. Allokering for
huvudportfoljen mellan tillgdngsslagen 4r 70 procent
iaktier och 30 procent i rintebirande med en mar-
ginal pa +5/ el -5 procentenheter. Overskrids dessa
grinser ska styrelsen foreliggas om att en reallokering
mellan tillgdngsslagen ska ske. Reallokering kriver ett
styrelsebeslut. Styrelsen fattar arligen beslut om rikt-
linjer for allokeringen. Buffertfonden kommer som
nimnts ovan huvudsakligen ha en placeringshorisont
som 4r mer kortsiktig till sin karaktir, upp till fem

ar. Marknadsvirdet for fondens totala virdepappers-
portfolj inklusive likvida medel hos fondforvaltarna upp-
gick 2025-12-31 till 2 083 mkr (2 047 mkr). Realiserade
resultat frin virdepapper samt utdelningar och rintor
uppgick till 59 mkr (104 mkr). Totalt uppgick det
redovisade resultatet fran finansiella investeringar
inklusive arets virdeforandring till 75 mkr (238 mkr).
Hjirt-Lungfonden gor 16pande bedomningar av det
finansiella ldget i omvérlden. Detta leder till medvetna
strategiska val for att sikra upp kapital. Fonden har en
god finansiell beredskap.

Foérvantad framtida utveckling
Hjirt-Lungfondens insamlingsverksambhet till formén
for forskningen har utvecklats mycket positivt under
de senaste aren. Denna utveckling fortsatte under
2025 trots att det foregdende jubileumsaret nu var ett
minne blott och trots manga potentiellt piverkande
omvirldshindelser under dret. Bland de senare kan
nidmnas krigen i Ukraina och Gaza, den geopolitiska
osidkerheten kopplad till USA:s globala roll inklu-

sive hot om hoga tullar samt urholkad kdpkraft och
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minskande disponibla inkomster hos de svenska
hushaillen.

Insamlingen har pa senare ar utvecklats till att
omfatta ett flertal nya metoder samt nérvaro i en lang
rad nya kanaler.

Behovet av gavor dr fortsatt stort och det finns en
god potential till 6kad insamling under de kommande
aren.

Forslag till behandling av fritt eget kapital (kr)
Styrelsen féreslar att det ansamlade resultatet:
1589790071
-48 353524
1541436547

Balanserat resultat
Arets resultat

Totalt

Behandlas s& att
1541436547
1541436547

Overféring till balanserat resultat

Totalt
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HALLBARHETSUPPLYSNINGAR 2025

Hjart-Lungfondens hallbarhetsarbete

Hjart-Lungfondens hallbarhetsarbete
Hallbarhet ir ett vitt begrepp. Genom visionen om

en virld fri fran hjirt- och lungsjukdom striavar Hjart-
Lungfonden mot vad som kan betecknas som hilso-
massig hallbarhet. Men som kommer att framga av det
foljande verkar fonden dven for ett hallbart samhalle i
en rad andra dimensioner.

Hjdrt-Lungfondens vision ligger i linje med Agenda
2030 —den globala agendan for forindring mot ett
mer hallbart samhille. Hjdrt-Lungfonden vidlkomnar
Sveriges ambition att vara ledande i genomfoérandet
av agendan som kommer att innebira en rad omstill-
ningar. Fondens arbete anknyter i synnerhet till agen-
dans mal om god hélsa och vilbefinnande (mal 3).

Den forskning som Hjirt-Lungfonden finansierar,
preventionsfragorna som fonden driver samt kun-
skapsspridningen ir alla viktiga byggstenar i arbetet
mot detta mal.

Pa delmalsniva har Agenda 2030 en specifik mal-
sittning att minska forekomsten av icke smittsamma
sjukdomar, NCD (delmal 3.4). Aven detta mal star
i samklang med Hjirt-Lungfondens uppdrag och
vision. I Sverige dr den grupp av icke-smittsamma
sjukdomar som orsakar allra flest dodsfall hjart- och
kirlsjukdomarna. Aven lungsjukdomarna tillh6r de
sjukdomsgrupper som orsakar flest dodsfall.

For att uppfylla delmalet 6ver tid behovs mer forsk-
ning som kan leda fram till forbattrade metoder for
behandling, diagnostik och prevention. Hilsosamma
levnadsvanor dr ocksa av stor vikt om malet ska upp-
nds. Dessa bdda verksambhetsfilt, forskningen och
preventionsarbetet, ir tillsammans med kunskaps-
spridningen sjilva kirnan i Hjirt-Lungfondens arbete.

Aven andra hallbarhetsmal i Agenda 2030 anknyter
till forebyggandet av hjart-och lungsjukdomar — och
ddrmed till Hjdrt-Lungfondens kdrnverksamhet.
Négra exempel 4r méalformuleringar om minskad
tobaksanvindning, minskade luftfdroreningar,
minskad 6vervikt/fetma samt en hallbar och hilsosam
livsmedelsproduktion.

Hjirt-Lungfonden har antagit policys inom en rad
omraden som pa olika sitt berér och frimjar hallbar-
het, kvalitet och kontinuitet. Detta hjilper oss att inte-
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grera ett hallbarhetsperspektiv i var kirnverksamhet.
Dessa policies dr exempelvis inriktade pa personalfra-
gor och anstdndiga arbetsvillkor (mal 8), antikorrup-
tion (mal 16) och miljohinsyn.

For att sidkerstilla en ansvarsfull, transparent och
langsiktigt hallbar verksamhet har Hjdrt-Lungfonden
etablerat ett ramverk av styrande dokument inom
verksamhetens centrala omraden. Dessa dokument
utgor grunden for hur organisationen leds, hur beslut
fattas och hur verksamheten bedrivs i praktiken.
Ramverket omfattar bland annat styrdokument inom
omraden som arbetsmiljo, forskning, kapitalforvalt-
ning, kompetensutveckling, ersittningar, informa-
tionssikerhet och integritetsskydd, jav, agerande vid
oegentligheter samt etik och uppférande. Under 2025
reglerades inkdp genom en inkopspolicy. Policyn har
dérefter ersatts av en faststilld riktlinje for inkop.
Fragor om representation regleras inom ramen for
uppforandekoden. Pensionsvillkor regleras genom
gillande kollektivavtal. Personalfrigor konkretiseras
i personalhandboken, som tydliggor vad en anstill-
ning i organisationen innebdr i praktiken och klargor
rattigheter, skyldigheter och forvintningar.

Hjart-Lungfondens styrelse faststéller organi-
sationens policies varje ar. Alla policies inklusive
personalhandboken finns tillgdngliga via vara interna
arbetsverktyg. De formedlas till samtliga anstillda i
samband med anstillning och lyfts i andra relevanta
sammanhang, exempelvis pa personalmoten och
internutbildningar.

Hjart-Lungfonden inledde 2024 ett tvadrigt projekt
med fokus pa compliance, det vill sdga organisatio-
nens foljsamhet till lagar, regler och interna riktlinjer.
Malet dr att sikerstilla att verksamheten 6verensstim-
mer med gillande lagstiftning, branschstandarder,
etiska riktlinjer och interna policies. Projektet leds av
en dedikerad complianceansvarig. Arbetet sker bland
annat avdelningsvis genom workshops och djupinter-
vjuer med verksamhetens medarbetare.

Den fordjupade redovisningen av Hjart-
Lungfondens samhillsnytta och maluppfyllelse
limnas i den arliga effektrapporten, som publiceras
pa fondens webbplats.



Sarskilda riskomréaden

I likhet med andra forskningsfinansiirer kan risken
for javvid bedomning av ansokningar samt faran med
oredlighet i forskningen ses som sirskilda riskom-
raden for Hjart-Lungfonden. Dessa aspekter kom-
menteras sérskilt nedan under rubriken »Arbete mot
oredlighet«.

Nir det géller miljoméassig hallbarhet har fonden
ingen egen verksamhet med markant miljopaverkan.
Fonden har dock en rad samarbeten med andra akto-
rer och foretag, vilket aktualiserar vikten av att stilla

miljorelaterade krav pa vara samarbetspartners.
Detta utvecklas i avsnittet »Ekonomisk hallbarhet«.

Ekonomisk hallbarhet

Hjirt-Lungfondens insamlingsarbete ir langsiktigt till
sin karaktir med ett stort antal aterkommande givare.
Insamlingens kontinuitet illustreras av att varken
covid-19-pandemin, hot om en ekonomisk recession
eller krigsutbrott i niromradet har hindrat tillflodet av
gavor fran att 6ka kraftigt 2020—25. Fondens insam-
lingsarbete och dess metoder uppvisar saledes en
pataglig hallbarhet.

Hjart-Lungfonden har en placeringspolicy som om-
fattar forvaltningen av Hjart-Lungfondens tillgdngar
i form av virdepapper och banktillgodohavanden.
Policyn faststiller en langsiktigt hallbar inriktning pa
kapitalforvaltningen till gagn for var forskningsfinan-
siering. I placeringspolicyn beskrivs dven vara etiska
riktlinjer for investeringar.

Av stor vikt dr ocksa var inkopsriktlinje, som under-
ldttar for organisationen att kvalitetssakra och skapa
oversikt av inkop och kostnader. Rutinen for leveran-
torsbedomning, som nyligen har vidareutvecklats, ar
hir ett centralt instrument. Samtliga foretagssam-
arbeten oavsett omfattning foregas av en grundlig
leverantorsbedomning av det aktuella foretaget infor
avtalsskrivning. Genom stringenta leverantorsbe-
domningar kontrollerar Hjart-Lungfonden att leve-
rantorerna foljer organisationens hogt stéllda krav.
Ett av flera omraden som kontrolleras i samband med
fondens leverantorsbeddmningar dr om leveranto-
ren arbetar aktivt for att minska sin miljopaverkan.
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Fonden samarbetar inte med tobaksindustrin eller
aktorer som har uppdrag for densamma.

Viktiga nyckeltal i relation till ekonomisk héllbar-
het anges i Svensk Insamlingskontrolls riktlinjer.
Enligt riktlinjerna far kostnaderna for insamling och
administration inte dverstiga 25 procent av de totala
intdkterna. For 2025 uppgick detta nyckeltal for Hjirt-
Lungfondens del till 16 procent.

Arbete mot oredlighet
Hjart-Lungfondens styrelse faststéllde under 2025
en forskningspolicy. Hir framgar att fonden bekidm-
par oredlighet i forskningen. Med oredlighet avses
exempelvis brott mot etablerade etiska principer inom
forskningsomradet, att etiska tillstand saknas trots att
de kravs, overtradelser av etiska tillstand eller andra
brott mot lagar, forordningar och foreskrifter.

Fonden har en rad mekanismer som sikrar att
insamlade medel inte gar till forskare och projekt
som 4r olimpliga. Dessa framgar i forskningspolicyn.
Granskningskommittén mot oredlighet i forskning
ir fondens sirskilda beredningsorgan till styrelsen i
fragor om oredlighet i forskningen. Styrelsen fattar de
slutliga besluten i frigor om oredlighet.

Forskningens hdllbarhet

En viktig hallbarhetsaspekt for Hjart-Lungfonden ar
hallbarheten hos de forskningsprojekt som fonden
finansierar. Forskningsradets kvalificerade bedom-
ningsprocess sikrar att fondens insamlade medel
fordelas till vetenskapligt hallbara projekt, det vill
siga, den forskning som har hogst kvalitet och som
bedoms ha de bista forutsittningarna att langsiktigt
gora nytta.

Hjart-Lungfonden foljer forskningens utfall och
resultat pa flera sitt, vilket redovisas i vara arliga
effektrapporter. Uppfoljning sker bland annat genom
forskarnas aterrapportering av de beviljade projektens
utfall. Hjart-Lungfonden far hir regelbunden dter-
koppling om forskningens status. Aterrapporteringen
ir central nir Hjart-Lungfondens experter tar still-
ning till eventuellt fortsatt finansiering.

Projektens status, resultat och framsteg foljs och
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presenteras lopande for en bredare publik i fon-
dens sociala medier, pd hemsidan, i nyhetsbrev,

1 Hjdrt- Lungfondens tidning Forskning for hilsa
samt i fondens medicinska rapporter (rapportse-
rien Hjérta och lunga i siffror, SCAPIS-rapporterna,
Preventionsrapporten med flera).

Med start 2022 har fonden latit genomfora arliga
sa kallade bibliometriska analyser som kartldgger den
finansierade forskningens kvalitet pa vergripande
niva. Fran och med 2024 genomfors detta arbete i egen
regi.

Vid alla mittillfillen har analysen visat att den
forskning som far medel fran Hjirt-Lungfonden haller
en exceptionellt hog kvalitet — och ddrmed kan beskri-
vas som hallbar i ett vetenskapligt perspektiv.

Centralt i den bibliometriska analysen 4r sa kallad
impact factor, ett matt pa kvaliteten pa de tidskrifter
dér forskningsarbetena publiceras. Enligt den biblio-
metriska analysen 2025 sker publikationerna i stor ut-
striackning i topprankade tidskrifter. Hela 7,5 procent
av de vetenskapliga artiklarna 2017-24 dir forskningen
stotts av Hjdrt-Lungfonden publicerades i de allra
hogst rankade tidskrifterna (topp 1 procent). Inom
hjart-kdarlomradet var motsvarande siffra 9,28 procent.
53 procent av publiceringarna inom hjirta och lunga
skedde i tidskrifter rankade inom topp 10 procent.

Vid sidan av den vetenskapliga hallbarheten som
diskuterats ovan dr miljomassig héallbarhet ett konkret
mal, direkt eller indirekt, i flera av de forskningspro-
jekt som Hjirt-Lungfonden stoder (se nedan under
avsnittet Miljomassig héllbarhet).

Miljémassig hdllbarhet

Hjdrt-Lungfonden virnar om miljén. Det avspeglas

bland annat i fondens resereglemente, placerings-

policy och inkopsriktlinje. Fonden har ingen egen

verksamhet med markant miljopaverkan, men stéller

hallbarhetsrelaterade krav vid inkép och samarbeten.
I fondens resereglemente framgar att resor all-

tid ska genomforas pa ett sa kostnadseffektivt och

miljomissigt hallbart sitt som mojligt, vilket exem-

pelvis kan innebira val av tag fore flyg. Alternativet att
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inte resa alls ska alltid overvigas, liksom alternativen
video/ telefonkonferens och samordnad resa med
annan medarbetare.

I fondens placeringspolicy finns ett viktigt nyckel-
tal avseende miljoméassig hallbarhet. Hir framgar att
Hjart-Lungfonden inte investerar i foretagsgrupper i
Sverige ddr mer 4n fem procent av den rapporterade
arsomsdttningen kommer fran produktion av fossila
brinslen. Hjirt-Lungfonden uppfyllde 2025 detta mal
och hade inga placeringar i sidana foretag.

I fondens inkdpspolicy tydliggors att aktivt arbete
for att minska miljopaverkan dr en faktor att beakta i
samband med leverantdrsbedomningar.

Stravan efter miljoméssig héllbarhet uttrycks ocksa
i flera av de forskningsprojekt som fonden stoder.
Luftféroreningarnas effekt pa hjirta, kirl och lunga
identifierades nyligen som ett nytt prioriterat omrade
for Hjart-Lungfonden. Fragan ir foremal for fondens
paverkansarbete och vi stoder flera forskningsprojekt
pa omradet.

Social och personalrelaterad hallbarhet
Hjart-Lungfonden 4r ansluten till och foljer kollek-
tivavtalet for ideella och idéburna organisationer.
Kollektivavtalet reglerar bland annat ritten till for-
dldralon vilket underlittar for fondens anstillda att
vara forildralediga. Hjart-Lungfonden har ocksa en
arbetsmiljopolicy och arbetar aktivt for en bra psyko-
social och fysisk arbetsmiljo.

Under pandemin f6ljde Hjéart-Lungfonden l6pande
Folkhilsomyndighetens rekommendationer och méj-
liggjorde hemarbete. For ndrvarande tillimpar fonden
en flexibel modell for de anstilldas forliggande av
arbetstiden. Ett centralt nyckeltal 4r dock utgangs-
punkten att arbete ska ske minst tre dagar i veckan pa
kontoret.

Hjirt-Lungfonden utfor kontinuerligt personalen-
kiter och har en fortlopande dialog om arbetsklima-
tet. Fonden har antagit en arbetsmiljopolicy och en
viktig del i arbetsmiljoarbetet 4r att fonden arbetar for
likabehandling av alla anstillda. Fonden uppmuntrar
till kompetensutveckling och f6ljer upp detta via arliga



medarbetarsamtal.

Ett centralt nyckeltal som f6ljs via de [6pande perso-
nalenkiterna dr eNPS — Employer Network Promoter
Score. eNPS ir ett matt pa sannolikheten att anstillda
skulle rekommendera en arbetsplats till andra och
utgor en indikation pa hur attraktiv en arbetsgivare ar.
Hjart-Lungfonden uppnadde 2025 eNPS-virdet 59,5
—langt 6ver riktvirdet 25 som brukar anges som ett
griansvirde for en god arbetsplats. Resultatet indikerar
en mycket god arbetsmiljo.

Hallbarhet i relation till manskliga rattigheter,
jamstalldhet och motverkande av korruption
Ritten till sjukvard dr en av de grundliggande méinsk-
liga réttigheterna. Den 4r fastslagen i den svenska
hilso- och sjukvérdslagen. Varden av hjirt- och
lungsjukdomar 4r dock langt ifran jamlik i samhéllet
utan varierar utifran geografiska, konsrelaterade och
socioekonomiska aspekter.

Detta dr nagot som Hjirt-Lungfonden vill motver-
ka. Fonden gor det genom att lopande uppmérksam-
ma missforhallanden i olika kanaler. Ett av manga
exempel dr vart pressmeddelande 251126 baserat pa
statistik fran Socialstyrelsen som uppmarksammar de
stora geografiska skillnaderna nir det giller risken att
drabbas av hjartinfarkt. Hjart-Lungfonden finansierar
ocksa forskning som ger en battre bild av hur jam-
stdlld varden av hjart- och lungsjukdomar ir, exempel-
vis befolkningsstudien SCAPIS.

Jamstélldhet dr ocksa en viktig fraga i relation till de
forskare som Hjirt-Lungfonden fordelar anslag till.
Fonden tror pa och efterstravar en jamn fordelning
av erfarna, lovande och nytidnkande forskare av bada
konen, fran olika specialistomraden och fran olika
delar av landet. Detta giller inte bara forskningen som
finansieras utan dven de som bedomer den.

Viktiga nyckeltal 4r d4rfor beviljningsgraden for
ansokningar fran kvinnliga respektive manliga fors-
kare, samt konsfordelningen i forskningsradet och
styrelsen. Beviljningsgraden for manliga respektive
kvinnliga forskare i den stora ansokningsomgéingen
2025 var 27 procent for kvinnliga och 35 procent for

ARSREDOVISNING 2025

manliga forskare. Hjart-Lungfondens forskningsrad
bestod 2025 av elva kvinnor och tretton mén fran olika
delar av landet.

Inga fall av korruption eller brott mot manskliga
rittigheter har rapporterats under 2025.

Under 2022 utarbetade Hjdrt-Lungfondens forsk-
ningsrad en ny forskningsstrategi och 2025 antog
styrelsen en forskningspolicy. I policyn framgar
bland annat att och hur fonden bekdmpar oredlighet
i forskningen (se ovan). Hir tydliggors ocksa Hjart-
Lungfondens process for utdelning av insamlade
medel. Det 4r viktigt att denna 4r transparent och
atnjuter ett hogt fortroende hos allmédnheten och i
forskarsamhillet. Forskningsradets bedomningar av
ansokningar sker darfor utifran allmént tillgingliga,
tydliga och strukturerade riktlinjer.

Forskningsradet tillimpar dven tydliga regler som
forhindrar jav och som sékerstéller oberoende bedom-
ningar nir man bereder anslagsansokningar. I bedom-
ningsarbetet medverkar sedan 2021 en utomstiende
observator som har uppgiften att sirskilt bevaka att
ansokningarna bedoms objektivt och att beviljningen
av anslag sker enligt riktlinjerna.
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RESULTATRAKNING

Belopp i tkr Not 2025 2024
Verksamhetsintdakter

Medlemsavgifter 514 580
Gavor 581639 600467
Bidrag 11003 12047
Summa verksamhetsintdkter 593156 613094
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader 5 -623311 -638 359
Insamlingskostnader -74999 -76 952
Administrationskostnader -18 225 -19099
Summa verksamhetskostnader -716 535 -734 410
Verksamhetsresultat 4,6 -123 379 -121316
Resultat fran finansiella poster

Resultat fran évriga vardepapper och fordringar

som ar anldggningstillgéngar 72888 235220
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2138 3288
Rantekostnader och liknande resultatposter -1 -7
Foérvaltningskostnader -
Summa finansiella poster 75025 238501
Resultat efter finansiella poster -48 354 117 185
ARETS RESULTAT -48 354 117 185
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BALANSRAKNING
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Belopp i tkr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgadngar
Inventarier 9,10 1185 1167
1185 1167
Finansiella anlédggningstillgangar
Aktier i koncernféretag 11 100 100
Andra langfristiga vardepappersinnehav 12 2072739 2045764
2072839 2045864
Summa anldaggningstillgangar 2074024 2047031
Omséttningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2012 5448
Ovriga fordringar 13 33585 24567
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter 14 8230 8168
43827 38183
Kassa och bank
Kassa och bank 17 187903 197 049
187903 197 049
Summa omsattningstillgédngar 231730 235232
SUMMA TILLGANGAR 2305754 2282262
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BALANSRAKNING

Belopp i tkr Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Andamalsbestamda medel 5997 7125

Balanserat resultat ink drets resultat 1541436 1589790

1547 433 1596915

Langfristiga skulder

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 315630 301770

Skulder till dotterféretag 468 468
316098 302238

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 15433 33915

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 411 358 336081

Ovriga skulder 3828 3674

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 16 11604 9439
442223 383109

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2305754 2282262

EGET KAPITAL

Andamalsbestamda

Balanserat resultat

Belopp i tkr medel inkl arets resultat  Totalt eget kapital
Ingdende balans 2025-01-01 7125 1589790 1596915
Férdndringar i redovisade vérden som

redovisas direkt mot eget kapital

Andamalsbestamt av givaren 24 24
Utnyttjade medel -1152 -1152
Arets resultat -48 354 -48 354
Summa Férandringar i redovisade varden -1128 -48 354 -49 482
UTGAENDE BALANS 5997 1541 436 1547 433
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KASSAFLODESANALYS
Belopp i tkr Not 2025 2024
Den I6pande verksamheten
Resultat efter finansiella poster -48 354 117 185
Justering for poster som inte ingar i kassaflédet -22943 -189 551
-71297 -72366
Kassafléde fran den I6pande verksamheten fére
férandringar av rérelsekapital -71 297 -72366
Férdndringar i rérelsekapital
Féréandring av rérelsefordringar -5645 -8223
Féréandring av rérelseskulder -16 166 13565
Kassaflode fran den I6pande verksamheten -93108 -67 024
Investeringsverksamheten
Forvarv av materiella anladggningstillgéngar -755 -457
Foérandring av finansiella tillgadngar -4 447 -4089
Kassafléde fran investeringsverksamheten -5202 -4546
Finansieringsverksamheten
Erhalina dndamalsbestamda medel 24 148
Férandring av skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag 15 89137 86512
Kassaflode fran finansieringsverksamheten 89161 86 660
Arets kassafldde -9149 15090
Likvida medel vid &rets bérjan 197 049 181959
Avrundningsdifferens 3 -
Likvida medel vid drets slut 17 187903 197 049
TILLAGGSUPPLYSNING TILL KASSAFLODESANALYS
Belopp i tkr 2025 2024
Betalda rantor och erhallen utdelning
Erhallen utdelning 50374 45952
Erhallen ranta 2125 3308
Erlagd ranta -13 -20
Justeringar fér poster som inte ingar i kassaflédet m m
Av- och nedskrivningar av tillgéngar 737 737
Orealiserade kursdifferenser -13 20
Rearesultat forsaljning av anlaggningstillgdngar -6 841 -55328
Vardeférandring finansiella tillgédngar -15674 -133941
Ovrigt -1152 -1039
-22943 -189 551
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NOTER

BELOPP | TKR OM INGET ANNAT ANGES

NOT 1

Redovisnings- och véarderingsprinciper
Hjart-Lungfondens redovisnings- och virderings-
principer 6verensstimmer med arsredovisningslagen,
BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sveriges Styrande rikt-
linjer for arsredovisning.

Principerna ir ofordndrade jimfort med foregdende
rakenskapsar.

Verksamhetsintdkter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som Hjdrt-
Lungfonden erhallit eller kommer att erhélla for egen
rakning redovisas som intikt. Intikter virderas, om
inget sirskilt anges nedan, till verkliga virdet av det
som erhallits eller kommer att erhéllas. Nedan beskrivs
for respektive intidktspost, nir intiktsredovisning sker

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlem-
skap i Hjart-Lungfonden. Medlemsavgifter redovisas
vid inbetalning frin medlemmen och intdktsredovisas
over den tidsperiod som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilken Hjirt-Lungfonden tar emot en
tillgdng som har ett virde utan att ge tillbaka motsva-
rande virde i utbyte dr en gava eller ett erhallet bidrag.
Om tillgangen erhalls darfor att Hjart-Lungfonden
uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
Hjart-Lungfonden har en skyldighet att aterbetala till
motparten om villkoren inte uppfylls, dr det ett erhallet
bidrag. Ar det inte ett bidrag 4r det en gava. En giva i
form av en tjdnst redovisas inte som intikt.

Gavor
Gévor redovisas som huvudregel som intikt nir de er-
halls. En giva som intéktsforts redovisas antingen som
en tillgdng eller en kostnad beroende pa om gavan for-
brukas direkt eller inte. Gavor som Hjirt-Lungfonden
avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas
som anliggningstillgidngar. Ovriga gavor redovisas som
omsittningstillgingar.

Gavor virderas som huvudregel till verkligt virde. I
de fall Hjdrt-Lungfonden limnat en erséttning for att
erhalla gdvan minskas gavans virde med ersittningen.
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Bidrag

Bidrag redovisas som intdkt nér villkoren for att erhalla
bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas som
skuld till dess villkoren for att erhélla bidraget uppfylls.
Erhéllna bidrag virderas till det verkliga virdet av den
tillgdng som Hjirt-Lungfonden fatt eller kommer att fa.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i féljande funktioner;
dndamals-, insamlings- och administrationskostnader.

Andamailskostnader

Andamalskostnader bestar av sidana kostnader

som har ett direkt samband med att uppfylla Hjirt-
Lungfondens syfte att bekimpa hjirt-, kirl- och
lungsjukdomar samt att informera om dess sjukdomar.
De kostnader som ingdr under indamalskostnader ér
forskningsanslag, stipendier och upplysning/informa-
tion samt 6vriga direkta kostnader hdnforliga till dessa
omraden.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader ska dterspegla de kostnader som
organisationen har haft for att samla in medel och som
riktar sig till organisationens samtliga givare. Hit rik-
nas kostnader for annonser och reklam, tackbrev samt
lonekostnader for insamlingsverksamheten. Hit riknas
dven fordelade gemensamma kostnader samt kostnader
for varumirkesbyggande.

Administrationskostnader
Administrationskostnader dr sidana som behdovs for
att administrera och driva Hjirt-Lungfonden. Detta
utgor en kvalitetsgaranti for indamalet och for givaren.
Exempel pa sidana kostnader ir styrelse- och drsmo-
ten, bokforing och arsredovisning, hantering av I6ner
och sociala avgifter, skattedeklaration, revision av sjilva
organisationen samt Giva Sverige kvalitetskod och ad-
ministrativa system sasom redovisningssystem. Om en
kostnad varken avser indamal, medlemsvard/-virvning
eller insamling hinfors den till administrationen.



Leasing

Samtliga av Hjirt-Lungfondens operationella och finan-
siella leasingavtal kostnadsfors lopande 6ver leasingpe-
rioden, inklusive forsta forhojd hyra.

Ersattningar till anstallda

Lopande ersittningar till anstéillda i form av l6ner,
sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med att
de anstillda utfor tjanster. Eftersom alla pensionsfor-
pliktelser klassificeras som avgiftsbestdmda redovisas
en pensionskostnad det ar pensionen tjinas in.

Balansrdkningen
Tillgdngar, skulder och avsittningar virderas till an-
skaffningsvirde om inget annat anges nedan.

Materiella och immateriella
anlaggningstillgédngar

Materiella och immateriella anliggningstillgangar vir-
deras till anskaffningsvirde minskat med avskrivningar
enligt plan och nedskrivningar. Anskaffningsvirdet for
materiella anldggningstillgdngar forvirvade genom
testamente eller giva 6verensstimmer med det skatte-
massiga virdet.

Aktivering av en anldggningstillgang sker vid anskaft-
ning till hogre belopp 4n ett halvt basbelopp.
Avskrivning sker linjirt 6ver tillgingens berdknade
nyttjandeperiod. Foljande avskrivningstider tillimpas:
Inventarier: 5 ar
Datorer: 3 ar
Nedlagda utgifter pa annans fastighet: 5 ar

Finansiella instrument

Finansiella instrument redovisas i enlighet med K3
kapitel 11 vilket innebdr att virdering sker utifran
anskaffningsvirde.

Finansiella tillgédngar
Vid anskaffningstidpunkten virderas finansiella till-
gangar till anskaffningsvirde med tilligg for direkta
transaktionsutgifter.
Kundfordringar och 6vriga fordringar virderas indi-
viduellt till det belopp som beriknas inflyta.
Finansiella anldggningstillgangar avser foreningens
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langfristiga innehav i virdepapper. Forandringar i verk-
ligt virde redovisas i resultatrdkningen.

Donerade tillgangar, framfor allt fastigheter,
aktier och andra virdepapper som donerats till Hjart-
Lungfonden, virderas till beriknat marknadsvirde vid
gavotillfillet. Avsikten dr att avyttra tillgangen snarast
mojligt. Intdkten redovisas i posten Insamlade medel.
En eventuell reavinst-/forlust vid avyttringen redovisas
dven den i posten Insamlade medel.

Finansiella skulder
Finansiella skulder virderas till upplupet
anskaffningsvirde.

Andamalsbestamda medel

I posten Andamalsbestimda medel i eget kapital redo-
visas dnnu inte forbrukade gavor och andra dndamals-
bestimda medel.

Skuld for erhdlina ej nyttjade bidrag
Nir Hjart-Lungfonden erhallit bidrag men dnnu inte
uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Skuld avseende beslutade, ej utbetalda bidrag
Nir Hjart-Lungfonden fattat beslut om utbetalning av
forskningsanslag och meddelat mottagaren men inte
verkstillt utbetalningen redovisas detta belopp som en
kortfristig och/eller langfristig skuld.

Kassaflodesanalysen
Upprittas enligt indirekt metod och utgar fran
Verksamhetsresultat inom den I6pande verksamheten.
Verksamhetsresultatet justeras med icke-kassaflodes-
paverkande poster och periodens fordindringar av
varulager, kundfordringar, leverantorsskulder och for-
dndringar i andra rorelsefordringar och rorelseskulder.
Kassaflodeseffekt fran investeringsverksamhet och
finansieringsverksamhet justeras ocksa for.

Ilikvida medel ingar kassa och bankmedel samt
kortfristiga placeringar med en l6ptid kortare 4n tre
manader.
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Koncernredovisning

Hjart-Lungfonden 4r moderbolag, men med stod av
ARL 7 kap §3a upprittas ingen koncernredovisning.
Dotterbolaget 4r av ringa betydelse med hinsyn till
kravet rittvisande bild.

NOT 2 UPPSKATTNINGAR OCH
BEDOMNINGAR

Nir finansiella rapporter upprittas maste styrelsen och
generalsekreteraren i enlighet med tillimpade redovis-
ning- och virderingsprinciper gora vissa uppskattningar,
bedomningar och antaganden som paverkar redovisning,
vdrdering av tillgingar, avsittningar, skulder, intikter
och kostnader. I drets finansiella rapporter har inga
visentliga uppskattningar och bedémningar gjorts.

NOT 3 GAVOR OCH BIDRAG

Gavor som redovisats som intdkt i resultatrakningen 2025 2024
Insamlade medel i form av gavor:

Gavor fran allménheten 224109 223547
Arv och testamenten 332297 348 366
Féretag 3688 7554
PostkodLotteriet 21545 21000
Summa insamlade medel i form av gévor: 581639 600467
Summa gavor: 581639 600467
Bidrag som redovisats som intdkt i resultatrakningen

Stiftelser och &vrigt 11003 12047
Summa insamlade medel i form av bidrag 11003 12047
Summa bidrag: 11003 12047
Totala insamlade medel:

Gavor redovisade i resultatrakningen 581639 600467
Bidrag som redovisats som int&kt 11003 12047
SUMMA INSAMLADE MEDEL: 592642 612514
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NOT 4 ANSTALLDA, PERSONALKOSTNADER OCH
ARVODEN TILL STYRELSE OCH FORSKNINGSRAD

varav varav
Medelantalet anstallda 2025 man 2024 man
Sverige 66 20% 65 26%
Totalt 66 20% 65 26%

2025-12-31 2024-12-31

Redovisning av kénsférdelning i ledningen Andel kvinnor

Andel kvinnor

Styrelsen 44% 44%
Ovriga ledande befattningshavare 100% 100%
Léner och andra erséattningar samt sociala kostnader, inklusive pensionskostnader 2025 2024
Till generalsekreterare 1395 1397
Till styrelsen 2 520 492
Till forskningsrad/arvodister 2733 2535
Ovriga anstallda 43803 39150
Totalt I16ner och ersattningar 48 451 43574
Sociala kostnader 23031 20510
(varav pensionskostnad) ¥ (7 945) (6934)
1 Av organisationens pensionskostnader avser 654 929 (f.4. 623 255) generalsekreteraren.
Generalsekreteraren har en uppsdagningstid om 6 manader. Utéver 16n under uppsagningstiden utgdr vid uppsagning fran
féreningens sida en avgdngsersdattning motsvarande 6 manaders [6n.
NOT 5 ANDAMALSKOSTNADER
Notupplysningen dr inte obligatorisk 2025 2024
Forskning 523964 531877
Upplysning och information 99 347 106 481
623311 638 359
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NOT 6 LEASING

En leasetagare ska ldmna féljande upplysningar om operationella leasingavtal:

Leasingavtal och hyreasavtal dar organisationen ar leasetagare 2025-12-31 2024-12-31

Framtida minimileaseavgifter avseende icke

uppsdgningsbara operationella leasingavtal och hyresavtal

Inom 1 ér 5027 6111
2-5 ar 19472 19536
Senare @n 5 ar 4742
24 499 30389

2025 2024

Rakenskapsdrets kostnadsférda leasingavgifter och lokalhyra 6288 6351

Avtalet om lokalhyra stracker sig till 2030-09-30. Avtalet forlangs med tre ar i taget om inte uppsdgning av avtalet sker.

Hjart-Lungfonden leasar framfér allt kontorslokaler, skrivare, frankeringsmaskin samt kaffe- och vattenautomat. Nér det galler

Hjart-Lungfondens stérsta leasingkostnader som kontorslokaler, tecknas nya avtal efter leasingperiodens slut.

NOT 7 RESULTAT FRAN OVRIGA VARDEPAPPER OCH
FORDRINGAR SOM AR ANLAGGNINGSTILLGANGAR

2025 2024
Utdelningar 50374 45952
Realisationsresultat vid férsaljningar 6841 55328
Vardeférandring vardepappersinnehav 15674 133940
72889 235220

NOT 8 OVRIGA RANTEINTAKTER OCH LIKNANDE RESULTATPOSTER
2025 2024
Valutakursresultat vid leverantérsbetalningar 13 -20
Ranteintakter, évriga 2125 3308
2138 3288
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2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvéarden
Ing&ende anskaffningsvéarde 8186 7730
Inkép 354 456
Férsaljningar och utrangeringar = =
Vid drets slut 8540 8186
Netto anskaffningsvdarde 8540 8186
Ackumulerade avskrivningar
Ingé&ende avskrivningar 7121 -6 506
Férsaljningar och utrangeringar = =
Arets avskrivningar -599 -615
Vid drets slut -7 720 -7 121
Redovisat varde vid drets slut 820 1065
NOT 10 INSTALLATIONER PA ANNANS FASTIGHET

2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvdrden
Ing&ende anskaffningsvéarde 603 603
Inkép 401 =
Forsaljningar och utrangeringar = =
Vid drets slut 1004 603
Netto anskaffningsvarde 1004 603
Ackumulerade avskrivningar
Ing&ende avskrivningar -501 -379
Férsaljningar och utrangeringar = =
Arets avskrivningar -138 -122
Vid drets slut -639 -501
Redovisat varde vid drets slut 365 102
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NOT 11 AKTIER | KONCERNFORETAG

2025-12-31 2024-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden
Vid drets boérjan 100 100
Vid drets slut 100 100
Redovisat varde vid arets slut 100 100

Spec av moderféretagets innehav av andelar i koncernféretag

Dotterféretag/Org nr/Sate Antal andelar Andel i % Redovisat varde Redovisat varde
Hjart-Lungfonden Férsdaljnings AB,
556675-3637, Stockholm 1000 100,0 100 100
100 100
NOT 12 ANDRA LANGFRISTIGA VARDEPAPPERSINNEHAV
2025-12-31 2024-12-31
Ing&ende anskaffningsvarde 2045764 1852426
Tillkommande fordringar 321 466 352312
Reglerade fordringar -310165 -292915
Vardeférandring 15674 133941
Redovisat varde vid drets slut 2072739 2045764
Specifikation av vardepapper Marknadsvarde Marknadsvarde
Svenska aktier 729077 645322
Utléndska aktier 525037 688 445
Svenska rantebarande vp 818 625 711997
2072739 2045764
NOT 13 OVRIGA FORDRINGAR
2025-12-31 2024-12-31
Fastigheter under férsaljning 29058 22355
Aktuell skattefodran 1534 1534
Ovriga fordringar 2993 678
33585 24567
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NOT 14 FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER

2025-12-31 2024-12-31
Foérutbetalda hyror 1191 1473
Forutbetalda mediakostnader = =
Fondrabatter 1405 1430
Ovriga upplupna intakter 2053 3078
Ovriga férutbetalda kostnader 3581 2187
8230 8168

NOT 15 SKULD BESLUTADE, EJ UTBETALDA BIDRAG
2025-12-31 2024-12-31
Langfristiga skulder (beviljningsar tva till tre ar framat) 315630 301770
Kortfristiga skulder (beviljningsar ett ar framat) 411358 336081
726988 637 851

Hjart-Lungfonden har i drsredovisningen delat upp skulderna avseende beslutade ej utbetalda bidrag,

i langfristig respektive kortfristig skuld.

NOT 16 UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER

2025-12-31 2024-12-31
Foérutbetalda medlemsavgifter 423 465
Personalrelaterade kostnader 7509 5973
Ovriga upplupna kostnader 2815 2541
Foérutbetalda intakter 857 460
11604 9439
NOT 17 LIKVIDA MEDEL

2025-12-31 2024-12-31

Féljande delkomponenter ingdr i likvida medel:
Kassamedel = =
Banktillgodohavanden 187903 197 049
187 903 197 049
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NOT 18 STALLDA SAKERHETER OCH EVENTUALFORPLIKTELSER

Stallda Sakerheter — Sparrade bankmedel 1 000 000 kr.

NOT 19 VASENTLIGA HANDELSER EFTER RAKENSKAPSARETS UTGANG

Var omvarld ar turbulent och féranderlig. | skrivande stund 2026 domineras nyhetsflédet av geopolitisk ovisshet kopplad till
USA:s férandrade utrikes- och handelspolitik, det utdragna kriget i Ukraina, oroligheterna i Iran och efterdyningarna av Israel-
Gazakonflikten. Konjunkturléget i Sverige beddéms vara volatilt, &ven om flera indikatorer fér ndrvarande ser ut att stabiliseras
med forbattrad tillvaxt, Iagre inflation och starkt konsumtion. Utvecklingen av artificiell intelligens, Al, sker exponentiellt med
svaréverblickbara utmaningar och méjligheter. Hjart-Lungfonden féljer utvecklingen i omvéarlden noggrant eftersom den kan

komma att péverka givarviljan och vardet pé fondens finansiella tillgdngar pa sikt.
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Arsredovisningens innehall blev klart den 27 mars 2026.

Stockholm, den dag som framgar
av vara elektroniska signaturer

Thomas Rolén

Ordf6rande

Bjorn Savén Anna Omstedt Lindgren

Anders Tegnell Joséphine Edwall Bjorklund

Bjorn Lind Susanne Klofsten
Arbetstagarrepresentant

Carola Lemne Kristina Sparreljung
Generalsekreterare

Gunnar Olsson

Var revisionsberdattelse har Iamnats den dag som
framgdr av véra elektroniska signaturer
Grant Thornton Sweden AB

Pernilla Zetterstrom Varverud Mona Schlyter
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till huvudmannamétet i Hjart-Lungfonden Svenska Nationalféreningen mot

Hjart- och Lungsjukdomar. Org.nr. 802006-0763

RAPPORT OM ARSREDOVISNINGEN

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Hjirt-
Lungfonden for ar 2025.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upp-
rittats i enlighet med drsredovisningslagen och ger
eniallavisentliga avseenden rittvisande bild av
Hjirt-Lungfondens finansiella stdllning per den 31
december 2025 och av dess finansiella resultat och
kassaflode for dret enligt drsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovis-
ningens dvriga delar.

Vi tillstyrker darfor att huvudmannamotet faststéller

resultatrikningen och balansrikningen for féreningen.

Grund fér uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
nirmare i avsnitten Det registrerade revisionsbolagets
ansvar samt Den fortroendevalda revisorns ansvar. Vi
ir oberoende i forhallande till féreningen enligt god
revisorssed i Sverige. Vi som registrerat revisionsbolag
har fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.
Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r
tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vira
uttalanden.

Styrelsen och generalsekreterarens ansvar

Det ar styrelsen och generalsekreteraren som har
ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen.
Styrelsen och generalsekreteraren ansvarar dven for
den interna kontroll som de bedomer dr nédvindig
for att uppritta en drsredovisning som inte innehéller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar
styrelsen och generalsekreteraren for bedomningen av
foreningens formaga att fortsitta verksamheten. De
upplyser, nir s ar tillimpligt, om forhallanden som
kan paverka formégan att fortsitta verksamheten och
att anvidnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och
generalsekreteraren avser att upplosa féreningen, upp-
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hora med verksamheten eller inte har nigot realistiskt
alternativ till att gora nagot av detta.

Det registrerade revisionsbolagets ansvar
Vi har att utfora revisionen enligt International
Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Vart mal 4r att uppna en rimlig grad av séker-
het om huruvida drsredovisningen som helhet inte
innehéller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag och att limna
en revisionsberittelse som innehaller vira uttalan-
den. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men
dr ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt
1SA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
uppticka en visentlig felaktighet om en sddan finns.
Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de
ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi pro-
fessionellt omd6me och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen.

Dessutom:

« identifierar och bedomer vi riskerna for visentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor
granskningsatgirder bland annat utifrdn dessa risker
och inhdmtar revisionsbevis som ir tillrdckliga och
dndamalsenliga for att utgéra en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig
felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hogre dn for
en visentlig felaktighet som beror pd misstag, efter-
som oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig
information eller dsidosittande av intern kontroll.

» skaffarvi oss en forstaelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for vér revision
for att utforma granskningsatgirder som 4r limpliga
med hinsyn till omstindigheterna, men inte for att
uttala oss om effektiviteten i den interna kontrollen.



« utvidrderar vi limpligheten i de redovisningsprinciper
som anvinds och rimligheten i styrelsen och gene-
ralsekreterarens uppskattningar i redovisningen och
tillhorande upplysningar.

+ drarvi en slutsats om limpligheten i att styrelsen och
generalsekreteraren anvinder antagandet om fortsatt
driftvid upprittandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa
en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen,
om huruvida det finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor
som avser sidana hiandelser eller férhallanden som kan
leda till betydande tvivel om foreningens formaga att
fortsitta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det
finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste vi i revisions-
berittelsen fista uppméirksamheten pa upplysningarna
iarsredovisningen om den visentliga osikerhetsfaktorn
eller, om sddana upplysningar 4r otillrickliga, modifiera
uttalandet om arsredovisningen. Véra slutsatser baseras
pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet
for revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser
eller forhallanden gora att en forening inte lingre kan
fortsitta verksamheten.

« utvirderar vi den 6vergripande presentationen,
strukturen och innehéllet i arsredovisningen, dir-
ibland upplysningarna, och om arsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och hin-
delserna pa ett sitt som ger en rittvisande bild.

Vi méste informera styrelsen om bland annat revi-
sionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Vi maste ocksa informera om
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland
de eventuella betydande brister i den interna kontrollen
som vi identifierat.

Den fértroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och
didrmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal 4r att
uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida drsre-
dovisningen har upprittats i enlighet med arsredovis-
ningslagen och om arsredovisningen ger en rittvisande
bild av Hjirt-Lungfonden Svenska Nationalfdreningen
mot hjirt- och lungsjukdomars resultat och stillning.

ARSREDOVISNING 2025

RAPPORT OM ANDRA KRAV ENLIGT
LAGAR OCH ANDRA FORFATTNINGAR

Uttalanden

Utd6ver var revision av arsredovisningen har vi dven
utfort en revision av styrelsen och generalsekreterarens
forvaltning for Hjart-Lungfonden for ir 2025 samt av
forslaget till dispositioner betriffande foreningens
vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att huvudmannamotet disponerar
vinsten enligt forslaget i férvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledaméter och generalsekreteraren
ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i
Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Vi ir oberoende i férhéllan-
de till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Vi
som registrerat revisionsbolag har i 6vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ir
tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsen och generalsekreterarens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dis-

positioner betriffande féreningens vinst eller forlust.
Det 4r styrelsen och generalsekreteraren som har

ansvaret for forvaltningen enligt stadgarna.

Revisorns ansvar

Vart mal betriffande revisionen av forvaltningen, och
didrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhimta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet
kunna bedoma om nigon styrelseledamot eller general-
sekreteraren i nigot visentligt avseende:

» fOretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till
nigon forsummelse som kan foranleda erséttnings-
skyldighet mot foreningen.

Vart mal betriffande revisionen av forslaget till dispo-
sitioner av foreningens vinst eller forlust, och ddrmed

vart uttalande om detta, dr att med rimlig grad av
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sikerhet bedoma om forslaget dr forenligt med stad-
garna. Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sikerhet,
men ingen garanti fOr att en revision som utfors enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka
atgirder eller forsummelser som kan foranleda ersitt-
ningsskyldighet mot féreningen, eller att ett forslag till
dispositioner av foreningens vinst eller forlust inte 4r
forenligt med stadgarna.

Som en del av en revision enligt god revisionssed
i Sverige anvinder det registrerade revisionsbolaget
professionellt omdome och har en professionellt skep-
tisk instillning under hela revisionen. Granskningen
av forvaltningen och forslaget till dispositioner av
foreningens vinst eller forlust grundar sig fraimst pa
revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa det regist-
rerade revisionsbolagets professionella bedémning och
Ovriga valda revisorers bedomning med utgidngspunkt
irisk och visentlighet. Det innebdr att vi fokuserar
granskningen pd sidana atgirder, omriden och for-
hallanden som 4r visentliga for verksamheten och dir
avsteg och overtridelser skulle ha sirskild betydelse for
foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra
forhillanden som ir relevanta for vart uttalande om
ansvarsfrihet.

Som underlag for vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betriffande féreningens vinst
eller forlust har vi granskat om forslaget dr forenligt
med stadgarna.

Stockholm, enligt datum som framgar av
elektronisk signering.
Grant Thornton Sweden AB

Pernilla Zetterstrom Varverud Mona Schlyter
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor
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