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Coronaschutzin der Pflege

Die Corona-Pandemie ist noch nicht vorbei. In der kiihlen Jahreszeit wird wieder mit mehr Infektionen
gerechnet. Menschen in Pflegeeinrichtungen sind dabei besonders schutzbediirftig.
Hier ein Uberblick {iber die wichtigsten MaRnahmen:

Testpflicht

Flr einen Besuch ist ein aktueller negativer Test
notwendig. Dieser kann in der Einrichtung
selbst oder in einer Teststelle als kostenloser
Blrgertest gemacht werden.

Auffrischimpfung

Allen Menschen ab 60 Jahren
sowie Pflegebedirftigen und
Beschaftigten in medizinischen und
pflegerischen Einrichtungen wird
FFP2-Masken zahlen zu den effektivsten Mallnahmen, um
Infektionen zu verhindern. Besucherinnen und Besucher sowie
Beschiftigte miissen sie daher in Pflegeeinrichtungen tragen.

die 2. Auffrischimpfung empfohlen.
Bewohnerinnen und Bewohner miissen sie nur in den Raumen tragen,
die nicht zu ihrem dauerhaften Aufenthalt bestimmt sind.

_regelméiﬂig
luften

Corona verbreitet sich am schnellsten in
Innenrdaumen. Deshalb: regelmaliig
intensiv liften und Aktivitaten, wenn
moglich, ins Freie verlegen.
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Bei einem positiven Corona-Test sollten
Menschen mit erh6htem Risiko eines

schweren Verlaufs mit ihrer Arztin oder
ihrem Arzt besprechen, ob ein antivirales
Arzneimittel infrage kommt. Wichtig ist, dass
mit der Behandlung unverziiglich nach

einem positiven Corona-Testergebnis und dem

Sowohl Beschiftigte als auch Besuche-
rinnen und Besucher sowie Bewohnerinnen
und Bewohner sollten sich die Hande
regelmalig und griindlich desinfizieren.

Beginn von Symptomen begonnen wird.
Die App hilft, Infektionsketten zu unterbrechen:
auf die eingeschaltete Bluetooth-Funktion

.
Corona-warn-A@ hten, W ld t neh d
achten, Warnmeldungen ernst nehmen und so

nutzen die Gesundheit anderer schiitzen.
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o KTk Aktuelle Informationen und Hilfen unter:

Mo ,._E'ﬁ-:. zusammengegencorona.de/pflege

k 116 117und 0800 0000837 € bmgbund @ Bundesministerium fiir Gesundheit

(English, au,=l, Tirkce, Pyccknin) fir weitere &® bmg_bund bundesgesundheitsministerium
Informationen, kostenfrei



http://zusammengegencorona.de/pflege
https://www.facebook.com/bmg.bund
https://twitter.com/bmg_bund
https://www.youtube.com/user/BMGesundheit
https://www.instagram.com/bundesgesundheitsministerium



