
*患者必须有商业保险才符合资格。另有其他资格规定。查看完整
的条款和条件，请访问 voquezna.com/savings/#terms。

用于糜烂性食管炎成人患者的愈合和缓解烧心， 
以及非糜烂性胃食管反流病成人患者中缓解烧心 

(GERD)

这是其类别中首个且唯一	
获得美国食品药品监督管理局（FDA）批
准的治疗方法，是一种钾竞争性酸阻滞剂 

(PCAB)。

符合资格的患者使用 VOQUEZNA 
储蓄卡，可能仅需支付 $25*。

重要安全性信息

如有以下情况，请勿服用 VOQUEZNA

• �对 VOQUEZNA 中的 vonoprazan 或任何其他成分过敏。
过敏反应症状可能包括难以呼吸、皮疹、瘙痒以及
脸、唇、舌或喉肿胀。

• �正在服用一种含有利匹韦林的药物（EDURANT、
COMPLERA、JULUCA、ODEFSEY），用于治疗 HIV-1
（人类免疫缺陷病毒）。

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以及“患
者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信息”。

https://voquezna.com/savings/#terms
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
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什么是 VOQUEZNA？

• � VOQUEZNA®（vonoprazan）是一种供成人服用
的处方药：
	◦ 疗程为 8 周，以愈合食道内壁与酸有关的
损伤（称为糜烂性食管炎），并缓解与糜
烂性食管炎有关的烧心。

适应症

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


什么是 VOQUEZNA？

• �VOQUEZNA®（vonoprazan）是一种供成人服用的
处方药：

◦ 用于维持糜烂性食管炎的愈合和缓解与
糜烂性食管炎有关的烧心，疗程长达 6 个
月。

适应症（续）

VOQUEZNA (vonoprazan) 是首个也是唯
一一个获得 FDA 批准的-同类治疗药
物。并非所有治疗方法都适用于每个
人。如果您的症状持续存在，请与医
生讨论您的选择。

VOQUEZNA 是一种称为钾竞争性酸阻滞剂（PCAB）
的药物。与大多数质子泵抑制剂（PPI）不同，PCAB 
可随餐服用，也可不随餐服用。

VOQUEZNA 
发挥效用	
的方式不同

随餐或	
不随餐

4

VOQUEZNA 在起作用 

什么是 VOQUEZNA？

• �VOQUEZNA® (vonoprazan) 是一种供成人服用的
处方药：

◦ 用于缓解胃食管反流病(GERD)引起的烧
心，疗程为4周。

目前尚不清楚 VOQUEZNA 对儿童是否安全有
效。

适应症（续）

服用 VOQUEZNA 后，药物会进入胃
部与质子泵结合。

在这里，VOQUEZNA 阻止钾与泵结
合。这会阻止质子泵工作。

质子泵无法工作时，就不能再产生
酸。VOQUEZNA 可以帮助抑酸 24
小时。
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请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


VOQUEZNA 使我的糜烂性  
GERD 愈合。*

KEVIN，VOQUEZNA 临床试验患者患有糜烂性 GERD

*个体结果可能会有所不同。	
该患者因分享他在试验中的个人体验而获得了 Phathom 的补偿。

“

查看 Kevin 的更多故事

VOQUEZNA 迅速开始抑制酸分泌
一项由健康成人参加的临床试验表明，VOQUEZNA 
（vonoprazan）可在 2-3 小时内减少胃酸，并在整
个 24 小时内维持抑酸效果。

小时内
酸分泌降低

2-3
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在服用 VOQUEZNA 之前，请告知您的医务人员您所
有的医疗状况，包括有否以下情况：	

• �血中镁、钙或钾含量低，或者您正在使用增加
尿量的药物（利尿剂）。

• �肾脏或肝脏问题。

重要安全性信息（续）

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://voquezna.com/patient-stories/


服用 VOQUEZNA 后在 2 个月内实现了 EE
（糜烂性食管炎）愈合， 而使用另一种治疗的

患者中只有 85% 达到这一效果。*

服用 VOQUEZNA 维持愈合达 6 个月， 
而使用其他治疗维持愈合者为 72%*

93%

79%

已愈合者中

的

的

成年人

成年人

VOQUEZNA 在一项临床试验中进行了评估，该试验针
对的是经内窥镜确诊的 EE 成人患者。其中一组在愈
合阶段每天一次服用 VOQUEZNA 20 毫克，持续 2 到 8 
周。在服用 VOQUEZNA 治疗 EE 的成人中，有 93% 到 
2 个月时愈合（相比之下，使用其他疗法达到此效果
者为 85%*）。

一些成人在愈合阶段通过 VOQUEZNA 或其他治疗方法
获得愈合，然后在维持阶段每天一次服用 VOQUEZNA 
10 毫克，持续 6 个月。79% 服用 VOQUEZNA 维持治
疗者保持了 6 个月的愈合（相比之下，使用其他疗法
达到此效果者为 72%*）。

经证实可愈合糜烂性 GERD 

事实证明，VOQUEZNA (vonoprazan) 可
帮助大多数成人糜烂性 GERD（也称为
糜烂性食管炎或 EE）患者获得彻底治
愈，并可持续存在。

在服用 VOQUEZNA 之前，请告知您的医务人员您所
有的医疗状况，包括有否以下情况：

• �已怀孕、认为自己可能怀孕了或计划怀孕。目前
尚不清楚 VOQUEZNA 是否会给胎儿造成伤害。

◦ �妊娠暴露登记：针对妊娠期间服用
VOQUEZNA 的女性设有妊娠登记。本登记的
目的是收集有关您和您孩子的健康状况的信
息。

重要安全性信息（续）

重要安全性信息（续）
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VOQUEZNA 能够抑制酸
分泌，帮助治疗和维持糜
烂性 GERD 的愈合。

食管糜烂的示意图

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

*兰索拉唑

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


经验证，VOQUEZNA（vonoprazan）可
帮助患有糜烂性*或非糜烂性 GERD 的成
年人实现无烧心的日子。
*糜烂性 GERD 也称为糜烂性食管炎或 EE。

告诉您的医务人员您使用的所有药物，包括处方药
和非处方药、维生素和草药补充剂。保存一份药物
清单，以便在获取新药时出示给医务人员和药剂
师。

VOQUEZNA 可能影响其他药物的效用，反之亦然。
尤其要告诉您的医务人员，如果您服用含有利匹韦
林（EDURANT、COMPLERA、JULUCA、ODEFSEY）
的药物。

帮助患者实现
无胃灼热天数

重要安全性信息（续）重要安全性信息（续）
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请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

在服用 VOQUEZNA 之前，请告知您的医务人员您
所有的医疗状况，包括有否以下情况：

•	 正在母乳喂哺或计划母乳喂哺。您和您的医
务人员应决定您在母乳喂哺期间是否要服用 
VOQUEZNA。

经证实有
助于缓解 
GERD
的烧心

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


我非常高兴地分享，得益于VOQUEZNA
的帮助，烧心已经不再主宰我的生活。*

CARSON，一位患有非糜烂性 GERD 的  
VOQUEZNA 临床试验患者。	

* 个体结果可能会有所不同。
该患者因分享他在试验中的个人体验而获得了  

Phathom 的补偿。

“
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缓解成人非糜烂性 GERD 患者的烧
心症状
在一项针对患有非糜烂性 GERD（胃食管反流病）
的成人服用 VOQUEZNA (vonoprazan)的临床试验
中，受试者被要求记录他们出现烧心的天数和烧
心症状的严重程度。在治疗结束时检查日记，以
确定据报告有多少天没有烧心。

VOQUEZNA 治疗期间，
有45% 的时间患者享
受到了全天 24 小时无
烧心的舒适，而接受安
慰剂治疗的患者中，这
一比例仅为 28%。
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VOQUEZNA 可能引起哪些副作用？

VOQUEZNA 可能引起严重的副作用，包括：

• �一种肾脏问题（急性肾小管间质性肾炎）：有
些人服用 VOQUEZNA 后可能出现称为急性肾
小管间质性肾炎的肾脏问题。如果您的尿量减
少或您发现尿液带血，请立即致电您的医务人
员。

• �由肠道感染（艰难梭状芽孢杆菌）引起的腹
泻：如果出现水样便、胃痛和发烧不退的情
况，请立即致电您的医务人员。

• �骨折（髋部、腕部或脊柱）：长期（一年或更
长时间）每天多次服用另一种称为质子泵抑制
剂（PPI 药物）、用以减少胃酸的药物者可能

重要安全性信息（续）

会发生髋部、手腕或脊椎骨折。如果您骨折，
尤其是发生在髋部、腕部或脊柱，请告诉医务
人员。

重要安全性信息（续）

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


缓解成人糜烂性 GERD 患者的烧
心症状

在一项针对服用 VOQUEZNA（vonoprazan）的
糜烂性 GERD（也称为糜烂性食管炎或 EE）成
人患者的临床试验中，受试者被要求追踪记录
他们出现烧心症状的天数以及烧心症状的严重
程度。在治疗结束时检查日记，以确定据报告
有多少天没有烧心。

VOQUEZNA 可能引起严重的副作用，包括：

• �严重皮肤反应：VOQUEZNA 可引起罕见但严重
且可能影响身体任何部位的皮肤反应。这些严
重的皮肤反应可能需要上医院治疗，且可能危
及生命：
	◦ 皮疹，可能表现为皮肤的任何部位出现水
疱、剥落或出血。
	◦ 您可能还会发烧、寒战、身体酸痛、气
短，或淋巴结肿大。

如果您出现上述任何症状，请停用 
VOQUEZNA，并立即致电您的医务人员。这些
症状可能是严重皮肤反应的先兆。

重要安全性信息（续）
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在 2 个月的愈合阶段，服用 VOQUEZNA 的日子中，有 

67% 的天数在全天 24 小时均未出现烧心（相比之下，
使用其他疗法达到此效果的天数为 64%*）。在 6 个月
的维持期，服用 VOQUEZNA 的日子中，有 81% 的天数
在全天 24 小时均未出现烧心（相比之下，使用其他疗
法达到此效果的天数为 79%*）。
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VOQUEZNA 可能引起严重的副作用，包括：

• �维生素 B12 水平低：VOQUEZNA 可降低胃酸的
量。身体需要胃酸才能正常吸收维生素 B12。	
如果您有维生素 B12 水平低的症状，包括心律
不齐、气短、头昏眼花、手臂或腿部刺痛或麻
木、肌肉无力、皮肤苍白、感觉疲倦或情绪变
化，请告诉您的医务人员。如果您长期服用 
VOQUEZNA，请向医务人员咨询维生素 B12 水
平低的风险。

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

重要安全性信息（续）

* 兰索拉唑

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


VOQUEZNA (vonoprazan) 是一种每日一
次的药片，适用于糜烂性或非糜烂性 
GERD 相关的烧心成人患者。可与食物
或不与食物同服。您的用药计划可能与
下一页所列出的类似。

如何服用  
VOQUEZNA

VOQUEZNA 可能引起严重的副作用，包括：

• �服用 VOQUEZNA 者可能会出现体内镁水平低的
情况。如果您有镁水平低的症状，包括癫痫发
作、头晕、心律不齐、烦躁不安、肌肉酸痛或
无力，或手、脚或声音痉挛，请立即告知您的
医务人员。

重要安全性信息（续）
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糜烂性 GERD 的愈合并缓解相关的烧心症状

维持痊愈的糜烂性 GERD 并缓解相关的烧心症状

缓解与非糜烂性 GERD 相关的烧心症状。

所示药片非实际尺寸。

请咨询您的医生，以确定适宜您采用的管理计划。

• �胃部生长物（胃底腺息肉）：长期服用另一种
称为质子泵抑制剂（PPI）、用以减少胃酸的药
物者，可能会出现一种称为胃底腺息肉的胃部
生长物。如果您长期服用 VOQUEZNA，请向您
的医务人员咨询发生胃底腺息肉的可能性。

重要安全性信息（续）
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一片 20 毫克药片
每日一次
连服 8 周

一片 10 毫克药片
每日一次
最长服用 6 个月

一片 10 毫克药片
每日一次
连服 4 周

给药计划

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，	
以及“VOQUEZNA 患者需知信息”和完整
的“VOQUEZNA 处方信息”。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


咀嚼或碾碎药片可能会产生
苦味。

所示药片非实际尺寸或颜色。

整片吞服 

服用 
VOQUEZNA 
时的有用提示 

与大多数质子泵抑制剂	
（PPIs）不同，VOQUEZNA 
（vonoprazan）是一种每日
一次的口服药物，可与食
物或不与食物同服，也就是
说，您不必在进餐前后服
药。请谨记，您应始终遵照
医生处方服用 VOQUEZNA。

很灵活，可随餐
或不随餐服用

ICON LIBRARY

No need to time doses 
(large and small) 

Full PI

What is EE? Acid reduction

Set an alarm

Symptoms of EE

Flexibility (large and small) 

How is EE diagnosed?

What is an endoscopy?

Healing days and nights

Do not chew or crush tablet 
(large and small) 

Tip (on color) Tip (on white)

Missed your dose? 
(large and small) 

Same time everyday
(large and small)  

FDA-approved (large and small)

Healing (large and small)

24-hour reduction (large and small)

Side e�ects  (large and small)

Welcome to the support program

Additional support

BlinkRX delivery (large and small) 

如果错过一次服药，请尽快服
用下一次 -- 除非已经过了 12 
小时。如果已过去 12 小时以
上，请跳过该漏服的剂量，而
是按时服用下一剂。

漏服了一剂？

ICON LIBRARY

No need to time doses 
(large and small) 

Full PI

What is EE? Acid reduction

Set an alarm

Symptoms of EE

Flexibility (large and small) 

How is EE diagnosed?

What is an endoscopy?

Healing days and nights

Do not chew or crush tablet 
(large and small) 

Tip (on color) Tip (on white)

Missed your dose? 
(large and small) 

Same time everyday
(large and small)  

FDA-approved (large and small)

Healing (large and small)

24-hour reduction (large and small)

Side e�ects  (large and small)

Welcome to the support program

Additional support

BlinkRX delivery (large and small) 

小诀窍： 
建议您在每日固定做一次的活动结束
后立即服用 VOQUEZNA。这样做可帮
助您将服药变成日常例行事项。
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这些并非 VOQUEZNA 可能引起的所有副作用。如需
了解更多信息，请咨询您的医务人员或药剂师。如需
了解针对副作用的医疗建议，请致电您的医务人员。

我们鼓励您拨打 1-888-775-PHAT (7428) 联系 
Phathom Pharmaceuticals，或拨打 1-800-FDA-1088 
联系 FDA，或访问 www.fda.gov/medwatch，以报告
可疑不良反应。

重要安全性信息（续）

重要安全性信息（续）

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

VOQUEZNA 用于治疗糜烂性食管炎或缓解与胃食管
反流病相关的烧心时最常见的副作用包括：

• 胃炎
• 腹泻
• 胃胀气
• 胃痛
• 恶心

• 消化不良
• 便秘
• 高血压
• 尿路感染

https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


安全性和 	
副作用

在对患有非糜烂性胃食管反流病 (GERD) 
或糜烂性 GERD（也称为糜烂性食管
炎或 EE）的成人进行的临床试验中对 
VOQUEZNA (vonoprazan)进行了评估。

下一页所列最常见的副作用并非可能出
现的全部副作用。如需查看可能出现的
副作用完整清单，请参阅完整的“处方
信息”。

非糜烂性胃食管反流病（GERD）（4 周）
成人服用 VOQUEZNA 10 毫克时最常见的副作用有：
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请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

副作用 VOQUEZNA 10 毫克 
259 名成人

胃痛 2%

便秘 2%

腹泻 2%

恶心 2%

尿路感染 2%

糜烂性 GERD 愈合期 
（长达 2 个月）
成人服用 VOQUEZNA 20 毫克时最常见的副作用有：

糜烂性 GERD 维持期 
（6 个月）
成人服用 VOQUEZNA 10 毫克时最常见的副作用有：

副作用 VOQUEZNA 10 毫克 
296 名成人

胃炎 6%

胃痛 4%

消化不良 4%

高血压 3%

尿路感染 3%

副作用 VOQUEZNA 20 毫克 
514 名成人

胃炎 3%

腹泻 2%

胃胀气 2%

胃痛 2%

恶心 2%

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


胃食管反流病（GERD）是一种慢性疾病，当胃酸流

入食管并造成刺激时就会发病。

胃食管反流病主要有两种类型：	
•  �非糜烂性胃食管反流病（GERD）
• �糜烂性 GERD（也称为糜烂性食管炎
或 EE）

关于 
GERD 
的须知

GERD 对哪些人有影响？
GERD 是最常见的消化系统疾病之一，在美国约影响着 
6500 万人。

在美国患有 GERD万人
6500~

糜烂性 GERD 对比非糜烂性 GERD
糜烂性 GERD 是 GERD 的一种，食管会受到与酸有
关的损害。非糜烂性胃食管反流病（GERD）不会对
食管造成损伤，且更为常见。烧心在这两种病症中
都很常见。

GERD 患者患的是非糜烂性胃食管反流病（GERD）

约 2/3 的 人

患有糜烂性 GERD， 
且在接受治疗期间仍出现烧心

58% 的 人

持续的烧心
许多糜烂性 GERD 患者尽管服用了抗酸剂、组胺-2 
受体拮抗剂（H2s）或质子泵抑制剂（PPIs）等药
物，但仍会感到食道内有酸。
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最常见的症状是烧心和反流。	
其他可能出现的症状包括：

• 吞咽困难或疼痛

• 慢性咳嗽

• 胸痛

GERD 有哪些相关症状？

如何诊断 GERD？
要诊断 GERD，医生会问您几个问
题，并可能进行身体检查。

要诊断糜烂性 GERD，需要进行内窥
镜检查。 内窥镜检查是一种将装有
微型摄像头的细管经喉咙插入的医
疗程序。
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可能增加您患胃食管反流病
（GERD）几率的因素包括：
• 食管裂孔疝 

• 肥胖症 

• 食管下括约肌不能正常闭合 

• 胃排空延迟

GERD 的治疗历史

VOQUEZNA®（vonoprazan）
作为第一种钾竞争性酸阻滞剂获
准使用

2023 年，VOQUEZNA 作为首款
钾竞争性胃酸阻滞剂 (PCAB) 获得
批准，用于治疗糜烂性食管炎及
其症状，之后又于 2024 年获批
用于缓解非糜烂性胃食管反流病
（GERD）引起的烧心。PCABs 通
过阻断胃酸分泌的最后一步发挥
作用--它们不需要被胃酸激活，
可以在随餐或不随餐的情况下服
用。

–

首个抗酸剂获准使用 

抗酸剂可以中和胃中的酸，帮助
缓解烧心。这些药物一般都是非
处方药，用于缓解症状。

首个组胺-2受体拮抗剂（H2）获
准使用

H2 受体阻断剂通过阻断胃酸生成
过程中最初步骤之一，减少胃内
酸的产生量。H2 可治疗与胃食
管反流病（GERD）相关的烧心症
状。

第一种质子泵抑制剂（PPI）获
准使用

PPI 是治疗胃食管反流病
（GERD）的常用药物。它们通过
阻断胃酸分泌的最后一步来治疗
胃食管反流病（GERD）。它们会
被胃酸激活，大多数 PPI 必须在饭
前 30-60 分钟服用。
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适应症和重要安全性信息

什么是 VOQUEZNA？
•� VOQUEZNA®（vonoprazan）是一种供成人服用的
处方药：

◦	 疗程为 8 周，用于使食管内壁与酸有关的
损伤（称为糜烂性食管炎）愈合，并缓
解与糜烂性食管炎有关的烧心症状。

◦	 用于维持糜烂性食管炎的愈合和缓解与
糜烂性食管炎有关的烧心，疗程长达 6 
个月。

◦	 用于缓解胃食管反流病（GERD）引起的
烧心，疗程为 4 周。

目前尚不清楚 VOQUEZNA 对儿童是否安全	
有效。

如有以下情况，请勿服用 VOQUEZNA

• �对 VOQUEZNA 中的 vonoprazan 或任何其他成
分过敏。过敏反应症状可能包括难以呼吸、皮
疹、瘙痒以及脸、唇、舌或喉肿胀。

• �正在服用一种含有利匹韦林的药物（EDURANT、	
COMPLERA、JULUCA、ODEFSEY），用于治疗 
HIV-1（人类免疫缺陷病毒）。

在服用 VOQUEZNA 之前，请告知您的医务人员您所
有的医疗状况，包括有否以下情况：

• �血中镁、钙或钾含量低，或者您正在使用增加
尿量的药物（利尿剂）。

• �肾脏或肝脏问题。
• �已怀孕、认为自己可能怀孕了或计划怀孕。目前
尚不清楚 VOQUEZNA 是否会给胎儿造成伤害。

27

与您的医生沟通
说到 GERD（胃食管反流
病），并不是每种治疗方
法都适合所有人。如果您
一直在想是否适合采用不
同的治疗方案，那么现在
可能是时候与您的医生谈
谈了。 [1] 
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要及时。

如果您不向医生及时反映那些令人困扰的
症状，那么您可能会延迟治愈糜烂性 GERD 
的损伤或缓解相关的烧心症状。

要坦诚。

医生找到适合您的治疗方法的最佳途径是
收集所有事实。不要对医生感到害羞。他
们是最值得信赖的伙伴。

谈话要有描述性。

每一个细节都至关重要。您的症状在一天
中的什么时间出现？ 您的症状持续时间有
多长，出现频率如何，是否令人困扰？ 请
告诉医生这些细节，以便他们确定最适合
您的治疗方法。

◦ 	 妊娠暴露注册登记：针对妊娠期间服用 
VOQUEZNA 的女性设有妊娠注册登记研
究。本登记的目的是收集有关您和您孩
子的健康状况的信息。如果您已怀孕或
在 VOQUEZNA 治疗期间怀孕，请与您的
医务人员讨论如何参加本妊娠登记，或者
您可以致电 1-866-609-1612 或访问 https://
voqueznapregnancyregistry.com/ 自行注册。



告诉您的医务人员您使用的所有药物，包括处方药
和非处方药、维生素和草药补充剂。保存一份药物
清单，以便在获取新药时出示给医务人员和药剂师。

VOQUEZNA 可能影响其他药物的效用，反之亦然。	
如果您服用含有利匹韦林（EDURANT、COMPLERA、	
JULUCA、ODEFSEY）的药物，尤其要告诉您的医务
人员。

VOQUEZNA 可能引起哪些副作用？

VOQUEZNA 可能引起严重的副作用，包括：
• �一种肾脏问题（急性肾小管间质性肾炎）：有
些人服用 VOQUEZNA 后可能出现称为急性肾
小管间质性肾炎的肾脏问题。如果您的尿量减
少或您发现尿液带血，请立即致电您的医务人
员。

• �由肠道感染（Clostridioides difficile）引起的
腹泻：如果出现水样便、胃痛和发烧不退的情
况，请立即致电您的医务人员。

• �骨折（髋部、腕部或脊柱）：长期（一年或更
长时间）每天多次服用另一种称为质子泵抑制
剂（PPI 药物）、用以减少胃酸的药物者可能
会发生髋部、手腕或脊椎骨折。如果您骨折，
尤其是发生在髋部、腕部或脊柱，请告诉医务
人员。

• �严重皮肤反应：VOQUEZNA 可引起罕见但严重
且可能影响身体任何部位的皮肤反应。这些严
重的皮肤反应可能需要上医院治疗，且可能危
及生命：

◦	 皮疹，可能表现为皮肤的任何部位出现水
疱、剥落或出血。

◦	 您可能还会发烧、寒战、身体酸痛、气
短，或淋巴结肿大。
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如果您出现上述任何症状，请停用 VOQUEZNA，	
并立即致电您的医务人员。这些症状可能是严重
皮肤反应的先兆。

• �维生素 B12 水平低：VOQUEZNA 可降低胃酸的
量。身体需要胃酸才能正常吸收维生素 B12。	
如果您有维生素 B12 水平低的症状，包括心律
不齐、气短、头昏眼花、手臂或腿部刺痛或麻
木、肌肉无力、皮肤苍白、感觉疲倦或情绪变
化，请告诉您的医务人员。如果您长期服用 
VOQUEZNA，请向医务人员咨询维生素 B12 水平低
的风险。

• �服用 VOQUEZNA 者可能会出现体内镁水平低的情
况。如果您有镁水平低的症状，包括癫痫发作、
头晕、心律不齐、烦躁不安、肌肉酸痛或无力，或
手、脚或声音痉挛，请立即告知您的医务人员。

• �胃部赘生物（胃底腺息肉）：长期服用另一种用
于减少胃酸、称为质子泵抑制剂（PPI）药物的
人，可能会出现一种称为胃底腺息肉的胃部赘生
物。如果您长期服用 VOQUEZNA，请向您的医务
人员咨询发生胃底腺息肉的可能性。

VOQUEZNA 用于治疗糜烂性食管炎或缓解与胃食管反
流病相关的烧心时最常见的副作用包括：

• 胃炎
• 腹泻
• 胃胀气
• 胃痛
• 恶心

这些并非 VOQUEZNA 可能引起的所有副作用。如需了
解更多信息，请咨询您的医务人员或药剂师。如需了解
针对副作用的医疗建议，请致电您的医务人员。

我们鼓励您拨打 1-888-775-PHAT(7428) 联系  
Phathom Pharmaceuticals，或拨打 1-800-FDA-1088  
联系 FDA，或访问 www.fda.gov/medwatch，	
以报告可疑不良反应。
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• 消化不良
• 便秘
• 高血压
• 尿路感染

重要安全性信息（续）  

正在母乳喂哺或计划母乳喂哺。您和您的医
务人员应决定您在母乳喂哺期间是否要服用 
VOQUEZNA。

•

在服用 VOQUEZNA 之前，请告知您的医务人员
您所有的医疗状况，包括有否以下情况：

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以
及“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信
息”。

https://www.fda.gov/safety/medwatch-fda-safety-information-and-adverse-event-reporting-program
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf


使用 VOQUEZNA 储蓄卡，符合资格的
商业保险患者可能支付低至 $25* 即可
买到处方药。

您可能节省 
VOQUEZNA  
的处方药费用
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查看完整的条款和条件，请访问 voquezna.com/
savings/#terms

BlinkRx 可帮助您找到潜在的节省。Phathom 
Pharmaceuticals 和 BlinkRx 携手帮助简化获取 
VOQUEZNA（vonoprazan）的流程。

如果医生将您的处方寄给 BlinkRx，BlinkRx 将与您联
系，为您安排免费送货上门服务。

免费送药上门	
合作的药房将会免费为您送药上门。

您的最低自付费用 	
BlinkRx 将确定您的药物	
费用，并套用符合资格的节省优惠。

我们的网上药房合
作伙伴
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您可在此下载储蓄卡并注册获得额外
支持

BlinkRx 不是保险。将您的处方发送至 BlinkRx，即表示
您授权 BlinkRx（简称“Blink”）发送与您的处方相关的
短信通知。可能会产生短信和数据费用。短信发送的频
率会有所变化。普通短信可能并不完全安全。提供同意
不是通过 Blink 购买商品或服务的条件。

您可以回复任意短信，发送 HELP 获取帮助，或发送 
STOP 停止并撤销您的同意。访问 www.blinkrx.com/legal 
查看 Blink 的 HIPAA 隐私声明和使用条款。

https://voquezna.com/savings/#terms
https://voquezna.com/savings/#terms
https://voquezna.com/savings/


其他的 
治疗方案

重要安全性信息
如有以下情况，请勿服用 VOQUEZNA

• �对 VOQUEZNA 中的 vonoprazan 或任何其他成分过
敏。过敏反应症状可能包括难以呼吸、皮疹、瘙
痒以及脸、唇、舌或喉肿胀。

• �正在服用一种含有利匹韦林的药物（EDURANT、	
COMPLERA、JULUCA、ODEFSEY），用于治疗 
HIV-1（人类免疫缺陷病毒）。

请参阅整份文档中的其他“重要安全性信息”，以及	
“患者需知信息”和完整的“VOQUEZNA 处方信息”。

这是其类别中首个且唯一获得美国食品
药品监督管理局（FDA）批准的治疗方
法，是一种钾竞争性酸阻滞剂 (PCAB)。

可帮助缓解 
与非糜烂性 GERD（胃食管反流病）或糜烂性 
GERD（也称为糜烂性食管炎或 EE）相关的烧心
症状。

可帮助大多数成年人实现并维持 
糜烂性 GERD 的愈合。

患有非糜烂性胃食管反流病（GERD）或 EE 的成人	
最常见的副作用是胃炎、腹泻、胃胀、胃痛、恶
心、消化不良、便秘、高血压和尿路感染。还出现过
其他严重的副作用。请参阅患者需知信息以了解其他
可能的副作用。

VOQUEZNA、Phathom Pharmaceuticals 及其各自徽标均为 
Phathom Pharmaceuticals, Inc. 的注册商标。
© 2026 Phathom Pharmaceuticals. 保留所有权利。	
01/26 US-VPZ-25-0349

符合资格的患者使用 VOQUEZNA 省钱卡，
可支付低至 $25*
*�患者必须有商业保险才符合资格。另有其他资格规定。查看完整的条
款和条件，请访问 voquezna.com/savings/#terms。

https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-tablets-Prescriber-Information.pdf
https://www.phathompharma.com/wp-content/uploads/VOQUEZNA-Patient-Information.pdf
https://voquezna.com/savings/#terms

