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Kronik hastaligi olan yetiskinler ve 65 yas

uzeri Kisiler icin bilgiler

Kronik bir hastaligim veya dogustan oziirliligiim var.
65 yasinda veya daha yasliyim.

COVID-19 hastaligi sizin icin tehlikelidir.

Bu nedenle size tavsiyemiz: Asi yaptirin.

Bu konuyu doktorunuzla gorustn.

COVID-19 benim i¢in neden tehlikelidir?

COVID-19'un sizde ciddi ve hatta ¢ok ciddi sonuglari olabilir.
Ornegin bir akciger iltihabindaki nefes darligi. Bu durumda
oksijen almaniz ve hastaneye gitmeniz gerekir. Tekrar
iyilesmeniz uzun siirebilir. COVID-19 kétiilesirse, yodun
bakim Unitesinde tedavi edilmeniz gerekir. Belki de size suni
solunum uygulanmasi zorunlu olur. Ayrica COVID-19 bagka
organlara da zarar verebilir ve bundan 6ttira 6lebilirsiniz.

BAG hangi hastaliklarda ve dogustan gelen
ozurlaliklerde Covid-19 asisini tavsiye ediyor?
Asagida yer alan kronik hastaliklarin® belirli bicimlerine sahip

yetiskinlere aslyi 6neriyoruz:

* Yiksek tansiyon

Kalp-damar hastaliklari

Seker hastaligi

Akciger ve solunum yolu hastaliklar

Kanser

Bagisiklik sistemini zayiflatan hastaliklar ve terapiler
Obezite (BMI = 35 kg/m?)

Bobrek yetmezligi

Karaciger sirozu

Ayrica Down sendromlu yetigkinlerin de asi olmasini
Oneriyoruz.

Asi etkili ve glivenli midir?

isvicre'de her asi maddesi ruhsatli olmali ve tavsiye
edilmelidir. Bunun igin gtvenlik, etkinlik ve kalite ile ilgili
yilksek standartlari karsilamak zorundadir. isvigre Tedavi ve
Saglik Kurumu Swissmedic COVID-19'a karsi asi maddesini
titizlikle test edip onaylamistir. Asi guvenli ve etkilidir.

! Hastaliklarin ayrintili bir listesine buradan ulagabilirsiniz: categories of
persons at high risk

www.foph-coronavirus.ch/vaccination
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Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Federal Icisleri Bakanligi EDI
Federal Saglik Dairesi BAG

Swiss Confederation

Halihazirda on binlerce kisi arastirmalarda asi maddesini
almistir. lleri yastaki ve kronik hastaliklari olan insanlarda
bile giivenlidir ve etkisini géstermektedir.

Bu asilar onaylandigindan beri birka¢ milyon kigi asi
olmustur. Simdiye kadar arastirmalarda veya asilama
programlarinda ciddi yan etkilerle ilgili anormallikler
gorilmemistir. Profesyoneller asi maddesinin giivenligini ve
etkinligini de izlemeyi strdirmektedir.

Genel olarak su husus gecerlidir: Agidan sonra ciddi yan
etkilere yonelik bir risk, koronavirtisiin bulasmasindan
sonraki agir bir hastalik seyri riskinden ¢ok daha kuguktar.

Nerede ve ne zaman asi olabilirim?

Federal hikUimet bir agilama stratejisi ve tavsiyeler
hazirlamistir. Asilamadan kantonlar sorumludur.

Su an hangi kisi gruplarinin nerede asi olabilecegini
kantonunuzun web sitesinde veya bilgi hattinda
dgrenebilirsiniz www.foph-coronavirus.ch/cantons (ingilizce).
Ayrica doktorunuza veya eczaciniza danigabilirsiniz.

Covid-19 Asisi Bilgi Hatti: 058 377 88 92
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http://www.foph-coronavirus.ch/vaccination
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/en/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/kategorien-besonders-gefaehrdete-personen.pdf.download.pdf/Categories%20of%20persons%20at%20high%20risk.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/en/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/kategorien-besonders-gefaehrdete-personen.pdf.download.pdf/Categories%20of%20persons%20at%20high%20risk.pdf
http://www.foph-coronavirus.ch/cantons
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Kimler agi olmamahidir? Daha fazla bilgiyi nerede bulabilirsiniz?
COVID-19 asisini bu kisilere tavsiye etmiyoruz: COVID-19 asisi ile ilgili daha fazla bilgiyi BAG
* Asi maddesi bileseninde (6zellikle polietilen glikol — PEG) web sitesinde bulabilirsiniz:
teyit edilmig ciddi bir alerjisi olan insanlar. www.foph-coronavirus.ch/vaccination (ingilizce)
* 16 yasin altindaki ¢ocuklar ve gengler. Su ana kadar bu Veya doktorunuza danigin.
yas grubunda asi ile ilgili veriler bulunmamaktadir. Ya da eczanenizden bilgi alin.

Gebelik sirasinda asi olmayla ilgili yeterli veri
bulunmamaktadir. Su an hamile kadinlar i¢in genel
asilamay tavsiye etmiyoruz. COVID-19 agisindan yiiksek
derecede risk tasiyan belirli kronik hastaliklarda asi faydali
olabilir. Hamile iseniz veya kronik hastaliginiz varsa lutfen
doktorunuzla gorisun.

www.foph-coronavirus.ch/vaccination Covid-19 Asisi Bilgi Hatti: 058 377 88 92

Schweizerische Eidgenossenschaft Federal Icisleri Bakanligi EDI Turkisch / turc / turco / Tirkge
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http://www.foph-coronavirus.ch/vaccination
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