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‘i P&r mbrojtjen e foshnjave, Zyra Federale e Shén- Nénat dhe baballarét mund t& b&jné digka kundér késaj
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detésisé Publike njashtu edhe mjekét ju rekomandojné Me njé pickim € vogél prindérit mbrojné vetveten dhe né kété ményré edhe

Federal Department of Home Affairs FDHA o o - . vocérrakét e tyre nga pasojat potencialisht té rénda nga infeksioni i fruthit.

- O™ p”nderVe vaksinimin kundér fruthit. Viruset e gjallé qé epen né dozé té vaksinés jané té dobéta Mbrojtja imune

aktivizohet, pa u shfaqur sémundja ose pa ardhur deri te komplikimi i saj.

e . . e . Indikacionet anésore té vaksinimit jané zakonisht té dobéta dhe shumé mé
Fruthi éshté njé sémundje infektive shumé ngjitése, qé vecanérisht tek bebet . . . o P oo o
e W g L . pak té rrezikshme se sémundja. Vaksinimi i ploté mbron mé sé shumti pér-
dhe té rriturit mund té ¢ojé deri né komplikime té rénda. Nénave dhe ba-

ballaréve pa mbrojtje kundér fruthit (pa vaksinim paraprak ose sémundje) gjate terejetes.

u rekomandohet qé té vaksinohen pér mbrojtjen e tyre dhe té bebeve té tyre
— pér shkak se zakonisht foshnjat tek prej muajit té dymbédhjeté mund té

vaksinohen kundér fruthit.

Rreziku pér foshnjat dhe graté shtatzéna nga fruthi Rekomandimet e vaksinimit pér té rriturit:

Tek foshnjat géndron njé rrezik mé i larté i komplikimeve nga infeksioni i ¢
fruthit dhe shkalla e shtrimit né spital éshté relativisht e larté. Edhe pse be-

bet né pérgjithési shérohen miré, né raste té rralla kjo sémundje mund té pér-

fundojé edhe me vdekje — kryesisht pér shkak té pneumonisé. Shumé rrallé

mbetet edhe pas shérimit virusi né trurin e foshnjés dhe shkakton disa vite

mé voné njé infeksion né tru, gé gjithmoné pérfundon me vdekje. Nése njé

grua shtatzéne sémuret nga fruthi, pér te rritet rreziku nga pneumonia. Nése

gjaté shtatzénisé ndodh njé infeksion, mund té vijé deri né njé abort spontan,

njé lindje e parakohshme ose njé lindje e foshnjés me peshé té ulét.

Ripértéritjen e vaksinimit pér té gjithé ata qé kané lindur me 1964
dhe mé voné, té cilét nuk jané vaksinuar dy heré dhe ende nuk e kané
kaluar fruthin; ata qé déshirojné fémijé mundésisht vaksinimi para
shtatzénisé.

Pér siguri paraprake shtatzénat nuk duhet té vaksinohen:
Nése megjithaté ndodhé vaksinimi, nuk ka asnjé arsye pér njé abort.
Rimarrja e vaksinimit mund té béhet menjéheré pas lindjes.

Rekomandimet e vaksinimit pér foshnjat:
@ Né pérgjithési: doza e paré me 12 muaj dhe e dyta me 15 deri

né 24 muaj.

@ Fémijét té mbikéqyrur né grupe: doza e paré me 9 muaj dhe e dyta
me 12 deri né 15 muaj.
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@ Né kontakt té drejtpérdrejté me personin e sémuré:

ik ] Lindja 9-12 Muaj. 15-24 Mua. doza e paré prej 6 muaj, e ndjekur nga dy té tjera,
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*¢ Kolla e bardhs

Kolla e bardhé (Pertussi) éshté tepér ngjités dhe transmetohet pérmes pi-
kave. Kjo sémundje manifestohet me kollitje té rénda, qé mund té vijé deri
tek sulme ngufatjesh té rénda. Pér té rriturit kjo sémundje éshté zakonisht e
padémshme. Shpesh heré jané prindérit ata, té cilét e bartin kété sémundje
padije tek fémijét e tyre. Sulmet e kollitjes mund té zgjasin disa javé dhe fé-
mijét jané té kufizuar gjaté gjumit, ushqimit dhe frymémarrjes.

Sidomos tek té porsalindurit ose tek foshnjat mund té shfagen pushime dhe
ndérprerje kércénuese té frymémarrjes. Komplikime té tjera jané: pneumo-
nia, Infeksionet e veshit té mesém, sulme ngérci dhe sémundje né tru me
mundési té démtimit té pérjetshém. Né raste té rralla kjo sémundje pér-
fundon deri edhe me vdekje. Njé trajtim me antibiotiké mund té mbrojé ndaj
komplikimeve té kollés sé bardhé, vetém nése pérdoret né ditét e para.

«Njé pickim i vogél pér mua —
njé mbrojtje e madhe pér ty>»

Rekomandohet nga tremuijori i 2-t€ i shtatzénisé
Rifreskimi i vaksinimit me
Lindja 2 Muaj. 4 Muaj. 6 Muaj. 15-24 Muaj. 4-7 vjet dhe me 11-15 vjet
9@ Koha e vaksinimit pér prindérit nése Koha e rekomanduar pér Mbrojtja kundér
per p! P! 1Y
jané pa mbrojtje t& vaksinimit t& ploté vaksinimin kundér kollés sé bardhé kollés sé bardhé

Me njé therje té vogél prindérit mbrojné vetveten dhe né kété ményré edhe
vocérrakét e tyre nga pasojat potencialisht té rénda nga transmetimi i kollés
sé bardhé. Indikacionet anésore té vaksinimit jané zakonisht té dobéta dhe
shumé mé pak té rrezikshme se sémundja. Si substancé vaksinore e mbytur,
vaksinimi éshté edhe gjaté shtatzénisé i sigurt.

Rifreskimin i vaksinés pér té gjithé mes moshés 25 dhe 29.

Té rriturit né kontakt té rregullt me foshnjat nén 6 muaj (ndér kéta
prindérit, gjyshérit, véllezérit dhe motrat), nése vaksinimi i fundit
kundér kollés sé bardhé éshté mé gjaté se 10 vite.

Shtatzénat, nése vaksinimi i fundit kundér kollés sé bardhé éshté
me gjateé se S vite.

NEé pérgjithési: né 3 doza me 2, 4 dhe 6 muaj.

Fémijét e mbikéqyrur dhe foshnjat e parakohshme:
me 2, 3 dhe 4 muaj.

Rifreskimi i vaksinave: me 15 deri 24 muaj,
mosha 4 deri 7 dhe 11 deri 15 vjeg.

www.sichimpfen.ch
www.myvaccines.ch Pér pyetje té métejme drejtohuni tek
Vaksinimi-Infoline: mjeku apo mjekja juaj shtépiak/e.

0844 448 448

Kéta mund té ju japin informacione.
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