
 d’une éducation solide
LES HUIT PILIERS…

www.formation-des-parents.ch
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Accueil familial de jour www.tagesfamilien.ch

Addiction suisse www.addictionsuisse.ch

Association « Mon bébé pleure » www.schreibabyhilfe.ch

Associations des parents d’élèves www.fapert.ch

Conseils budget www.budgetberatung.ch

Cours, ateliers etc. pour parents www.formation-des-parents.ch

Ecole des Parents Genève www.ep-ge.ch

Education familiale Fribourg www.educationfamiliale.ch

Familles interculturelles www.binational.ch

Familles monoparentales www.svamv.ch/fr/

Jardins des Parents Vaud www.jardin-des-parents.ch

Jumeaux et plus www.apjcv.ch

Ligne de soutien parents (TELME) Tel. 147 - www.telme.ch

Pro Familia www.profamilia.ch

Pro Juventute www.projuventute.ch

Conciliation emploi + famille www.plusplus.ch

L’éducation donne 
de la force
Sous la forme de cette brochure « Les huit piliers 
d’une éducation solide », « L’éducation donne de la 
force » propose des pistes et repères pour les parents 
et les autres personnes responsables de l’éducation 
des enfants. 

Le soutien à la vie de famille comprend:

• des informations sur les différents aspects liés à 
l’éducation,

• une présentation claire des offres d’information, 
de soutien et de conseil destinées aux parents,

• une discussion ouverte sur la responsabilité de la 
société dans l’éducation des enfants,

• la prise en compte et le renforcement de la famille 
en Suisse.

Des ateliers, des « café parents », des cours et autres 
rencontres sur les questions d’éducation et de vie de 
famille sont proposés aux parents dans votre région - 
profi tez-en ! Vous trouverez ces possibilités sur notre 
site Internet :
www.formation-des-parents.ch, rubrique « Pour vous, 
Parents ! »

Formation des Parents CH 
Avenue de Rumine 2
1005 Lausanne
Tel. 021 341 93 23
Email : fsfparents@gmail.com

Liens utiles

Du soutien pour le quotidien avec 
des enfants
Les enfants, les parents, l’encouragement précoce 
et les questions d’éducation sont au cœur du projet 
d’intégration conTAKT-kind.ch

D’autres projets conTAKT du Pour-cent culturel 
Migros sont également axés sur l’enfant et le quo-
tidien éducatif, encourageant les migrantes et les 
migrants à aménager leur environnement de manière 
créative.

• conTAKT-spuren.ch introduit le thème de la 
migration au sein de l’école. Des connaissances 
de base sur l’histoire suisse de la migration sont à 
disposition sur le site Internet. 

• conTAKT-menu propose du matériel 
d’enseignement sur l’alimentation saine.

• Sur conTAKT-net.ch, le Pour-cent culturel Migros 
met à disposition une quantité d’informations 
permettant d’expliquer la vie de tous les jours 
dans les communes de manière simple ; des 
éléments utiles sur l’école et l’éducation en font 
également partie.

L’ensemble des projets d’intégration du Pour-cent 
culturel sont gratuits. Le Pour-cent culturel est un 
engagement volontaire, ancré dans les statuts de 
Migros, en faveur de la culture, la société, la forma-
tion, les loisirs et l’économie.

Ces divers projets sont présentés sous : 
www.contakt.ch
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