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Arsyet pozitive per vaksinimin kunder Covid-19

Pérse té vaksinoheni kundér Covid-19? Sepse ka shumé arsye pozitive. Vaksinimi kundér Covid-19 éshté shumé i
réndésishém pér té luftuar pandeminé e Covid-19. Vaksinimi plotéson masat e tjera mbrojtése, si pér shembull
rregullat e higjienés dhe té sjelljes. Vaksinimi mbron kundér sémundjeve dhe né vecanti kundér kalimit t& sémundjes
né gjendje té réndé. Sa mé shumé njeréz té vaksinohen, aqg mé pak do té nevojiten masat e tjera mbrojtése.

“ Mbroni veten nga njé sémundje né gjendje té réndé.
Infektimi me Covid-19 mund té jeté shumé i rrezikshém pér
personat e moshuar dhe ata me sémundje kronike. Né rast
infektimi me koronavirus, té rinjté dhe personat e shéndetshém
kané simptoma té lehta ose nuk kané fare simptoma. Por nuk
pérjashtohet mundésia qé edhe ata mund ta kalojné kété
sémundje né gjendje té réndé. Vaksinimi ju mbron kundér
sémundjes me Covid-19, né vecanti ndaj formave té rénda té tij.
Mbi 90% e pacientéve me Covid né repartet e kujdesit intensiv
jané persona té pavaksinuar. Vaksinat gé pérdoren né Zvicér
jané té sigurta ofrojné njé mbrojtje shumé té miré nga njé
sémundje me Covid-19. Né ményré gé vaksina té miratohet dhe
té rekomandohet pér pérdorim né Zvicér, duhet gé pérfitimet
nga pérdorimi té jené mé té médha se rreziget. Pérvojat e
deritanishme me kéto vaksina jané njé tregues i garté i kétij
fakti.

9 Shmangia e pasojave té COVID-19
Pas infektimit mund té shfagen probleme shéndetésore qé
vazhdojné pér kohé té gjaté (Covid afatgjaté) — si pér shembull
véshtirésia né frymémarrje né punét me sforcim ose ndjesia e
lodhjes. Kéto mund té ndodhin edhe te personat e rinj né
moshé dhe té shéndetshém. Kur vaksinoheni, ju zvogéloni
rrezikun pér t'u sémurur dhe té pasojave afatgjata té
sémundjes. Né dallim nga kjo, efektet anésore té rénda pas
vaksinimit me vaksinat e pérdorura né Zvicér kundér Covid-19
jané shfaqur shumé rrallé. Nuk priten efekte té vona nga
vaksinat.

“ Fitimi i imunitetit né meényreé té sigurt
Fitimi i imunitetit népérmijet infektimit dhe sémundjes éshté
dicka gé nuk késhillohet. Sepse kjo mund té rezultojé edhe né
sémundje té gjendje té réndé, si dhe né pasoja afatgjata. Me
vaksinén kundér Covid-19 ju mund té siguroni njé mbrojtje mé
té miré dhe afatgjaté, pa rrezikuar nga infektimi me koronavirus.
Sipas gjendjes aktuale té kérkimeve shkencore, vaksina mbron
nga sémundja pér té paktén dymbédhjeté muaj. Aktualisht nuk
ka asnjé prové gé mbrojtja ndaj sémundjes réndé zvogélohet
ndjeshém pas késaj kohe. Edhe personat gé kané rezultuar
pozitivé pas testit té koronavirusit, duhet gé té marrin njé dozé
té vaksinés té paktén brenda tre muajve pas infektimit. N& kété
ményré ata mbrohen mé miré dhe pér kohé mé té gjaté nga njé
infektim i ri.
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. Mbéshtetja e personelit shéndetésor
Pér shkak t& pandemisé, personeli shéndetésor dhe sistemi
shéndetésor pérballen me njé ngarkesé té madhe heré pas
here. Me mbrojtjen me ané té vaksinés, juve nuk ju nevojitet
asnjé trajtim pér sémundjen me Covid-19 né gjendje té réndé.
Né kété ményré ju ndihmoni né lehtésimin e ngarkesés sé
sistemit shéndetésor. Késhtu do té jené t& mundura trajtimet e
sémundjeve té tiera dhe rastet e urgjencave.

7 Mbrojtja e njerézve né ambientin tuaj
Pas vaksinimit, rreziku gé ju té infektoheni dhe té infektoni edhe
té tjerét éshté dukshém mé i vogél. Edhe kur vaksinimi nuk e
ndalon plotésisht transmetimin, ju mund t& mbroni personat gé
jané vecanérisht té rrezikuar. Pér shembull, personat me sistem
imunitar té dobét, tek té cilét vaksina nuk ka efekt shumé té
miré. Dhe vaksinimi juaj mbron edhe personat gé pér arsye
mjekésore nuk mund té vaksinohen, si pér shembull fémijét, pér
té cilét nuk disponohet ende asnjé vaksingé. Sa mé shumé
persona té vaksinohen, ag mé pak do té sémuren me Covid-19
dhe aq mé pak do té infektojné personat e tjeré.

" Forcimi i shéndetit mendor
Pérhapja e koronavirusit né kété pandemi ka pakésuar
kontaktet me njerézit tané té aférm. Kjo mund té ndikojé né
mirégenien e njerézve dhe té favorizojé ose té pérforcojé
sémundjet mendore. Mbrojtja népérmjet vaksinimit kundér
Covid-19 mund té kontribuojé né zvogélimin e frikés dhe té na
ndihmojé ti jetojmé sérish kontaktet mé té relaksuar. Vaksinimi
éshté edhe njé akt solidariteti me té aférmit tané.

¥ Lufta kundér efekteve té pandemisé
Kur té sémuren pak persona me Covid-19, atéheré do té jeté
sérish e mundur njé rutiné ditore normale. Vaksinimi éshté mjeti
mé efikas gé sé bashku me rregullat e higjienés dhe té sjelljes
t'i japim fund késaj pandemie dhe t'i rikthehemi kénagésisé sé
shijimit té jetés dhe normalitetit. Sa mé shumé persona té
vaksinohen né Zvicér, ag mé shpejt do t& mund té higen masat
kufizuese. Me vaksinimin ju jepni njé kontribut té réndésishém
pér shéndetin tuaj personal dhe shéndetin e té tjeréve — né
Zvicér, né Evropé dhe né boté.
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