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DOENCAS SEXUALMENTE I,NFORMA(;AO
TRANSM|SSiVE|S E importante ?nfgrmar-se sobre as doen(_;as sexual-
Contatando Zonaprotetta é possivel fazer com gmg%itg?nsmlsswels (DST) € suas maneiras de

um preco facilitado no Servico das Doencas
Infecciosa do hospital Civico de Lugano, um PROTEQAO

screening geral de forma anonima das doengas () preceryativo protege contra a maioria das doencas

CONTROLE
PRIVACIDADE NO Os testes efetuados o mais rapido possivel, perme- DO EQ AS
2 L tem que se inicie em tempo um tratamento que pode
CONSULTORIO MEDICO levar a cura ou limitar as piores consequéncias.
Médicos particulares especializados podem fazer

os varios testes de DST e o teste de HIV também TRATAMENTO /
em forma rapida; encontre alguns nomes e indi-  Ag infeccdes de HIV, hepatite e sifiles, se no séo trata- TR AN 8 M ‘SS ‘VE‘ 8
cacoes diretamente na pagina www.zonaprotetta. das podem levar a varias consequéncias muito graves.
ch/testpertutti
Testpertutti & uma iniziativa de:

Muitas vezes os especialistas sdo dispostos a es- ONDE FAZERO -I-ESTE
tabelecer com os paciéntes as estratégias que ga- 'lﬂlﬂHﬂ
rantem a maxima discricao possivel, também sem HUTDHESTIEND AN 0 N I M AM ENTE

perder a forma andnima (Ex. Pagamento sem pas- com 0 apoio de:
sar pelo plano de saude). pr o
Y s N . mi@lus
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ZONAPROTETTA

Informac6es andnimas sobre HIV E DST
Via Bagutti 2 - 6900 LUGANO

T091 9231717

www.zonaprotetta.ch

TESTE HIV

Pode-se fazer o teste HIV andnimo pagando
em dinheiro o valor (entre 30/50.-CHF)

nos Centros de Planejamento Familiar

nos hospitais de :

Locarno T 091 811 45 51
Bellinzona T 09181192 32
Mendrisio T 091811 36 50

Ou mesmo nos servicos de Doencas Infeccisiosa

Nos hospitais de:

Lugano T 091 811 60 21
Locarno T091 8114715
Bellinzona T 091 811 89 86

No servico de doencas infecciosas de Lugano e de Locarno
¢ possivel fazer o teste de HIV rapido.

DOENGAS
SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

HIV

HEPATITE B

CLAMIDIA

GONORREIA

SIiFILES

HERPES
GENITAL

HPV
CONDILOMA
ACUMINADO

®

VIAS DE _
TRANSMISSAQ

Relacoes sexuais
(vaginais/ anais/orais)
sem protegoes

Relacoes sexuais
(vaginais/ anais/orais)
sem protegoes

Relacdes sexuais
(vaginais/ anais/orais)
sem protecoes

Relagdes sexuais
(vaginais/ anais/orais)
sem protecoes

Relagdes sexuais (vaginais/

anais/orais) sem protegoes.

Contato com pele que tenha
lesoes ativas

Relaces sexuais (vaginais/

anais/orais) sem protecoes.

Contato com pele que tenha
lesOes ativas

Relaces sexuais (vaginais/

anais/orais) sem protegoes.

Contato com pele que tenha
lesOes ativas
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PRIMEIROS SINTOMAS

Depois de % semanas,
0s sintomas sao iguais
aos da gripe

Muitas vezes assintomatica
Fadiga, dores articulares,
amarelamento da
pele e mucosa etc.

Em geral os sintomas séo
poucos, como secregoes e ardor
uretral; nas mulheres dores
abdominais baixos e nos homens
uretritee

Muitas vezes assintomét_ica nas
mulheres, ou secrecoes
purulenta, ardor urindrio,uretrite

12 fase: dlcera indolor no ponto
de entrada da bactéria

Lesdes genitais vesiculares e
purulentas (em forma de peque-
nas bolhas) principalmente na
parte genital

Muitas vezes assintomatica ou

lesoes verrucosas (verrugas) na

regido anal, genital, oral, mesmo

apds um longo periodo de latén-
cia (meses ou anos)

DESENVOLVIMENTO

Se 0s sintomas ndo
sdo tratados de defi-
ciéncia imunoldgica
(AIDS), leva a morte

Cirrose hepdtica,
Cancer do figado

Nas mulheres, risco
de ficar estéril

Nas mulheres, risco
de ficar estéril

2 2fase: glandulas
linfaticas inchadas e
anormalidade da pele e
das membranas mucosas.
3 *fase: comprometimen-
to de varios 6rgdos

idem, como primeiros
sintomas

Cancer do colo uterino
para as mulheres.
Formacéo de verrugas

TESTE PARA
DIAGNOSTI-
CAR

Exames
realizados
no sangue

Exames
realizados
no sangue

Pesquisa do
agente em
material uretral
e/ou vaginal e
teste na urina

Pesquisa do
agente em
material uretral
e/ou vaginal e
teste na urina

Exames
realizados
no sangue

Exames
realizados
no sangue

Especializado
exame médico

VACINA

Sim

Néao

Nao

Vacinagdo.
Recomendado
para meninas

com idade entre
11 e 14 anos

TRATAMENTO

Drogas antivirais que
inibem a replicacéo
do HIV e controles
regulares num centro
especializado

Na fase aguda nao ha
nenhum tratamento. A
infeccdo cronica pode
ser tratada com medi-
camentos antivirais

Antibidtico

Antibidtico

Antibidtico

Antiviral

Local antiviral muitas
vezes de longa du-
racao. A remogao de
tecidos tumorais e/ou
verrugas genitais



