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Vaksinimi i perforcuar me nje vaksine mARN

(Pfizer/BioNTech, Moderna)

Vaksinat mMARN mbrojné shumé miré nga sémundjet e rénda té Covid-19 me shtrimin né spital. Por pér personat mbi 65 vjeg
tregohet gé kjo mbrojtje e vaksinimit mund té bjeré me kohén. Pér kéta persona rekomandojmé njé vaksinim té pérforcuar duke
filluar g€ 6 muaj pas vaksinimit té fundit. Deri mé tani nuk jané vézhguar rénie té& mbrojtjes sé vaksinimit nga sémundjet e rénda
pér personat nén 65 vjec. Kurse mbrojtja nga njé sémundje e buté si dhe transmetimi i virusit bie pér té gjithé personave
népérmjet kohés. Prandaj ne rekomandojmé gjithashtu njé vaksinim té pérforcuar pér té gjithé personat nga 16 deri né 64 vjec.

Pérse shérben njé vaksinim i pérforcuar?

Népérmijet vaksinimit té pérforcuar sistemi imunitar kujtohet pér
mikrobin patogjen. Mbrojtja maksimale e vaksinimit riprodhohet dhe
zgjatet.

Kujt i rekomandohet vaksinimi pérforcues?

Pér njé mbrojtje mé té miré t& mundshme nga sémundja e réndé e

Covid-19 me shtrimin né spital rekomandohet vaksinimi pérforcues

pér té gjithé personat mbi 65 viec. Né vecanti pér:

¢ Personat mbi 75 vjeg;

e Personat mbi 65 vieg me sémundije kronike me rrezik® mé té
larté pér njé sémundje té réndé me Covid-19;

* Banoret, banorét dhe kujdestarét né azilet e t&€ moshuarve,
azilet e pérkujdesjes si dhe institucionet e pérkujdesjes ditore
pér njerézit né moshé.

Vaksinimi i pérforcuar te personat nén 65 vje¢ mund té ndihmojé
pér té rritur mbrojtjen nga infektimet dhe sémundjet e buta dhe
pasojat e tyre (p.sh. pasojat pér njé kohé té gjaté nga Covid-19,
humbja e punés) dhe pér té ulur pérkohésisht garkullimin e virusit.
Prandaj vaksinimi pérforcues rekomandohet gjithashtu pér té gjithé
personat nga 16 — 64 viec. Né veganti pér:

* Personat veganérisht té rrezikuar nén 65 vje¢ me sémundje
kronike me rrezik! mé té larté pér njé sémundje té réndé me
Covid-19.

¢ Banoret/banorét dhe kujdestarét nén 65 vje¢ né azilet e té
moshuarve, azilet e pérkujdesjes si dhe institucionet e
pérkujdesjes ditore pér njerézit né moshé.

Personelin shéndetésor me kontakt direkt te pacienti dhe
personelin e pérkujdesjes pér personat veganérisht té rrezikuar.

Vaksinimi i pérforcuar rekomandohet gjithashtu edhe pér graté
shtatzéna duke filluar nga tremujori i 2-té i shtatzénisé dhe pér
graté gé ushgejné me gji.

Kur duhet té béhet vaksinimi i pérforcuar?

Njé vaksinim i pérforcuar mund té jepet jo mé herét se 6 muaj pas

imunizimit té ploté bazé me njé vaksiné mARN. Njé imunizim i ploté

bazé pérbéhet pas

¢ dy dozave té vaksinimit t& njé vaksine mARN; ose

¢ njé infektimi té& konfirmuar me koronavirus + njé dozé vaksinimi
té njé vaksine mARN né periudhé kohore té paktén 4 javé
(pavarésisht nga rendi).

! Tabela 2, fq. 11 rekomandimi pér vaksinimin me vaksiné mARN:
Pércaktimet e sémundjes pér personat me sémundje kronike me rrezik
me té larté (né shqip)
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Nése pas imunizimit t& ploté bazé me njé vaksiné mARN éshté

konfirmuar njé infektim me koronavirus, vlen si mé poshté:

* Neé rastin e infektimit brenda 6 muajve pas imunizimit bazé
rekomandohet njé vaksinim pérforcues gjashté muaj pas kétij
infektimi.

* Né rastin e njé infektimi né mé shumé se 6 muaj pas imunizimit
bazé nuk éshté i nevojshém asnjé vaksinim tjetér.

Me cilén vaksiné dhe cilin dozim béhet vaksinimi pérforcues?
Né parim, pér vaksinimin pérforcues duhet pérdorur mundésisht e
njéjta vaksiné si ajo pér imunizimin bazé. Nése kjo nuk éshté e
disponueshme, mund té pérdoret gjithashtu gjithnjé edhe vaksiné
tietér mMARN. Nése pér imunizimin bazé jané pérdorur vaksina té
ndryshme mARN, vaksinimi pérforcues mund té b&het me njé nga
té dy vaksinat.

Si tek imunizimi bazé pér personat nén 30 vje¢ rekomandohet
kryesisht vaksinimi pérforcues me vaksinén e Pfizer/BioNTech.

Né rastin e vaksinés sé Pfizer/BioNTech, pér vaksinimin pérforcues
jepet e njéjta dozé si tek imunizimi bazé. Né rastin e vaksinés sé
Moderna-s, pér vaksinimin pérforcues jepet gjysma e dozés.

Ku mund té vaksinohem?
Pérgjegjése pér vaksinimin jané kantonet. Informohuni né fagen e

internetit ose né linjén informuese té kantonit tuaj (www.bag-
coronavirus.ch/kantone), ku mund té regjistroheni dhe té
vaksinoheni. Ose pyesni mjeken tuaj, mjekun tuaj, farmacisten tuaj
ose farmacistin tuaj.

Informacionet e tjera pér vaksinimin pérforcues jané té njéjta si pér
imunizimin bazé dhe mund té lexohen né broshurén "Informacione
té pérgjithshme pér vaksinimin kundér Covid-19 me njé vaksiné
mMARN".

www.foph-coronavirus.ch/vaccination
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