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Folosirea mastilor de protectie in mijloacele de transport in comun
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Daca rezultatele testului
sunt pozitive:
Izolati-va.
in caz de contact cu o
persoana testata pozitiv:
Carantinati-va.

In cazul aparitiei
simptomelor solicitati
testarea si ramaneti
acasa.

Comunicati datele dvs.
de contact, pentru a
putea fi contactat(a)
oricand.

Pastrati distanta.

Spalati-va bine pe Contactati telefonic
maini. Nu dati mana Stranutati si tusiti medicul de familie sau
Cu nimeni. in servetele sau unitatea de primiri
n pliul cotului. urgente, Thainte de a va
prezenta.
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intrebarile frecvente si raspunsurile referitoare la noul
coronavirus

n urma relaxarii masurilor de protectie a populatiei impotriva noului coronavirus, tot mai multe
persoane folosesc spatiile publice. Consiliul federal Elvetian se concentreaza si in viitor pe
raspunderea individuala. Regulile de pastrare a distantei si de respectare a regulilor de igiend, precum
si masurile de protectie ramén valabile la nivel federal, scopul lor fiind prevenirea raspandirii virusului
si a cresterii repetate a numarului persoanelor infectate.

Riscul de infectare persista in continuare, daca pastrarea distantei de 1,5 metri nu este posibila.
Aceasta situatie poate surveni oricand, in special in mijloacele de transport in comun. Tn urma cresterii
numarului deplasarilor Tn scop turistic si din cauza cresterii din mijlocul lunii iunie a numarului
persoanelor infectate, Consiliul Federal Elvetian intdreste masurile de protectie si incepand cu data de
6 iulie 2020 impune obligatia folosirii mastii de protectie in mijloacele de transport in comun.

Raspunderea individuala este importanta in continuare: Pentru a preveni contactarea,
recomandam spéalarea mainilor cu apa si sapun Th mod regulat si pastrarea distantei.

Infectarea si riscurile

Noul coronavirus este un nou tip de virus, impotriva caruia oamenii nu au dezvoltat inca nicio
imunitate (sistem imunitar). Acest virus se raspandeste si imbolnaveste repede. Din acest motiv,
raspandirea noului coronavirus trebuie incetinita cat mai mult posibil.

Trebuie protejate in special persoanele, care prezinta risc tnalt de imbolnavire grava.

Astfel de persoane sunt:
e Persoanele care au implinit varsta de 65 de ani.
e  Persoanele adulte care sufera deja de urmatoarele boli:
° Hipertensiunea,
° Bolile cronice la nivelul cailor respiratorii,
° Diabetul,
° Afectiunile si terapiile cate implica slabirea sistemului imunitar.
° Boli cardio-vasculare si

° Cancer
Sau:
° Persoanele puternic supraponderale (obezitate, indice de masa corporala de 40 sau mai
mare)

In cazul in care aveti dubii legat de faptul, daca v& incadrati in categoria persoanelor periclitate, va
rugam contactati medicul dvs. de familie.

Prin respectarea stricta a regulilor de comportament si de igiena, asiguram protectie pentru aceste
persoane. Prin respectarea regulilor mentionate facilitam aplicarea tratamentelor corespunzatoare
pentru aceste persoane cu boli grave, in unitatile sanitare. In sectiile de terapie intensivd numérul
saloanelor si a ventilatoarelor este limitat.

Daca raspunsul este afirmativ, sunt valabile urmatoarele masuri:

e  Puteti parasi domiciliul, insa doar cu conditia respectarii regulilor de igiena si de comportament.
Evitati spatiile aglomerate (de ex. garile, mijloacele de transport in comun si intervalele de ore de
varf (de ex. realizarea cumparaturilor in zilele de sdmbata, si folosirea mijloacelor de transport in
comun n regim de naveta)

Evitati contactele inutile si pastrati distanta fata de alte persoane (minim 1,5 metri).

Daca este posibil, solicitati unei prietene sau unui prieten, respectiv unei vecine sau unui vecin sa
realizeze cumparaturile Tn locul dvs., sau comandati online respectiv prin telefon. Daca aveti
nevoie de ajutor, aveti posibilitatea de a apela la o organizatie prin intermediul comunitatii dvs.
sau folosind internetul.

o In scopul derulérii intalnirilor de afaceri sau private recomandam folosirea telefonului, a
programului Skype sau a altor mijloace similare.
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Pentru deplasarea le medic folositi autoturismul personal, un vehicul Velo sau deplasati-va pe jos.
Daca folosirea acestor solutii nu este posibila, chemati un taxi. Pastrati distanta minima de 1,5 metri
fata de alte persoane si respectati regulile de igiena. Recomandare: Folositi masca, daca pastrarea
distantei nu este posibila.

Daca sunteti expus(a) profesional sau suferiti de alte boli, angajatorul dvs. are obligatia de a va
proteja.

Pentru mai multe informatii utile va rugam contactati Unia Elvetia: Drepturile dvs. la locul de munca
I . . : I o ;

Prezentati una sau mai multe simptome, precum tuse (de obicei uscate), dureri de gét, probleme
respiratorii, febra, senzatie de febra, dureri musculare sau pierderea instanta a simturilor olfactive
si/sau gustative? in acest caz contactati medicul dvs. de familie sau mergeti la un spital.
Actionati astfel, chiar si la sfarsit de saptaméana. Descrieti simptomele si mentionati ca faceti parte
din categoria persoanelor cu risc inalt de expunere.

. I o
Noul coronavirus se transmite in special prin contact strans de lunga durata. Daca distanta pastrata
fata de o persoana infectata este mai mica de 1,5 metri.

Transmiterea are loc

* Prin stropi: stranuturi sau tuse ale unei persoane bolnave, virusii pot ajunge direct in membrana
mucoasa a nasului, in gura sau in ochii celeilalte persoane.

+  Prin maini: In urma stranuturilor si ale tuselor stropii ajung pe maini. Virusii se pot contacta si prin
atingerea unor suprafete infectate cu virusi. Astfel, Th urma contactului cu astfel de suprafete virusii
ajung Tn gura, Tn nas sau in ochi.

o s | infectie?
Acordati atentie urmatoarelor: Persoanele afectate de noul coronavirus prezinta pericol de Tmbolnavire
pentru o lunga perioada de timp. Mai exact:

* Deja cu doua zile inainte de aparitia simptomelor — asadar inainte de a observa infectarea.

* Pe durata persistarii simptomelor persoanele prezinta risc inalt de transmitere a bolii.

+ Pé&na la minim 48 de ore, dupa recapatarea senzatiei de vindecare. Din acest motiv, continuati sa
pastrati distanta si spalati-va mainile in regulat cu sapun.

Simptomele, diagnosticarea si tratamentul

o . . tmbolnavirii I o

Apar frecvent urmatoarele simptome: Pot aparea si urmatoarele simptome:
* Tuse (de obicei, uscate) * Dureri de cap
* Dureri de gat » Stare generala de oboseala si stare de rau
* Probleme de respiratie » Simptome la nivelul gastrointestinal (stare de rau,
+ Febra, senzatie de febra senzatie de voma, diaree, dureri abdominale)
+ Pierderea brusca a simtului olfactiv si/sau + Rinita
simtului gustativ. * Dureri musculare

» Iritatii la nivelul pielii

Simptomele pot diferi in intensitate si pot fi si usoare. De asemenea, pot aparea si diferite complicatii, de
ex. pneumonia.

In cazul in care prezentati un simptom frecvent sau mai multe simptome frecvente este posibil sa fiti
infectat(a) cu noul coronavirus.

Ramaneti acasa.

Completati chestionarul legat de coronavirus (v. linkurile spre paginile web, mentionate la
urmatoarea intrebare) sau apelati medicul dvs. de familie. Raspundeti la toate intrebarile
mentionate in chestionarul online sau adresate telefonic. Dupa finalizarea procedurii vi se
vor comunica masurile corespunzatoare si daca este cazul, vi se va recomanda testarea.

Tn acest caz:
[ ]
[ ]
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https://www.unia.ch/de/arbeitswelt/von-a-z/coronavirus

o  Cititii instructiunile din sectiunea ,lzolarea* (www.bag.admin.ch/neues-coronavirus-
downlaods) si actionati in consecinta.

Daca ati implinit varsta de 65 de ani sau daca suferiti si de alte boli, sunt valabile urmatoarele:
Daca suferiti de un simptom frecvent sau de mai multe simptome frecvente contactati imediat
un medic. Chiar si la

sfarsit de saptamana.

Completati Chestionarul Coronavirus pe pagina web https://check.bag-coronavirus.ch/screening si

raspundeti la cateva intrebari pentru a beneficia de un tratament recomandat de Directia Federala de
Sanatate Publica din Elvetia (pagina web este disponibilad in limbile germana, franceza, italiana si
engleza).

Pe pagina web a cantonului Waadt, la adresa https://coronavirus.unisante.ch/evaluation puteti

vizualiza in 8 limbi diferite chestionarul referitor la coronavirus.

Chestionarul despre coronavirus nu inlocuieste consilierea, diagnosticarea si tratamentul medical
profesionist. Simptomele mentionate in chestionar pot aparea si in cazul altor boli, care necesita un alt
tip de tratament.

Tn cazul aparitiei de simptome puternice sau in cazul agravarii simptomelor sau daca prezentati
simptome, care va nelinistesc, contactati imediat un medic.

o L potrivit i Limbolnaviri | o

Tratamentul este limitat la ameliorarea simptomelor. Persoanele bolnave trebuie izolate, in scopul
protejarii celorlalte persoane. In cazul agravarii bolii este necesara, de obicei, internarea in sectia de
terapie intensiva. In anumite cazuri este necesara si folosirea ventilatoarelor.

Problemele de sanatate, bolile si simptomele independente de noul coronavirus trebuie abordate in
continuare cu seriozitate si trebuie tratate corespunzator. Solicitati imediat asistenta medicala, fara sa
asteptati. Contactati un medic.

o buie s4 solici I o

Va simtiti bolnav(a) sau simtiti ca suferiti de simptomele noului coronavirus? Raméaneti acasa si
completatl chesllgnanﬂ_legammmnamms sau contactati un medic sau medicul dvs. de familie.
Réaspundeti la toate intrebarile mentionate in chestionarul online sau adresate telefonic. Dupa
finalizarea procedurii vi se vor comunica masurile corespunzatoare si daca este cazul, vi se va
recomanda testarea. Ramaneti acasa, pana la obtinerea rezultatelor testelor.

| lici "
Testele sunt efectuate de medici, de unitatile sanitare sau de centre speciale de testare.

Puteti completa cheslmnauﬂ_ptumd_cgmnamms Daca rezultatele obtinute in urma completarii

chestionarului indica necesitatea efectuarii testului, vi se vor comunica instructiunile corespunzatoare.

Pagina web www.ch.ch/coronavirus contine linkuri spre paginile cantonului. Pe aceste pagini web veti
gasi mai multe informatii despre noul coronavirus si datele de contact necesare.

I i i . . tederal?
Incepand cu data de 25 iunie 2020 costurile efectudrii testului (= test PCR de biologie molecular)
sunt suportate de statul federal, daca sunt indeplinite criteriile specificate de BAG. De exemplu in
cazul in care prezentati simptomele infectarii cu Covid-19 si daca medicul dvs. de familie dispune
efectuarea testului pentru noul coronavirus. Un alt criteriu este primirea unui mesaj prin aplicatia
SwissCovid, cu referire la intrarea in contact cu o persoana infectata.

Costurile testului pentru noul coronavirus nu sunt suportate de statul federal, daca nu sunt indeplinite
criteriile specificate de BAG. Costurile testului nu sunt suportate de statul federal, daca testarea este
solicitata in scopuri de deplasare sau de catre angajatorul dvs.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/faq-kontakte-downloads/downloads-in-verschiedenen-sprachen.html#-415625029
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Alte informatii

e fel . ean
Sunt permise evenimentele publice si private cu participarea a maxim 300 de persoane. Astfel

de evenimente sunt. evenimentele familiale, targurile concertele, spectacolele de teatru, proiectiile de
filme demonstratiile cu caracter politic si civil, evenimentele sportive si activitatile diferitelor asociatii.

Evenimentele familiale si cu caracter privat: Astfel de evenimente pot fi organizate si desfasurate si
in afara locuintei. n cadrul acestor evenimente implementarea mésurilor de protectie nu este
necesara. Cu toate acestea, organizatorul are obligatia de a intocmi o lista a participantilor, fiind
obligatorie si mentionarea datelor de contact aferente (prenumele, numele, numarul de telefon).

Evenimentele publice, precum evenimentele sportive si competitiile: Tn cazul acestor evenimente
implementarea masurilor de protectie este obligatorie.

Acordati atentie urmatoarelor: Pastrati regulile de distantare si de igiena in scopul protejarii
persoanelor prezente.

Totul depinde de evolutia situatiei. Daca numarul persoanelor infectate creste, Consiliul Federal
Elvetian va implementa mésurile de izolare corespunzatoare, respectiv va anula anumite masuri de
relaxare. Orice modificare efectuata este urmata de implementarea masurilor de protectie aferente.

Gasirea de ajutor.

Apelati inca de la inceput la serviciile unui interpret. Serviciile de interpretare pot fi oferite si prin
telefon. Tn cazul contractarii serviciilor unui interpret profesionist, prezenta rudelor in scop de
interpretare nu este necesara, si astfel protejati aceste persoane impotriva expunerii. n cazul
interventiilor medicale aveti dreptul de a fi inteles, si de a intelege ce vi se intdmpla.

Cel mai simplu este s& va uitati in jur:
o Puteti solicita ajutor de la cineva?
e Sau va puteti oferi ajutorul unei persoane?

Alte posibilitati:
o Apelati la comunitatea dvs. sau la autoritatile locale
o Folositi aplicatia ,Five up”
¢ Accesati paginile web www.hilf-jetzt.ch / www.aide-maintenant.ch

Sunt valabile si urmatoarele: Actionati intotdeauna conform regulilor de comportament si de igiena.

?

In continuare sunt mentionate cateva surse de informatii:
e Informatii online pe pagina web www.dureschnufe.ch / www.santepsy.ch / www.salutepsi.ch
e  Consiliere telefonica, prin apelarea numarului de telefon 143 (Mana oferita)

i 57 tie?
e Pentru numerele de telefon si adresele de e-mail destinate consilierii in mod anonim si
acordarii de protectie pe teritoriul Elvetiei accesati pagina web www.opferhilfe-schweiz.ch /
ide-aux-victi / Lito-alle-yitti '
o In situatii de urgenta apelati numarul de telefon al politiei: Numér de telefon: 117
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Alte numere de telefon importante:
¢ Numarul de telefon pentru urgente medicale (salvarea) 144: Acest numar este disponibil pe
intregul teritoriu al Elvetiei si poate fi apelat oricand, daca survin situatii medicale de urgenta.
¢ Numarul de telefon pentru informatii despre noul coronavirus: Apelati numarul de telefon (+41)
058 463 00 00 pentru a afla informatii despre noul coronavirus.
e Daca nu aveti medic de familie: Medgate poate fi contactat la numarul de telefon 0844 844
911 in fiecare zi si chiar si pe timp de noapte.

Revenirea la locul de munca

Consiliul Federal Elvetian recomanda continuarea desfasurarii de acasa a activitatilor profesionale,
daca este posibil, Tn scopul prevenirii aglomerarii mijloacelor de transport in comun. Deciziile privind
revenirea la locul de munca vor fi luate de angajatorul dvs.

Daca sunteti expus(a) profesional sau suferiti de alte boli, angajatorul dvs. are obligatia de a va
proteja.

Obligativitatea folosirii mastilor de protectie in
mijloacelor de transport in comun

Unde este obligatorie folosirea mastii de protectie?

Folosirea mastii de protectie este obligatorie Tn toate mijloacele de transport in comun, asadar in
trenuri, in tramvaie si in autobuze, dat si in mijloacele de transport suspendate pe cabluri sau pe
vapoare. in acest caz exceptie constituie schilifturile si telescaunele.

Sunt situatii de exceptie in cazul copiilor sau al altor persoane?

Copii care nu au implinit varsta de doisprezece ani sunt scutiti de obligatia purtarii mastii de protectie.
De asemenea, obligatia purtarii mastii de protectie nu persista nici in cazul persoanelor, care din varii
motive, in special din motive medicale, nu pot folosi masca de protectie.

Folosirea mastii de protectie este obligatorie si daca trenul sau autobuzul este pe jumatate
gol?

Folosirea mastii de protectie Tn mijloacele de transport in comun este obligatorie, indiferent de
numarul de persoane aflate in aceste mijloace. Numarul persoanelor care se vor urca in mijlocul de
transport in comun folosit de dumneavoastra nu poate fi prevazut.

Avand in vedere ca mijloacele de transport in comun sunt folosite atat pentru deplasari in scopuri
profesionale, cat si in scopuri personale, poate fi presupus faptul ca aceste mijloace vor fi folosite de
un numar mare de persoane.

Daca nu am masca: Pot sa-mi acopar chipul si nasul cu un fular sau cu orice alta bucata de
haina?

Nu, utilizarea unui fular sau a unei alte bucate de haina nu constituie indeplinirea obligatiei de folosire
a mastii de protectie. Fularul nu ofera protectie suficientd impotriva riscului de infectare si nu
protejeaza suficient nici celelalte persoane. Este obligatorie folosirea unei masti de protectie sau a
unei masti de protectie industriale, din material textil.

Cine verifica folosirea mastilor de protectie de catre pasageri?
Verificarea si impunerea folosirii mastii de protectie este asiguraté de personalul trenului si de politia
feroviara, precum si de serviciile si autoritatile de siguranta si de protectie.

Ce se intdmpla daca refuz folosirea mastii de protectie?

Persoanele care refuza folosirea mastii de protectie vor fi obligate la coboréarea din mijlocul de
transport in comun, la urmatoarea statie.

in cazul in care o persoana refuza actionarea conforma cu instructiunile personalului de siguranta si
nu paraseste vehiculul, persoana in cauza poate fi amendata pe motiv de nesupunere (este aplicata
procedura de amendare obisnuita, nu este acordatéd amenda pentru perturbarea ordinii publice).
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Pentru o anumita perioada de timp BAG (Biroul Federal Pentru Sanatate Publica din Elvetia) a
sustinut ca in spatiile publice mastile nu confera protectie persoanelor sanatoase. De este
folosirea mastilor de protectie totusi obligatorie?

Persoanele care folosesc masca de protectie, protejeaza celelalte persoane. Persoanele infectate pot
cauza in mod neintentionat infectarea altor persoane si cu doua zile inainte de aparitia simptomelor. in
cazul in care intr-o anumita incapere fiecare persoana poarta masca de protectie, atunci fiecare
persoand este protejata fata de toate celelalte persoane. Desi masca de protectie nu ofera protectie
100%, prin folosirea ei contribuiti semnificativ la incetinirea vitezei de raspandire a virusului.

Calatoriile/intrarea in Elvetia

incepand cu data de 06. iulie 2020. in Elvetia aveti obligatia de a intra In carantind pentru o perioada
de 10 zile, daca sositi din anumite tari/teritorii.

Aceste masuri sunt bazate pe Regulamentul elvetian privind masurile de combatere a noului
coronavirus (Covid-19) in domeniul circulatiei internationale a persoanelor si sunt valabile pentru
persoanele care sosesc din tari cu risc Thalt de infectare cu coronavirus.

Tn termen de doua zile de la data sosirii, contactati autoritatile cantonale competente si actionati
conform instructiunilor acestora. Cheltuielile de carantinare vor fi suportate de persoanele carantinate.

Persoanele care nu respecta obligatia de carantinare sau nu contacteaza
autoritatile, incalca legea de combatere a epidemiilor si vor fi amendate cu suma
maxima de 10.000 CHF.

Lista tarilor/teritoriilor cu risc Tnalt de infectare cu coronavirus, datele de contact ale
autoritatilor cantonale si exceptiile de la obligatia de carantinare pot fi vizualizate

aici: www.bag.admin.ch/entry

Testarea pentru noul coronavirus si inregistrarea datelor
de contact
faciliteaza intreruperea lantului de infectare.

Astfel, ambele masuri mentionate sunt de maxima importanta.

Pentru a beneficia de o viata pe cat posibil ,normald“ persoanele care prezinta simptome de
imbolnavire au obligatia de a solicita testarea pentru noul coronavirus - chiar daca simptomele sunt
usoare. Masura testarii pentru noul coronavirus trebuie completatd cu masura comunicarii datelor de
contact, Tn scopul facilitarii contactarii, de ex. dupa o vizita la restaurant. Persoanele infectate pot
raspandi boala, chiar daca se simt sdnéatoase. Astfel, testarea si comunicarea datelor de contact
faciliteaza intreruperea lantului de infectare.

Contactarea are loc doar daca rezultatele testului pentru noul coronavirus sunt

pozitive.

« In colaborare cu persoana infectats, autoritatile cantonului vor identifica persoanele cu care
aceasta a intrat Tn contact.

o Autoritatile vor informa persoanele de contact despre posibilitatea infectarii si despre procedurile
de urmat.

e Carantinarea este obligatorie chiar daca persoanele in cauz& sunt asimptomatice. Tn acest caz
durata perioadei de carantina este de zece zile calculate de la data intrarii in contact cu persoana
infectata.

o Daca pe durata perioadei mentionate nu par simptome de infectie, autoritatile competente vor anula
carantina.

Aplicatia SwissCovid

Scopul aplicatiei SwissCovid pentru telefoane mobile este limitarea raspandirii
necontrolate a noului coronavirus. Cu cat folosesc mai multe persoane
aplicatia SwissCovid cu atat creste contributia la atingerea scopului mentionat.
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in cazul in care o persoana utilizatoare a aplicatiei SwissCovid s-a aflat in apropierea unei alte
persoane, care ulterior a fost testata pozitiv pentru noul coronavirus, aplicatia va putea fi
folosita pentru detectarea unei eventuale infectii si pentru comunicarea instructiunilor de
urmat. Desigur, sfera privata raméane protejata. Utilizarea aplicatiei este optionala si gratuita.
Aplicatia poate fi descarcate din magazinul AppStore de la Apple si din magazinul Google Play
Store.

Aplicatia SwissCovid faciliteaza intreruperea rapida a lantului de transmitere.

Aplicatia SwissCovid pentru telefoane mobile (Android/iPhone) contribuie la Tncetinirea raspandirii
noului coronavirus. Astfel este completat modul clasic de ,monitorizare contact®, adica. monitorizarea
persoanelor recent infectate in interiorul cantoanelor, fiind astfel facilitatd intreruperea lantului de
transmitere.

Aplicatia SwissCovid este disponibila in magazinul Apple Store si Google Play Store (in limbile:
Germana, franceza, italiana, retoromana, albaneza, bosniaca, engleza, croata, portugheza, sarba,
spaniola.) In curand va fi disponibila si in limba turca si tigrina.)

e Google Play Store pentru Android

e Apple Store pentru iOS

Utilizarea SwissCovid este optionala si gratuitéd. Cu cat mai multe persoane instaleaza si utilizeaza
aplicatia, cu atat mai mare este contributia la incetinirea vitezei de raspandire a noului coronavirus.

Cum functioneaza aplicatia SwissCovid?

Instalati aplicatia SwissCovid pe telefonul dvs. mobil Apple sau Android. Efectuarea de operatiuni
ulterioare nu este necesara, doar trebuie sa va asigurati ca functia Bluetooth a telefonului este
activata. Telefonul mobil va folosi functia Bluetooth pentru emiterea de ID-uri codificate, asa-numite
semnale de verificare. Acestea sunt, de fapt, siruri de caractere aleatorii. Aceste semnale de verificare
vor fi sterse automat dupa doua saptamani.

Aplicatia masoara in mod anonima durata timpului si distanta de expunere fata de alte telefoane
mobile. Aceste informatii sunt inregistrate doar in caz de contact strans (distanta mai mica de 1,5
metri, cu durata maxima de 15 minute/zi). Intr- asemenea situatie exista riscul contactarii virusului.

Comunicarea unei notificari

n cazul in care un utilizator al aplicatiei SwissCovid este testat pozitiv pentru noul coronavirus,
aceasta persoana va primi de la autoritatile competente ale cantonului un cod (cod Covid). Acest cod
poate fi folosit pentru activarea functiei de notificare din cadrul aplicatiei. Astfel, sunt avertizati
utilizatorii de aplicatie, cu care ati intrat in contact strans, pe durata etapei de incubare (doua zile
inainte de aparitia primelor simptome). In urma introducerii codului mentionat, ceilalti utilizatori vor fi
notificati Tn mod automat si anonim.

Persoanele astfel notificate pot apela linia telefonica de informatii din cadrul aplicatiei, pentru a fi
informati despre pasii de urmat. Protejarea sferei private este asiguratd permanent. In cazul in care
persoana notificata prezinta deja simptomele de imbolnavire, persoana in cauza are obligatia de a
ramane acasa, de a evita contactul cu alte persoane, de a solicita testarea pentru coronavirus si de a-
si contacta medicul de familie.

Aceste actiuni de solidaritate faciliteaza intreruperea lantului de infectare.

Protejarea persoanelor

Datele colectate de aplicatia SwissCovid sunt stocate local, aduca pe telefonul mobil. Datele
personale si locatie nu sunt trimise catre locatii centrale sau catre servere. Astfel, identificarea
persoanelor cu care ati intrat in contact nu pot fi identificate, nefiind posibila nici identificarea locatiei
de contact. Dupé sfarsitul crizei de coronavirus sau daca aplicatia se dovedeste a fi ineficienta,
sistemul va fi oprit.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=ch.admin.bag.dp3t
https://apps.apple.com/ch/app/id1509275381

Am primit o notificare de la aplicatia SwissCovid, cu privire la riscul unei infectari. Sunt
indreptatit(a) la testare?

Da, imediat dupa primirea unei notificari cu privire la riscul de infectare, puteti solicita testarea
gratuita.

Acest test este folosit pentru depistarea persoanelor deja infectate, care insa inca nu prezinta
simptome. Acest test trebuie efectuat Tn termen maxim de 5 zile de la data posibilei infectari.

in cazul in care rezultatele testului sunt pozitive, veti fi contactat(a) de autoritatea competenta a
cantonului, pentru a primi instructiunile de actionare in continuare. Astfel, este incetinita viteza de
raspandire a virusului.

in cazul in care, dupa primirea unei notificiri referitoare la o posibila infectare, decid s& raman
acasa, voi beneficia de drepturile mele salariale in continuare?

In cazul in care primiti o notificare cu privire la o posibila infectare, apelati linia de informatii din cadrul
aplicatiei SwissCovid (numarul de telefon este afisat in cadrul aplicatiei in cazul primirii unei notificari).
Aici veti primi informatii referitoare si la acest aspect.

Tn principiu, angajatorul nu obligat la acordarea drepturilor salariale, daca in urma notificarii cu privire
la o posibila infectare optati pentru raméanerea acasa.

Veti beneficia de drepturile dvs. salariale, doar in cazul in care necesitatea intrarii in carantina este
certificata de autoritatea competenta a cantonului.

Ce este noul coronavirus? Ce este SARS-CoV-2 si ce este COVID-197?

Noul coronavirus a fost descoperit in China la sfarsitul anului 2019, in urma cresterii semnificative a cazurilor de
pneumonie Tn orasul Wuhan, aflat in zona centrald a Chinei. Virusul a fost denumit SARS-CoV-2 si face parte din
familia agentului patogen ,Middle-East Respiratory Syndrome” (MERS - sindromul respirator din Orientul Mijlociu)
si ,sindromul respirator acut sever” - SARS.

n data de 11. februarie 2020. OMS a denumit oficial boala cauzaté de noul coronavirus: COVID-19, prescurtarea
de la ,coronavirus 2019” sau ,boala coronavirus 2019”.

Informatiile disponibile Tn prezent arata faptul ca virusul a fost transmis de animale catre om si ca virusul poate fi
transmis doar de la om la om. Cel mai probabil locul de origine al virusului este piata de peste si de animale din
orasul Wuhan, izolat intre timp de catre autoritatile din China.

Alte informatii:

(Germana, franceza, italiana, engleza)

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Federal Office of Public Health FOPH

0 Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Swiss Confederation
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http://www.bag-coronavirus.ch/
http://www.bag.admin.ch/neues-coronavirus
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