
144Agite subito 
Chiamate il numero d’emergenza 

Paralisi facciali Paralisi alle braccia  
o alle gambe

Disturbi 
della parola

RICONOSCERE L’ICTUS.  
SALVARE VITE.

Disturbi visivi Forti vertigini Mal di testa 
intenso



RICONOSCERE L’ICTUS. SALVARE VITE.
Agendo rapidamente si salvano delle vite. Perché nell’emer-
genza ogni minuto conta. Se si presenta uno dei sintomi  
chiamate subito il 144.

L’ICTUS PUÒ COLPIRE CHIUNQUE 
IN OGNI MOMENTO. 
Ogni 30 minuti una persona in Svizzera ha un ictus. Ogni 
anno sono 16 000 persone. Il 25 % ha meno di 65 anni. Un 
quinto delle persone colpite muore e oltre un terzo subisce 
gravi menomazioni. Imparate a riconoscere correttamente i 
sintomi dell’ictus per evitarne le conseguenze tragiche.
Per saperne di più: ictuscerebrale.ch

SOSTENETE LA FONDAZIONE SVIZZERA 
DI CARDIOLOGIA. 
La Fondazione Svizzera di Cardiologia promuove progetti 
di ricerca per aiutare meglio in futuro le persone colpite.  
Contribuite anche voi con una donazione:
Conto postale 69-65432-3; 
IBAN CH80 0900 0000 6906 5432 3.

Con impegno contro le cardiopatie e l’ictus cerebrale

Fondazione Svizzera 
di Cardiologia

Un impegno da:




