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Yeni Corona Virus Hakkinda Sikga Sorulan Sorular ve Yanitlar

Toplumu yeni corona virlis salginina karsi koruma tedbirlerinin hafifletiimesiyle insanlar yeniden halka
aclik alanlarda bulunmaya baslamis durumda. Federal Konsey 6nimuzdeki surecte de bireylerin kendi
sorumluluk bilinciyle hareket edecedine inaniyor. Mesafe ve hijyen kurallari ve koruma konsepti
merkezde tutularak, yeni bulagsmalari ve bdylelikle vaka sayisindaki ciddi artislari nlemeye destek
olmalidir.

1,5 metre mesafe kurali uygulanamadiginda, blyuk 6lglide bulagma riski olugsmaktadir. Bu, 6zellikle
toplu tasimada her an olabilir. Artan seyahat trafigi ve haziran ayi ortasindan itibaren vaka sayisindaki
artis g6z 6nune alindiginda Federal Konsey koruma énlemlerini artirarak 6 Temmuz 2020 itibariyla
tim toplu tasima araglarinda maske kullanma zorunlulugu getirdi.

Bireysel sorumlulugun 6nemi devam ediyor: Ellerinizi diizenli olarak sabunla yikamak ve
mesafenizi korumak kendinizi bulagma riskinden korumanin en iyi yolu olacaktir.

Bulagma ve Riskler
i | curall ten bu kadar Snemlidir?

Yeni corona virus salgininda, insanlarin henliz immun dirence (bagisiklik giiciine) sahip olmadigi,
yeni bir virlis s6z konusudur. Bu viriis ¢cok sayida bulagma ve hastaliga sebep olabilir. Bundan
dolayi yeni corona virtisuin yayllmasinin mimkin oldugunca éniine gegmemiz gerekiyor.

Ozellikle, agir hastalik gegirme riski yiiksek olan kisileri korumaliyiz.

Bu kigiler:
e 65 yasin Uzerindekiler
e Asagida belirtiimis olan rahatsizliklari gegirmis yetiskinler:
° Yuksek tansiyon,
° Kronik solunum yolu hastaliklari,
° Diyabet,
° Bagisiklik sistemini zayiflatan hastalik ya da terapiler,
° Kalp ve dolasim sistemi hastaliklari,
° Ve kanser

Veya:
° Asiri kilolu kisiler (Obezite, beden kitle indeksi (BMI) 40'in lizerinde olanlar)

Yiksek risk grubunda olup olmadiginizdan emin degilseniz, litfen bir doktora danisin.

Hepimiz bu kurallara uydugumuz takdirde, bu kisileri de daha iyi koruyabiliriz. Yogun bakim
Unitelerinde midahale alanlari ve solunum cihazlari sinirh oldugundan, kurallara uyarak, hastalgi
ciddi seyreden insanlarin saglik kurumlarinda tedavilerinin iyi sekilde devam edebilmesine katki
saglariz.

Eder dyleyse asagidaki tedbirler gecerli olacaktir:

e  Hijyen ve davranis kurallarina harfiyen uydugunuz takdirde evden disari ¢ikabilirsiniz. Kalabalik
ortamlardan (6rnegin; tren istasyonlari, toplu tasima araclari) ve yogunluk olusan zamanlardan
(6rnegin; cumartesi gunleri aligveris, ise gidis-gelis saatleri) kaginin.

o  Gereksiz temaslardan kaginin ve diger insanlarla aranizdaki mesafeyi koruyun (en az 1,5 metre).

e Mumkunse aligveriginizi arkadaglarinizdan veya komsularinizdan sizin i¢in yapmalarini rica edin
ya da online veya telefon yoluyla siparis verin. Ayrica ¢esitli organizasyonlardan, yerel idareniz
Uzerinden veya internet yoluyla destek de alabilirsiniz.

e Isleilgili ve dzel gdriismeleriniz igin tercihen telefon, Skype veya benzeri yardimci iletisim
kanallarini kullanin.

Doktora gitmeniz gerektiginde, kendi aracinizi veya bisikletinizi kullanin ya da yurimeyi tercih edin. Bu
mumkin degil ise taksi ¢gagirin. Diger insanlarla aranizda en az 1,5 metre mesafe birakin ve hijyen
kurallarina uyun. Tavsiye: Mesafeyi korumak miimkiin degilse maske takin.

Calisiyorsaniz ve gegirilmis hastaliginiz sebebiyle risk grubundaysaniz, isvereniniz sizi korumalidir.

Gerekli bilgilere isvigre is¢i Sendikasi Unia araciligiyla ulasabilirsiniz: is Yerindeki Haklariniz
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Oksriik (genellikle kuru 6ksiiriik), bogaz agrisi, nefes darlidi, ates, ates hissi, kas agrilari veya koku
ve tat alma duyularinda ani kayip gibi bir ya da birden fazla hastalik belirtiniz mi var? Bu durumda,
derhal doktorunuzu ya da bir hastaneyi arayin. Hafta sonu olsa dahi. Semptomlarinizi tarif edip,
risk altindaki grupta oldugunuzu belirtin.

Yeni G Virtisil Nasil Yawlir?

Yeni corona virls esas olarak uzun sureli ve yakin temas ile yayilir. Hasta kisiyle 1,5 metreden daha
yakin mesafede bulunuldugu takdirde.

Yayilma asagidaki yollarla gerceklesir;

» Damlacikyoluyla: Hapsiran ya da 6ksuren hasta kisi, bagkalarinin burun, agiz veya géz
mukozalarina virusleri ulastirmis olur.

+ Ellertizerinden: Okstiriik ve hapsirma ile bulagici damlaciklar ellerin (izerinde kalabilir. Ya da
virtslerin bulundugu bir ylizeye temas edilmesiyle gecebilir. Kisi dokundugu takdirde bunlar agiz,
burun ya da gozlere ulagir.

Kisi lur?
Onemli: Yeni corona viriis sebebiyle hastalanan kisi, uzun bir siire boyunca bulagicidir. Bununla ifade
edilen:

» Hastalik belirtilerinin baglangicindan iki gtin 6nce — yani kisi, virisin bulastigini fark etmeden 6nce

» Hastalik belirtileri goriildiigli esnada kisi olduk¢a bulastiricidir.

* Bu durum, kisi kendini yeniden tam olarak saglikh hissettikten sonra, en az 48 saate kadar srer.
Bu nedenle, mesafenizi korumaya ve ellerinizi diizenli olarak sabunla yikamaya devam edin.

Semptomlar, Teshis ve Tedavi

S|k||kla asagidaki belirtiler gorulur Asagidaki belirtilerin gérilmesi de mimkundur:
Oksiiriik (genellikle kuru 6kstiriik) * Bas agrisi

+ Bogaz agrisi * Genel halsizlik, bitkinlik

* Nefes darhgi * Mide-bagirsak semptomlari (Bulanti, kusma, ishal,

» Ates, ates hissi karin agrisi)

* Ani koku ve/veya tat alma duyusu kayb1  « Nezle
« Kas agrilari
» Ciltte kizariklik, dokuntu

Semptomlar farkli siddette gorilebilecedi gibi, hafif de olabilir. Ayni zamanda, zatirre gibi
komplikasyonlar da mimkindur.

Sikga gorilen semptomlardan bir veya daha fazlasina sahipseniz, muhtemelen yeni corona virlis
sebebiyle hastalanmigsiniz demektir.

Bu durumda:

e Evde kalin.

. Coronaviriis-Kontrol testinde yer alan sorulari yanitlayin (bir sonraki baslik altinda yer
alan linki kullanarak) veya doktorunuzu arayin. Online-Kontrol testi veya telefon yoluyla
tiim sorulari yanitlayin. Test sonunda davranis tavsiyesi ve gerektigi takdirde test
talimatini alacaksiniz.

e  «izolasyon» talimatlarini okuyun (www.bag.admin.ch/neues-coronavirus-downloads) ve
talimatlara harfiyen uyun.

65 yasin lizerinde olmaniz veya gecirilmis bir kronik hastaliginizin olmasi halinde gecerlidir:

Sikga goriilen semptomlardan bir veya birden fazlasinin gérilmesi halinde her haliikarda
derhal bir doktor ile iletisime gegin. Hafta sonu olsa dabhi.
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https://www.unia.ch/de/arbeitswelt/von-a-z/coronavirus
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/faq-kontakte-downloads/downloads-in-verschiedenen-sprachen.html#-415625029

Nasil harel : i | | . Y
https://check.bag-coronavirus.ch/screening sayfasinda bulabileceginiz corona virtis-kontrol

testindeki birkag soruya vereceginiz yanitin ardindan Federal Saglik Dairesi'nin davranis tavsiyeleri
tarafiniza iletilecektir (Almanca, Fransizca, Italyanca ve ingilizce dillerinde mevcuttur).

Waadt kantonu web sayfasinda https://coronavirus.unisante.ch/evaluation corona-kontrol soru

testini 8 farkh dilde bulabilirsiniz.

Corona virls-kontrol soru testi profesyonel tibbi danisma, teshis veya tedavi igin kullanilabilecek bir
arag degildir. Kontrol testinde tarif edilen semptomlar, farkli tibbi yaklasim gerektiren bagka
hastaliklarla iligkili olarak da ortaya gikabilir.

Kétulesen ya da sizi endiselendiren semptomlarda her zaman bir doktora danigin.

Yeni Virtisil | KLl bir hastall | edilir?

Tedavi, semptomlarin hafifletiimesi ile sinirlidir. Hastalar, diger insanlarin korunmasi igin izole edilir.
Agir seyreden hastaliklarda genellikle bir hastanede yogun bakim tedavisi gereklidir. Ozel durumlarda
suni solunum destegi gerekir.

Yeni corona virUs ile iligkili olmayan sikayetler, hastaliklar ve semptomlar ciddiye alinmaya ve tedavi
edilmeye devam edilmelidir. Danisarak yardim alin ve uzun sire beklemeyin: Bir doktora basvurun.

N : : 5

Hasta hissediyor veya kendinizde yeni corona virlise ait hastalik belirtilerini gériyor musunuz? Evde
kalin, Corona virtis-Kontrol testinde yer alan sorulari yanitlayin veya doktorunuzu arayin. Online-
Kontrol testi veya telefon yoluyla tim sorulari yanitlayin. Test sonunda davranis tavsiyesi ve gerektigi
takdirde test talimatini alacaksiniz. Test sonuglari belli oluncaya dek evde kalin.

Nerede test yaptirabilirim?

Testler; doktorlar, hastaneler veya 6zel belirlenmis test merkezleri tarafindan yapilmaktadir.
Corona viriis-Kontrol testini yapabilirsiniz. Kontrol testi, test yaptirmaniz gerektigini gosterirse, nasil
devam edeceginiz konusunda talimatlari alacaksiniz.

www.ch.ch/coronavirus sayfasindan, kanton web sayfalarinin linklerine ulagabilirsiniz. Yeni corona
viris hakkinda bilgileri ve iletisim bilgilerini bu web sayfalarinda bulabilirsiniz.

Devlet, 25 Haziran 2020 tarihinden bu yana BAG (Federal Saglik Dairesi) kriterlerinin karsilandigi
durumlarda test masraflarini (=molekdler biyoloji alanindaki PCR testi) kargilamaktadir. Ornegin,
Covid-19 hastalik belirtilerine uyan ve doktorunuzun yeni corona viriis enfeksiyonu igin test gerekli
gordigl halleri kapsamaktadir. SwissCovid uygulamasi araciliiyla, enfekte kisiyle temas bildirimi de
kriterler arasinda bulunmaktadir.

BAG test kriterlerinin saglanmamasi durumunda, devlet test masraflarini karsilamamaktadir. Ornek
olarak; seyahat edebilmek i¢in test sonucu ihtiyaciniz varsa veya test yalnizca is verenininiz tarafindan
talep ediliyorsa bu durum gecerli olabilir.
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https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://coronavirus.unisante.ch/evaluation
https://check.bag-coronavirus.ch/
https://check.bag-coronavirus.ch/screening
https://www.ch.ch/de/coronavirus/#informationen-und-kontakte-in-den-kantonen

Diger Bilgiler

| etkinliklere izin verilmektedir?

En fazla 300 kiginin katildigi 6zel ve halka acik etkinliklere izin verilmektedir. Aile ici etkinlikler,
fuarlar, konserler, tiyatro oyunlari, film gdsterimleri, siyasi mitingler ve sivil toplum gosterileri, ayni
zamanda spor etkinlikleri ve kulGp aktiviteleri izin verilen etkinlikler arasindadir.

Ozel ve aile ici etkinlikler: Bu etkinlikler 6zel yagsam alani diginda da gergeklestirilebilir. Koruma
konseptine gerek yoktur. Bununla birlikte organizasyonu dizenleyenler, iletisim bilgileriyle birlikte bir
katihmci listesi olusturmalidir (Ad, soyad, telefon numarasi).

Halka acik etkinliklerle birlikte spor etkinlikleri ve miisabakalar: Bu etkinliklerde koruma konsepti
uygulanmahdir.

Onemli: Ortamda bulunan kisilerin korunmasi igin mesafe ve hijyenedikkat edilmelidir.

Yeni val i : iden hizl ur?

Durumun nasil gelistigine baghdir. Yeni vaka sayilari yeniden artarsa, Federal Konsey planlanan
normallesme adimlarini erteleyecektir. Hali hazirda baglayan uygulamalar kademeli olarak geri
alinacaktir. Ayni zamanda korunma konsepti ile ilgili dizenlemelerin yapilmasi gerekecektir.

Yardim arama.

Oncelikle bir terctiman talebinde bulunun. Telefon yoluyla terciimanlik hizmeti de bulunmaktadir.
Profesyonel terciman bulunmasi halinde, yakinlarinizi tercime igin beraberinizde getirmeyin. Bu,
onlari bulagsma riskinden koruyacaktir. Tibbi midahalelerde anlama ve anlagiima hakkiniz
bulunmaktadir.

Yakin gevrenizi arastirin:
e Birinden yardim isteyebilir misiniz?
e Ya da birine yardim edebilir misiniz?

Diger segenekler:

o Belediyenize veya yerel yonetimlere basvurun

o «Five up» uygulamasini kullanin

o Verilen adresleri www.hilf-jetzt.ch / www.aide-maintenant.ch inceleyin

Davranis ve hijyen kurallarinin daima saglanmasi Davranis ve hijyen kurallarina daima dikkat
edilmelidir.

Endiseli misini irive | ihtivac d "

Bilgilere buradan ulasabilirsiniz:

« Internette yer alan www.dureschnufe.ch / www.santepsy.ch / www.salutepsi.ch web sayfalarindan
e 143’l arayarak telefonla danisma (Yardim Eli)

de zor durumda oldugun mu_hissediyorsunuz? Yardim veya koruma mi ariyorsunuz?

o www.opferhilfe-schweiz.ch / www.aide-aux-victimes.ch / www.aiuto-alle-vittime.ch sayfalarinda
isvigre genelindeki genel danismanlik ve koruma igin telefon numaralarini ve e-mail adreslerini
bulabilirsiniz.

e Acil durumlarda polisi arayin: Telefon hatti 117

Diger 6nemli telefon numaralari:

e Acil Gagri Merkezi (Ambulans) 144: Bu birim isvigre genelinde 24 saat boyunca bitiin tibbi acil
durumlar igin hizmet vermektedir.

e Yeni corona viris Danigma Hatti: Yeni corona viris ile ilgili sorulara 058 463 00 00 numarali telefon
hattindan yanit verilmektedir.

e Aile hekiminiz yoksa: Medgate, 0844 844 911 numarali telefon hattinda gece de dahil olmak
Uzere haftanin her giini hizmetinizdedir.
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http://www.hilf-jetzt.ch/
https://www.aide-maintenant.ch/?ljs=fr
http://www.dureschnufe.ch/
http://www.santepsy.ch/fr/
https://www.santepsy.ch/it/
http://www.opferhilfe-schweiz.ch/
http://www.aide-aux-victimes.ch/fr/
http://www.aiuto-alle-vittime.ch/it/

ise geri doniis

Federal Konsey, toplu tasimada olusabilecek yogunlugun da éniine gegmek icin mimkinse evden
calismayi tavsiyeye devam ediyor. Bununla birlikte is yerinize déntip dénmeyeceginize ve ne zaman
dénmeniz gerektigine is vereniniz karar verecektir.

Calisiyorsaniz ve gegcirilmis hastaliginiz sebebiyle risk grubundaysaniz, isvereniniz sizi korumahdir.

Toplu tasimada maske zorunlulugu

Maske kullanimi nerelerde zorunludur?
Maske zorunlulugu, tren, tramvay ve otobdislerle birlikte, teleferik ya da gemi gibi toplu
tasima araclari icin de gecerlidir. Uygulama, teleski ve telesiyejleri kapsamamaktadir.

Kiigiik cocuklar ve baskalari i¢in istisnalar bulunuyor mu?
On iki yasindan kuguk ¢cocuklar maske zorunlulugu kapsami disindadir. Ayrica, 6zellikle tibbi olan 6zel
nedenlerle maske takamayan kisiler de harig tutulur.

Tren ya da otobiis yari dolulukta oldugunda da maske takmali miyim?

Maske zorunlulugu toplu tagsimada kag kisinin olduguna bakilmaksizin uygulanir. Kag kisinin binecegi
Onceden bilinemeyeceginden sayidan bagimsizdir.

Mesai saatleri trafidi ve tatil zamanlarindaki trafik g6z éniinde bulunduruldugunda yogunluk
olugsabilecegini dikkate almak gerekir.

Maskem yoksa: Sal veya mendil gibi bir 6rtiiyle de yiliziimii ve burnumu 6rtebilir miyim?

Hayir, sal veya mendil maske gereksinimini kargilamayacaktir. Sal, bulagma riski karsisinda yeterli
koruma saglamaz ve yalnizca dusik seviyede koruma etkisine sahiptir. Steril maske veya endustriyel
olarak uretilmis bez maske kullaniimalidir.

Yolcularin maske takip takmadigini kim kontrol edecek?
Kontrol ve uygulama, tren personeli, demir yollari polisi gibi glivenlik birimlerince gergeklesmektedir.

Maske takmayi reddedersem?

Maske takmayi reddedenlerin, bir sonraki istasyonda toplu ulagim aracindan inmesi gerekmektedir.
Kisi, glivenlik yetkililerinin uyarisini dikkate almiyorsa ve araci terk etmiyorsa, direnme sugundan ceza
alabilir. (Para cezasinin aksine, dava yoluyla)

Federal Saglik Dairesi (BAG) uzun bir siire, maskenin saglikh kigileri halka agik alanlarda
korumayacag goriisiinii savundu. Neden simdi zorunlu hale geliyor?

Maske takan kisi, diger insanlar korumus olacak. Enfekte kisi, hastalik belirtilerinin ortaya
cikmasindan iki 6ncesinde farkinda olmadan bulasici olabilir. Kapali bir alanda herkes maske
taktiginda, ortamda bulunan herkes korunmus olur. Bu, tam korumayi saglamasa bile, virtistn
yayllmasini yavaslatacaktir.

Seyahat/ isvigre'ye seyahat

6 Temmuz 2020 tarihinden itibaren, belli bdlgelere seyahatten sonra isvigre'de 10 giin siireyle
karantinada kalma zorunlulugu getirildi.

Bu 6nlem, uluslararasi yolcu tagimacihidi alaninda yeni corona virts (Covid-19) ile micadele tedbirleri
yonetmeligine dayanmaktadir ve corona viriis enfeksiyon riski ylksek olan tlkelerden veya
bdlgelerden girisler icin gecerlidir.

Giris yaptiginizi iki guin igerisinde kanton sorumlu birimlerine bildirin ve bu birimlerin verecegi
talimatlar izleyin. Karantina masraflari seyahat eden kisinin kendisi tarafindan karsilanmalidir.
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/empfehlungen-fuer-reisende/quarantaene-einreisende.html#1759131064

Karantinaya uymayan veya bildirim zorunlulugunu yerine getirmeyenler hakkinda
Salgin Hastaliklar Yasasi uyarinca 10'000 CHF'ye kadar para cezasi
uygulanacaktir.

Corona virls bulagma riskinin ytiksek oldugu Ulke veya bélgelere ait listeye, kanton
irtibat kisilerine ve karantina zorunlulugunun istisnalarina buradan ulasabilirsiniz:

www.bag.admin.ch/entry

Corona Virus Testleri ve Temas Takip
Enfeksiyon Zincirini Durduruyor

Her iki 6nlem neden bu kadar 6nemlidir.

Yasamin hemen hemen «normale» dénebilmesi igin, hastalik belirtisi gdsteren tim
bireyler, hafif semptomlarda dahi derhal corona virUs testi yaptirmalidir. Testlere ek olarak, tim
bireylerin hasta takibi yapilabilmesi agisindan iletisim bilgilerini paylagsmalari (6rnegin bir restoranda)
onemlidir. Clink enfekte kisiler, kendilerini heniiz saglikh hissettikleri anda da bulasici olabilirler.
Testler ve Temas Takip, enfeksiyon zincirini boylelikle kiracaktir.

Corona virus testi pozitif ciktiginda, Temas Takip baslar

o Kanton ilgili birimleri enfekte kisiyle birlikte kimlerle yakin temas kurdugunu saptayacaktir.
ilgili birimler temash kisileri, bulagsma ihtimali ve devaminda yapilacaklar hakkinda bilgilendirecektir.
Bu kisilerde semptom goérilmese de, karantinada kalmalidirlar. Karantina, bulasici kisiyle son
temas tarihinden itibaren on glin stire boyunca uygulanmalidir.

e Bu stre boyunca enfeksiyon tespit edilmezse, ilgili birimler karantinayi sonlandiracaktir

(www.bag.admin.ch/neues-coronavirus-downloads).

SwissCovid Uygulamasi

Cep telefonlari icin SwissCovid uygulamasi sayesinde, yeni corona viriisiin
kontrolsiiz yayllmasinin éniine gegmek istiyoruz. SwissCovid uygulamasini
kullanan kisi sayisi arttikga, saglanan fayda da o él¢iide artacaktir. Test sonucu
daha sonra pozitif ¢ikacak olan birinin yaninda uzun siire kalan kigi, uygulama yoluyla
muhtemel bulagma ve alinmasi gereken tedbirler hakkinda bilgilendirilir. Bu esnada kisisel
veriler korunur. Uygulamanin kullanimi istege baghdir ve licretsizdir. Uygulama Apple App-
Store'dan Google Play Store'dan indirilebilir.

SwissCovid uygulamasi viriisiin taginma zincirini hizli sekilde durduracaktir.

Mobil telefonlar igin SwissCovid uygulamasi (Android/iPhone) yeni corona virlistiin 6niine gegilmesine
katki saglar. Mevcut «Temas Takip» siirecini tamamlar, yani Kanton'daki yeni bulasma vakalarinin
takibini yapar ve bdylelikle tagsinma zincirini durdurur.

SwissCovid uygulamasina Apple Store ve Google Play Store'dan ulasilabilir. (Diller: Almanca,
Fransizca, ltalyanca, Romence, Arnavutga, Bosnakga, Ingilizce, Hirvatca, Portekizce, Sirpea,
Ispanyolca Turkce ve Tigrinya dillerinde)

.
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SwissCovid uygulamasinin kullanimi istege baghdir ve Gcretsizdir. Ne kadar ¢ok kisi uygulamayi
telefonuna ylkleyip kullanirsa, yeni corona viriisiin éniine gegilmesine o derece destek saglayacaktir.

SwissCovid uygulamasi nasil ¢aligir?

SwissCovid uygulamasini Apple veya Android isletim sistemli cep telefonunuza yikleyin. Yaninizda
tasidiginiz cep telefonunuzun Bluetooth'u agik durumdayken baska hig¢ bir sey yapmaniz
gerekmeyecektir. Cep telefonu Bluetooth yoluyla toplam kontrol degeri (checksum) olarak ifade edilen
sifreli ID'leri gdnderir. Bunlar uzun, rastgele siralanmis kod zincirleridir. Tim bu veriler iki hafta sonra
otomatik olarak cihazdan silinir.
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Uygulama anonim olarak sureyi ve diger cep telefonlarina olan mesafeyi dlger. Yakin temas
durumunu kaydededer (1,5 metreden yakin mesafede, bir giinde toplam 15 dakikanin tzerinde) Boyle
bir durumda virlstin bulagma ihtimali olusacaktir.

Bildirim nasil gergeklesir

SwissCovid uygulamasini kullanan kisinin corona viris testi pozitif ¢gikarsa, bu kisiye kantonun ilgili
kurumlarindan bir kod (Covid kodu) ulasacaktir. Yalnizca bu kodla kisi uygulamadaki bildirim
fonksiyonunu aktive edebilir. Boylelikle kisi bulagici dénemde (hastalik belirtilerinin baglangicindan iki
glin 6nce) yakin temas kurdugu diger uygulama kullanicilarini uyarir. Kod girildiginde, bildirim otomatik
ve anonim olarak gonderilecektir.

Bildirim alan kisiler uygulamada belirtilen bilgi hattini (Infoline) arayabilir ve yapilmasi gerekenler
konusunda daha dogru bilgi alabilirler. Bu esnada kisisel bilgiler her zaman gizli tutulacaktir. Bildirim
alan kisi hastalik belirtisi gosteriyorsa , evde kalmali, bagkalariyla temastan kaginmali, Corona virls
kontrol testini yapmali ya da doktorunu aramalidir.

Bu dayanisma sayesinde hepimiz enfeksiyon zincirinin kirlimasina yardimci olabiliriz.

Kisisel Gizliligin Korunmasi

SwissCovid uygulamasi tarafindan toplanan veriler yalnizca lokal olarak kendi cep telefonunuzda
saklanir. Veri merkezlerine veya sunuculara kisisel bilgi veya da konum bilgileri génderilmez. Bu
nedenle hi¢ kimse, kiminle ve nerede temas kurdugunuzu tespit edemeyecektir. Corona virus krizi
sona ererse ya da uygulamanin etkili olmadigi gorilirse sistem kullanimi sona erecektir.

SwissCovid uygulamasindan bulagma ihtimaline dair bildirim aldim. Test yaptirma hakkim var
mi?

Evet, muhtemel bulasma riskiyle ilgili bir bildirim almaniz halinde, Ucretsiz olarak test yaptirabilirsiniz.
Bu test, enfekte olan ancak hentiz belirtisi olmayan kisileri belirleyecektir. Olasi enfeksiyondan en
erken 5 giin sonra yapilmalidir.

Test sonucunun pozitif gikmasi halinde, Kanton sorumlu birimlerince aranarak, nasil hareket edilmesi
gerektigi hakkinda bilgilendirileceksiniz. Bu, viristn yayllmasini énlemeye yardimci olacaktir.

Olasi enfeksiyon bildirimi aldiktan sonra evde kalmaya karar verirsem maasimi almaya devam
edecek miyim?

Olasi bir enfeksiyon ile ilgili bildirim aldiginizda, SwissCovid bilgi hattini (Infoline) arayin (Telefon
numarasi, uygulamadaki bildirim icerisinde yer almaktadir). Bu konudaki sorularinizi danigabilirsiniz.

Esas olarak isveren, olasi enfeksiyon riski bildirimi nedeniyle evde kaldiginizda, Gicret 6demeye devam
etmekle yukudmlu.

Yalnizca Kanton sorumlu makamlari tarafindan uygulanan bir karantina, size surekli maas alma hakki
verir.

Yeni Corona Virtisiu nedir? SARS-CoV-2 ve COVID-19 nedir?

Yeni corona virlisti Orta Cin sehirlerinden Wuhan'da olagandisti bir zatlrre sikhdi nedeniyle 2019 sonunda Cin'de
gorildi. Bu virs adini SARS-CoV-2 aliyor ve «Orta Dogu Solunum Sendromu» MERS ve «Agir Akut Solunum
Sendromu» SARS virisleri ile ayni aileye ait.

Diinya Saglk Orgiitii (WHO) 11 Subat 2020' de hastalija sebep olan yeni corona viriise resmi adini verdi:
COVID-19, kisaca «corona virlis disease 2019» ya da Almanca ifadesiyle «Corona virlis-Krankheit 2019».

Eldeki mevcut bilgiler, virisiin hayvanlardan insanlara tasindidi ve simdi insandan insana yayildigini isaret
etmektedir. Yerel ¢cikis kaynagi muhtemelen Cin yetkili makamlarinin kapatmis oldugu Wuhan sehrindeki balik ve
canli hayvan pazardir.

Daha fazla bilgi:

Schweizerische Eidgenossenschaft Bundesamt fiir Gesundheit BAG
Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera Ufficio federale della sanita pubblica UFSP
Confederaziun svizra Federal Office of Public Health FOPH

Swiss Confederation
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