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A éshté vaksinimi i sigurt
dhe i efektshém?

Po, Instituti Zviceran i Barnave Swissmedic e ka
kontrolluar plotésisht vaksinén kundér Covid-19.
Studimet jané béré né grupe té€ ndryshme moshash —
edhe tek té rinjté. Vaksina

éshté e sigurt dhe ka efekt dhe prandaj éshté e lejuar
né Zvicér. Né mbaré botén jané vaksinuar shumé té
rritur, por jo edhe shumé té rinj. Prandaj né vijim po
béhen kontrolle té tjera, pér t& mésuar mé shumeé pér
vaksinimin dhe pér reaksione t& mundshme tek té
rinjté.

— Né shkollé dhe kohén e liré ju takoni shumé njeréz.
Prandaj edhe ju keni kontakt me diké gé e mban
virusin. Nése jeni i vaksinuar, nuk duhet té shkoni né
karantiné. Falé vaksinimit ju nuk mund té infektoheni
dhe prandaj nuk duhet té shkoni as né izolim.

— Kush éshté vaksinuar e transmeton virusin mé pak
tek té tjerét.

Té rriturve u késhillohet vaksinimi.
Tani mund té vaksinoheni edhe ju, nése déshironi té

Pér ké dhe pérse éshté i mbroheni.
dobishém vaksinimi?

Vaksinimi éshté vecanérisht i dobishém, nése keni njé
sémundje kronike. Ose nése jetoni me njé person qé

dhe i kontaktit me virusin. Ai ju mbron edhe nga problemet ka njé sistem té dobét imunitar, pér shembull pér shkak
e e ju e tjera shéndetésore pas njé infektimi me t& njé sémundijeje ose té njé terapie.

koronavirus. Té dyja shfagen shumé rrallé né grupin
e moshés suaj.

— Vaksinimi parandalon gé njeriu té sémuret réndé pas

Tani mund té vendosni

Koronavirusi ka cenuar ndjeshém jetén toné. Vaksinimi
kundér Covid-19 éshté njé hap tjetér i réndésishém pér

t'u kthyer né jetén normale. Pasi deri tani mund té
vaksinoheshin vetém té rriturit kundér koronavirusit,

vaksinimi éshté miratuar edhe pér té rinjté nga 12 deri

né 15 vjec. Né paragrafét e méposhtém gjeni shumeé
informacione. Krijoni mendimin tuaj dhe zbuloni nése \
déshironi té vaksinoheni.
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Krijoni idené tuaj individuale

Né internet dhe né mediat sociale ka shumé té dhéna
té pasakta ose edhe té gabuara rreth

vaksinimit kundér Covid-19. Né bag-
coronavirus.ch/impfung

gjeni té gjitha informacionet e réndésishme té
Autoritetit Federal t& Shéndetit rreth vaksinimit kundér
Covid-19. Nése keni pyetje, flisni me prindérit tuaj,
persona té tjeré té besimit tuaj, me specialisté té
mjekésisé ose telefononi linjén e informacionit.
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Vendimi juaj personal éshteé i
réndésishém

Vaksinimi éshté vullnetar. Ka arsye pér vaksinimin dhe
kundér vaksinimit. Peshoni me kujdes arsyet dhe
késhtu béni "analizén tuaj personale té rrezikut nga
pérdorimi". Domethéné: Mendohuni nése vaksinimi
éshté i dobishém pér ju. Si éshté situata juaj? Si jeni
me shéndetin? Si jané njerézit gé ke afér? Si duket né
jetén tuaj té pérditshme shkollore ose profesionale?

Informohuni miré dhe flisni me té tjerét, pér shembull
me prindérit tuaj dhe mé pas vendosni sé bashku me
ta ose vetém, nése déshironi té vaksinoheni. Nése jeni
i pasigurt mund té prisni akoma.

Cfaré éshté né té vérteté njé
vaksinim?

Vaksinimet ju mbrojné nga shumé sémundie, té cilat
mund té kené pasoja té rénda shéndetésore. Ato
imitojné infektimet dhe késhtu ndihmojné trupin tuaj pér
té zhvilluar forca mbrojtése kundér viruseve dhe
baktereve, pa u sémurur. Ka mundési gé ju te keni
béré vaksinime gé fémijé ose madje edhe para pak
kohésh ndaj sémundjeve té ndryshme.

Ku dhe kur mund té
testohem?

Né fagen e internetit ose te linja e informacionit

té kantonit tuaj, te mjekja ose mjeku juaj, te farmacistja
ose farmacisti juaj ju mésoni,

se ku mund té vaksinoheni né mjedisin tuaj.
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Si funksionon vaksinimi?

Ju béni njé injeksion né pjesén e sipérme té krahut dhe Kéto reagime jané né fakt té pakéndshme pér té rinjte,
mé pas vini njé leukoplast. Pas rreth katér javésh ju njerézit e shéndetshém, por nuk jané té rrezikshme.
béni njé vaksinim té dyté pér t'u mbrojtur sa mé miré Ato nuk jané arsye pér t'u shgetésuar dhe duhet té
gé té jeté e mundur. kalojné shpejt pérséri. Gjaté dy ditéve pas vaksinimit
mos merrni pérsipér shumeé gjéra dhe dégjoni trupin
si dO te ndjehem uneé pas tuaj: Merreni me getési kur keni nevojé pér pushim.
VakSInIITIIt? A ndjeni ndonjé gjé pas disa ditésh nga vaksinimi?
Pas vaksinimit trupi krijon njé mbrojtje kundér Atéhereé flisni me mjeken ose mjekun tuaj.
koronavirusit dhe sistemi juaj imunitar punon mé Pér sa kohé mé mbron
shumé. Cdo njeri reagon ndryshe né njé vaksinim. vaksinimi?
Eshté e mundur gé pas vaksinimit t&¢ mos ndjeni mé
asgjé. Sidoqofté, éshté shumé e mundur gé té ndjeni Ekspertét aktualisht po hetojné se pér sa kohé do tju

mbrojé vaksinimi. Sipas gjendjes aktuale té hulumtimit,
mbrojtja ndaj njé sémundjeje zgjat té paktén
dymbédhjeté muaj — mé shumé sesa nése do té kishit
Covid-19. Aktualisht nuk ka asnjé prové gé mbrojtja
ndaj sémundjeve té rénda zvogélohet ndjeshém mé
pas. Sidogofté, mund té jeté e nevojshme té béhet njé
vaksinim tjetér mé voné.

reagimet e trupit tuaj ndaj vaksinimit.

Reagimet e shpeshta jané:

— Dhimbje/skugje né vendin e injeksionit
— Dhimbjet e kokés

— Lodhje

— Dhimbje muskujsh dhe gjymtyrésh

— Temperaturé, ethe, té dridhura
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