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ேகா�Ú 19: ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ôகான வ�¯ைறகã 

பா�ÔகÜபØட ஒ±வ±டå (SARS-CoV-2 உãளவ±டå) �Õகã ெந±Õxய 
ெதாடß® ெகாÙ}±Ûதாà  அàல« ேநாÞÚெதாä² அ�கமாக உãள ஒ± நா© 
அàல« �ரேதசÚ��±Û« ¦�ØசßலாÛ�ä¤ã ¬ைழÛத �ற¤ எåன ெசÞய 
ேவÙ©Ý 

®«Ü�ÔகÜபØட தகவàகã  04.12.2020 

®�ய ெகாேரானா ைவரஸாà பா�ÔகÜபØட ஒ± நப±டå ெந±Õxய ெதாடß�à 
இ±Û«ã�ßகã மä²Ý அவßக�å ேநாÞ ஒ± ஆÞவகÚ�à உ²� ெசÞயÜபØட« .

�Õகã பா�ÔகÜபØட நப±டå ெந±Ôகமான ெதாடß® எåப« )  1.5 �Øட±Ô¤Ý 
¤ைறவாக  (15 ��டÕக´Ô¤Ý ேமலாக (ஒ±வß அàல« இ±வ±Ý ¯ககவசÝ 
இàலா« அàல« பலகÝ ேபாåற தைட இàலாமà) இ±Û�±Ôx�ßகã 
எåபதா¤Ý . இÛத நபß ஒேர ேநரÚ�à ெதாä²ேநாÞ பரÜ� இ±Ûதாà1  

நாØக´Ô¤  Ø}ேல10   ¦ய  த�ைமÜப©Úத³Ô¤ உãளாக ேவÙ©Ý 

�Õகã கடÛத 10 நாØகளாக ெதாä² அபாயÝ உãள ஒ± நா© அàல« ப¤��à 
இ±Û« தäேபா« ¦�ØசßலாÛ�ä¤Ü பய~Ôx�ßகã . நாØ}ä¤ã ¬ைழÛத¶டå 
ேநராக உÕகã  Ø}ä¤ அàல« ெபா±Úதமான தÕ¤Ý �©�க´Ô¤ ெசàல 
�Õகã கடைமÜபØ©ã�ßகã. 10 நாØகã ெதாடßÛ«  �ரÛதரமாக அÛத �©��à 
வzÔக ேவÙ©Ý (த�ைமÜப©Úதà) மä²Ý இரÙ© நாØக´Ô¤ã உÕகள« 
கåேடானà அ�காரÚைத ெதாடß® ெகாãள ேவÙ©Ý (கåேடானà அ�கா�க�å 
ெதாடß® பØ}யைலÜ �åவ±Ý இைணÜ�à www.bag.admin.ch/entry )2 காÙக). 
இÛத அ�காரÚ�å வ�¯ைறகைளÜ �åபäற¶Ý. த�ைமÜப©Úத�å ெசல¶கைள 
பய~யாளßகேள ஏäக ேவÙ©Ý. 
 

 

¦ய த�ைமÜப©Úதà உÕகã  Ø}³ãளவßக´Ô¤Ý ெபா« மÔக´Ô¤Ý ைவரæ 
பரவாமà இ±Ôக அ�கÝ உத¶Ý. இÛத ேநரÚ�à உÕக´Ô¤Ý ேநாÞ ெதாäறலாÝ. ¦ய 
த�ைமÜப©ÚதÆடாக, ¤�Üபாக ஆபÚ«Ô¤�ய மÔகைளÜ3 பா«காÜபதä¤Ý 

ைவர�å பரவைலÔ ¤ைறÜபதä¤Ý �Õகã ஒ± ¯Ôxய பÕக�ÜைபÖ ெசÞx�ßகã. 

ைவரæ பர¶வைதÚ த�ßÜபதä¤ ¦ய த�ைமÜப©Úத�å ேபா« எåன 
நடவ}Ôைககைள எ©Ôக ேவÙ©Ý எåபைத �åவ±Ý வ�¯ைறகã உÕக´Ô¤Ô 
எ©Ú«ைரÔ¤Ý.®�ய ெகாேரானா ைவரæ பä�ய அைனÚ« ¯Ôxய தகவàகைள°Ý 
¦�æ ·ØடைமÜ® ¦காதாரÜ���å (BAG) இைணயதளÚ�à காணலாÝ: 
http://www.bag.admin.ch/neues-coronavirus. (ெஜßமå, �ர×¦, இÚதா� மä²Ý ஆÕxலÚ�à). 

உÕகã ெமா��à அைமÛத தகவலØைடைய www.bag.admin.ch/neues-coronavirus-downloads இà 
ெபä²ÔெகாãளலாÝ. 

¦ய த�ைமÜப©Úத³Ô¤ எ©Ô¤Ý காலÝ  

 ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ôகான கால எàைல 10 நாØகளா¤Ý.  

 ெதாä²த´Ô¤ãளாxய நப±டå உÕக´Ô¤ ஏäபØட ெதாடß�å இ²� நா��±Û« ேமäப} 10 
நாØகã ெதாடÕ¤xåற«.  

 
1 ஒ± நபß அ�¤�கைளÔ ெகாÙ}±Ô¤Ý ேபா«Ý, இÛத அ�¤�கã ேதாå²வதä¤ 48 ம~ ேநரÚ�ä¤ ¯å®Ý ெதாä²ேநாைய பரÜபலாÝ. 

2 ந�uக� ெதா�றி~பரவt��ய அதிக ஆப{தி}றிய ஒ¯ நா�லி¯|¢ அ�ல¢ ப�ரேதச{திலி¯|¢ இ} நாy�§� ப�ரயாண�t�� ெபா¸¢, எ�வளº கால� ேம�ப� நா�� 

அ�ல¢ ப�ரேதச{தி� தuகிய�̄ |த�ƫக� எ}பைதய�y� �ய தன�ைம~ப�{த´tகான கால எ�ைலைய மாநில அதிகாƬக� கண�~ப�ட «�­�.. 
3 ¯�ேயாßகã மä²Ý கßÜ�~Ü ெபÙகã, உயß இரÚத அµÚதÝ, ���¶ ேநாÞ, இ±தய ேநாÞகã, ¦வாச ேநாÞகã, ®ä²ேநாÞ அàல« ேநாெய�ßÜ® 

மÙடலÚைத பல னÜப©Ú«Ý ேநாÞகã / zxÖைசகã, உடà ப±மå தரÝ III (morbid, BMI ≥40 xேலா / m2) 

ெந±Õxய 
ெதாடß®   

உãேள 
பய~Úதà   
 

®�ய ெகாேரானா 
ைவரæ   
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 �ரயாண ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ôகான 10 நாØகã  �Õகã நா}­ã �ரயா~Úத �னÚ��±Û« 
ெதாடÕ¤xåற«. �Õகã ெதாä�ÜபரவÔ·}ய அ�க ஆபÚ�å�ய ஒ± நா}�±Û« அàல« 
�ரேதசÚ��±Û« இÛத நாØ}­ã �ரயா~Ô¤Ý ெபாµ«, எáவள¶ காலÝ ேமäப} நா}à 
அàல« �ரேதசÚ�à தÕx�±Û�ßகã எåபைத�Ø© ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ôகான கால 
எàைலைய மா�ல அ�கா�கã க~Ü�ட ¯}°Ý. 

 உÕக´Ô¤ ேநாÞ அ�¤�கã எ«¶Ý 10 நாØக´Ô¤Ü �å இàலா�±Ü�å, ¦ய 
த�ைமÜப©Úதைல ¯}¶Ô¤ ெகாÙ© வரலாÝ.  

 
சÂகÝ மä²Ý ெதா��à இ±Û« ��Û�±Úதà 

 மäறவßக´டå எÛத ெதாடßைப°Ý த�ßÔக¶Ý. இத��±Û«  ¦ய 
த�ைமÜப©ÚதÜபØடவßகã மä²Ý உÕக´டå ஒேர  Ø}à வzÜபவßக´Ô¤ 
���லÔக�ÔகÜபØ©ãள«. ெதாä²ãள நபெரார±வ±டå ெதாடßÛ«Ý 
ெதாடßைபÜ ேபªÝ பØசÚ�à, ¦ய த�ைமÜப©Úதà �åேனாÔx �}ÔகÜப©xåற« 
எåபைதÔ கவனÚ�à ெகாã´Õகã; அ�¤�கã ஏäØப©xåறன மä²Ý ப�ேசாதைன 
ெதாடைர உ²�Üப©Ú«xåற«. 

 "இáவா² எÝைம நாÝ பா«காÚ«ÔெகாãளலாÝ" நடவ}Ôைகக�å ¦காதார ��கã 
மä²Ý நடÚைத ப�Û«ைரகைள �åபäற¶Ý: http://www.bag.admin.ch/so-schuetzen-wir-uns. 

 எ�ßமைறயான ேசாதைன�å ¯}¶ (� � ஆß  அàல« எ�ßமரபª/�ைர¶ ேசாதைன) ¦ய 
த�ைமÜப©Úத�å காலÚைத (10 நாØகã)   ¤ைறÔகா«. 

 

�Õகã ெபாz}á என ேசாத��à உ²�Üப©ÚதÜபØட நப±டå ஒேர  Ø}à வzÚ«வÛதாà 

 ெபாz}á என ேசாத��à உ²�Üப©ÚதÜபØட நபß கத¶கைள ÂடÔ·}ய அைறைய 
தயாß ப©Ú� இ±Û« ெகாãள ேவÙ©Ý, அÚ«டå அவß இÛத அைற�à உணைவ 
எ©Ú«Ôெகாãள ேவÙ©Ý (¦ய த�ைமÔ¤�ய அ�¶²Úதàகைள 
www.bag.admin.ch/isolation-und-quarantaene பாßÔக¶Ý). 

 உÕகã அைறைய �Ø© ெவ�ேயற ேவÙ}�±Ûதாà, ெபாz}á என ேசாதைன�à 
உ²�Üப©ÚதÜபØட நப�ட�±Û«  1.5 �Øடß ¾ர இைடெவ�ைய ைவÚ�±Üப«டå 
¯ககவசÝ ஒåைற அ~°Õகã. 

 எàலா அைறகைள°Ý ஒµÕகான ேநர இைடெவ��à காäேறாØடÝ ெசÞ°Õகã.  

 எá�தமான சÛ�Ü®கã மä²Ý ெதாடß®கைளÚ த�ßÔக¶Ý. 

 ம�ைக ெபா±Øகã, ம±Û«கã மä²Ý �ற இå�யைமயாத ெபா±Øகைள ¤©ÝபÚ�னß, 
நÙபßகã அàல« ��ேயாக ேசைவயாà உÕகã  Ø© வாச�à ெபä²ÔெகாãளÕகã. 

 உÕகã ைககைள தவறாமà கµ¶Õகã. 

 ேகாÜைபகã, கரÙ}கã ேபாåற சைமயலைற பாÚ�ரÕகã மä²Ý  Ø© ெபா±Øகைள 
ஒ±வ±Ôெகா±வß பxßÛ« ெகாãள ேவÙடாÝ. பயåபாØ}ä¤Ü �ற¤, இÛத ெபா±Øகைள சலைவ 
இயÛ�ரÚ�à கவனமாக கµவ¶Ý அàல« ேசாÜ® மä²Ý தÙ��à கவனமாக கµவ¶Ý. 

 «வாÞ அàல« கØ}à³ைறைய ஒ±வ±Ôெகா±வß பxßÛ« ெகாãள ேவÙடாÝ 
 ஆபÚ«Ô¤�யவßகã3, ¯}Ûதாà, த�ைமÜப©ÚதÜபØட காலÚ�à மäறவßக�ட�±Û« 

��ÔகÜபட ேவÙ©Ý. ¦ய-த�ைமÜப©Úத³Ôகான வ�¯ைறகைளÜ �åபäற ேவÙ©Ý. 

 

�Õகã த�யாக வாâÛதாà 

 �Õகã த�யாக வாâÛதாà ம�ைக ெபா±Øகã மä²Ý �ற இå�யைமயாத ெபா±Øகைள எ+கா: 
ம±Û«கã, ¤©ÝபÚ�னß, நÙபßகã அàல« ��ேயாக ேசைவயாà உÕகã  Ø© வாச�à 
ெபä²Ôெகாã´Õகã. 

 

 

 
 

¦காதார மä²Ý 
நடÚைத ��கã  

 

த�ைமÜப©Úதà 
ப�Û«ைர 



 

¦�æ ·ØடைமÜ®    EDI   

¦காதாரÜ��¶ BAG 
ெபா« ¦காதார «ைற 

 

  3/5 
 

�Õகã மäறவßக´டå ஒேர  Ø}à வzÔx�ßகã, ஆனாà ெபாz}á என ேசாத��à 
உ²�Üப©ÚதÜபØட நபß அàல 

 �Õகã கத¶கைள ÂடÔ·}ய அைறைய தயாß ப©Ú� அ�à இ±Û« ெகாãள ேவÙ©Ý, 
அÚ«டå அைற�à உணைவ எ©Ú«Ôெகாãள ேவÙ©Ý. 

 சÛ�Ü®கã மä²Ý ெதாடß®கைளÚ த�ßÔக¶Ý, ேதைவÜ பØடாà மØ©ேம அைறைய �Ø© 
ெவ�ேய²Õகã. 

 உÕகã அைறைய �Ø© ெவ�ேயற ேவÙ}�±Ûதாà ¯கÔகவசெமாåைற அ~°Õகã.4. 
 எàலா அைறகைள°Ý ஒµÕகான ேநர இைடெவ��à காäேறாØடÝ ெசÞ°Õகã.  

 உÕகã ைககைள தவறாமà கµ¶Õகã. 

 உÕகã ெசாÛத ¤�யலைறையÜ பயåப©Ú«Õகã. இ« ¯}யா�Øடாà, கைடக�à 
xைடÔகÔ·}ய x±�நாz�ையÔ ெகாÙ© ஒáெவா± பயåபாØ}ä¤ �ற¤Ý (ெதாØ}, 
மலசாைல, ¤�யàெதாØ}) ¦ÚதÝ ெசÞ°Õகã. 

 ேகாÜைபகã, கரÙ}கã ேபாåற சைமயலைற பாÚ�ரÕகã மä²Ý  Ø© ெபா±Øகைள 
ஒ±வ±Ôெகா±வß பxßÛ« ெகாãள ேவÙடாÝ. பயåபாØ}ä¤Ü �ற¤, இÛத ெபா±Øகைள 
சலைவ இயÛ�ரÚ�à கவனமாக கµவ¶Ý அàல« ேசாÜ® மä²Ý தÙ��à கவனமாக 
கµவ¶Ý. 

 «வாÞ அàல« கØ}à³ைறைய மäைறய நபßக´டå பxßÛ« ெகாãள ேவÙடாÝ.  

 �Õகã  Øைட �Ø© ெவ�ேயற ேவÙ}�±Ûதாà  (ேநாÞ ப�ேசா�Ôக அàல« ம±Ú«வ�å 

ஆேலாசைன ெபற):  �Õகã ஒ± ¯கÔகவசÝ அ~°Õகã 5 

 ெபா« ேபாÔ¤வரÚைதÚ த�ßÔக¶Ý. �Õகã ஆேராÔxயமாக இ±Ûதாà, உÕகã zäÅß�ைய 
அàல« ��வÙ}ைய பயåப©Ú«Õகã, நடÛ« ெசà³Õகã அàல« டாÔzைய அைழÔக¶Ý. 
 

¯கÔகவசÚ�å  ச�யான பயåபா© 

 ¯கÔகவசÚைதÜ ேபா©வதä¤ ¯å® சவÔகாரÝ மä²Ý தÙ��à அàல« 
x±�நாz�ையÔ ெகாÙ© ைககைளÔ கµவ¶Ý. 

 ÂÔ¤ மä²Ý வாைய Â}மைறÔ¤Ý வைக�à ¯கÔகவசÚைத கவனமாக ைவÚ«, அைத 
இ²ÔxÔ ெகாã´Õகã, இதனாà அ« ¯கÚ�ä¤ ெம«வாக ெபா±Û«xற«. 

 ¯கÔகவசÚைதÜ ேபாØட¶டå அைதÚ ெதாடா�ßகã. பயåப©ÚதÜபØட ¯கÔகவசÚைத 
ெதா©Ý ஒáெவா± ¯ைற°Ý, எ.கா. களØ} ைவÚத«Ý, உÕகã ைககைள சவÔகாரÝ மä²Ý 
தÙ�±டå அàல« x±�நாz�°டå ைககைள கµ¶Õகã. 

 ஒ± ¦காதார ¯கÔகவசÚைத 4 ம~ ேநரÝ அ~யலாÝ.  

 தய¶ ெசÞ« இதå ச�யான பயåபா© பä�ய ஒµÕ¤¯ைறகைள  www.bag.admin.ch/masks இå 
�â பாßÔக¶Ý  

 
உÕகã ஆேராÔxயÚைத கÙகா~Ôக¶Ý 

 உÕகã உடà�ைலைய கÙகா~Ôக¶Ý: உடàநலÔ¤ைற¶, ேசாß¶, காÞÖசà, காÞÖசà ¤ணÝ, 
இ±மà, ெதாÙைட ேநாÞ மä²Ý ÂÖ¦Ú �ணறà அàல« ��ெரன வாசைன மä²Ý ¦ைவ 
�ற�å இழÜ® ஆxயைவ ®�ய ெகாேரானா ைவரæ ெதாä��±Üபதäகான அ�¤�களாக 
இ±ÔகலாÝ. 
 

 

 

 
4 www.bag.admin.ch/masks 
5 www.bag.admin.ch/masks 

¯கÔ கவசÝ  

¯கÔகவசÝ  
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அ�¤�கã ேதாå�னாà 

 ¦ய த�ைமÜப©Ú�ÔெகாÙ© ¦ய த�ைமÔ¤ வ¤ÔகÜபØட வ�¯ைறகைளÜ 
�åபäற¶Ý. அைனÚ« ¯Ôxய தகவàகைள°Ý �Õகã �åவ±Ý இைணÜ�å 

ÂலÝ ெபä²ÔெகாãளலாÝ auf www.bag.admin.ch/isolation-und-quarantaene. 

 ¦காதாரÚ«ைற�å இைணயதளÚ�à ெகாேரானா ைவரæ ேசாதைனைய ெசÞ«, 
¯}Ûதாà ம±Ú«வேசாதைனைய ெசÞய¶Ý. கன்ேரான் Waadt மாநிலத்ொல் ௔ன்வ௠ம் 

இைணயத்தளத்ொல் https://coronavirus.unisante.ch/evaluation ேகாேரானா ேசாதைன 

பற்௣ய ௳ளக்கத்ைத 8 ெமாழிகள�ல் காணலாம். 

 உடன}யாக ஒ± ம±Ú«வைர ெதாைலேபz�à ெதாடß®ெகாãள¶Ý. �Õகã ¦ய 
த�ைமÜப©Úத³Ô¤  உØபØ}±Üபதாக¶Ý, உÕக´Ô¤ அ�¤�கã இ±Üபதாக¶Ý 
அவßக�டÝ ·²Õகã. �Õகã �க¶Ý ஆபÚ«Ô¤�யவராக இ±Ûதாà, அைத ¯å·Ø}ேய 
ெதாைலேபz�à ம±Ú«வ�டÝ அ�யÜப©Úத¶Ý. 
 

¦ய த�ைமÜப©Úத�å ேபா« சÂக ெதாடß®கã 

 �Õகã இÜேபா« த�ைமÜப©Úத ேவÙ}�±ÛதாÝ, �Õகã அைனÚ« சÂக 
ெதாடß®கைள°Ý «Ù}Ôக ேவÙ©Ý எå² அßÚதமàல: ெதாைலேபz, æைகÜ 
ேபாåறவä�å ÂலÝ நÙபßகã மä²Ý ¤©ÝபÚ�ன±டå ெதாடß�à இ±Õகã. 
உÕகã அ­பவÝ, உÕகã எÙணÕகã மä²Ý உணß¶கைளÜ பä� ேப¦Õகã. 

 இ« உÕக´Ô¤Ü ேபா«மானதாக இàலா�Øடாà அàல« இ« உÕக´Ô¤ 
சாÚ�ய�àைல எåறாà: உÕக´Ô¤ ஏேத­Ý கவைலகã, அÖசÕகã அàல« 
zÔகàகã இ±Ûதாà, 143 ெதாைலேபz எÙைண அைழÔக¶Ý (“Dargebotene Hand”). 
இÛத எÙ~à 24 ம~ேனர¯Ý இலவசமாக ஆேலாசைனகã xைடÔ¤Ý. 

 ேம³Ý தகவàகã www.dureschnufe.ch / www.santepsy.ch / www.salutepsi.ch  

 

ைககைள  ஒµÕகாகÔ கµ¶தà 6 

 �Õக´Ý உÕகைளÖ ¦ä�°ãளவßக´Ý ¤ைறÛத« 20 �நா}க´Ô¤ சவÔகாரÝ மä²Ý தÙ��à  
ைககைள தவறாமà கµவ ேவÙ©Ý. சவÔகாரÝ மä²Ý தÙ�ß xைடÔக�àைல எåறாà, 
உÕகã ைககைள ஒ± x±�நாz�யாà ¦ÚதÝ ெசÞ«, அைவ காÞÛ�±Ô¤Ý வைர ¯µ 
ைகைய°Ý x±�நாz�யாà ேதÞÚ«Ô ெகாã´Õகã. ைககã பாßைவÔ¤ அµÔகாக 
இ±Ô¤Ýேபா« சவÔகாரÝ மä²Ý தÙ�ß பயåப©ÚதÜபட ேவÙ©Ý. 

 ¤�Üபாக உண¶ தயா�Üபதä¤ ¯å­Ý �å­Ý, சாÜ�©வதä¤ ¯å­Ý �å­Ý, 
க�ÜபைறையÜ பயåப©Ú�ய�å­Ý, ைககã அµÔகாக இ±Ô¤Ý ேபாெதàலாÝ. 
 
 

12 வய«Ô¤ØபØட �ãைளகã மä²Ý ெபäேறாß ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ô¤ உØபØ}±Úதà  

 அ}Üப}�à �ãைளகã மä²Ý ெபäேறாß ¦ய த�ைமÜப©Úத³Ô¤ உØபØ}±ைக�à சாதாரண 
த�ைமÜப©Úத´Ôகான ஒµÕ¤ ��கã ெசà³ப}யா¤Ý.  

 ¤©ÝபÚ«Ô¤ ெவ�ேய ேவ² நபßக´டå �ãைள எá�த ெதாடßைப°Ý ைவÚ�±Üபதä¤ 
அ­ம� இàைல.  

 �ãைள ¦ய த�ைமÜப©Úத�à இ±Ü�å,  Ø}³ãள ஏைனய ¤©Ýப அÕகÚதவßக´டå 
இ±Ô¤Ý ெதாடß® ¯}°மானவைர ¤ைறÔகÜபட ேவÙ©Ý. எáவள¶ ¾ரÝ இ« சாÚ�யÝ 
எåப« �ãைள�å வயைதÜ ெபா²Ú« உãள«. �ãைள�å ேதைவகã கவனÚ�à 
எ©Ú«ÔெகாãளÜபட ேவÙ©Ý, �ேசடமாக z² �ãைளகளா�å.  

 ¦ய த�ைமÜப©Úத�à உãள �ãைளகã ¤²xய ேநரÝ ®�ய காäைற ெப²வதä¤ ¤©ÝபÚ«Ô¤ 
ெவ�ேய உãள நபßக´டå ெதாடß® எ«¶�å� ேமäெகாãவ« சாÚ�யமா¤Ý.  

 
6 <<காெணா� ச�யாகÔ ைக கµ¶தà >> : https://youtu.be/gw2Ztu0H0YY 

ெகாேரானா 
ைவரஸ 
ப�ேசாதைன   

 

Dureschnufe  
(¼ேறæ­ேப)  
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 ெபäேறா�à ஒ±வß ¦ய த�ைமÜப©Úத�à இ±Û« �ãைள அÜப} இàலா�±Ü�å, 
�ãைளÜபராம�Ü® த�ைமÜப©Úத�åெபாµ« மäைறய ெபäேறா�னாà (தாÞ அàல« தÛைத) 
ேமäெகாãளÜப©வ«டå இÜ ெபäேறாß ப¤� ெதாடß®னபராக இ±Ôக ேவÙ©Ý.  

 இரÙ© ெபäேறா±Ý ¦ய த�ைமÜப©Úத�à இ±Û« �ãைள அÜப} இàலா�±Ü�å,எவா² 
நடÛ« ெகாãளேவÙ©ெமåப« �ãைள�å வயைத°Ý ெசÞயÜபடÔ·}யைத°Ý ெபா²Ú« 
உãள«. �ãைளÜபராம�Ü® ேவ² நபßகளாà ஒµÕகß ெசÞயÜபட ¯}யா�±Û« �ãைள ¦யமாக 
தன« நாளாÛத �டயÕக´டå ேமேல ¤�Ü�Øட பா«காÜ® நைட¯ைறகைள தானாகேவ 
ஒ±ÕxைணÔக ¯}யாத�டÚ«, �ãைளைய°Ý ேசßÚ« த�ைமÜப©Úத³Ô¤ எ©Üபதä¤ 
ப���Ôக ேவÙ©Ý.  

 
 
¦ய த�ைமÜப©Úத�å �åனß  

 

 ¦காதார மä²Ý நடÚைத ��கைள ெதாடßÛ« �åபäற¶Ý: http://froph-
coronavirus.ch 

 உÕகã உடàநலÚைத ெதாடßÛ« கÙகா~Ôக¶Ý. ¯தà அ�¤�கã �Û�°Ý 
ேதாå²Ý. 

 

ெகாேரானா ைவரஸுÔ¤ எ�ராக ேமäெகாÙட நடவ}Ôகைகக�å ÂலÝ ஏäபØட வ±வாÞ 
இழÜ�äகான இழÜ�© 
 

 இ«பä�ய தகவàகைள �Õகã �µãள இைணÜ�å ÂலÝ அ�Û«ெகாãளலாÝ: 
www.bsv.admin.ch > Coronavirus: Massnahmen für Unternehmen, Arbeitnehmende, 
Selbständigerwerbende und Versicherte > Entschädigung für Erwerbsausfall > Fragen und 
Antworten > Entschädigung für Personen wegen einer Quarantänemassnahme.  

 
 

 

 

�ரÖசாரÝ  

 

BSV 


