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Rozpoznanie zakażenia koronawirusem:

Kto?

W przypadku wystąpienia objawów lub 
kontaktu z osobą, u której stwierdzono 

wynik pozytywny

Brak objawów i brak kontaktu z osobą, 
u której stwierdzono wynik pozytywny. 

Profilaktyczny test indywidualny

?

Co i gdzie?2

Wymaz
z nosogardła

przez przeszkolony 
personel

samodzielnie

Wymaz
z nosa

Test PCR lub szybki test
W centrach testów, aptekach, 

gabinetach lekarskich lub 
szpitalach

Szybki test

W centrach testów lub 
aptekach

Test do samodzielnego 
wykonania

Samodzielnie wykonywany
w domu. Wydawany w aptece

Ile to kosztuje?

Jak?

4
Bezpłatne

Finansowane ze środków 
publicznych

5 Wynik
i co dalej?

Rekompensata
za utratę
wynagrodzenia?

przez przeszkolony 
personel

Bezpłatne
Finansowane ze środków 

publicznych Testy do 
samodzielnego wykonania 

5 testów w miesiącu 
na osobę

CHF

NegatywnyPozytywny

Izolacja

NegatywnyPozytywny

Potwierdzenie 
testem PCR

NegatywnyPozytywny

Izolacja
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Nadal przestrzegać 
zasad higieny 
i zachowania

Wymaz
z nosogardła

Nadal przestrzegać 
zasad higieny 
i zachowania

CHF

W przypadku pytań dotyczących wynagrodzenia podczas 
izolacji i kwarantanny należy skontaktować się z pracodawcą lub 
zeskanować kod QR:

Kwarantanna 
(kontynuowana) 

zgodnie z 
instrukcją 

Powód wykonania 
testu

Objawy Kontakt z osobą 
z wynikiem pozytywnym

Nadal przestrzegać 
zasad higieny 
i zachowania

do 24 h bez 
objawów

Od 6 roku 
życia

Dzieci 
poniżej 6
roku życia?

W razie pytań dotyczących dzieci poniżej 6 roku życia należy 
skontaktować się z pediatrą lub zeskanować kod QR:


