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La revista e-Health Trends celebra 10 ediciones analizando la
transformacion de la salud digital

e Lapublicaciéon impulsada por la Fundacion Gaspar Casal en colaboracion con Lilly
nacio en plena pandemiay fue testigo de como la Covid-19 se convirtio en un
acelerador de la digitalizacion del sector sanitario.

e Larevista e-Health Trends se consolida como espacio de analisis e identificacion de
futuras tendencias en el ambito de la salud digital

Madrid, 20 de noviembre de 2025. La digitalizacidn marca desde hace arios el rumbo que sigue la
transformacion del sistema sanitario. De ello ha sido testigo la revista e-Health Trends, que
cumple cinco anos siendo un espacio de conversacién, andlisis e identificacidn de futuras
tendencias en salud digital. En ese tiempo ha publicado diez nimeros informando y dando voz a
expertos de referencia en este &mbito.

La revista e-Health Trends, impulsada por la Fundacion Gaspar Casal con la colaboracion de Lilly,
ofrece de manera semestral contenidos centrados en la evaluacién de las acciones en marcha
sobre salud digital, la exposicion de casos concretos de éxito y mas informacidn de interés para el
sector, ademas de la ya mencionada descripcidn de préximas tendencias.

Desde el lanzamiento del primer ndmero en mayo de 2021, es decir, en plena pandemia, la revista
ha puesto el foco en temas fundamentales. Entre ellos destaca la propia la COVID-19 como
acelerador de la digitalizacion del sector sanitario, segin afirman desde la Fundacion Gaspar
Casal. Otros asuntos clave han sido el debate de los neuro-derechos y la ética inmersiva aplicada a
la salud mental o el concepto de la Salud Digital basada en Valor (SDBV), asi como los retos de
gobernanza de datos, ciberseguridad y la lucha contra la brecha digital.

Los diez nimeros de la revista han dado voz en estos cinco afos a personalidades destacadas del
sector como Sandra Gallina, directora general de Salud y Seguridad Alimentaria de la Comisién
Europea; Pedro Gullén, director general de Salud Publicay Equidad en Salud del Ministerio de
Sanidad o Yolima Cossio, médica preventivista y directora de sistemas y soporte a la decision del
Hospital Universitari Vall d’Hebron; asi como a distintos consejeros de Sanidad de diferentes
comunidades auténomas.

Para Juan E. del Llano-SeRaris, director de la Fundacién Gaspar Casal, “con esta revista fuimos
pioneros y abrimos un horizonte en un asunto que en el momento en el que se empezd estaba
emergiendo y no se conocia el potencial que podia tener”. Ademas, destaca que “es fundamental el
concepto de Salud Digital Basada en Valor (SDBV), entendiendo el valor como el resultado en
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salud de cualquier actividad sanitaria médica que puede verse realmente mejorada y aumentada
con el uso de tecnologias”.

Por su parte, Teresa Millan, directora de Asuntos Corporativos de Lilly Espafia, explica que para
Lilly “es muy relevante colaborar en una publicacién que fomenta la difusién de informacidn de
valor en torno a la salud digital, esencial hoy en dia como plataforma que muestra las tendencias
en este Ambito que favorecen la transformacion del sistema sanitario en favor de los pacientes y
los profesionales sanitarios”.

Sobre la Fundacion Gaspar Casal

La Fundacién Gaspar Casal (FGC) es un think tank de interés general, sin animo de lucro, con un firme
propdsito social dedicado desde 1997 a la Formacidn, Investigacién, Difusién y Asuntos Publicos en el sector
de la salud. Entre sus fines prioritarios destaca la generacién y transferencia de conocimiento Util,
independiente y riguroso para ayudar a una toma decisiones publicas més informada. La vocacién Ultima de

todas sus acciones es impulsar el bien comuin. Mas informacion en https://fundaciongasparcasal.org/ y en
Eacebook, Twitter, Linkedln e Instagram.

Sobre Lilly

Lilly es una comparnia médica que transforma la ciencia en soluciones de salud para mejorar la vida de las
personas en todo el mundo. Durante casi 150 arios, han sido pioneros en descubrimientos que cambian vidas
y, en la actualidad, sus medicamentos ayudan a méas de 51 millones de personas en todo el mundo.
Aprovechando el poder de la biotecnologia, la quimica y la genética, sus cientificos trabajan con urgencia en
nuevos hallazgos para resolver algunos de los desafios de salud mas importantes del mundo: redefinir el
cuidado de la diabetes; tratar la obesidad y reducir sus efectos mas devastadores a largo plazo; avanzar en la
lucha contra la enfermedad de Alzheimer; proporcionar soluciones a algunos de los trastornos mas
debilitantes del sistema inmunitario; y progresar en el tratamiento de los canceres de mas dificil abordaje.
Con cada paso hacia un mundo mas saludable, los motiva una cosa: mejorar la vida de més millones de
personas. Esto incluye la realizacidn de ensayos clinicos innovadores que reflejen la diversidad del mundo y el
trabajo para garantizar que sus medicamentos sean accesibles y asequibles. Para obtener més informacién,

Lilly.com/es o siganos en LinkedIn.
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