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KinetlA, proyecto ganador del VI Foro de Innovacion de la
SEFH, impulsa la farmacocinética en Farmacia Hospitalaria a
través delalA

e Este sistema destaca por incorporar un enfoque diferencial, mas accesible y eficiente, en
las herramientas de farmacocinética clinica perfeccionando el ajuste terapéutico.

e En la sexta edicion del Foro se presentaron 62 iniciativas procedentes de 42 hospitales
centradas en tres retos principales: mejorar la asistencia sanitaria del paciente (62,5%),
potenciar el rol del farmacéutico hospitalario (18,75%) y contribuir a un sistema de salud
mas eficiente (18,75%).

e Elforo, dirigido a todos los socios de la SEFH —farmacéuticos especialistasy residentes—,
fomenta la creacidon de soluciones reales mediante el trabajo colaborativo y el uso de
metodologias innovadoras.

Madrid, 09 de diciembre de 2025. - La Sociedad Espariola de Farmacia Hospitalaria (SEFH), con
el apoyo de Lilly, ha celebrado el Acto Final de la 62 edicién de su Foro de Innovacidn, un
espacio dedicado a impulsar la creatividad, el talento y la transformacién de la Farmacia
Hospitalaria en beneficio de los pacientes y del sistema sanitario. El proyecto ganador de esta
edicién, que se ha anunciado en la reunidn celebrada en la sede de Lilly Espania, es KinetlA,
una solucidn para mejorar la farmacocinética en Farmacia Hospitalaria. Ademas, en el evento,
en el que también se presentaron el resto de las ideas finalistas, el proyecto EvindentlA, una
solucidn para mejorar la evaluacion econdmica de los medicamentos a través de agentes de

Inteligencia Artificial recibié un reconocimiento especial por parte del Comité Asesor.

Monike de Miguel, Tesorera de la SEFH, destaca que “el Foro de Innovacidn es un espacio
donde queda patente que lainnovacién para la Farmacia Hospitalaria no es una opcién, es una
necesidad para seguir avanzando y transformando la profesidn. Todos los proyectos finalistas
son grandes ideas, orientados a mover y capacitar a la Farmacia Hospitalaria para conseguir

I”

valor para los pacientes, los profesionales y la sociedad en genera


https://foroinnovacion-6edicion.sefh.es/

Desde su doble perspectiva como ganador de la segunda edicidn y actual miembro del jurado,
Gabriel Mercadal subraya que la 62 edicidon del Foro de Innovacion SEFH “confirma la
madurez de la innovacion en la farmacia hospitalaria y la convierte en una sefia de identidad
de la profesidn”. A su juicio, los 13 proyectos finalistas, con soluciones de Inteligencia Artificial
como Kinet-IA, MIV-Scan o EvidentlA y herramientas de humanizacién digital como
SaludHado, Celia-Care o Aurora, reflejan un ecosistema que ha dejado atras la improvisacion
para abrazar el rigor metodolégico y el trabajo en red. “Ya no hablamos de ideas aisladas, sino
de soluciones integradas que mejoran la seguridad, la eficiencia y la experiencia del paciente”,

agrega.

Mercadal define el Foro como “un catalizador que transforma intuiciones en proyectos sdlidos
y compartidos” y lanza un mensaje final a la profesion: “Consolidar este Foro es vital porque
lainnovacidn es unaresponsabilidad colectiva; es la via para construir, entre todos, un sistema

sanitario mas humano, sostenible y centrado en nuestros pacientes”.
KinetlA, el proyecto ganador que transforma la farmacocinética en la practica hospitalaria

KinetlA, proyecto ganador de esta 62 edicidn desarrollado por los farmacéuticos de hospital
Miguel Caselles (Hospital Universitario de Fuenlabrada), Elena Gémez (Hospital Ramén y
Cajal), Irene Ruiz-Jarabo (Hospital Universitario de Getafe) y el ingeniero biomédico Enrique
Bravo Diaz, destaca por incorporar un enfoque diferencial dentro de las herramientas de
farmacocinética clinica. Ademas de realizar estimaciones bayesianas, como las aplicaciones
convencionales, integra nuevas capas de precision basadas en machine learning y unainterfaz
mas intuitiva que facilita su uso en la practica diaria. Esta combinacidn permite perfeccionar
el ajuste terapéutico y avanzar hacia una farmacocinética mas accesible y eficiente para los

profesionales.

Para su equipo creador, el objetivo de KinetlA es claro: democratizar la farmacocinética
clinica. Asilo explica Miguel Caselles, quien subraya que esta disciplina es “un pilar clave tanto
en la medicina como en el papel asistencial del farmacéutico hospitalario”. Miguel Caselles
también pone en valor el nivel de la competicidn: “El Foro de Innovacidn de este ano ha sido
de una calidad excepcional. Es un orgullo haber participado junto a proyectos de tanto talento

y vision”.



Innovacion, humanizacion y resultados en salud

En concreto, en esta sexta edicién se presentaron 62 iniciativas procedentes de 42
hospitales, combinando innovacién, humanizacién y resultados en salud. Los proyectos se
centraron en tres retos principales: mejorar la asistencia sanitaria del paciente (62,5%),
potenciar el rol del farmacéutico hospitalario (18,75%) y contribuir a un sistema de salud mas

eficiente (18,75%).

Entre las tecnologias méas empleadas destacan la Inteligencia Artificial (78%), las apps de
salud mdévil para pacientes (55%), el andlisis de datos / Big Data (45%), los sistemas
predictivos (40%), la automatizacidon de procesos clinicos y organizativos (30%), los
dispositivos inteligentes / IoT (10%) y la Realidad Aumentada aplicada a salud (8%),
mostrando la capacidad del sector para integrar innovacion tecnoldgica en la practica clinica

diaria.

"El Foro de Innovacidn es una iniciativa muy especial para Lilly. Durante seis ediciones hemos
apoyado este espacio porque creemos que permite a los farmacéuticos hospitalarios
desarrollar su talento y transformar sus ideas en soluciones reales con impacto real para los
pacientes y los profesionales. Este Foro impulsa el futuro de la Farmacia Hospitalaria y, con
ello, contribuye directamente a avanzar en un sistema de salud mas eficiente, innovador y

centrado en el paciente”, concluye Jorge Santander, director de Acceso de Lilly Espania.

Con esta sexta edicidn, la SEFH reafirma su apuesta por un modelo de Farmacia Hospitalaria
que evoluciona al ritmo de las necesidades reales del sistema. El Foro de Innovacién se
consolida como un punto de encuentro en el que profesionales de todo el pais comparten
soluciones que impulsan la excelencia, potencian el uso responsable de la tecnologia y

refuerzan el compromiso de la especialidad con la mejora continua de la atencidn sanitaria.

Acercade la SEFH

La Sociedad Espariola de Farmacia Hospitalaria (SEFH) es una organizacidn cientifica, privada, activa
y profesional, sin &nimo de lucro, dedicada a incrementar el estado del conocimiento sobre la farmacia

hospitalaria y cuyas acciones buscan incrementar el uso adecuado y seguro de los medicamentos.
Sobre Lilly

Lilly es una comparia médica que transforma la ciencia en soluciones de salud para mejorar la vida de
las personas en todo el mundo. Durante casi 150 afos, han sido pioneros en descubrimientos que

cambian vidas y, en la actualidad, sus medicamentos ayudan a mas de 51 millones de personas en todo



el mundo. Aprovechando el poder de la biotecnologia, la quimica y la genética, sus cientificos trabajan
con urgencia en nuevos hallazgos para resolver algunos de los desafios de salud mas importantes del
mundo: redefinir el cuidado de la diabetes; tratar la obesidad y reducir sus efectos més devastadores a
largo plazo; avanzar en la lucha contra la enfermedad de Alzheimer; proporcionar soluciones a algunos
de los trastornos mas debilitantes del sistema inmunitario; y progresar en el tratamiento de los
canceres de mas dificil abordaje. Con cada paso hacia un mundo més saludable, los motiva una cosa:
mejorar la vida de méas millones de personas. Esto incluye larealizacion de ensayos clinicos innovadores
que reflejen la diversidad del mundo y el trabajo para garantizar que sus medicamentos sean accesibles

y asequibles. Para obtener mas informacidn, Lilly.com/es o siganos en LinkedIn.

PP-MG-ES-1572



