
pour voyager avec un bébé
Check-list 

T-shirts
Pantalons
Chaussettes et chaussures
Vêtements chauds
Veste/manteau
Imperméable
Vêtements pour la neige 
(en fonction de la météo)

Vêtements

Biberons
Bavoirs
De quoi grignoter
Couches et lingettes
Lait artificiel (le cas échéant)
Chau�e-bouteille (facultatif)
Bols, gobelets et vaisselle pour bébé
Tire-lait (facultatif)
Table à langer (facultatif)
Chaise haute portable (facultatif)

Alimentation et couches

Savon et shampoing pour bébé
Serviette pour bébé
Baignoire pour bébé (facultatif)

Pour le bain

Pyjamas
Lit de voyage pour bébé (facultatif)
Couverture et oreiller de la maison 
(facultatif)
Veilleuse ou appareil à faire 
du bruit de fond (facultatif)

Pour la nuit

Siège auto
Poussette
Porte-bébé ou écharpe

Autres

Peluche préférée
Hochets, colliers de dentition etc.
Livres
Musique
Jeux préférés
Matériel de dessin
Tétines

Jeux, jouets et distractions

Passeport ou carte d’identité
Certificat de naissance
Carnet de santé avec les vaccinations
Ordonnance 
(si votre enfant est sous traitement)

Documents essentiels pour 
les voyages à l’étranger

Trousse de secours
Lime à ongles ou coupe-ongles
Couches et lingettes supplémentaires
Crèmes et lotions
Médicaments
Moustiquaire 
(en fonction de votre destination)
Babyphone ou équivalent (facultatif)

Santé et sécurité


