
Gauge
5 rows, 5 stitches = 1 inch in stockinette stitch. 

Size 

The finished blanket measures  
61cm (24”) Wide × 84cm (33”) Long

Starting Your Blanket
• Cast on 126 Stitches
• Row 1-6: Knit all stitches (for top border)
• Row 7: Knit all stitches
• Row 8: K6; Purl to last 6 stitches, K6

• Row 9: K6; *K2, C4B;  
repeat from * to last 6 stitches; K6

• Row 10: K6; Purl to last 6 stitches, K6
• Row 11: Knit all stitches
• Row 12: K6; Purl to last 6 stitches, K6
• Row 13: K6; *C4F, K2;  

repeat from * to last 6 stitches; K6
• Row 14: K6; Purl to last 6 stitches, K6
• Repeat rows 7-14 until work measures  

32 inches
• Repeat rows 1-6 to complete  

the bottom border
• Cast off and weave in all loose ends.

Preemie Baby Blanket

WHAT YOU’LL NEED

5.5 mm Straight Knitting Needles
4 Skeins of worsted-weight  
(medium weight) yarn
Scissors
Tapestry/Yarn needle  
to weave in ends.
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Chaussons pour bébé prématuré 

CE DONT VOUS AUREZ BESOIN  

Une pelote de laine de moyenne 
épaisseur (type 8ply/DK)   
Des aiguilles à tricoter de 4 mm

Démarrage des chaussons 
• Monter 31 mailles  
• Tricoter 7 rangs  
• 8ème rang : tricoter à l’envers  
• 9ème rang : end. 12, dim. de 1 m., end. 3, m. 
 1, end. 1, dim 1 maille suj. simple, end. 12  
• 10ème rang : env. 11, dim 1 m. 2m. torses ens. 
 env., env. 3, dim de 1 m 2m. ens. env., env. 11  
• 11ème rang : end. 10, dim. De 1 m., end. 3, m. 
 1, end. 1, dim 1 maille surj simple, end. 10  
• 12ème rang : env. 9, dim 1 m. 2m. torses ens. 
 env., env. 3, dim de 1 m 2m ens., env. 9  
• 13ème rang : end. 8, dim. De 1 m., end. 3, m. 
 1, end. 1, dim 1 maille surj. simple, end. 8  
• 14ème rang : env. 7, dim 1 m. 2m. torses ens. 
 env., env. 3, dim de 1 m. 2m. ens. env., env. 7 
 (19 mailles restantes)  

• 15ème rang : tricoter à l’endroit  
• 16ème rang : tricoter à l’envers  
Répéter les 2 derniers rangs deux fois de plus  
• 21ème rang : tricoter à l’envers  
• 22ème rang : tricoter à l’endroit  
• 23ème rang : m. 1,* jeté, dim de 1 m. 2m. 
	 ens.	env.,	répéter	depuis	*	jusqu’à	la	fin		
• 24ème rang : tricoter à l’endroit  
• 25ème rang : tricoter à l’envers  
• Rabattre librement en tricotant à l’envers  
• Coudre une couture le long de la semelle  
• Coudre la couture arrière  
• Rentrer	les	extrémités	des	fils		
• Replier le revers  
• Passer un ruban à travers le rang d’œillets 
 puis nouer en formant un nœud.  

Starting the Booties
• Cast on 31sts
• Knit 7 rows
• 8th Row: Purl
• 9th Row: K12, k2tog, k3, s1, k1, psso, k12
• 10th Row: P11, p2tog tbl, p3, p2tog, p11
• 11th Row: K10, k2tog, k3, s1, k1, psso, k10
• 12th Row: P9, p2tog tbl, p3, p2tog, p9
• 13th Row: K8, k2tog, k3, s1, k1, psso, k8
• 14th Row: P7, p2tog tbl, p3, p2tog, p7   

(19sts)
• 15th Row: Knit
• 16th Row: Purl
Repeat the last 2 rows twice more

• 21st Row: Purl
• 22nd Row: Knit
• 23rd Row: S1,* yarn, p2tog,  

repeat from * to end
• 24th Row: Knit
• 25th Row: Purl        
• Cast off loosely purlwise
• Sew a seam along the sole
• Sew back seam
• Darn away ends
• Fold down cuff
• Thread a ribbon through the eyelet  

row – and tie in a bow.

Preemie Baby Booties

WHAT YOU’LL NEED

1 ball of 8ply yarn (weight: light/DK)
Knitting needles (size: 4 mm)


