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「新東龍」龍舟隊招募 
 

「新東龍」現正招募對龍舟運動有興趣的隊員加入，龍舟隊將會安排一連串的龍舟訓練及

參與6月舉行的龍舟比賽。透過練習讓隊員做好比賽的準備。茲將詳情列下，敬希垂注。 
 

(一) 訓練及比賽日期： 

項 目 日 期 星期 時 間 地 點 

訓練日期 
2026年 5月 3, 10, 17, 24, 31日及 

6月 7, 14日 
日 10:00-13:00 大美督海上活動中心 

正式比賽 2026年 6月 19日（端午節） 五 08:00-13:00 大埔海濱公園 
    

(二) 目    的： 1. 培養成員對龍舟運動的興趣； 

  2. 提高本地域成員參與龍舟運動的機會，培育更多有潛質的龍舟健兒； 

  3. 讓成員獲得有系統及專業的培訓。 
    

(三) 參加資格： 1. 本地域年滿 15歲已宣誓及持有有效紀錄冊之童軍支部或以上成員、各級

領袖及會務委員； 

  2. 已持有游泳測試證明書。 
    

(四) 費   用： 全免 
   

(五) 名  額： 20人 
   

(六)  報名辦法： 備妥下列各項，於截止日期前遞交或郵寄新界大埔運頭角里 15號羅定邦童軍

中心新界東地域總部（逾期報名或下列資料不全者，恕不受理）。 

  

1. 已填妥之 PT/03 表格，未滿 18 歲之參加者必須獲家長／監護人簽署家長同意

書；  

  2. 游泳測試證明書副本。 
    

(七) 截止日期： 2026年 4 月 25日（星期六） 
   

(八) 其  他： 1. 開辦與否及參加者取錄名單將於 2026年 4月 27日至 4月 30日期間上載

至新界東地域網頁www.nter-hkscout.org/download.php； 

  2. 參加者必須確定身體健康狀況良好，適合參加訓練； 

  3. 參加者必須於訓練期間帶備合適海上活動服裝裝備； 

  4. 隊內會提供參與賽事用的隊衣，而有關報名參與賽事之費用全免； 

  5. 如有查詢，請與常務幹事李淑貞小姐聯絡（電話：2638 6518）。 

    

    

  副地域總監（活動與訓練） 

（鍾文龍        代行） 
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