Joghurt Ingwer Creme

mit Rosenbliten

EurgEEs = == ae  Zubereitung

Ingwer und Schale der Limette fein reiben, mit den Ubrigen Zutaten mischen.
2 Stunden kihl stellen.

Vor dem Servieren die Rosenbliten Uber die Creme streuen.

Zutaten

* 300g Naturejoghurt

* ein Stick frischer Ingwer, zirka 6 cm
e 1 Limette

* 100g Akazienhonig

* ein paar getrocknete Rosenbliten

*kok
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Mehr Rezepte finden MI,ne
Sie auf delicuisine.ch




