unicef &
for alla barn

Kann till
dina rattigheter

Det har arbetshaftet
tillhor:

Barns rattigheter:
vad innebar de?

=

Har din mamma
ratt att titta i
din telefon?

=

Ar det okej att
ta en bild?

=

Har du ratt att
spela Playstation?

=

Varfor du har ratt
att ata gronsaker.



Barns rattigheter: vad
innebar de egentligen?

Som barn har du ratt att vaxa upp under trygga och goda
forhallanden. Bra mat och en trygg uppfostran ar tva exempel.
Men hur ar det med tv da? | det har arbetshaftet far du lara dig
allt om dina rattigheter.

~n > |
Vad vill du ha?
Sjalvklart ar det kul att ha den - -
senaste mobilen, ata glass varje *0
dag eller att 4ka pa semester flera " -

ganger om aret. Finns det kanske
nagonting annat som du tycker om?
Skriv tre exempel har nedanfor.
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_Ovning 2| o

Vad behover du?

Det finns ocksa saker som

du verkligen behover. Som

att ga i skolan, lara dig

saker och utvecklas. Och @
du behover naringsrik mat,

annars kan du bli sjuk. Och

hur ar det med tak over

huvudet? Kan du komma

pa tre saker till som du @
verkligen behover?

Det ar skillnad pa vad du vill ha och vad du

verkligen behover.

Det ar viktigt att skilja pa sadant du garna vill ha och sadant som du enligt
barnkonventionen har ratt till, som en trygg uppvaxt. Kryssa for de saker i listan som du
verkligen behover.

Gympaskor i ratt storlek Skydd mot diskriminering

Information fran bocker,
tv och internet

En sang

Chips till fredagsmyset
Privatliv
Ett hem att bo i
Karlek och bekraftelse fran
Tid att gora det du vill dina vardnadshavare

Senaste Playstation Sportaktiviteter

000000

O Semesterresor varje ar Klader

Din egen asikt (och att kunna
uttrycka den fritt)

En egen dator

Ett hus med fler an fyra rum
Vilja din egen religion eller inte
valja nagon religion alls

O En tv

Ett namn, sa att myndigheterna
vet att du finns

00/0/00]0X01010

En basta van




Barns réttigheter

Vad behover man egentligen for en trygg och sund uppvaxt? Det har tagits
fram bestammelser om barns rattigheter som ar samlade i FN:s konvention
om barnets rattigheter, eller barnkonventionen som den ocksa kallas.
Barnkonventionen beskriver bland annat hur barn ska behandlas och vad de har
ratt till. Som barn raknas varje manniska under 18 ar.

( )] Ovning 4

Ta en titt pa affischen eller hiftet som visar alla barns rattigheter.
Jamfor dem med din lista i 6vning 2.
Vilka av rattigheterna finns pa din lista?

@ 02 03

! ] Oviing s~

Varfor ar det viktigt att ha sarskilda rattigheter just for barn?



Alla barns rattigheter faststalls i barnkonventionen.
Nastan alla lander i varlden har skrivit under
konventionen och har darmed lovat att gora sitt
yttersta for att barns rattigheter ska respekteras.
Det galler regeringar, poliser, domstolar, larare, dina
foraldrar - ja alla alla vuxna over hela varlden.

Visst, l6ften ar bra, men vem kontrollerar att landerna
verkligen haller vad de har lovat?

Det ar organisationer som UNICEFs uppgift att se till
att barnkonventionen efterlevs. Att barns rattigheter
respekteras och att alla barn ar skyddade, far gora

sin rost hord och kan besdka en lakare vid behov.

Det galler dig ocksa.

Tyvarr kan saker och ting ibland ga fel. | alla lander
finns det barn som far illa och inte far sina rattigheter
tillgodosedda. Vad kan du gora om det hander dig
eller nagon annan? Svaret finns pa sidan 16.

Visste
du att...

=>» barnkonventionen antogs 1989?

=>» 196 lander har skrivit under konventionen?

= du inte behdver géra nagot for att fortjana dina rattigheter?
De ar dina fran fédseln och ingen kan ta dem ifran dig.

=> alla rattigheter ar lika viktiga? Inga rattigheter ar mer eller
mindre viktiga.

=> vuxna ocksa har rattigheter? Dessa kallas ménskliga rattigheter.

=> det 4r Forenta Nationerna (FN) som har skrivit barnkonventionen?
FN ar en organisation dar nastan alla varldens lander ar
medlemmar.Tillsammans hittar de lI6sningar pa varldens problem.
UNICEF ar FN:s barnfond.



Barns rattigheter ar
nagot som galler for
alla barn och du stoter
faktiskt pa dem varje
dag. Rita en tecknad
serie av din favoritdag
i veckan och skriv ner
vilka rattigheter som
finns med. Folj stegen
nedan.

En dag
full av

rattigheter

Rita en tecknad serie
Valj din favoritdag i veckan.

<N

Skriv ner sex handelser under
favoritdagen i listan.

9 Till exempel: Jag gick upp - Jag drack
ett glas mjolk — Jag spelade fotboll -
Jag halkade pa en isflack — Jag var pa
Scouterna med Youssef och Sara - Jag
gick och lade mig.

—) Titta nu pa artiklarna i haftet med
barns rattigheter.

=) Forsok att koppla samman minst
fyra handelser under din dag
med rattigheterna (artiklarna) i
barnkonventionen.

=) Om det inte gar, vilj nagra andra
handelser under dagen.Till exempel
kan du byta ut "Jag halkade pa en
isflaick” mot "Jag skickade ett sms
till Lina”

®© 6 6 66 6 6

=) Klar? Rita en tecknad serie med de sex
héandelser du valde.



Vilken artikel ar kopplad till detta? Vilken artikel ar kopplad till detta?

Vilken artikel ar kopplad till detta? Vilken artikel ar kopplad till detta?

Vilken artikel ar kopplad till detta? Vilken artikel ar kopplad till detta?




Mina
I Dina rattigheter i korthet
Titta pa affischen om barns rattigheter. Den

rétti g h e.te r visar hela bamnkonventionen i korthet.
och dina @
rattigheter ©

Alla barn har samma rattigheter. @
Men alla rattigheter ar inte lika
viktiga for alla barn. Vad tycker
du? Och tanker du pa hur andra @
har det?

- Forklara varfor du tycker att dessa artiklar ar
sa viktiga.

- Skriv ner en artikel som du tycker ar onddig
eller som inte ar viktig for dig. Forklara
varfor du tycker det.

unicef & Vill du veta mer om bams rattigheter?
unicef.se/barnkonventionen

for alla barn




e . Y Titta pa affischen i klassrummet igen,
- Tror du att din "onddiga rattighet” kan vara eller bladdra igenom haftet. Valj ut en

viktig for andra barn? Vilka barn? rattighet och mala en teckning om den.
Du kan ocksa skriva en dikt eller en fras
som sager nagot om rattigheten.

Du har rattigheter och det har dina
klasskamrater ocksa. Precis som din bror
eller syster, tjejen som bor granne med dig
och andra barn i varlden. GIdmmer du ibland
andras rattigheter? Eller tanker du alltid pa
andra barns rattigheter?

Du fyller ar och har bjudit tio kompisar pa
kalas. Resten av klassen far inte komma.
Kranker du nagons rattighet?

Ja Nej

Varfor tycker du det?

- Nar skulle denna "onédiga rattighet” vara
viktig for dig? Kan du tanka dig nagot som
skulle kunna leda till detta?

Nar ni leker tar du din kompis telefon pa skoj
och tittar pa hens bilder. Ar det ett roligt skamt?
Eller kranker du din kompis rattigheter?

- Krankning
Roligt .
s av rattig-
skamt heter

Killen som bor granne med dig talar ett
annat sprak. Du forstar inte vad han sager,
sa du tycker att han ska tala ditt sprak med
sin mamma nér du leker med honom i hans
hus. Ar det okej att tycka sa?

Okej Inte okej



Vad hander
om rattigheter
star i konflikt?

Emma (13):

“Innan jag gar och lagger mig maste jag ge min
telefon till mamma. Hon sager att hon inte vill att jag
ska vara vaken for lange. Men jag vet hur det ligger
till. Hon laser mina meddelanden i smyg. Det retar
mig verkligen.”

Emmas mamma:

"Ja, jag erkanner att jag tittar pA Emmas telefon.
Men det ar inte for att jag inte litar pa henne. Det
ar for att skydda henne. Jag vill veta vilka hon har
kontakt med. Och kolla att hon inte blir mobbad, som
for nagra ar sedan.”

Ibland hander det saker som du inte
gillar. Det kan till exempel vara att dina
foraldrar skiljer sig eller att fritidsgarden
stanger. Har du nagonsin varit med om

nagot sadant? Var det i sa fall nagra
rattigheter i barnkonventionen som
stod i konflikt med varandra? Vilka?

Barns rattigheter finns
for att skydda dig. Det
ar inte alltid enkelt,
aven om det kanske
later sa. Ibland kan
tva rattigheter sta i
konflikt med varandra.

Vilka rattigheter star i konflikt har?

Vem tycker du har ratt? Emma eller hennes
mamma? Och varfor?

Hur kan Emma och hennes mamma losa detta
tillsammans utan att kranka nagra rattigheter?




Jack (12):

“Jag bor inte langre hemma, utan hos en
fosterfamilj. Mina foraldrar kan inte ta hand
om mig sa bra just nu. Jag forstar det, men

jag saknar dem mycket. Jag vill bara aka hem
igen, dar jag har mitt eget rum och dar mina
vanner finns. Varfor far jag inte bestamma
sjalv var jag ska bo?”

Vilka rattigheter star i konflikt har?

Kan Jack placeras hos en fosterfamilj
aven om han inte vill det?

Fahdi (14):

“Min pappa har en affar och jag tycker om att hjalpa
honom efter skolan. Nar jag inte ar i butiken, ar jag
pa fotbollsplanen och tranar. Jag ar en riktigt bra
anfallare. Jag har faktiskt inte sa mycket tid over for
att gora laxor eller traffa kompisar. Men det ar val
mitt val, eller hur?”

Vad tycker du om Fahdis val att bara
spela fotboll eller jobba efter skolan?

Vilka rattigheter star i konflikt har?

Vad tycker du att Fahdis
pappa ska gora?




i

3 igheter du hade?

Tank om du sjilv fick bestamm
Vilka rattigheter skulle du vilja ha? Q ch vad skulle du
- forandra i klassrummet? \"i ¢

§
X




| Ovning 10 | Bra idé?

L) Rattigheter hemma Eller inte ...
Sova hela dagen. Eller alltid ata vad du vill. Rattigheterna som du har skrivit ner kanske

skulle gora ditt liv roligare. Men vad skulle

Du kanske tycker att det ar din rattighet.
handa om du verkligen hade dem?

Vilka rattigheter skulle du vilja infora hem-

, ) . o
ma? Hemma tycker jag att jag har ratt att: Vilj en rittighet i SKOLAN som du skulle

vilja ha (fran din lista).
Svara sedan pa fragorna:

©

@ o Vad skulle din larare behova gora for
att ge dig den har rattigheten?

Hur skulle en skoldag se ut om
du hade den har rattigheten?

Rattigheter i skolan

Rita hela dagen i stallet for att rakna matte. V_ad skulle det innebara for
Eller sluta skolan klockan ett varje dag. dina klasskamrater?

Vilka rattigheter skulle du vilja ha i skolan?

| skolan tycker jag att jag har ratt att:

@ Finns det nagra nackdelar med
den har rattigheten? Vilka?

@ Skulle det vara en bra idé att faktiskt
infora den har rattigheten?
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FORBUD MOT TS BASTA UPPFYLLA BARNETS VARDNADSHAVARES RATTTILLLIV, RATTTILL NAMN
DISKRIMINERING RATTIGHETER ANSVAR FOR BARNETS OVERLEVNAD OCH OCH
UTVECKLING UTVECKLING MEDBORGARSKAP

3

Dina o ge?

rattig heter- L
quiz

RATTTILL
R UTBILDNING

29 34 35
o. .
4 Y ¥ mR T

UTBILDNINGENS MINORITETERSRATT ~ RATTTILLLEK, SKYDD FRAN SKYDD FRAN SKYDD FRAN SKYDD FRAN ATT
MAL TILL SIN KULTUR, VILA OCH FRITID SKADLIGT ARBETE NARKOTIKA SEXUELLT SALJA ELLER KOPA
SPRAK OCH RELIGION UTNYTTJANDE ARN

36 38 39

‘"’37 ® 0’ To

SKYDD FRAN SKYDD FRAN SKYDD | KRIG STOD oM DU BARN SOM BARNKONVEN- RATT ATT KANNA

SKADLIGT GRYM UTSATTS FOR BEGARBROTT TIONEN AR TILL BARN-
UTNYTTJANDE BESTRAFFNING OVERGREPP MINIMIREGLER KONVENTIONEN

UNICEF, barnkonventionen och FN. Dessa bor du ha
koll pa nu, eftersom du vet vad de betyder. Eller hur?
| den har quizen kan du testa dina kunskaper om
barns rattigheter.
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Kryssa i svaret
du tror ar ratt,

Vissa fragor
an ha fler 3n ett
ratt svar,

Vill du veta ditt resultat?
Be din larare ga igenom dina svar.

=> Fick du mindre &n fem ratt? Du
har lite mer att lara, ga igenom
arbetsboken en gang till och gor
sedan testet igen.

9 Fick du mer &n fem ratt? Grattis, du

kan mycket om barns rattigheter! Du
vet vad du har ratt till.

(f
.

)

- @

Vad ar barns rattigheter?

O A. Overenskommelser mellan linder om hur barn ska behandlas.
O B.Tips till foraldrar om vilket uppférande hos barn som éar okej.
O C. Rattigheter som barn har hittat pa sjalva.

O D. Manskliga rattigheter som galler speciellt for barn.

Identifiera rattigheterna i den har listan
O A. Jag har ritt till en rolig bror eller syster.

O B. Jag har ratt till kontakt med mina féraldrar.

(O C.Jag har ritt att uttrycka min asikt.

O D. Jag har rétt till ny vinter- och sommarjacka.

Q© E.Jag har ratt att vélja min egen religion.

Vilka maste folja barnkonventionen?
O A. Mina foraldrar

O B. Larare

O c.Poliser

O D. Regeringen och alla som arbetar for regeringen
O E.Allavuxna

Du har ratt till din egen asikt.

Vad betyder det?

O A. Jag har ratt att uttrycka din asikt (med andra ord, att saga vad
du tycker om nagot).

O B. Jag har ratt att fa ratt om nagot.

O C.Vuxna maste lyssna noga pa dig.

O D. Jag bestammer alltid vad som ska handa med dig.

Vad ar sant?

O A. Jag har ratt till information fran bocker, internet, tv,
radio och tidningar.

O B. Jag har ritt till en dator.

O c. Jag maste alltid fa som jag vill.

Vilka lander ar 6verens om barns rattigheter?
O A.Alla lander i Europa

O B.Alla fattiga lander

O C. Nastan alla lander i varlden

(® D. Sverige och Norge

Vad gor UNICEF?

O A. UNICEF arbetar for att alla barn i hela varlden ska fa sina
rattigheter tillgodosedda.

O B. UNICEF haller koll pa att landerna respekterar barns rattigheter.

@ C. UNICEF éar FN:s barnfond.

15



Hitta rattig heterna

m Kan du ge exempel pa barns rattigheter i den har bilden?

L)

LI E &
DONOT'

2 159; i ) A

- | Ly ®

l" & ¢

1) W»;

Om alla skulle respektera barns rattigheter skulle alla barn behandlas bra.

Tyvarr ar det inte sa. | alla lander finns det barn som behandlas illa. De kanske gloms
bort, misshandlas eller mobbas.

Om detta hander dig eller nagon du kanner, finns det nagra saker du kan géra:

Prata med nagon du litar pa, till exempel dina féraldrar, en
larare eller annan vuxen i din narhet.

Kontakta BRIS for rad och stod: ring 116 11 eller chatta och
mejla via bris.se. Det ar gratis och du kan vara anonym.
Om du vill hitta kontakter dar du bor, eller lara dig mer om
fragor som paverkar dig, kan du besoka umo.se

unicef &
for alla barn Vill du veta mer om barns rattigheter?
Ga in pa https://unicef.se/barnkonventionen



http://www.bris.se
http://www.umo.se
https://www.unicef.se/barnkonventionen
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