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“Naér vi arbetar rattighetsbaserat i skolan upplever
bade elever och skolpersonal en stérre trygghet och
arbetsgladje. Eleverna engagerar sig och vill ha mer
inflytande i skolan. Om alla pa skolan vet om barnets
rattigheter, fungerar det ocksa som ett filter fér barn
som &r utsatta. Alla férstar nér en elevs réttigheter
krdnks och vet hur de ska agera”.

Anna Leithe, projektledare, UNICEF Sverige
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VAD AR EN
RATTIGHETSBASERAD SKOLA?

Rattighetsbaserad skola (RBS) ar en arbetsmodell for
skolan som utgar fran FN:s konvention om barnets rattig-
heter. Nar en skola ar rattighetsbaserad genomsyrar
barnkonventionen hela skolan; visioner och varderingar,
men ocksa det praktiska arbetet pa alla nivaer.

VARFOR EN
RATTIGHETSBASERAD SKOLA?

Nar barn och vuxna delar samma kunskap om barnkon-
ventionen, och i allt utgar fran barnets rattigheter, skapas
en inkluderande och respektfull skolmiljo dar eleverna ar
trygga och delaktiga.
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BARNKONVENTIONEN

Barnkonventionen ar grunden for skolans rattighets-
baserade arbete. Enligt barnkonventionen ar barn
sjalvstandiga individer med egna rattigheter. Alla barn
upp till 18 ar har medborgerliga, politiska, ekonomiska,
sociala och kulturella rattigheter. | konventionens 54
artiklar slas dessa rattigheter fast.

Sverige ar en av over 190 lander som har lovat att folja
barnkonventionen. Som en av de forsta landerna ratifi-
cerade Sverige barnkonventionen 1990. Nar ett land har
ratificerat barnkonventionen ar det folkrattsligt bundet
att félja den. Idag ar det endast USA som har valt att inte
ratificera barnkonventionen. Ett lagférslag om att gora
barnkonventionen till svensk lag ska laggas fram 2016.

Vart femte ar ska alla konventionsstater lamna en rapport
om sitt barnrattsarbete till FN:s barnrattskommitté i
Geneve. En offentlig utfragning sker sedan dar Sveriges
regering far svara pa fragor om rapporten. Barnrattskom-
mittén [amnar darefter synpunkter och rekommendationer
om forbattringar. Sverige har hittills rapporterat fem
ganger till barnrattskommittén.
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FYRA GRUNDPRINCIPER

Barnkonventionen bygger pa fyra grundprinciper som
ar vagledande for hur hela konventionen ska tolkas.
De fyra grundprinciperna ar artikel 2, 3, 6 och 12.

Artikel 2 Alla barn har samma varde och ska ha lika
tillgang till sina rattigheter, oavsett hudfarg,
social bakgrund, kon, religion, funktionsned-
sattning etc. Ingen far diskrimineras. Det galler
alla barn som befinner sig i ett land som ratifi-
cerat konventionen.

Artikel 3 Alla beslut ska tas med hansyn till barnets
basta. Vad som ar barnets basta avgors i varje
enskilt fall och hansyn ska tas till barnets egen
asikt och erfarenhet.

Artikel 6 Alla barn har ratt till liv och utveckling. Det
innebar inte bara ratt till fysisk halsa utan

ocksa ratt till psykisk och social utveckling.

Artikel 12 Alla barn har ratt till delaktighet och inflytande
i fragor som rér dem. Barn har ratt att bilda sig
egna asikter och uttrycka dem. Barnets asikter
ska beaktas i forhallande till barnets alder och
mognad.
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VAD SAGER
BARNKONVENTIONEN
OM UTBILDNING?

Tva av barnkonventionens artiklar handlar specifikt

om skolans uppgift. Artikel 28 och 29 ska sakerstélla en
trygg och stimulerande skolmiljo fri fran diskriminering,
mobbning och annan krankande behandling. Enligt
Artikel 12 har barn ocksa ratt att vara med och paverka
sin utbildning och skolmiljo.

Artikel 28 Alla barn har ratt till utbildning.
Grundskolan ska vara gratis.

Artikel 29 Skolan ska hjalpa alla barn att utvecklas och
lara sig om manskliga rattigheter. Det innebar
bland annat att utveckla respekt for barnets

egen kulturella identitet och for kulturer som
skiljer sig fran barnets egen. Skolan ska ocksa
forbereda barnet for ett ansvarsfullt livi en
anda av forstaelse, fred, tolerans, jamlikhet
mellan konen och vanskap mellan alla folk.
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Skollaghé

Laroplanen

Skollagen

Enligt skollagen 1:5 ska
utbildningen utformas i
overensstammelse med
grundlaggande demokratiska
varderingar och de manskliga
rattigheterna. Var och en
som verkar inom utbildningen
ska framja de méanskliga
rattigheterna och aktivt
motverka alla former av
krankande behandling.

Laroplanen

Enligt laroplanen 2011 (Lgr)
ska utbildningen i den svenska
skolan bland annat férmedla
och férankra respekt for de
manskliga rattigheterna och
grundlaggande demokratiska
varderingar.
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Plan mot
diskriminering
och krankande
behandling

Enligt regeringsformen 1:2 ska
det allménna verka for att alla
manniskor uppnar delaktighet
och jamlikhet i samhallet och
for att barns ratt tas tillvara.

Enligt socialtjanstlagen 5:1
ska socialndmnden verka for
att barn och ungdom vaxer
upp under trygga och goda
forhallanden.

Plan mot diskriminering
och krankande behandling
Enligt skollagen 6:10 har
skolan vid rapporterade
fall av diskriminering

och krankningar en
anmalnings-, utrednings-
och atgardsskyldighet.
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RATTIGHETSBASERAD SKOLA
- SAMLAR BARNRATTSARBETET

Skolan ar inte bara en ansvarsbarare i samhallet som ska
sakerstalla att Sveriges tva miljoner barn far sin ratt till
utbildning tillgodosedd. Skolan ar dven den viktigaste
aktoren nar det galler att gora barn till aktiva utovare av
sina manskliga rattigheter samt sakerstalla skyddet for
dem i barnens vardag.

Barnkonventionen stodjer det som redan finns forankrat
i skolans styrdokument. Utbildningen ska utformas i
overensstammelse med barnets rattigheter. Var och
en som verkar inom skolan ska framja, férmedla och
forankra respekt for de manskliga rattigheterna. Upp-
draget ar ocksa fortydligat i den senaste skollagen
och laroplanerna.

Skollagen slar fast att alla barn har ratt till utbildning,
utveckling, inflytande och trygghet i skolan. Skolan ar
skyldig att genomfora atgarder for att framja, forebygga
och forhindra att elever utséatts for krankande behandling
och diskriminering.

Att en skola borjar arbeta rattighetsbaserat innebar inte
att ett nytt perspektiv tillkommer. Arbetet med barnets
rattigheter har aven tidigare bedrivits under en rad andra
omraden, genom plan mot diskriminering och krankande
behandling, arbete med normkritik, elevers inflytande,
jamstalldhet, tillganglighet, genus, miljoé och hallbarhet.

| en rattighetsbaserad skola kan de initiativ som redan
gors pa skolan inga eller forstarkas och modellen kan samla
skolans hela arbete med barnets rattigheter. Rattighets-
baserad skola fungerar darmed som ett paraply under
vilket samtliga insatser som gors péa skolan kan samlas.
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Kunskap

R

Elevinflytande

Engagemang
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RATTIGHETSBASERAD SKOLA
- FEM BYGGSTENAR

Fem byggstenar lagger grunden for svensk
rattighetsbaserad skola.

1. Kunskap om barnets rattigheter

Alla pa skolan, som skolledning, skolpersonal, elever och
foraldrar, far kunskap om principerna i barnkonventionen
och forstar hur dessa relaterar till skolans miljo och sina
egna roller. (Artikel 42)

“Med RBS féljer att eleverna stéller stérre krav pa
oss vuxna. Det ar forst ndr man vet sina rattigheter som
man ser nar de kréanks.”

Pedagog, Véstra Frolunda

2. Okat elevinflytande

Varje elev ges regelbundna mojligheter att delta i skolans
utveckling och uttrycka sin mening och horas i fragor som
ror hen. Beslutsfattare ges mojlighet att beakta barnens
asikter och ge aterkoppling kring beslut. (Artikel 12)

"Réttighetsbaserade elevradet &r bra fér dér har jag fatt
ova mig i att prata.”

Elevi2:an, Simrishamn

3. Engagemang for sina egna och andra
barns rattigheter

Eleverna ges regelbundna tillféllen i samtliga @mnen att
lara sig mer om sina egna rattigheter men ocksa om rat-
tigheter for andra barn i varlden.
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Implementering

Samverkan

De far ocksa mojlighet att aktivt utova dessa rattigheter,
bade i relation till sig sjalva, varandra och i solidaritet
med andra. Eleverna uppmuntras att agera bade lokalt
och globalt.

(Artikel 4, 2, 12, 29)

"Alla barn har lika vérde. Det hade varit bra om nagra flyk-
tingbarn hade kommit till var skola och beréttat om sitt liv
och sin resa till Sverige. Da hade det varit lattare att forsta
och respektera varandra.”

Elevib5:an, Simrishamn

4. Implementering — barnkonventionens
principer praktiseras i verksamheten
Barnkonventionen genomsyrar skolans visioner, varder-

ingar och mal. Skolledningen arbetar med att tydligt
forankra barnkonventionen i alla led. Principerna i kon-
ventionen praktiseras i de vardagliga kontakterna mellan
larare och elever och anvands som referenspunkt nar
skolan diskuterar regler och forhallningssatt. (Artikel 4)

“Det &r viktigt att bérja med oss vuxna sa att vi delar
samma véardegrund. Férst déarefter kan vi askadliggéra
védrdeorden sa bade barnen och deras foréldrar férstar.”

Pedagog, Eslov

5. Samverkan

Skolan och det omgivande samhallet bygger ett nara
samarbete dar barnets rattigheter star i centrum. Sam-
verkan mellan skola och till exempel polis, socialtjanst
och BUP utvecklas i syfte att dela ansvaret och att starka
elever med sarskilda behov. (Artikel 6)
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VAD INNEBAR
ARBETSMODELLEN?

Arbetsmodellen rattighetsbaserad skola har utvecklats
av UNICEF internationellt och anpassats efter svenska
skolans specifika forutsattningar och styrdokument.
Idag finns rattighetsbaserade skolor i flera lander,
Storbritannien, Kanada, Tyskland, Slovenien, Spanien
och Danmark.

| en rattighetsbaserad skola far eleverna kunskap om
sina manskliga rattigheter samtidigt som rattigheterna
uppfylls i samtliga relationer mellan elever, pedagoger
och annan personal péa skolan. P4 sa satt far eleverna
bade teoretisk och praktisk kunskap om sina rattigheter.
Rattighetsbaserad skola ar darigenom bade en struktur
for skolledningen, en metod for larande och ett amnes-
omrade. Arbetet gors hallbart genom ett genomgaende
normkritiskt forhallningssatt.

Malet ar att barnkonventionen ska genomsyra skolans
visioner, varderingar och praxis. Grundprinciperna i
konventionen blir vdgledande for alla beslut som tas pa
skolan, liksom i samspelet mellan elever, larare och andra
personer som arbetar i skolan eller i dess narhet.
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MED RATTIGHETSBASERAD
SKOLA HAR SKOLORNA
FATT EN TYDLIG

STRUKTUR FOR HUR DE

KAN ARBETA FRAMJANDE
OCH FOREBYGGANDE.
ARBETSMODELLEN HAR

SEX STEG OCH BORJAR OM
EFTER VARJE PROJEKTCYKEL
OCH EFFEKTERNA AV
ARBETET BLIR BATTRE JU
LANGRE ARBETET FORTGAR.
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DE SEX STEGEN

For att bli en rattighetsbaserad skola gors ett arbete i sex
steg. Dessa steg upprepas darefter sa att skolans rattighets-
baserade arbete alltid utgar ifran aktuell kunskap.

De sex stegen ar i korthet:

1%
P Etablera

— ledningsstrukturer

' Skolan utser en eller tva koordinatorer
samt ett rattighetsbaserat elevrad.

Kartlaggning

Skolan genomfor en nolimaét-

ning for elever och skolpersonal for att fa underlag for
sitt arbete med barnets rattigheter och for att senare
kunna utvardera arbetet. Skolan fragar efter bland annat
kunskap om barnkonventionen samt om trygghet och
tillganglighet pa skolan.
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Utbildning
UNICEF utbildar skolpersonal
i barnkonventionen.

Handlingsplan

Skolans handlingsplan for en
rattighetsbaserad skola upprattas
med hjalp av ett rattighetsbaserat
elevrad.

Implementering

Skolan genomfor aktiviteterna i
handlingsplanen, starker skolans ~
plan mot diskriminering och krankande be-

handling och sprider kunskap om krisplaner
och anmalningsplikt.

@Utvérdering
O
o

Skolan utvarderar sitt arbete.
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FORSKNING VISAR GODA
RESULTAT

En forskningsstudie’ med 6ver 1 600 rattighetsbaserade
skolor i Storbritannien och Kanada visade att:

« Eleveride rattighetsbaserade skolorna blev battre pa
att ta vara pa och varna om sina rattigheter, exem-
pelvis ratten till inflytande. De blev ocksa battre pa
att sld larm nar de blev utsatta for krankningar eller
overgrepp.

» Eleverna fick storre lust att delta i skolans utveckling
och de bidrog mer aktivt till att skapa en trygg och
inkluderande milj6 for alla elever pa skolan.

» Diskussionerna om varderingar utifran barnkonven-
tionen ledde till att eleverna fick storre respekt for
olikheter, vilket i sin tur ledde till minskad mobbning
och trakasserier.

» Elevernas 6kade delaktighet och inflytande pa skolan
gav dem battre sjalvfortroende och resultat aveni
okad trivsel.

* Med storre delaktighet i utformningen av under-
visningen 6kade elevernas studiemotivation med
forbattrade studieresultat till foljd.

+ Eleverna okade sin forstaelse for globala samband
och blev mer engagerade i social rattvisa for barn i
varlden, ur ett rattighetsperspektiv.

. Samverkan mellan skola, socialtjanst och andra sam-
hallsfunktioner 6kade.

. Lararnas trivsel okade.

1 Den treariga studien utfordes av forskare pa Universitetet i Sussex och
Brighton, publicerades 2010 och gar att finna har: http://www.unicef.org.
uk/Education/Impact-Evidence/External-evaluation/
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RATTIGHETSBASERAD SKOLA
STODJER SKOLANS OVRIGA
INITIATIV OCH STYRDOKUMENT

Att arbeta rattighetsbaserat ar redan férankrat i skollagen
som beskriver att var och en som verkar inom skolan ska
framja, formedla och forankra respekt for de manskliga
rattigheterna och att utbildningen ska utformas i 6verens-
stammelse med dessa rattigheter. Det har uppdraget ar
fortydligat i den senaste skollagen och laroplanerna.

Att pa en skola borja arbeta rattighetsbaserat innebar
alltsa inte att ett nytt perspektiv tilkommer pa projekt-
listan. Arbetet med barnets rattigheter har formodligen
aven tidigare bedrivits under en rad andra omraden,
sasom genom likabehandlingsplaner, arbete med
delaktighet, jamstalldhet, tillganglighet, genus, miljo
och hallbarhet.

Med en rattighetsbaserad skola far skolan ett samlande
ramverk for att arbeta i enlighet med sitt uppdrag, ett
ramverk dar de initiativ som redan gors pa skolan kan
inga eller forstarkas. Eleverna &r genom den hér arbets-
modellen exempelvis aktiva i arbetet med att utveckla
likabehandlingsplanen. Rattighetsbaserad skola fungerar
som ett paraply dar samtliga insatser som gors pa skolan
kan inga.

Las mer om rattighetsbaserad skola pa unicef.se.
Pa var hemsida finns ocksa ett utbildningsmaterial om
rattighetsbaserad skola att bestalla.
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UNICEF HAR KUNSKAPEN

UNICEF ar varldens ledande barnrattsorganisation och
arbetar i 6ver 190 lander for att barn ska fa sina rattig-
heter tillgodosedda. Var omfattande verksamhet har gett
oss en unik kunskap om vad som kravs for att bygga en
varld som tar hansyn till barns behov.

FN:s konvention om barnets rattigheter ar vart riktmarke.
I barnkonventionens artikel 45 finns inskrivet att det ar
UNICEFs uppgift att kdmpa for att barnkonventionen
foljs. Det har uppdraget ar vi mycket stolta dver. Vi gor
vart yttersta for att barns rattigheter ska respekteras,
oavsett om det galler humanitara insatser i ett krigsom-
rade eller om vi driver pa for att paverka myndigheter och
beslutsfattare i Sverige.

Rattighetsbaserad skola har utvecklats av UNICEF
internationellt och flera liknande modeller har anvants
av UNICEF i skolor 6ver hela varlden med mycket
framgangrika resultat.

6 Rattighetsbaserad skola ar en metod som
innebér att barnkonventionen omsatts i prak-
tiken. En viktig komponent handlar om att gora
eleverna delaktiga och att 6ppna végar for
inflytande. Vi hoppas att manga skolor anvander
RBS-modellen for att starka barns réattigheter. 2

Christina Heilborn, programchef, UNICEF Sverige
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UNICEF Sverige
Box 8161

104 20 Stockholm
08-692 25 00
unicef.se

Ar 2013 startade en spannande
utvecklingsprocess i sju svenska
skolor pa initiativav UNICEF.

Syftet var att undersoka hur skolans
miljo samt elevernas trivsel och
resultat kunde forbattras om hela
skolans arbete tar sin utgangspunkt
i barnkonventionen.

Modellen rattighetsbaserad skola
har bidragit till en tydlig okning av
kunskapen om barnkonventionen,
elevernas upplevda trygghet samt
kring skolans engagemang och
aktiviteter kring barnkonventionen.
Eleverna har fatt storre inflytande
och lararna har okat sin kunskap
kring metoder att gora eleverna
delaktiga. Modellen har utarbetats
av UNICEF internationellt och sedan
anpassats till den svenska skolans
forutsattningar och styrdokument.
Projektet, som finansierats av
Arvsfonden, avslutades 2016.
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