Ett manifest for att tillgodose u nlcef @

barns rattigheter genom att »
involvera, integrera och investera. for alla barn



en Europeiska unionen (EU) ar en viktig politisk arena dar barns

rattigheter och valmaende, bade inom och utanfor EU, ska starkas och

férsvaras. Att skydda och frdmja barns rattigheter ar en del av fordraget
om Europeiska unionen (artikel tre) och EU:s stadga om de grundlaggande
rattigheterna. UNICEF Sveriges valmanifest ar en vagledning for partier och
kandidater till Europaparlamentet i arbetet med att starka och driva barns
rattigheter inom EU.

| detta manifest tar vi upp de viktigaste omradena att fokusera pa baserat pa
UNICEFs analys Over de storsta utmaningar som barn stalls infor just nu —
inom EU och globalt. Vi har aven konsulterat barn- och ungdomsorganisationer
och inkluderat forslag och analyser fran dem i manifestet.

De prioriterade omradena ar: barn i socioekonomisk utsatthet, barn och ungas
psykiska halsa, barns digitala miljé och barns valmaende kopplat till klimat och
milj6. Manifestet innehéller rekommendationer pa hur barns rattigheter kan
starkas inom dessa omraden.

Till detta ar en skola och utbildning av hog kvalitet helt centralt for att mota
utmaningar och ta tillvara mojligheter inom alla de prioriterade omradena.
Skolan kan och ska ha en utjdmnande effekt, men idag ser vi i flera lander hur
ojamlikheten mellan barn snarare forstarks av skolsystemet. En mer jamlik
skola nar det kommer till bade tillgdng och kvalitet maste darfor vara hogsta
prioritet for alla politiker saval pad EU-niva som nationellt och lokalt.

Overgripande kan vara uppmaningar sammanfattas med tre ord: involvera,
integrera och investera. Lyssna pa och involvera barn och unga infor
beslut som rér dem, ta ansvar for och integrera barns rattigheter inom alla
politikomraden och investera i barn och unga.

Vi hoppas att detta manifest ska bidra till att gora det lattare for dig som
blivande beslutsfattare inom EU att arbeta for att barns rattigheter och
valméende starks och utvecklas — bade har och nu och for framtiden.
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EU har en stark roll for att framja
fred och demokrati

Dagens barn och ungdomar har vuxit upp med EU och tar kanske unionen

for given. Det &r viktigt att paminna om varfor EU skapades, vilken roll EU
spelar och kan spela bade inom och utanfor unionen for fred, demokrati och
for ekonomisk, social och miljdméassig utveckling. Fragor som ofta lyfts som
viktiga for dagens ungdomar ar; fred, frinet, trygghet, sakerhet, demokrati och
klimatet som en éverlevnadsfraga. For dessa fragor behdvs gemensamma
demokratiska arenor och gransdverskridande samarbete.
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Ditt uppdrag ar att bidra till att
forbattra livet for barn och unga

EU:s beslut, lagstiftning och finansiering har en enorm péaverkan pa barn och
ungas liv och framtidsméjligheter, bade i medlemsstaterna och utanfor unionen.
Varlden ar idag mer splittrad &n pa lange och det ar barn och unga som beta-
lar det hogsta priset. Det géller aven inom EU, trots att regionen ar en av de
basta platserna i varlden for barn att vaxa upp i. Inom EU bor det idag omkring
81 miljoner barn. Fér manga av dem har livet forsdmrats under de senaste aren.

UNICEF har i rapporten The State of Children in the European Union 2024
sammanstallt den senaste statistiken om hur barn i EU mar, och det &r en oro-
ande lasning. 11 miljoner barn i EU lider av psykisk ohalsa, 20 miljoner barn
riskerar att hamna i fattigdom eller social exkludering och 13 procent av barnen
(12-16 ar) har utsatts for sexuella trakasserier online. Dessutom har andelen
15-aringar i EU som uppger att de ar tillfreds med livet sjunkit frdn 74 procent
2018 till 69 procent 2022.

Det borde vara alla beslutfattares, inklusive europeiska politikers, hogsta
prioritet att bryta denna negativa trend och forbéattra livet for barn inom unio-
nen. For det kravs att EU agerar och star upp for barnets rattigheter och satter
barns behov i centrum, vilket EU:s medlemsstater enats om i grundférdraget.

Flera milstolpar har uppnatts, bland annat genom unionens strategi for bar-
nets rattigheter samt EU:s barngaranti. Dessa ar viktiga verktyg, tillsammans
med FN:s barnkonvention.

EU ar ocksa en stor bistdndsgivare och en viktig rost i globala sammanhang
inte minst i klimatfrdgan. Samarbetet med FN &r viktigt for att kunna genom-
fora Agenda 2030 och uppfylla de globala malen.

Utifran EU:s mal, lagstiftning och givet situationen for barn och unga inom
unionen och globalt bor EU gora mer for att forverkliga barns rattigheter i prak-
tiken. Vi ser fram emot resultat for barn och bidrar gédrna med var expertis.

The State of Children
in the European
Union 2024
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https://www.unicef.org/eu/stories/state-children-european-union-2024

UNICEF Sveriges uppmaningar

Tre uppmaningar inom alla omraden och beslut som ror barn och unga.
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. Involvera barn i framtagandet och genomférandet av

politiken inom alla omraden, sarskilt i genomforandet

av EU:s strategi for barnets rattigheter. Vuxna ansvarar
for att skapa ett samhaélle som ger barn de basta forut-
sattningarna, men ett sddant samhalle gar inte att skapa
utan att involvera barn. Barn och unga maste involveras i
beslut som paverkar deras framtid, dven pa EU-niva. EU
bor inratta en sarskild enhet pa hogsta niva for att hjélpa
till med integrering av barns rattigheter i olika politikom-
raden och med former for barns och ungas deltagande.

. Integrera barns rattigheter inom alla politikomraden.

Barns liv kan inte delas in i olika omraden. Deras halsa,
valmaende och utveckling paverkas av all politik. Darfor
maste alla politikomraden ta hansyn till barns rattighe-
ter for att skapa basta mdjliga samhalle for barn. Men
med tanke pa de utmaningar som barn i EU moter méaste
barns rattigheter sarskilt prioriteras nar det galler soci-
ala trygghetssystem, hélsa, lagstiftning for att férhin-
dra dvergrepp pa natet, migration, foretagaransvar och i
EU:s dialog om manskliga rattigheter globalt.

. Investera i omraden som ar avgérande for barns valma-

ende och utveckling, badde inom EU och i EU:s bistdnds-
och utvecklingspolitik. Att investera i barn och unga ar
inte bara ratt, det ar ocksa smart eftersom det ar en
investering i framtiden. For en hallbar framtid kravs sats-
ningar pa samhallstjanster som ar avgoérande for barn
som skola, hélsovérd, sociala trygghetssystem och sats-
ningar pa miljé- och klimatet. EU:s budget och finansiella
instrument maste ha ett barnrattsperspektiv.
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Prioriterade omraden

Barn i socioekonomisk utsatthet

1 av 4 barn i Europa lever i risk for

att hamna i fattigdom eller utsatthet.
Fattigdom handlar inte endast om
brist pa pengar utan innebar dven att
berdvas flera sociala rattigheter som
alla barn har i enlighet med barnkon-
ventionen, som exempelvis ratten till
utbildning, hélsa och néaringsrik mat.
Nar familjer och barn hamnar i fattig-
dom eller annan utsatthet riskerar de
social exkludering som kan paverka
deras utveckling och valmaende, saval
fysiskt som psykiskt. Givet en okad
ojamlikhet och uppatgaende trend av
barn i socioekonomisk utsatthet aven
i Sverige ar det viktigt att folja upp att
barns basbehov tillgodoses.
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UNICEF Sveriges rekommendationer:

e Verka for 6kad jamlikhet inom och mellan EU:s medlemsstater for att tillgo-
dose alla barns rattigheter inom unionen. Detta i enlighet med EU:s méal om
minskad risk for fattigdom och exkludering hos barn fran 20 till 15 miljoner
barn ar 2030.

e Se till att EU:s barngaranti genomfors fullt ut med tillrackliga finansiella
resurser. Huvudansvaret ligger pa landerna sjdlva men EU ska stodja dem i
framtagandet av nationella handlingsplaner och genomférandet av dessa.

¢ Vid uppfdljining av medlemsstaternas nationella handlingsplaner ar det viktigt
att ocksa titta ndrmare pd bland annat maltider i férskola och skola (inklusive
frukost), meningsfull fritid, laxhjélpsverksamhet, fordldrastdéd och integration
samt risk for segregation. | Sverige f6ljs den nationella handlingsplanen upp
under véren 2024.
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EU:S STRATEGI FOR BARNETS RATTIGHETER

EU:s strategi for barnets rattigheter (2021-2024) syftar till att framja och

skydda barns rattigheter inom unionen. Strategin understryker att alla barn i

Europa och runtom i vérlden ska kunna atnjuta sina méanskliga réttigheter och

leva fritt fran diskriminering, vald och hot. Strategin vagleder hur landerna ska

prioritera och resurssatta for att uppfylla barnkonventionen péa ett systematiskt

satt. EU-strategin bestar av sex tematiska omraden:

1) barns deltagande i politiska och demokratiska processer,

2) socioekonomisk inkludering inklusive fattigdomsbekdmpning och jamlik
tillgang till hdlso- och sjukvard samt utbildning,

3) bekdmpa vald mot barn och sédkerstalla skydd av barn,

4) rattsvasendets hansyn till barns behov,

5) barns ratt att tryggt kunna anvanda internet och

6) starkandet av barns rattigheter runtom i varlden genom EU:s globala arbete
inklusive EU:s bistand.

En EU-plattform har dessutom skapats for barns delaktighet.

EU:S BARNGARANTI

EU:s barngaranti (juni 2021) syftar till att sdkerstalla att alla barn inom EU har
tillgang till vasentliga tjianster sdsom utbildning, hélsovard och tillrdcklig naring.
Maélet &r att bekdmpa barnfattigdom och social exkludering genom riktad hjélp
till sérbara barn och deras familjer. Med EU:s barngaranti ska alla barn fa tillgdng
till grundlaggande samhallstjanster med god kvalitet. Ansvaret ligger pa med-
lemsstaterna att ta fram och implementera nationella handlingsplaner. Sverige
har en nationell handlingsplan.

Ett Gvergripande syfte med bade EU:s strategi for barns réattigheter och EU:s
barngaranti ar att uppna globala malen i Agenda 2030.

The EU Strategy on

the Rights of the Child
and the European Child
Guarentee

EU Children’s
Participation Platform
European Union
(europa.eu)
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_en
https://eu-for-children.europa.eu

Barn och ungas psykiska halsa

11 miljoner barn och ungdomar, 15-19 ér, i Europa lider av psykisk ohélsa.
Sjalvmord &r den nést vanligaste dédsorsaken for unga inom EU. Psykisk
ohalsa riskerar att fa livslanga konsekvenser i ett barns liv om det inte upptacks
eller behandlas. Forebyggande arbete ar centralt. | kriser och konflikter, som i
Ukraina, riskerar det att leda till en enorm 6kning av psykisk ohélsa hos bade
barn och féréldrar som drabbas av konflikten.

EU parlamentariker behdver ha en forstaelse for hur fragor samspelar for
att hitta battre I6sningar for barn och ungas psykiska hélsa. Fér unga HBTQI-
personer och andra sarskilt utsatta grupper ar andelen som drabbas av psykisk
ohélsa relativt hog. Synen péd barn och inkludering av barn och unga som poli-
tiska aktorer gynnar badde samhallsutveckling och en god psykisk hélsa.

UNICEF Sveriges rekommendationer:

o Oka EU-finansiering for insatser till psykisk hilsa, med ett fokus pa forebyg-
gande atgarder.

e Forbattra statistik och evidens inom EU om psykisk ohélsa som kan vagleda
effektiva insatser.

e Ta fram en bred EU-strategi for psykisk hélsa med ett tydligt rattighetsper-
spektiv, som inkluderar WHO:s rekommendation att inkludera undervisning
och kunskap om psykisk hélsa i skolan.
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Barns valmaende kopplat till klimat och miljo

Nastan 1 av 20 barn i Europa ar utsatta for miljofarliga utslapp som riskerar
att paverka deras halsa och utveckling. Det uppskattas att hundratals barn i
Europa dor varje ar av luftféroreningar. Barn &r sarskilt utsatta fér fororeningar
och klimatforandringar eftersom deras immunforsvar ar svagare och hjarnan
och kroppen fortfarande utvecklas. Enligt FN riskerar landers negativa paver-
kan pa miljé och klimat att forsédmra barns rattigheter i enlighet med barnkon-
ventionen.

Det ar darfor viktigt att EU-parlamentets arbete med dessa fragor ar baserat
pa en medvetenhet om kopplingar mellan klimatkris och humanitara kriser och
flyktingkriser, samt mellan klimatkris, klimatangest och psykisk ohalsa.

UNICEF Sveriges rekommendationer:

e Analysera konsekvenserna for barn i genomforandet av den Gréna given
(Green New Deal) for att vagleda miljdlagstiftning och miljépolicyer och séatta
paverkan pa barn och unga i centrum.

e \erka for att géra FN:s klimatkonferens 2025 (COP 30) till ett COP for — och
med — barn och unga. Barn och ungas delaktighet i beslutsprocesser ar
avgorande for denna dverlevnadsfraga for alla.

e Verka for att barns rattigheter prioriteras i kommande EU-lagstiftning som
styr féretagens ansvar for manskliga rattigheter och miljon.

DEN GRONA GIVEN - GREEN NEW DEAL

Den europeiska gréna given ar ett paket med politiska initiativ som syftar till att
bana vég fér en gron omstallning for miljé och klimat i EU. Slutmalet &r klimat-
neutralitet senast 2050. Paketet lanserades av EU kommissionen 2019 och
beslutades av Europeiska radet samma ér.

Las mer

Den europeiska
grona given
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https://www.consilium.europa.eu/sv/policies/green-deal/

Barns digitala miljo

Digitala tjanster och I6sningar ar en naturlig del av vardagen for de allra flesta

barn i Europa, vilket innebéar stora mojligheter for barns larande och utveckling.

Men det finns ocksa stora risker. 1 av 8 barn i Europa 12-16 ar har utsatts for
sexuella trakasserier online. Omkring vart tionde barn 9-16 &r uppger att de
utsatts fér mobbning online minst en gang i manaden. Risken fér desinforma-
tion &r ocksa stor. Var tredje tio-aring i EU kan inte bedéma om en hemsida ar
trovardig eller inte. Utbildning i skolan om internetanvandning, cybersakerhet
och trygghet pd natet ar viktigt. Barn och unga sjalva efterlyser ocksa okad
kunskap om detta.

Digitala mdjligheter riskerar dessutom att 6ka klyftorna mellan barn i
Europa. Omkring 15 procent av barnen i de fattigaste hushallen saknar en
dator hemma for att gora skolarbete, jamfért med bara runt 1 procent i de
rikaste hushallen.

UNICEF Sveriges rekommendationer:

e Infora en langsiktig lagstiftning for att férhindra évergrepp mot barn online.
Prioritera barnets basta som vagledande princip i dess utformning.

e Folja utvecklingen av Al for att kunna beddma riskerna for barn och lagstifta
utefter det.

* Minska de digitala klyftorna genom att verka for rattvis tillgang till internet
i skolor och hemmiljo.
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For att forbattra for barn och unga
maste EU arbeta utifran FN:s
konvention om barnets rattigheter

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller barnkonventionen som den ockséa
kallas, innehéller bestammelser om manskliga rattigheter for barn. 196 lander
har skrivit under och férbundit sig att folja reglerna.

Barnkonventionen ér ett rattsligt bindande internationellt avtal som slar fast
att barn ar individer med egna rattigheter, inte féraldrars eller andra vuxnas
dgodelar. Den innehaller 54 artiklar som alla ar lika viktiga och utgér en helhet
men det finns fyra grundlaggande principer som alltid ska beaktas nar det
handlar om frdgor som roér barn:

Artikel 2:  Alla barn har samma rattigheter och lika varde.

Artikel 3:  Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som roér barn.
Artikel 6:  Alla barn har rétt till liv och utveckling.

Artikel 12:  Alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den

respekterad.

Sedan 2020 ar barnkonventionen lag i Sverige. | barnkonventionens artikel 45
finns inskrivet att UNICEF ska arbeta for att bestdmmelserna i konventionen
foljs 6verallt. Det uppdraget innebar att vi har ett nara samarbete med alla varl-
dens regeringar och en unik mojlighet att angripa orsakerna till att barns rattig-
heter kranks.

Las mer
E E FN:s konvention om
H T barnets rattigheter
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https://unicef.se/barnkonventionen

UNICEF Sverige
Box 8161 - f.;« N
104 20 Stockholm unice \&@

Telefon 08-692 25 00 »
unicef.se fOI’ alla barn






