Ovningshafte inklusive
lararhandledning

NKONVENTIONEN

ARNS RATTIGHETER




Det har ar ett ovningshafte (inklusive
lararhandledning) for barn och unga,
kring deras manskliga rattigheter utifran
barnkonventionen.

Anvand ovningarna for att skapa
diskussioner, och for att oka elevernas
kunskap om barns och ungas rattigheter.

Kortlekarna anvands for att gora
ovningarna, diskutera och arbeta praktiskt
med barnkonventionens innehall. Korten
hjalper eleverna att battre forsta hur deras
rattigheter hanger ihop med barns och
ungas rattigheter i andra delar av varlden.

Mer information om barnkonventionen och artiklarna i sin helhet
finns pa unicef.se/barnkonventionen.



BARNKONVENTIONEN AR
HEL OCH ODELBAR

Barnkonventionen bestar av 54 artiklar. Artikel 1 till 42 ar
sakartiklar, de klargor vilka rattigheter varje barn ska ha.

Resten av artiklarna handlar om, hur staterna ska arbeta med
barnkonventionen. Sakartiklarna ska lasas som en helhet. Det
gar inte att lyfta ut en artikel och lasa den som skild fran de
andra. Det vill saga att barnkonventionen ar hel och odelbar.

Som barn raknas varje manniska under 18 ar.

BARNKONVENTIONENS
GRUNDPRINCIPER

Fyra artiklar, artikel 2, 3, 6 och 12 &r vagledande fér hur
hela barnkonventionen ska tolkas. De kallas for de fyra
grundprinciperna.

ARTIKEL 2
Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter.
Ingen far diskrimineras.

ARTIKEL 3
Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad
som bedoms vara barnets basta.

ARTIKEL 6
Barn har ratt till liv, 6verlevnad och utveckling.

ARTIKEL 12

Barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor
som ror barnet. Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran bar-
nets alder och mognad.



OVNING 1

MINISTRARNA

* Dela in eleverna i tre grupper och dela ut en kortlek till
varje grupp.

- Forklara for eleverna att de nu ar ministrar som bestammer
i landet och att budgeten inte racker till att jobba med alla
artiklar som finns i kortleken.

+ Ni kan vélja att jobba med Sverige, nagot annat land eller
ett pahittat land.

1. Eleverna far fem minuter pa sig att valja ut tio kort som de
tycker ar viktigast.

2.Nar eleverna ar klara berattar du att den daliga ekonomin
tvingar fram fler nedskarningar. Pengarna racker inte
till allt.

3.Eleverna far nu tre minuter att valja ut de fyra kort som de
tycker ar allra viktigast.

4. Avsluta med att ga igenom och jamfér gruppernas val och
lat grupperna forklara hur de tankt.

Diskutera

* Hur gjorde ni for att valja de rattigheter ni ville behalla?

« Vad hander om barn och unga forlorar de rattigheter ni
inte valde?

« Var det svart att valja bort vissa rattigheter? | sa fall vilka
och varfor?

- Ar det ndgon grupp som har valt att behalla ndgon av
grundprinciperna? Vilka ar grundprinciperna?

* Barnkonventionen ar hel och odelbar. Vad tror ni menas
med det?



OVNING 2

MEMORY

Med spelet far ni fordjupa er i vilken artikel som passar bast
for att reda ut och vagleda i olika situationer. Memorykorten
presenterar tolv handelser (ni har tre uppsattningar i asken).
Sa har gar spelet till:

1. Lagg ut de tolv memorykorten pa bordet, med texten nedat.

2.Plocka ut artiklarna 12, 14, 15, 16, 17 och 19 fran kortleken.
Las forst igenom de sex olika artiklarna och lagg sedan
ihop dem i en hég med texten nedat.

3.Vand upp den forsta artikeln.

4. Forsta spelaren vander pa ett memorykort. Passar artikeln
och handelsen ihop, sa vinner personen det memorykortet
och far fortsatta vanda pa ytterligare ett kort. Tva memory-
kort matchar med respektive artikel.

5. Nar en spelare vander pa ett memorykort som inte matchar
artikeln laggs det kortet nedat igen och det ar nasta spela-
res tur.

6. Spelet slutar nar alla memorykort ar slut och ligger i
respektive spelares hog.

7.Personen med flest memorykort vinner.
Avsluta med att diskutera handelserna i grupper
eller i helklass.

* Vad har handelserna for konsekvenser, for barnen och for
de vuxna?

 Galler barnkonventionen for alla barn och unga? Foérklara.

* Hur kan barn och unga fa hjalp med att se till att deras
rattigheter blir tillgodosedda?



OVNING 3

TRE SITUATIONER

* Dela in eleverna i tre grupper och dela ut en kortlek till
varje grupp.

« Till dvningen finns tre situationer som ska presenteras.

 Eleverna arbetar med en i taget.

« Till varje situation valjer eleverna ut de artiklar i kortleken
som relaterar till den.

Diskutera

« Vilka artiklar i barnkonventionen kan anvandas for att |0sa
de olika situationerna? Vad anser ni?

 Sager barnkonventionen nagot om vad och nar barn och
unga far vara med och paverka? | vilka artiklar?

* Anger barnkonventionen vad foraldrar har ratt att
bestdmma och gora? | vilka artiklar?

« Finns det situationer dar foraldrarnas ratt att bestamma
Over sina barn gar fore barnets vilja?

* Finns det situationer dar barnets ratt att paverka beslut gar
fore foraldrarnas réatt att bestamma?

« Vad innebar det att “hansyn ska tas till barnets asikter, uti-
fran barnets alder och mognad”?



SITUATIONERNA

Sarah

Sarah har forandrats. Fran att vara

en glad tjej som pratade om allt med
sin mamma har hon plotsligt blivit
dyster och tystlaten. Hon berattar inget
och svarar inte pA mammans fragor.
Mamman ar orolig for Sarah. En dag
gldommer Sarah mobilen pa kdksbordet
nar hon gar till skolan. Mamman tar
upp mobilen och borjar kolla Sarahs
sociala medier, sms och e-post.

Jesper

Jespers foraldrar ar troende och spen-
derar mycket tid med férsamlingen. Nar
Jesper var liten foljde han alltid med.
Nu vill han inte vara med langre. Han ar
inte troende och kanner sig inte lockad
av gemenskapen i forsamlingen. Han
vill satsa pa fotbollen och kompisarna.
Jespers foraldrar ar besvikna. De tycker
att forsamlingen ar en trygg och bra
plats for honom.

Hanna

Hanna sitter uppe sent pa kvallarna och
chattar med kompisar med sin mobil.
Mobilen tar dver. Hanna gor inte sina .
laxor och kommer i sang sent. Hannas
foraldrar vill att hon skoter skolan och
lagger sig i tid pa kvallarna.




OVNING 4

MUSTAPHAS FLYKT FRAN SYRIEN

Forbered filmen

+ Sok upp “M6t Mustapha som ar pa flykt fran Syrien” av
UNICEF Sverige pa YouTube. Filmen ar knappt tre minuter lang.

« Ordna projektor eller annat satt att visa filmen.

Med eleverna
+ Borja med att titta pa filmen om Mustapha.

- Lat eleverna anvanda kortleken for att ta fram artiklar som beror
Mustaphas situation.

* Med hjalp av de artiklar eleverna valt far de prata om och relatera
till Mustaphas situation till barnkonventionen.

Diskutera
* Hur tror du att det kdnns att vara pa flykt?
« Vad skulle du packa ner i din vaska om du var Mustapha?

* Vilka av Mustaphas rattigheter blir inte tillgodosedda under
flykten (ta hjalp av kortleken)?

¢ Finns det ndgon som ansvarar for barn som flyr? Och ser till att
deras rattigheter efterlevs?

¢ Hur har flykten paverkat Mustaphas liv?

Fordjupning

Leta upp en nyhet i tv eller en tidning. Valj en situation dar ett barn
inte behandlas ratt enligt barnkonventionen. Det kan till exempel
vara nagon som inte far hemspraksundervisning eller ndgon som
diskrimineras pa grund av sitt ursprung. Lat eleverna anvanda kort-
leken for att leta efter artiklar som berdr nyheten.

+ Vad rapporteras det om?

* Hur beskrivs barnet eller barnen?

« Kommer barnet till tals och far saga vad hen tycker?

* Hur drabbas barnet i den situation eller konflikt som beskrivs?
« Vilka artiklar i barnkonventionen tycker du kopplar till nyheten?



OVNING 5

VAD JAG KAN PAVERKA

Arbeta med kortleken

* Dela in eleverna i tre grupper och dela ut en kortlek till varje
grupp.

* Be eleverna leta efter kort som handlar om att fa paverka och
saga sin mening.

* Gruppen arbetar vidare med en av de artiklar de har valt.
Be eleverna utga ifran kortet och komma pa en egen situa-
tion, dar de fick vara med och paverka. Hur togs deras asikt
emot?

Ja- och nej-landet

Avsluta med att eleverna far ta stéllning till pastdenden
om ratten till inflytande. Arbeta med ja- och nej-landet (se
lararhandledningen).

Pastaenden:

* Du ar fri att uttrycka dina asikter och tankar och far saga
vad du vill, sa lange du inte sdger nagot som skadar nagon
annan.

+ Om nagon ska fatta ett beslut som paverkar dig pa nagot
satt, behover de inte fraga dig.

+ Du ar alltid skyldig att avsloja vad du tycker eller tanker om
nagot.

« Nar vuxna lyssnar pa dig ska de utga fran din alder och
mognad. Ju aldre och mognare du ar desto storre mojlighet
har du att paverka.

* Du behover inte ha en egen uppfattning om vad som ar ratt
och fel, dina foraldrar och larare vet bast.



OVNING 6

LIKA RATTIGHETER OCH
ANDRAS PRIVILEGIER

Alla barn har ratt att vara delaktiga i samhallet och att fa sina
rattigheter enligt barnkonventionen tillgodosedda. Anda har
barn i Sverige olika forutsattningar for att fa en bra start i livet.

Arbeta med tva exempel

» Dela in eleverna i tre grupper och dela ut en kortlek till varje
grupp.
» Barnkonventionen kan inte hindra att féraldrar separerar.

Finns det artiklar i barnkonventionen som tar tillvara barns
rattigheter om féraldrarna separerar (leta i kortleken)?

« Likvardigheten skiljer sig mellan skolor och mellan elevers
skolresultat i Sverige i dag. Anledningarna &r manga. Finns
det artiklar i barnkonventionen om barns ratt till likvardig
utbildning (leta i kortleken)?

Diskutera

« Skiljer sig barns rattigheter beroende pa var, eller med vem,
de vaxer upp? Forklara.

« Vad tycker ni att en kan gora for att skapa ett mer jamlikt
sambhalle for barn och unga? Vem kan gora nagot?

« Vilka ar barnkonventionens grundprinciper och vad star
de for?

* Om en rattighet inte foljs, vad kan en da gora?

Tips! Titta pa filmen “1000 kronorsloppet” fran
Barnrattsdagarna Orebro pa YouTube infér 6vningen.



I:ARARHANDLEDNING TILL
OVNINGARNA

OVNING 1: MINISTRARNA

Syfte: Att lara om barnkonventionen och artiklarna. Vilka ar
de rattigheter som barn och unga har och vad betyder de
for eleverna?

Den har 6vningen paminner om verkligheten. Det ar sa har
det fungerar, och dven vi som privatpersoner maste priori-
tera. Inled garna med att prata med eleverna om ett exempel
ur deras egna liv. Det kan gora det lattare att ga in pa stora
fragor och varldsproblem.

OVNING 2: MEMORY

Syfte: Eleverna far perspektiv pa hur barnkonventionen kan
kopplas till och anvandas som vagledning vid vardagliga
situationer.

Den har évningen kréaver en genomgang efterat for att se till
sa att det blir ratt handelse till ratt artikel i barnkonventionen.

Handelserna ar kopplade till féljande artiklar (vissa artiklar ar
forkortade i kortleken):

Artikel 12

Kellys foraldrar ska skilja sig ...

Kommunen har bestamt att skolan ska stangas ...
Artikel 14

Jonna bor i ett samhélle dar manga ar religiosa ...
Under en lektion i religionskunskap forklarar ...

Att tanka pa nar ni arbetar med artikel 14
Utbildningen och undervisningen i skolor ska vara
icke-konfessionell. Det innebar att det inte far finnas
religiosa inslag.

Undantag finns for fristdende férskolor och skolor med kon-
fessionell inriktning, dar det far forekomma inslag i utbild-
ningen, men inte i undervisningen.



Att anordna samling i exempelvis en kyrka i religionsunder-
visning, eller i samband med avslutning, ar tillatet om det
inte forekommer nagra religidsa inslag som bon eller trosbe-
kénnelse. Kalla: Skolverket.

Artikel 15

Amir vill satsa pa fotbollen...

| kommunen finns ingen skatepark...

Artikel 16

Nar Hakim har somnat smyger hans pappa ivag med...
Anna vill vara ifred pa sitt rum och stanger doérren...
Artikel 17

Jonatans pappa stanger av tv:n och forklarar for honom ...
Eleverna i klassen bestammer pa klassradet att...
Artikel 19

William kande sig orolig i skolan och var hogljudd i...

Sarah kommer hem senare an hennes mamma har sagt...

OVNING 3: TRE SITUATIONER

Syfte: De flesta vuxna vill gora det som ar bast for barn
och unga. Men det finns situationer nar det ar svart att veta
vad som &r ratt och fel. Eleverna arbetar med att forsta och
koppla artiklar i barnkonventionen till olika situationer.

Forsok se till att alla elever kommer till tals. Fundera pa hur
du vill presentera situationerna for eleverna. Om majligt

kan ni arbeta i mindre grupper. Att anvanda kortleken gor
ovningen konkret och bidrar till att koppla teori till verklighet.

OVNING 4: MUSTAPHAS FLYKT FRAN SYRIEN

Syfte: | filmen far eleverna mota ett barn pa flykt. Filmen ar gri-
pande och kan vacka manga tankar om identitet och trygghet.

Barnkonventionen galler for alla barn som befinner sig i
landet oavsett vilket land de kommer ifran. Barn far inte
diskrimineras pa grund av att de flyr. Staten har det yttersta
ansvaret for att alla barns rattigheter efterlevs. Las mer i var
handbok och vara faktablad.



Ovningen kan garna kompletteras med ytterligare
efterarbete.

Exempelvis kan ni gora det till ett storre arbetsomrade genom
att lagga till en skrivuppgift. Det kan ocksa vara bra for att fa
eleverna att bli mindre tyngda av allvaret och fa ventilera sig.

| var handbok finns mer konkreta och praktiska verktyg for
dig som moter barn pa flykt.
unicef.se/rapporter-och-publikationer/mota-barn-pa-flykt

Las mer om barn pa flykt har:
unicef.se/fakta/barn-pa-flykt samt
unicef.se/fakta/barn-pa-flykt-i-sverige

Tips! Identifiera vem eller vilka personer som moter
Mustapha som kan gora nagot at hans situation. Vad beho-
ver de gora for att det ska bli bra for Mustapha utifran
barnkonventionen?

OVNING 5: VAD JAG KAN PAVERKA

Syfte: Eleverna lar sig att det finns manga saker som barn
och unga har réatt att paverka.

Ovningen kan ge mycket intressanta diskussioner eftersom
det ar flera pastdenden som inte ar helt sjalvklara for elev-
erna. Ta garna tid for att folja upp efter gruppdiskussionerna,
och var lyhord for vad eleverna sager.

Om metoden ja- och nej-landet

Med hjalp av den har metoden far ni lyfta egenskaper och
pastadenden kring barnkonventionen. Ja- och nej-landet ar en
varderingsOvning som tranar eleverna i att se en fraga fran
flera olika perspektiv.

Forbered genom att marka upp tre platser i rummet som
du ger namnen: ingenmansland, ja-landet och nej-landet. |
ovningen hittar du fragor som eleverna far ta stallning till.

Eleverna ar fran borjan befolkning i ingenmansland, ett stélle
dar de inte behover ha nagon asikt. Efter att du har last ett
pastaende far eleverna ta stallning genom att valja att flytta
till ja-landet eller till nej-landet. Darefter kan du valja bland
tva alternativ:

Alternativ 1:
Be nagra av eleverna att beratta hur de tankte.



Alternativ 2:

Befolkningen i respektive land far enas om tre argument for
varfor deras land ar det basta. Grupperna far sedan framféra
sina asikter och argument.

OVNING 6: LIKA RATTIGHETER OCH ANDRAS
PRIVILEGIER

Syfte: Att prata om att barn och unga i Sverige vaxer upp
under olika férhallanden och pa olika villkor.

Det har kan upplevas som en lite mer avancerad 6vning.
Innan ni arbetar med sjéalva 6vningen ar det bra att férbereda
eleverna genom att lara lite mer om ojamlikhet i Sverige.

Las mer om utanforskap har:
unicef.se/fakta/barn-i-socialt-utanforskap

Staod till nagra av fragorna
“Vad tycker ni att en kan gora for att skapa ett mer jamlikt
sambhalle for unga? Vem kan gora nagot?”

Svaret kan vara att stora forandringar kraver en lagandring,
vilket kraver regeringsbeslut. Men vad kan jag, klassen,
min stad gora for att skapa en foérandring? Det kan goras
genom att:

1. Lara sig
2. Informera
3. Gora nagot

Unga kan inte forandra det som har varit, men de ar med och
skapar framtiden. Alla kan bidra med nagot, stort som smatt.

“Om en rattighet inte foljs, vad kan en da géra?”

Diskutera exempelvis vald och kréankningar. Hur gér ni om
det hander i skolan? Vem vander sig eleverna till? Vad kan
lararna gora? Vad sager likabehandlingsplanen?

For larare finns aven bra forskning, som presenterades pa
Barnrattsdagarna 2018. Sok pa "Hur ser det ut i Sverige?
Fakta och statistik kring barns levnadsvillkor”pa YouTube.
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