
Rättighet i 
barnkonventionen Frågor att ställa sig

Principen om  
barnets bästa
Atrikel 3

•	 Vad säger socialtjänstlagen och andra relevanta lagar om situationen?

•	 Vilken nationell vägledning finns det från Socialstyrelsen och andra myndigheter?

•	 Vilken vägledning finns det utifrån forskning och evidens?

•	 Vilken vägledning finns det från hur man gör i andra kommuner?

•	 Vilken vägledning finns det av egna tidigare erfarenheter från arbetet med barn?

•	 Vad bedöms vara barnets bästa på kort och lång sikt?

Förbud mot  
diskriminering
Atrikel 2

Vilka hänsyn behöver tas till detta barns:
•	 ålder

•	 kön

•	 könsidentitet/könsuttryck

•	 sexuella läggning

•	 etnicitet och språk

•	 religion

•	 funktionsnedsättning

•	 socioekonomiska förutsättningar

•	 postnummer

Rätt till information
Atrikel 17

•	 Vilken information har barnet redan fått?
•	 Vilken information behöver barnet fortfarande få?
•	 Vilken anpassning av informationen behövs med hänsyn till individuella behov?
•	 Vilka skyddsaspekter finns det att ta hänsyn till vid information till barnet? 
•	 Har barnet förstått informationen?
•	 Vad är barnets inställning till att föräldrarna får information?

Rätt till delaktighet  
och inflytande
Atrikel 12

•	 Vad är bästa sättet att inhämta detta barns åsikter?
•	 Vad har detta barn för åsikter och förslag?
•	 Vilken vikt läggs vid barnets åsikter och förslag utifrån ålder och mognad i relation till vad det handlar om?
•	 Hur säkerställs att barnet kan dela sina åsikter utan påverkan av närstående?
•	 Är det relevant att beakta föräldrarnas inställning till barnets delaktighet och inflytande?

Rätt till ett värdigt liv
Atrikel 6, 24, 28, 31

•	 Hur påverkas barnets fysiska och psykiska hälsa och mående?
•	 Hur påverkas barnets rätt till återhämtning och balans i livet?
•	 Hur påverkas barnets rätt till utbildning och närvaro i förskolan/skolan?
•	 Hur påverkas barnets rätt till meningsfull fritid?

Rätt till trygghet och 
säkerhet
Atrikel 11, 19, 32–40

Hur säkerställs detta barns trygghet och säkerhet från:
•	 fysisk, psykisk, sexuell våldsutsatthet
•	 mobbning
•	 barnfridsbrott
•	 missbruk
•	 kriminalitet
•	 digital utsatthet
•	 hedersrelaterat våld och förtryck

Rätt till omvårdnad 
och daglig omsorg
Atrikel 9, 26, 27, 31

Vilka hänsyn behöver tas till detta barns:
•	 boendesituation
•	 socioekonomiska situation
•	 föräldraförmåga hos vuxna runt barnet
•	 omvårdnad och daglig omsorg

Föräldrars ansvar
Atrikel 5, 18

•	 Vad är föräldrarnas rättigheter och skyldigheter i ärendet?
•	 Finns det behov av sekretess gentemot föräldrarna till skydd för barnet?
•	 Vilken information har föräldrarna fått om barnet/situationen?
•	 Vilken information behöver föräldrarna få om barnet/situationen?
•	 Behöver samtycke inhämtas från föräldrarna?

Utifrån barnrättsligt beaktande av informationen ovan görs en samlad bedömning  
av vad som i den här situationen bedöms vara barnets bästa på kort och lång sikt.

Checklista för barnrättsperspektivet


