Nio forutsattningar for barnets delaktighet

Barnrattsperspektivet vid barnets delaktighet omfattar bade situationer
dar vuxna ar drivande och sammanhang dar barn sjalva initierar samtal.

1. Personalens kunskap och kompetens

Ett barnrattsperspektiv pa barnets delaktighet kraver

att personal har kunskap och kompetens for att kunna
anpassa delaktighetsmetoder och samtalsniva utifran
varje barns individuella férutsattningar. Det krdvs dven
kunskap och kompetens for att objektivt lyfta fram och
synliggora barnets asikter och stallningstaganden i beslut
som fattas.

Vad kan vi behéva mer kunskap och kompetens
om for att géra alla barn delaktiga?

2. Transparent och informativt

Barnet maste fa fullstandig och anpassad information
kring syftet med barnets medverkan, hur deltagandet
ska genomforas och vilka konsekvenser det barnet sager
kan fa i den aktuella situationen. Barnet behover dven ha
kunskap om sina rattigheter i situationen.

Forstar barnet varfor motet sker och vilka rattigheter
barnet har?

3. Frivilligt

Barnet ska aldrig tvingas att uttrycka asikter mot sin vilja
och ska fa information om att det ar okej att avsluta sitt
deltagande nar barnet vill.

\ Vill barnet dela med sig av sina asikter?

4. Barnanpassad lokal
Forsok hitta en sa lugn, trygg och barnanpassad plats
som mojligt att vara pa.

| Ar den plats vi traffas pa lamplig fr barnet?

5. Barnanpassad delaktighet

Delaktighetsmetoder ska anpassas till barns olika
formagor och forutsattningar. Det kan behdvas olika typ-
er av samtalsstdd som bildstéd, talarmattor och hjalpme-
del. Barnets specifika forutsattningar ska beaktas for att
finna basta satt att skapa delaktighet och fértroende.

Har barnet fatt ratt stéd fér att kunna fora fram
sina asikter?

6. Respektfullt

Barnets asikter ska motas med respekt och bli tagna pa
allvar. Delaktigheten far inte bli symbolisk dar barnet

blir passiv mottagare av information. Vi lyssnar aktivt pa
det barnet berattar, ar genuint intresserade och staller
relevanta 6ppna foljdfragor. Vi anvander ord och begrepp
som barnet sjalv anvander och forstar. Vi kollar med bar-
net att vi har forstatt, till exempel genom att aterberatta
med barnets egna ord.

Kanner barnet att vi forstar vad som ar viktigt
for barnet?

7. Relevant

Barn ska ges mojlighet att anvanda sig av sina erfaren-
heter, kunskaper och fardigheter for att uttrycka sina
asikter om fragor som har verklig relevans i deras liv.
De ar experter pa sin livssituation och utrymme maste
skapas for att de ska kunna lyfta fram mojligheter och
utmaningar som de sjalva anser ar relevanta och viktiga
i situationen.

| Har vi pratat om ratt saker?

8. Sakert och riskmedvetet

Att uttrycka asikter kan innebéra risker.

Vi ska skydda barnet i delaktighet, inte fran delaktighet.
Vi maste vidta alla atgarder for att minimera risken att
barnet drabbas av negativa konsekvenser av sitt delta-
gande. Detta ar speciellt viktigt i situationer dar féraldrar
motsatter sig att barnet pratar med socialtjansten eller
forsoker kontrollera det som far diskuteras. Barn ska fa
information om sin ratt till skydd och de ska veta vart de
ska vanda sig for att fa hjalp om det behovs. De ska fa
mojlighet att, med stod, delta i arbetet med riskbeddémn-

ing.

Behéver vi skydda barnet pa nagot satt, baserat
pa vad som framkommit i samtalet?

9. Aterkoppling

Barn har ratt att fa tydlig aterkoppling och feedback kring
sin medverkan i processer for delaktighet och inflytande,
och kring vilken betydelse deras medverkan har haft.

Vid behov ska méjlighet ges att ifrdgasatta och paverka
resultaten.

Hur har barnet fatt aterkoppling om hur barnets
asikter har beaktats?



