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[1] Carolina Jernbro & Staffan
Janson, Vald mot barn 2016-En
nationell kartlaggning, Stiftelsen
Allméanna Barnhuset, 2017
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| AR AR DET 40 AR sedan Sverige inforde
forbud mot barnaga. Forbudet mot barn-
aga innebar att foraldrar inte far utsatta
sina barn for kroppslig bestraffning eller
annan krankande behandling. Lagen ska-
pades med syfte att vara normgivande och
forandra attityder i samhallet kring aga som
uppfostringsmetod.

Trots nuvarande lagstiftning utsatts barn
for olika former av vald i hemmet. Enligt
den senaste nationella kartlaggningen
uppger inte mindre an 36 procent av barnen
i Sverige att de utsétts for nagon form av
barnmisshandel av sina foraldrar under
sin uppvaxt.!" Detta ar oacceptabelt. Vi vet
ocksa att morkertalet ar stort vad galler vald
mot barn och valdsbrott inom familjen,
sarskilt drabbade ar de yngre barnen. Den
statistik som finns ar bristfallig och manga
situationer anmals inte alls.

Ett problem med dagens lagstiftning ar att
vissa former av vald mot barn inte réknas
som ett brott enligt svensk lag, till exempel
psykiskt vald som hot, trakasserier och att
bevittna vald. Agaforbudet omfattar fler
former av vald an vad de straffrattsliga
bestdmmelserna fér misshandel i brotts-
balken gor. Det innebar att vissa former av
barnaga i agaférbudet inte raknas som ett
brott enligt brottsbalken. Valdet ar alltsa
olagligt men inte straffbart.

Det lagstiftade skyddet for barn som
utsatts for vald innefattar enbart de former
av vald som ingar i de allmanna straff-
bestdmmelserna, sa som misshandel

och ofredande. Lagen tar inte tillracklig
hansyn till att barnet befinner sig i en sar-
skilt utsatt situation och till barnets bero-
endestallning i forhallande till féraldern.
Att barnet dessutom utsatts for vald i det
egna hemmet, den miljo som ska vara
trygg, ar annu en forsvarande omstandig-
het som inte beaktas tillrackligt mycket.
Inom vissa straffrattsliga omraden har det
inforts sarskilda bestammelser for barn sa
som valdtakt och tvangsaktenskap. Men
misshandel och barnaga har annu inte fatt
nagon sarstallning.

For att fa mer kunskap och forstaelse for
effekterna av detta har UNICEF Sverige
gett i uppdrag till Malou Andersson, docent
i straffratt vid Uppsala universitet, att
beskriva och analysera hur det straffrattsliga
skyddet for barn som utsatts for eller bevitt-
nar vald i hemmet forhaller sig till barnets
ratt att skyddas fran vald enligt barnkon-
ventionen och agaforbudet i féraldrabalken.
Rapporten visar aven pa exempel fran dom-
stolarna och utmaningarna med att beakta
barns sarskilda behov och rattigheter utifran
gallande lagrum. Domstolen intar i vissa fall
i sin bedomning ett barnperspektiv. Men i
alldeles for manga fall gérs bedémningen
utifran ett foraldraperspektiv, genom att
foraldern pa olika satt ursaktas, till exempel
med att det var frdga om en stressad situa-
tion eller ett kravande barn.

Enligt barnkonventionen har barn ratt att
skyddas fran alla former av vald. UNICEF
Sverige anser att alla former av vald mot
barn ska forbjudas och vara straffbara
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enligt lag. Sa ar det inte idag, trots att detta
ar tydliggjort i barnkonventionen. Barns
stallning som rattighetsbarare behover
starkas och barn maste fa uppréttelse nar
deras rattigheter kranks.

Vi anser darfor att det behover inforas en
ny straffrattslig bestammelse, misshandel
mot barn, som utgar fran barnkonven-
tionens bestammelser. En bestammelse,
som sarreglerar foraldrars och andra
omsorgspersoners vald mot barn, star-
ker barnets ratt att inte utsattas for vald.
Ett av syftena med ett nytt brott ar att vara

UNICEF Sverige kraver:

mer forenlig med agaférbudet och barn-
konventionens bestammelser om barns
ratt att skyddas fran alla former av vald.
Brottsbestdmmelsen maste ocksa vagas
in i barnets ratt till familj samt hur barnet
paverkas av straffansvar for en foralder.
Barnets basta bor saledes vara vagle-
dande nar det galler pafoljder. Stod och
rehabilitering till forévaren och familjen
kan i manga fall vara ett alternativ. Vik-
tigt ar dock att lyfta fram det principiella
vardet genom en fallande dom och pavisa
vad som ar ratt och fel och tydligt visa pa
barnet som rattighetsbarare.

1. Att det infors en sarskild bestammelse i brottsbalken om

misshandel mot barn.

2. Att definitionen av vald mot barn i svensk lag regleras for att
overensstamma med barnkonventionens och darmed aven

innefatta alla former av psykiskt vald.

3. Att detinfors en tydlig lagreglering for hur polis, socialtjanst
och rattsvasende ska samverka i arenden som ror barn som

utsatts for vald i hemmet.

%wﬁy, laserdfos

VERONIQUE LONNERBLAD
Generalsekreterare UNICEF Sverige



Begrepp och forkortningar

E Begrepp och forkortningar

Barnkonventionen: FN:s konvention om barnets
rattigheter. Antagen av FN:s generalférsamling
den 20 november 1989.

Bevisvardering: Den verksamhet ratten bestam-
mer vilket varde de enskilda bevisen har i ett mal
och vilket varde de olika bevisen ska ha i forhal-
lande till varandra.

BrB: Brottsbalken (1962:700)

Brottsbeskrivningsenlighet: En provning av att
garningen uppfyller villkoren i en straffbestam-
melse (det vill sdga att den ar straffbelagd) samt
en provning av att garningen inte undantas genom
mer generella undantagsregler.

Civilrattslig bestammelse: De regler som galler
privatpersoners och/eller foretags inbordes forhal-
landen. Skadestandsratt, arvsratt och familjeratt ar
exempel pa civilratt.

FB: Foraldrabalken (1949:381)

FN:s barnrattskommitté: FN:s kommitté for bar-
nets rattigheter (barnrattskommittén) i Genéve
overvakar efterlevnaden av barnkonventionen.

FN:s barnrattskommittés allmanna kommentarer:
Skrivelser fran barnrattskommittén om hur olika
artiklar och teman i barnkonventionen ska tolkas.
Vagledningen ar radgivande och inte en formell
rattskalla.

Fordragskonform tolkning: en folkrattslig metod
att 16sa en misstankt konflikt mellan en lag och
en bestammelse i en konvention. Vid en sa kallad
normkonflikt ska en lag tolkas sa att den stammer
overens med bestammelsen i konventionen.

Garantansvar: En person som har ansvar for ett
barn (foralder, vdrdnadshavare) kan bli straffratts-
ligt ansvarig for sin underlatenhet att agera i en

situation dar denna borde ha agerat. En foralder
ska till exempel hindra att barnet skadar sig, och
gor hen inte det kan hen bli straffrattsligt ansvarig.

Gradindelning: brotten delas in olika svarigheter-
grader; ringa, normalgrad samt grovt brott.

LVU: Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser
om vard av unga

Malsagande: Den som har blivit utsatt for ett brott
eller som lidit skada av ett brott.

Rekvisit: Varje lag staller normalt upp ett antal
villkor. For att en lag ska vara tillamplig kravs att
nagot eller alla dessa villkor, rekvisit, ar uppfyllda.

Straffskala: Den grans nedat och uppat som lagen
anger som pafoljd for ett visst brott.

Straffvardesbedéomning: Hur allvarligt ett brott ar
i relation till andra brott. Straffet for det enskilda
brottet bestams inom straffskalan for brottet och
med hansyn till bland annat den skada som brot-
tet medfort. Ringa stold har till exempel ett lagre
straffvarde an stold.

Tillsynsansvar: Ett ansvar for att barn och elever
far den tillsyn de behdver samt att ett barn inte
kommer till skada eller orsakar skada for nagon
annan.

Uppsiktsplikt: Vardnadshavarens ansvar att barnet
star under uppsikt eller att andra lampliga atgarder
vidtas for att hindra att deras barn orsakar skada
for nagon annan.

Uppsat: Avsikt. Inom straffratten kravs i allman-
het uppsat, det vill sédga avsikt, for att en handling
ska vara straffbar. Uppsat ar detsamma som att
garningspersonen inser att det han eller hon gor
ar en brottslig handling men att insikten inte hin-
drar personen fran att genomfora brottet.
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" Europaradets ministerkommitté
for ett barnvanligt rattsvasende,
antagna av Europaradets minister-
kommitté den 17 november 2010,
samt forklarande rapport, 2010.

2 Prop. 2017/18:186, s. 85 ff. Se aven
barnrattighetsutredningens forslag
om inférande om sarskild bestam-
melse om misshandel av barn, SOU
2016:19, s. 260 ff.

3l Rapporten avser endast forhallan-
det mellan barnets rattigheter enligt
artikel 19 i barnkonventionen och
svensk nationell lagstiftning, varfor
forskning inom andra vetenskapliga
omraden inte kommer att behandlas

sarskilt.

Inledning

Inledning

1.1 BAKGRUND

Barnkonventionen ger tydligt uttryck for
att barn ar barare av egna grundlaggande
fri- och rattigheter. Utdver dessa rattighe-
ter behdver barn, pa grund av sin fysiska
och psykiska sarbarhet, ett sarskilt skydd
och sarskild omvardnad. Barns rattigheter
enligt barnkonventionen innefattar darfor
ett sarskilt skydd fran vald och dvergrepp.
Denna rattighet innefattar i sin tur ett [Amp-
ligt rattsligt skydd for barn och ett barnan-
passat rattssystem.!"

Synen pa barn som sarskilt skyddsvarda
ar utgangspunkten for flera bestammelser
i svensk ratt. Foraldrabalken, socialtjanst-
lagen och lagen med sarskilda bestam-
melser om vard av unga (LVU) betonar
barns ratt att vaxa upp i miljoer dar de inte
utsatts for vald eller 6vergrepp. | 6 kap. 1 §
foraldrabalken (FB) anges att barn har ratt
till omvardnad, trygghet och en god fost-
ran. | samma bestammelse anges att barn
inte far utsattas for kroppslig bestraffning
eller annan krankande behandling, det sa
kallade agaférbudet. Agaférbudet infor-
des for att forandra attityder i samhallet
kring aga som uppfostringsmetod, men
det finns inga straffsanktioner kopplade
direkt till forbudet. For att utgora en straff-
bar handling méaste darfor ett forbud enligt

foraldrabalkens bestammelser utgora
brott i straffréattslig mening.

Enligt propositionen avseende inforan-
det av barnkonventionen som svensk lag
anses det inte finnas sarskilda skal att sar-
skilt reglera barnkonventionens stallning
i forhallande till annan lag."”’ | rappor-
ten behandlas objektivt hur straffrattens
bestammelser motsvarar det fysiska och
psykiska vald sa som det definieras och
exemplifieras i artikel 19 i barnkonventio-
nen, och i det sa kallade agaforbudet i 6
kap. 1 8 FB och vilka méjligheter domsto-
len har att beakta dessa rattigheter i den
rattsliga bedomningen.®' | det ligger dven
straffrattens forhallande till den tillsyns-
plikt foraldrar har enligt 6 kap. 2 § FB och
det, utifrdn denna bestammelse, garan-
tansvar foraldrar straffrattsligt har i forhal-
lande till sina barn.

1.2 SYFTE OCH GENOMFORANDE

| den har rapporten beskrivs och analy-
seras hur det straffrattsliga skyddet for
barn som utséatts for eller bevittnar vald i
hemmet forhaller sig till barnets rattighe-
ter att skyddas fran vald enligt artikel 19 i
barnkonventionen och agaférbudet i 6 kap.
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4l Barns ratt att skyddas mot sexuellt
utnyttjande och sexuella 6vergrepp
anges sarskilt i artikel 34 i barnkon-
ventionen. Aven om sexualbrott mot
barn utgor en stor del av brottslighe-
ten mot barn och att det finns flera
fragor att lyfta aven pa detta omrade,
sa kommer de inte att behandlas
utforligt i rapporten, utan som ett
omrade inom straffratten dar lag-
stiftaren sarskilt beaktat att brottet

begas mot ett barn.

°F Andersson & Kaldal, Barnkonven-
tionens genomslag i réttstillamp-
ningen: barn som utsatts for vald
inom familjen — Kartldggning av
brottsmalsavgdéranden fran tingsriétt.
Ett uppdrag at Barnrattighetsutred-
ningen (S 2013:08 och Dir. 2014:86),
november 2014. Rapporten behand-
las i SOU 2016:19, Barnkonventionen
blir svensk lag. Kartlaggningen

finns som helhet tillgéanglig hos
Socialdepartementet.

Inledning

Enligt artikel 19 i barnkonventionen ska lampliga
lagstiftningsatgarder vidtas for att skydda barnet
mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald,
skada eller dvergrepp, vanvard eller forsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande, inklu-
sive sexuella overgrepp, medan barnet ar i for-
aldrarnas eller den foralderns, vardnadshavarens

eller annan persons vard.

1 8 FB. | straffrattens mojligheter till skydd
fran alla former av vald ska ocksa beak-
tas foraldrars ansvar for sina barn, varfor
aven straffrattens forhallande till den till-
synsplikt foraldrar har enligt 6 kap. 2 8§ FB
kommer att behandlas.

Rapporten behandlar barns ratt till fysisk
och psykisk integritet och om, och i sa fall
hur, dessa skyddas av den straffrattsliga
regleringen. Utifran hur denna rattighet,
sa som den definieras och exemplifieras i
artikel 19 i barnkonventionen, behandlas de
straffrattsliga bestdmmelser som kan aktu-
aliseras. Vidare behandlas de omstandig-
heter som kan beaktas vid den rattsliga
beddmningen nar brottet riktats mot ett
barn av en narstaende, eller mot en narsta-
ende till barnet, till exempel forsvarande
omstandigheter vid rubricering av brott och
vid bedémning av brottets straffvarde.'*

Rapporten har sin utgangspunkt i den
kartlaggning av foraldrars vald mot barn
som gjordes av Anna Kaldal och Malou
Andersson, pa uppdrag av Socialdeparte-
mentet i utredningen om barnkonven-
tionen som svensk lag.”®’ | rapporten
hanvisas i flera fall till hur vald mot barn
av en vardnadshavare eller foralder, har
beskrivits i domstolsavgdranden. Dessa

beskrivningar innehaller dels uttalanden
frdn Hogsta domstolen, vilka ska ses som
fortydligande av hur lagtext ska tolkas och
forstas, dels beskrivningar fran tingsratt
och hovratt. De senare ar i majoriteten av
fallen hamtade fran den empiriska studie
som gjordes i samband med Kaldals och
Anderssons kartlaggning.

1.3 BARNKONVENTIONEN OCH VALD
MOT BARN

Barns ratt till behov av sarskilt skydd fram-
kommer av artikel 6 i barnkonventionen
om barns ratt till liv, 6verlevnad och utveck-
ling. Artikeln betonar barndomen som en
viktig period i en manniskas liv, dar skador
och belastningar under barndomen kan fa
negativa konsekvenser for barnet senare i
livet. Ratten till utveckling innefattar darfor
ett krav pa ett skydd mot vald och 6ver-
grepp och galler sarskilt barn som lever i
utsatta miljoer och som ar offer for vald.
Detta kommer sarskilt till uttryck i konven-
tionens artikel 19 som stadgar att barn ska
skyddas mot alla former av vald och over-
grepp, vanvard eller forsumlig behandling.

Barnkonventionens artiklar ar inte frista-
ende, utan varje artikel ska ses som en del i
en helhet. Fyra av konventionens inledande
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18 Barnkonventionen artikel 19, samt
FN:s barnrattskommittés allmanna
kommentar nr 13, p. 5.

" Férbud mot diskriminering ingar i
de grundlaggande manskliga fri- och
rattigheterna, och foljer av saval
regeringsformen, Europakonventio-
nen, som straffrattens krav pa lega-
litet. Barn har dock ett sarskilt skydd
enligt artikel 2 i barnkonventionen
som anger att alla barn inom statens
jurisdiktion ska ha samma rattigheter
och lika varde, och att den konven-
tionsanslutna staten ska vidta alla
lampliga atgarder, for att sakerstalla
att barnet skyddas mot alla former
av diskriminering.

18 FN:s barnrattskommittés allmanna
kommentar nr 7, p. 11. Artikel 2 inne-
bar att sma barn inte far diskrimine-
ras pa nagra grunder, till exempel
genom att lagar inte ger lika skydd
mot vald for alla barn, inklusive sma
barn. Sma barn |6per en sarskild

risk for diskriminering, eftersom de
ar jamforelsevis maktlosa och ar
beroende av andra for att forverkliga
sina rattigheter. | Europaradets
riktlinjer for Child Friendly Justice,
som bygger pa bl.a. Europakonven-
tionen och barnkonventionen, anges
att barn som kommer i kontakt med
rattsvasendet, har ratt att bli tagna
pa allvar och inte bli diskriminerade
pa grund av sin alder.

Inledning

ar
rtikel
et.

artiklar beskrivs som konventionens grund-
principer — artikel 2, om icke-diskriminering,
artikel 3, principen om barnets basta, arti-
kel 6 om barns ratt till liv, dverlevnad och
utveckling samt artikel 12, om barns ratt
att komma till tals. Dessa artiklar utgor en
grund for tolkningen av barnkonventionens
artiklar. Nar det galler artikel 19 ar harutover
artikel 5 och artikel 8, om foraldrars ansvar
for uppfostran och utveckling, vilka ocksa
betonar barnets ratt till familj, av relevans
vid en straffrattslig bedomning.'®

Principen om icke-diskriminering i arti-
kel 2 i barnkonventionen innebar att alla
barn ska ges samma forutsattningar och

rattigheter nar det galler till exempel
behov av sarskilt skydd.”’ Det innebar att
barn som lever under svara livsforhallan-
den kan behova sarskilt skydd. Princi-
pen innebéar ockséa att yngre barn ska ges
samma skydd mot vald som &aldre barn,
aven om detta kan krava storre insatser av
samhallet.”®

Artikel 3, principen om barnets basta,
innebar att vid alla angelagenheter som
ror barnet ska i forsta hand beaktas vad
som beddms vara det enskilda barnets
basta. Principen innebar i ett rattstillamp-
ningsperspektiv att barn som kommer i
kontakt med rattsvasendet ska tillforsakras



9 FN:s barnrattskommittés allmanna
kommentar nr 14, p. 27 och 28 och
prop. 2017/18:186 Inkorporering

av FN:s konvention om barnets
rattigheter.

01 FN:s barnrattskommittés all-
manna kommentar nr 14, p. 24, 34
och 46. SOU 1997:116, s. 132 ff.
Singer, A., Barnets bédsta— Om barns
réttsliga stéllning i familj och sam-
hélle, 2012.

" FN:s barnrattskommittés all-

manna kommentar nr 14, p. 1a.

21 EN:s barnrattskommittés all-
manna kommentar nr 13, p. 61, nr

8 p. 26 och nr 14, p. 6. Principen om
barnets basta beskrivs av barnratts-
kommittén som direkt tillamplig och
kan aberopas i domstol.

81 FN:s barnrattskommittés all-
manna kommentar nr 14, p. 39.

W FN:s barnrattskommittés all-
manna kommentar nr 14, p. 6. Pa
liknande satt som principen om
barnets basta kan barns ratt att

komma till tals ses som en sjalvstan-

dig och direkt tillamplig norm som

kan aberopas i domstol.

'®I Europaradets ministerkommitté
for ett barnvanligt rattsvasende,
antagna av Europaradets minister-
kommitté den 17 november 2010
samt forklarande rapport, Child
friendly justice.
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de rattigheter som stadgas i barnkonven-
tionen."”’ Principen om barnets basta ska
anpassas till det enskilda barnets behov
och situation. Bedomningen av vad som ar
barnets basta ska darfor goras utifran det
enskilda barnets situation med kunskap om
forskning och beprovad erfarenhet.!"”

Barnkonventionen i sin helhet utgoér en
minimigrans for tolkningen av vad som ar
det enskilda barnets basta, varfor bedéom-
ningen av vad som utgor barnets basta
inte far ges foretrade framfor de rattighe-
ter som barnet ges enligt konventionen.'""!
Nar det galler barns ratt till skydd mot vald
kan darféor bedémningen av barnets basta
ga utover den grans som anges i artikel
19 i barnkonventionen, for att rattfardiga
sadant som strider mot barnets mansk-
liga vardighet och ratt till fysisk integritet,
vilket innefattar till exempel aga och andra
former av grym eller fornedrande bestraff-
ning.'"?’ Daremot utesluts inte att aven
andra intressen kan tillmatas samma bety-
delse eller ges foretrade framfor barnets
intresse.!”*! Det kan rora sig om foraldrars
skyldighet att varda barnet eller ett sam-
hallsintresse. Dessa intressen kan paverka

den straffrattsliga bedomningen, saval vid
frdgan om géarningen utgor ett brott som
vid val av pafoljd for ett konstaterat brott.

Barns ratt till inflytande och medbestam-
mande kommer till uttryck i artikel 12
i barnkonventionen, om barns ratt att
komma till tals. Denna ratt till inflytande
och medbestammande innebar ett ansvar
for vuxna att ge barnet mojlighet att
komma till tals, och vaga in barnets asikt i
det som saken ror, i forhallande till barnets
alder och mognad. Artikeln har en process-
uell pragel och riktar sig till domstolar och
myndigheter i samtliga beslut och avgo-
randen som ror ett barn.!""

Nar det galler barn som
utsatts for vald eller pa annat
satt involveras som malsa-
gande eller vittne har vikten
av att barnet gors delaktig
betonats, och vikten av att
anpassa rattsprocessen till
barnet lyfts fram.!"®!
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¢ Se vidare Brottsforebyggande
radet, Barnmisshandel. Den polisan-
malda barnmisshandeln, Bra-rapport
2011:15.

Barns ratt till fysisk och psykisk integritet

Barns ratt till fysisk och

psykisk integritet

2.1 INLEDNING

| bade svensk och internationell ratt tiller-
kanns barn rattigheter som baseras pa
att barn ar en sarbar och darmed sarskilt
skyddsvard grupp. Barnkonventionen ger
tydligt uttryck for att barn ar barare av
egna rattigheter, och de anslutna staterna
har enligt konventionen en skyldighet att
tillforsakra barnet dessa rattigheter.

Att skydda barn fran vald och dvergrepp
ar en svar uppgift och straffrattens maojlig-
heter ar i detta hanseende pa manga satt
begransad. Majoriteten av straffrattens
bestammelser ar generella och omfattar
alla, oavsett alder eller kon, och tar med fa
undantag hansyn till att garningen riktats
mot ett barn. Aven om flera straffrattsliga
bestammelser har inforts med hansyn till
Sveriges dtaganden enligt barnkonventio-
nen —till exempel kontakt med barn i sex-
uellt syfte, kvinnlig kdnsstympning och
aktenskapstvang - ar det, utdver sarskilda
bestammelser om sexualbrott mot barn, fa
brott som specifikt avser ett uttalat sarskilt
skydd for barn ur barnets perspektiv. Sam-
tidigt ar beviskravet i brottmal hogt stallt
och samma beviskrav galler saval om mal-
saganden ar ett barn eller en vuxen.”®!

For straffansvar kravs for det forsta att
handlingen motsvarar brottsférutsattning-
arna, rekvisiten, i en straffbestammelse.
Det som kan uppfattas som moraliskt for-
kastligt kan darfor skilja sig fran vad som
i straffrattslig mening utgor ett brott. Nar
det galler barn som malsaganden finns
ocksa den extra utmaningen att barnet ska
kunna beratta vad det varit med om, sa att
det passar in pa en straffbestammelse, det
vill séga motsvarar rekvisiten for ett brott.
Vidare kravs for de flesta brott att hand-
lingen har begatts med uppsat, det vill
sdga att garningspersonen ar medveten
om vad han eller hon gor och en forstaelse
for garningens konsekvenser, till exempel
att man utdelar ett slag och atminstone ar
likgiltig infor att det kan orsaka skada eller
smarta. Detta uppsat ska tacka samtliga
rekvisit i bestammelsen, vilket innebar
att en brist pa uppsat i nagon del gor att
bestammelsen inte ar tillamplig.

De flesta brott i brottsbalken begas genom
aktivt handlande. Nar det géller vardnads-
havare och foraldrar finns harutéver en sar-
skild skyldighet att agera, ett garantansvar,
vilket framfér allt féljer av féréldrars- och
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"I Foraldrabalken 6 kap. 1 och 2 88
om barns rétt till en trygg tillvaro
och skydd mot kroppslig och kran-
kande behandling samt foraldrars
tillsynsansvar.

181 Se t.ex. Leijonhufvud m.fl., Straf-

fansvar, s. 52 ff., Asp m.fl., Kriminal-

réttens grunder, s. 105 ff.
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Av central betydelse nar det galler vald

och overgrepp mot barn ar barnkonven-
tionens artikel 19 som stadgar barns ratt
till skydd fran alla former av fysiskt och
psykiskt vald.

vardnadshavares skyldigheter och ansvar
enligt férdldrabalkens regler."’’ Detta
ansvar innebar att ndgon som har ett sa
kallat garantansvar for ett barn kan bli
straffrattsligt ansvarig for sin underlaten-
het att agera i en situation dar denna borde
ha agerat.'"® En foralder ska till exempel
hindra att barnet skadar sig, och gor han
eller hon inte det kan straffansvar for brott
aktualiseras.

2.2 BARNKONVENTIONEN OCH
FYSISKT VALD

Av central betydelse nar det galler vald
och overgrepp mot barn ar barnkonven-
tionens artikel 19 som stadgar barns ratt

till skydd fran alla former av fysiskt och
psykiskt vald. Till denna kommer artikel
5 och artikel 18, som beskriver det ansvar
foraldrarna har for barnets uppfostran, och
samhallets skyldighet att bista familjen.

Enligt artikel 19 i barnkonventionen ska
konventionsstaterna vidta alla lampliga
atgarder for att skydda barnet mot alla
former av fysiskt eller psykiskt vald, skada
eller dvergrepp, vanvard eller forsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande,
innefattande sexuella 6vergrepp, medan
barnet ar i foraldrarnas eller den ena for-
alderns, vardnadshavarens eller annan
persons vard. Med fysiskt vald avses bade
dodligt och icke-dodligt fysiskt vald. Det



% FN:s barnrattskommittés all-

manna kommentar nr 13 p. 22
och 24.

201 FN:s barnrattskommittés all-

manna kommentar nr 8.

21 EN:s barnrattskommittés all-

méanna kommentar nr 8 p. 11.

221 EN:s barnrattskommittés all-

méanna kommentar nr 8 p. 11.

21 FN:s barnrattskommittés all-

méanna kommentar nr 8 p. 14.

24 Prop. 1978/79:67.
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'Ehligt kommittén ar kroppslig bestraffning
utan undantag fornedrande.

omfattar all kroppslig bestraffning och
alla andra former av tortyr, grym, omansk-
lig eller fornedrande behandling eller
bestraffning och fysisk mobbning.!"®!

| FN:s barnrattskommittés allmanna kom-
mentarer till artikel 19 definieras kropps-
lig och fysisk bestraffning som varje form
av straff med anvandande av fysiskt vald
som ar avsett att orsaka en viss grad av
smarta eller obehag, hur ringa den an
ar.'”0! Exempel pa vad som kan utgora
fysisk bestraffning ar att smalla till, daska
till, eller smiska ett barn, med handen eller
med ett redskap. Men det kan ocksa handla
om att till exempel sparka, skaka eller kasta
barn samt kldsa, nypa, bita, dra i haret
eller orfila dem. Vidare ges som exem-
pel pa fysiska bestraffningar att barnet
far stanna kvar i obekvama stallningar,
att det branns eller tvingas att ata. Enligt
kommittén ar kroppslig bestraffning utan
undantag fornedrande.””"’ | de allménna
kommentarerna anges vidare att det dven
finns icke-fysiska bestraffningsformer,
som ocksad ar grymma och férnedrande
och darfor oférenliga med konventionen.
Dessa former innefattar till exempel straff
som innebar att barnet férringas, forod-
mjukas, smutskastas, gors till syndabock,
hotas, skrams eller forl6jligas.'?”

Att foraldraansvar och omsorg om barn,
framfor allt spadbarn och sma barn, ofta
kraver fysiska atgarder och ingripanden
for att skydda dem, framgar ockséa av de
allméanna kommentarerna. Detta skiljer
sig enligt kommittén helt fran avsiktlig

och repressiv anvandning av vald for att
tillfoga barnet ett visst matt av smarta,
obehag eller forodmjukelse. Kommittén
menar att man som vuxen kanner igen
skillnaden mellan en beskyddande fysisk
atgard och misshandel i bestraffnings-
syfte, och att det inte ar svarare att gora
samma atskillnad nar det galler atgarder
som ror barn.'>!

2.3 KROPPSLIG BESTRAFFNING
- AGAFORBUDET

Synen péa barn som sarskilt skyddsvarda ar
utgangspunkten i 6 kap. 1 8 FB. Har anges
att barn har ratt till omvardnad, trygghet
och en god fostran, och ska behandlas med
aktning for sin person och egenart, och
inte far utsattas for kroppslig bestraffning
eller annan krankande behandling, det sa
kallade agaforbudet. Trots att agaforbu-
det ar en civilrattslig bestammelse, utan
direkta sanktioner kopplade till den, utgor
den en direkt begransning av vilka medel
som ar tilldtna inom ramen for en forald-
ers ansvar att leda och uppfostra barnet.
Bestammelsen ar en tydlig markering mot
barnaga som uppfostringsmetod och ar
ett uttryck for att barn har samma ratt
till fysisk integritet som vuxna. Agafor-
budet anger saledes att vald mot barn ar
forbjudet. Forbudet avser atgarder som
riktas mot barnet i efterhand, for nagot
som barnet har gjort eller underlatit att
gora, och omfattar varje handling som
medfor att barnet tillfogas kroppsskada
eller smaérta, &ven om stérningen éar av helt
lindrig eller hastigt 6vergaende karaktar.>"



17

Barns rétt till fysisk och psykisk integritet




Barns ratt till fysisk och psykisk integritet

1251 Prop. 1978/79:67.

1261 Artikel 19 i barnkonventionen och
6 kap. 1 och 2 88 FB.

Kroppslig bestraffning ar, enligt motiven
till agaforbudet, brottslig om motsvarande
handling mot annan person ar straffbar
som misshandel enligt brottsbalken. Att
foraldrar i andra fall maste ha viss ratt
att 6vervinna fysiskt motstand ar, enligt
motiven oundvikligt, om foraldrar ska
kunna ha uppsikt 6ver barnet. Vardnads-
havaren ska enligt 6 kap. 2 8 FB svara for
att barnet far den tillsyn som behovs med
hansyn till barnets alder, utveckling och
o6vriga omstandigheter. Enligt motiven far
darfor vardnadshavare, i syfte att hindra
att barnet orsakar skada for nagon annan,
eller skadar sig sjalv, svara for att barnet
star under uppsikt eller att andra lamp-
liga atgarder vidtas.'”’ Samtidigt som aga
ar forbjudet kan darfor det tillsynsansvar
som foraldrar har anda ges viss betydelse

vid den straffrattsliga bedomningen av
vilka garningar som ar straffbara. Fragan
kan da vara om en handling ar, respektive
inte ar, tilldten inom ramen for en féralders
uppfostrans- och tillsynsansvar.

2.4 STRAFFRATTEN OCH
FYSISKT VALD

2.4.1 Inledning

Barns ratt till fysisk integritet ar tydligt
uttalad i barnkonventionen och i forald-
rabalkens bestammelser om féraldrars
ansvar.'”’! Barn ska skyddas mot alla
former av fysiskt véld, skada eller 6ver-
grepp medan barnet ar i féraldrarnas
eller den ena foralderns, vardnadsha-
varens eller annan persons vard, artikel
19 i barnkonventionen. Barn har ratt till



19

1271 Holmqvist m.fl. Brottsbalken (1
jan. 2019, Zeteo), kommentaren till
3kap.5 8.

1281 SOU 1953:14.
1299 Asp, m.fl., Brotten mot person

och férmdégenhetsbrotten, 2015, s.
28 ff.

Barns ratt till fysisk och psykisk integritet

I.bi‘ottsbalken finns ingen sarskild
bestammelse om barnmisshandel.

omvardnad, trygghet och en god fostran.
Barn ska behandlas med aktning for sin
person och egenart och far inte utséttas
for kroppslig bestraffning eller annan krén-
kande behandling, 6 kap. 1 § FB.

Fysiskt vald enligt barnkonventionen
omfattar saval dodligt som icke-dodligt
vald. Det dodliga valdet har sin motsva-
righet i straffrattens bestammelser om
mord, drap, barnadrap, och det oakt-
samma brottet vallande till annans dod.
Nar det géller det icke-dodliga valdet vid
foraldrars fysiska vald mot barn, ar det
framst bestéammelserna om misshandel
och ofredande i brottsbalken som kan bli
aktuella. Dessa bestammelser ar generella
och det gors, utifran kravet pa uppfyllande
av rekvisit i en straffbestammelse, ingen
atskillnad pad vem brottet begas mot.

2.4.2 Misshandel

| brottsbalken finns ingen séarskild bestam-
melse om barnmisshandel. Bestammel-
serna om misshandel i 3 kap. 5 och 6 88
brottsbalken (BrB) ar generella och de
forutsattningar som ska vara uppfyllda
for straffansvar galler darfor lika for barn
och vuxna. Enligt bestammelsen om miss-
handel i 3 kap. 5 8 BrB ska den som till-
fogar annan kroppsskada, sjukdom eller
smarta eller forsatter honom eller henne i

vanmakteller ndgot annat sadant tillstand,
domas for misshandel. Den fysiska inte-
griteten skyddas framst av brottsforutsatt-
ningarna att nagon tillfogats kroppsskada
eller orsakats smarta.

Med kroppsskadai misshandelsbestammel-
sen avses inte bara sddana typiska skador
som sar, svullnader, benbrott eller ledska-
dor, utan aven andra funktionsrubbningar
som forlamningar eller skador pa syn eller
horsel.?”” Aven om gérningen inte orsakat
kroppsskada kan misshandel anda foreligga
om garningen orsakat smérta. Med smarta
avses i bestammelsen ett fysiskt lidande
som inte ar alltfor obetydligt, det vill saga
att den kroppsliga storningen inte varit
alltfor lindrig eller hastigt 6vergaende.'”®!
Definitionen av smarta skiljer sig pa sa satt
mot hur vald definieras i artikel 19 i barn-
konventionen och 6 kap. 1 8 FB genom att
det i brottsbalken kravs att den kroppsliga
storningen inte varit alltfor lindrig eller kort-
varig. Det gor att en garning som omfattas
av barnkonventionens eller féraldrabalkens
definition av vald inte n6dvandigtvis omfat-
tas av straffrattens definition.

Ringa misshandel utgor en sarskild brotts-
typ och avgorande for bedomningen ar
samtliga omstandigheter vid brottet.'*!
En orfil, det vill sédga ett slag med 6ppen
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301 Se t.ex. NJA 1996 s. 782 och NJA
2009 s. 776.

31 NJA 2003 s. 537 och NJA 2017
s. 1129.

321 De senaste andringarna, som
tradde i kraft den 1 januari 2018,
innebar bl.a. att det i lagtexten
klargjorts att endast garningar som
kan orsaka kdnnbara fridskrank-

ningar omfattas av straffansvar.

31 Holmqvist m.fl, Brottsbalken
(1jan. 2019, Zeteo), kommentaren till
4 kap. 7 8.
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Hogsta domstolen har till exempel uttalat att en
"'systematisk anvandning av aga som uppfost-
ringsmetod ska bedomas som brott av normal-
graden, aven om smartan eller skadan i varje

enskilt fall ar ringa.

hand, som inte foranlett annat an smarta
och lindrigare skador, bedoms vanligen
som ringa brott. Men inte bara skadan
eller smartans svarhet har betydelse for
bedémningen av brottet som ringa. A ena
sidan kan provokation gora att misshan-
deln bedoms som ringa, aven om skadan
inte ar ringa. Tanken ar dock att endast
misshandel som framstar som tamligen
bagatellartad ska bedémas som ringa
brott.*”' A andra sidan kan omstandigheten
att brottet begatts mot ett barn gora att en
ringa skada eller smarta anda ska bedomas
som misshandel av normalgraden. Hogsta
domstolen har till exempel uttalat att en
systematisk anvandning av aga som upp-
fostringsmetod ska bedomas som brott
av normalgraden, aven om smartan eller
skadan i varje enskilt fall ar ringa.”"

Bestammelsen i 3 kap. 6 8 BrB behandlar
grov misshandel och synnerligen grov
misshandel. De omstandigheter som,
utover rekvisiten i 5 8, sarskilt ska beak-
tas vid bedomningen av misshandeln
som grov, ar om garningen varit livsfarlig
eller om garningsmannen har tillfogat en
svar kroppsskada eller allvarlig sjukdom,
eller annars visat sarskild hansynslos-
het eller rdhet. For bedomningen av om

synnerligen grov misshandel foreligger
ska sarskilt beaktas om kroppsskadan ar
bestaende eller om garningen orsakat syn-
nerligt lidande, eller om garningsmannen
har visat synnerlig hansynsloshet.

2.4.3 Ofredande

Fysiskt vald som inte orsakar kroppsskada
eller smarta, det vill sdga inte nar upp till
kraven for misshandel, kan under vissa
forutsattningar bedémas som brottet ofre-
dande i 4 kap. 7 8 BrB. Ofredandebestam-
melsen syftar till att skydda mot angrepp pa
nagons frid, och enligt bestdmmelsen kan
den som fysiskt antastar eller utsétter nagon
annan for stérande kontakter eller annat
hédnsynslést agerande domas for ofre-
dande, om garningen varit agnad att kranka
den utsattes frid pa ett kdnnbart satt.'*

Bestammelsen ar avsedd att omfatta flera
olika situationer som innebar en krankning
av den fysiska integriteten. Som exempel
pa vad som utgor ett fysiskt antastande
anges i motiven till bestammelsen att
avsiktligen knuffa eller sparka nagon, att
rycka nagon i haret eller slita i klader. Men
ocksa att tillfalligt halla fast ndgon, spotta
pa, nypa eller satta krokben for nagon, kan
utgora ett fysiskt antastande.?
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1341 Foraldrabalken 6 kap. 1 och 2 88
om barns ratt till en trygg tillvaro
och skydd mot kroppslig och kran-
kande behandling samt foraldrars
tillsynsansvar.

1351 Se t.ex. Leijonhufvud m.fl., Straf-
fansvar, s. 52 ff., Asp m.fl., Kriminal-
rattens grunder, s. 105 ff.

61 (B2).

131 NJA 2013 s. 588. Den person som
sammanbodde med barnet och en
av barnets forédldrar ansags inte ha
en sadan garantstallning att ansvar
for underlatenheten att ta barnet till
sjukhus kunde utdémas nar barnets
forélder var narvarande.

2.4.4 Ett sarskilt ansvar for foraldrar

- garantansvar

Normalt begas ett brott enligt brottsbal-
ken genom en handling — att nagon slar,
knuffar ndgon och sa vidare. Nar det galler
vardnadshavare och foraldrar finns har-
utover en sarskild skyldighet att agera,
ett garantansvar. Detta sarskilda ansvar
foljer av foraldrars- och vardnadshavares
skyldigheter och ansvar enligt foraldra-
balkens regler.* Garantansvaret innebar
att ndgon som har ett omsorgsansvar for
ett barn, till exempel en foralder, eller den
som har vardnad om barnet, kan bli straff-
rattsligt ansvarig for sin underlatenhet att
agera i en situation dar denna borde ha
agerat.”* En foralder ska hindra att barnet

far illa och gor han eller hon inte det kan
straffansvar for brott aktualiseras. Det kan
till exempel handla om att en foralder kan
bli ansvarig for till exempel misshandel
om denne inte ger barnet medicin eller tar
barnet till sjukhus, inte agerar nar barnet
utsatts for vald av en annan omsorgsper-
son, eller andra situationer. Skyldigheten
galler framst vardnadshavare, men aven
andra som har ett vardansvar for barnet
ansvarar for att barnet inte skadar sig sjalv.
| ett fall fran hovratten domdes en morbror
for mord for att han inte hade ingripiti hus-
truns misshandel av den 12-ariga flickan.®!
Det kravs dock en viss grad av delaktighet
i, och inflytande Over, barnets omvardnad
och fostran for att ansvar ska intrada.””
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18 FN:s barnrattskommittés all-
manna kommentar nr 13, p. 21.
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2.5 BARNKONVENTIONEN OCH
PSYKISKT VALD

Barns rattigheter enligt artikel 19 i barn-
konventionen omfattar inte enbart fysiskt
vald utan innehaller ett klart uttalat skydd
mot psykiskt vald. Barn har ratt att skyd-
das mot alla former av psykiskt vald, skada
eller overgrepp, vanvard eller férsumlig
behandling, misshandel eller utnyttjande.

Med psykiskt vald avses enligt kon-
ventionen psykisk misshandel, psykiska
overgrepp, verbala krankningar och kéanslo-

massiga overgrepp, eller emotionell van-
vard och andra beteenden som innebéar
en skadlig interaktion med barnet.'*®! Vad
som utgor psykiskt vald mot barn omfat-
tar flera olika typer av psykiskt vald. Det
kan till exempel handla om att férmedlIa
till barnet att det ar vardelost, oalskat, oon-
skat eller utsatt for fara. Vidare anges som
psykiskt vald att skramma, terrorisera,
hota eller isolera barnet. Aven forolamp-
ningar, tillmalen, féorodmjukelser, ned-
varderingar och att sara barnets kanslor
omfattas av vad som enligt konventionen
utgor psykiskt vald.
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y Inor_ﬁ 'étraffrétten finns inte ett brott som

sarskilt kriminaliserar vad som i dagligt tal

brukar kallas psykisk misshandel.

1331 Prop. 1978/79:67.

401 Walin m.fl., Foraldrabalken (1
jan 2019, Zeteo), kommentaren till
6 kap. 1 8.

2.6 KRANKANDE BEHANDLING
- AGAFORBUDET

Agaforbudet i 6 kap. 1 § FB innehaller
utover ett forbud mot kroppslig bestraff-
ning aven ett forbud mot krinkande
behandling. | det ligger att ratten till
omvardnad inte bara omfattar barnets
materiella behov utan ocksa barnets psy-
kiska behov. Barn ska behandlas med
aktning for sin person och egenart, och
barnets ratt till trygghet omfattar att barnet
far leva under stabila forhallanden och i
samhorighet med familjen. Férbudet mot
krankande behandling avser darfor skadlig
psykisk behandling av barn, vare sig
syftet ar att straffa barnet eller att andra
motiv finns. Férbudet riktar sig bland
annat mot behandling som kan medféra
fara for barnets personlighetsutveckling,
till exempel att foraldrarna systematiskt
fryser ut eller forlojligar barnet. Fysiska
atgarder som inte sker i bestraffningssyfte,
det vill sdga forbudet mot kroppslig
bestraffning, kan anda utgora en sadan
krankande behandling av barnet som
omfattas av forbudet.'*”!

Vidare ska foraldrar och vardnadshavare ta
hansyn till och respektera att barn med sti-
gande alder har ratt till ett allt starkare inte-
gritetsskydd. Barnets ratt till ett privatliv
och skydd mot insyn ar dock inte absolut
for att vardnadshavarna ska kunna fullgora
sin tillsynsskyldighet 6ver barnet."*”’

2.7 STRAFFRATTEN OCH
PSYKISKT VALD

2.7.1 Inledning

Psykiskt vald definieras i de allménna kom-
mentarerna till barnkonventionen som
psykisk misshandel, psykiska 6vergrepp,
verbala krankningar och kanslomassiga
overgrepp, eller emotionell vanvard och
andra beteenden som innebar en skadlig
interaktion med barnet.

Inom straffratten finns inte ett brott som
sarskilt kriminaliserar vad som i dagligt
tal brukar kallas psykisk misshandel.
Psykiskt vald anses under vissa sarskilda
omstandigheter omfattas av sjukdoms-
rekvisitet i bestammelsen om misshan-
del, eller utgdra ett hansynslost agerande
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41 Prop. 2016/17:222, s. 99. Ett han-

synslést agerande kan ske direkt
men ocksa via internet eller andra
kommunikationsformer.

21 Prop. 2016/17:222, s. 99.

1 Prop. 2016/17:222, s. 99.
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i bestammelsen om ofredande. Daremot
aktualiseras andra straffrattsliga bestam-
melser nar det galler det psykiska valdet
mot barn. Att hota barnet med brottslig
garning kan till exempel utgodra ett olaga
hot, och att lata barnet tvingas eller under-
lata att gora nagot aktualiseras bestammel-
sen om olaga tvang. Verbala krankningar
kan utgora brottet férolampning.

2.7.2 Psykisk misshandel

Psykisk misshandel ar inte ett eget brott,
men kan omfattas av rekvisitet sjukdom
i misshandelsbestammelsen i 3 kap 5 §
BrB. Med sjukdom avses i det fallet att
det psykiska valdet har medfért en med-
icinskt pavisbar effekt, till exempel en
psykisk chock, som orsakats av den till-
talade, och att hans eller hennes uppsat
tacker bade handlandet som orsakade
effekten och sjalva effekten. | motiven
till misshandelsbestimmelsen anges att
brottsbeskrivningen kan orsaka gransdrag-
ningsproblem mellan fysiskt och psykiskt
lidande, men att det som ar avsett att falla
in under sjukdom ar svarare former av psy-
kisk paverkan. Andra former av psykiskt
lidande far, enligt motiven, provas genom
andra bestammelser i brottsbalken.

2.7.3 Ofredande

Av bestammelsen om ofredande framgar att
det inte bara ar ett fysiskt antastande som
kan foranleda ansvar utan aven ett hdnsyns-
I6st agerande kan utgora ofredande om det
ar dgnat att krdnka den utsattes frid pa ett
kdnnbart séatt!*" For att agerandet ska vara
straffbart kravs att det kan beskrivas och

upplevas som hansynslost. Som exempel
pa vad som kan utgora ett sddant agerande
anges i motiven att allvarligt skramma
eller stora nagon genom hdoga ljud eller
pyroteknik, eller att filma nagon pa ett
patrangande satt.*” Vidare anges att enstaka
yttranden, pa grund av sitt innehall, i viss
begransad utstrackning ska kunna anses
ge uttryck for ett hansynslost agerande. Det
kan till exempel vara fraga om yttranden
som ligger nara ett olaga hot eller som
annars allvarligt kranker manniskovardet
eller rubbar tryggheten och tilliten till andra
manniskor, eller pd annat satt ger uttryck
for hat mot nagon. Exempel pa sadana
yttranden kan, under forutsattning att
garningen ocksa ar dgnad att kranka den
utsattes frid pa ett kannbart satt, vara att
uppmana nagon att ta livet av sig eller att
framf6ra grova och detaljerade krankningar
av sexualiserad eller valdsam natur.'*”!

For att utgora ett straffbart ofredande kravs
vidare att garningen ar dgnad att krdnka
den utsattes frid pa ett kinnbart satt. Med
det avses att det ar tillrackligt att gar-
ningen typiskt sett ar sddan att nagons frid
kranks. Bedomningen av om garningen
varit agnad att kranka nagons frid pé ett
kannbart satt ska goras utifran de faktiska
forhallandena i det enskilda fallet och med
hansyn till den enskilda méalsdganden. Av
betydelse blir da forutom angreppet som
sadant aven omstandigheterna kring det.
Enligt motiven till bestammelsen ska sar-
skilt beaktas om agerandet riktar sig mot
en sarskilt sarbar person - till exempel en
person som ar utsatt for trakasserier och
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mobbning - eller till nAgon som befinner
sig i en beroendestallning, till exempel
ett barn till den som gor uttalandet."** Till
skillnad fran ett fysiskt antastande, som
inte kraver att den som angrips uppfattar
angreppet, kravs for andra ageranden att
personen ar medveten om det hansyns-
I6sa beteendet nar det sker.

Vad som utgor ett hansyns-
|ost beteende kan variera
och exemplen i motiven ar
inte uttommande. Det stalls
dock hoga krav for att ett
agerande ska anses utgora
ett sddant hansynslost bete-
ende som innebar en kann-
bar fridskrankning.

2.7.4 Olaga tvang

Bestammelsen om olaga tvang i 4 kap. 4
8 BrB straffbelagger att genom misshan-
del eller annars med vald eller genom hot
om brottslig garning, tvinga nagon att
gora, tala eller underlata ndgot. Tvanget
behover inte innebara att den som tvingas
utan att sjalv kunna agera, utan omfat-
tar ocksa att den som tvingas stélls infor

en valmoijlighet, och valjer att gora det
som garningsmannen onskar. Det kravs
dock att tvanget uppkommit genom de i
bestammelsen uppraknade alternativen,
det vill saga med misshandel eller annat
vald eller genom hot om brottslig garning.
Misshandel och hot motsvarar de i dessa
bestammelser angivna rekvisiten. Med
annat vald avses nagon form av fysiskt
vald som ar tillrackligt for att 6vervinna ett
motstand av nagot slag.

Vardnadshavarens uppsiktsplikt i 6 kap.
2 8 FB innebar ofta, sarskilt nar det galler
yngre barn, ingripanden som skulle kunna
innebara tvang. Sadana garningar ska,
enligt motiven till 4 kap. 4 8 BrB, inte omfat-
tas av bestammelsen om olaga tvang
savida de inte ar att anse som en kran-
kande behandling av barnet. Som exempel
anges att hot om stryk far anses vara en
sadan krankande behandling, vilket ar att
bedoma som ett hot om brottslig garning.
Aven sadana uppfostringsmetoder som
innebar "time-out” torde omfattas om de
innehaller hot om atgarder.

2.7.5 Olaga hot

Enligt bestimmelsen i 4 kap. 5 § BrB ska
den som hotar ndgon annan med brotts-
lig garning, pa ett satt som ar agnat att
hos den hotade framkalla allvarlig radsla
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for egen eller annans sékerhet till person,
egendom, frihet eller frid, domas for olaga
hot. For att det ska vara frdga om ett hot
i straffrattslig bemarkelse kravs att det ar
fraga om hot om en brottslig gérning, till
exempel misshandel eller forstérande av
egendom. Hot om nagot som inte ar kri-
minaliserat utgor darfor inte ett olaga hot.
Hotet behover daremot inte vara direkt
utan kan vara sa kallade fortackta hot, dar
den brottsliga garningen pa nagot satt
antyds omfattas av bestdmmelsen. Vidare
kravs att den radsla som hotet ska vara
dgnad att framkalla ar sddan som typiskt
sett innebar allvarlig rdadsla, vilket gor att
inte alla former av radsla ar tillracklig.
Hotet behover daremot inte vara riktat mot
den hotade sjalv, utan kan avse agodelar
eller andra personer i den hotades narhet.
Det kan till exempel handla om att skada
ett husdjur, forstora leksaker eller annat.

Hotet behover inte vara objektivt farligt,
det vill sdga att garningsmannen faktiskt
avser att fullfélja hotet, men risken for

dess forverkligande ska for den utsatta ha
framstatt, eller varit 4gnat att framsta, som
allvarligt menat.

2.7.6 Forolampningar

Med forolampning menas sadana hand-
lingar som uteslutande ar agnade att
sara en annan persons sjalvkansla. Enligt
bestdammelsen i 5 kap. 3 & BrB kan den
som riktar en beskyllning, nedsattande
uttalanden eller forodmjukande beteende
mot ndgon annan démas for férolamp-
ning, om garningen ar agnad att kranka
personens sjalvkansla eller vardighet.
Bestammelsen omfattar krankande tillma-
len, men ockséa beteenden i handling, till
exempel obscena gester.

Atal om forolampning ar dock ovanliga.
Bestammelsen innehaller vissa atalsbe-
gransningar i 5 kap. 11 8 BrB, som gor
att aklagare enbart ska vacka atal om det
anses pakallat fran allman synpunkt och
under vissa, i bestammelsen angivna
forutsattningar.
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1471 Prop. 1987/88:14, s. 4 .

481 Omstandigheter som ska beaktas
vid straffvardebedomningen finns i
29 kap. 18 st. 2och 29 kap. 2 § p. 2,
3 och 8 BrB.

1491 Holmqvist m.fl. Brottsbalken (1
jan 2019, Zeteo), kommentaren till 29
kap.2 & p. 8.
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2.8 HANSYN TILL ATT BROTTET
BEGAS MOT ETT BARN

2.8.1 Forsvarande omstandigheter -
barnets sarskilt utsatta situation
Foraldrars vald mot barn innehaller alltid
den forsvarande omstandigheten att brot-
tet begatts av nagon som barnet ska kunna
kanna fortroende for. Brotten begas ocksa
oftai hemmet, dar barnet har ratt att kdnna
sig trygg. Det forhallandet att barnet star i
ett beroendeforhallande och har en kanslo-
massig bindning till den vuxne, forstarker
barnets utsatta situation.!*®!

Nar det galler de flesta brotten i brotts-
balken tar lagen inte hansyn till om
garningen foretagits mot ett barn eller
en vuxen. Daremot kan barnets sarskilt
utsatta situation vagas in i bedémningen
av brottets svarighetsgrad samt vid straff-
vardebeddmningen. | férarbeten anges att
omstandigheterna vid brott mot ett narsta-
ende barn i manga fall ar forsvarande, inte
bara pa grund av att garningen som regel
innebar att forovaren utnyttjat barnets
skyddsl6sa stallning, utan dessutom pa
grund av att garningen som regel innebar
att barnet ocksa berdvas tryggheten.'* Ett
misshandelsbrott som har begatts mot ett
barn kan saledes under vissa omstandig-
heter, med hanvisning till det i 3 kap. 6 §
BrB sarskilt namnda rekvisitet att garnings-
mannen visat sarskild hansynsloshet, gora
att brottet bedoms som grovt aven om
skadorna eller smartan i sig innebar brott
av normalgraden. Detta motiveras med att
vald mot den som &r vasentligt svagare,
till exempel ett barn, kan framsta som
verkligt kvalificerade dven om valdet inte

varit livsfarligt eller skadorna sa svara att
misshandeln enbart pa dessa grunder kan
anses som grovt brott.'*”' Detsamma galler
gransdragningen mellan misshandel, ringa
brott, och misshandel av normalgraden.
Nar det ar fraga om vald av en vardnads-
havare eller féralder mot ett barn i barnets
hemmiljo, kan denna omstéandighet darfor
gora att brottet bedoms som misshandel
av normalgraden dven om den skada eller
smarta som tillfogats ér relativt lindrig.

Att brottet har begéatts mot ett barn kan
aven beaktas i forsvarande riktning vid
straffvardebeddomningen av ett brott./*®! |
brottsbalken anges att det i forsvarande
riktning ska beaktas att den tilltalade
utnyttjat offrets skyddsldsa stallning eller
sarskilda svarigheter att varja sig. | 29 kap.
2 § BrB finns ocksa en sarskild punkt som
alltid ska beaktas nar brottet riktar sig mot
ett barn. Har anges att i forsvarande rikt-
ning ska beaktas att brottet varit d4gnat att
skada tryggheten och tilliten hos ett barn
i forhallande till en narstdende vuxen.
Bestammelsen syftar till att tydliggora
och markera att brott mot ett narstaende
barn ofta bor ges ett hogre straffvarde,
just for att barnet darigenom riskerar att
berovas sin trygghet. For att straffskarp-
ning ska kunna ske ar det tillrackligt att
brottet typiskt sett ar sadant att barnets
trygghet och tillit kan skadas, det kravs inte
att det kan bevisas att sa verkligen skett.
Bestammelsen omfattar ocksa situationer
dar barnet bevittnat brott mot en narsta-
ende. Det innebar att aven om brottet inte
riktats direkt mot barnet ska det i straff-
skarpande riktning beaktas att barnet varit
narvarande.*
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Att straffet for brott mot ett barn bor vara
hogre an straffet for motsvarande garning
mot en vuxen person har behandlats av
Hogsta domstolen. Hogsta domstolen
ansag att de enskilda valdshandlingar
som en tonarsflicka blivit utsatt for av
bada sina foraldrar inte var av alltfor all-
varlig art. Domstolen menar dock att
bedomningen maste goras ur ett helhets-
perspektiv och att det da kan konstateras
att flickan — férutom de flerfaldiga hot och
handgripligheter som foraldrarna utsatt
henne for — regelmassigt fatt utsta grovt
forolampande och nedsattande tillmalen.
Forsvarande var att detta skett i hennes
hem, utan ndgon méjlighet for henne att
dra sig undan. Vidare ansags forsvarande
att hoten, misshandeln och de 6vriga tra-
kasserierna utforts av flickans (Z) egna
foraldrar, som ska verka for barnets basta.
Nar det galler den forsvarande omstandig-
heten i punkten 8, skriver domstolen:

“Betréffande Z. bér beaktas att bada for-
dldrarna, som skulle utgéra hennes trygg-
het, utsatt henne fér misshandel i det
gemensamma hemmet. Hon var visserli-
gen inte ldngre nagot litet barn och hade
uppnatt sadan alder att hon sjédlv kunde
véanda sig till andra med sina problem i
hemmet, men detta leder inte till att det
synsatt som ligger bakom punkten 8, och
som dessférinnan far anses ha géllt utan
denna uttryckliga regel, inte bér paverka
straffvérdet. [...] Med tanke pd i 29 kap. 2 §

BrB upptagna straffskdrpningsgrunder nér
det géller brott mot barn boér straffet vara
hégre an straffet for motsvarande gérning
mot en vuxen person.”'*"!

Det finns alltsa omstandig-
heter som ror barnets
skyddslosa stallning som
kan beaktas i den straffratts-
liga bedomningen. Innan
sadan hansyn kan tas maste
det dock forst konstateras
att en brottslig garning har
begatts.

Forsvarande omstandigheter jamstalls i
frdga om bevisning med brottsrekvisit,
det vill sdga omstandigheter som ska
styrkas av dklagare. Det finns inget krav
pa att dklagare ska dberopa forsvarande
omstandigheter i stamningsansdkan, men
enligt aklagarmyndighetens handbok gal-
lande 6vergrepp mot barn bor sa ske."

2.8.2 Formildrande omstandigheter —
hansyn till den tilltalades situation

Nar brott riktas mot ett barn av en foralder
aktualiseras flera forsvadrande omstéandig-
heter. Men ocksa den tilltalades situation
vid garningstillfallet ska beaktas vid den
straffrattsliga bedomningen. Till exempel
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1521 Se t.ex. NJA 2003 s. 537 dar mam-

mans misshandel av sonen med

en stekspade bedomdes som ringa
misshandel bl.a. med hanvisning till
mammans pressade situation.

153 Prop. 1987/88:120 s. 85. Se dven
Borgeke s. 165 ff.

1541 Jareborg & Zila, s. 116.

1551 Jareborg & Zila, s. 116.

1561 Fran och med 1 juli 2018 géller
aven vid sexualbrott mot vuxna att
en sexuell handling bygger pa frivil-
lighet. Se vidare Prop. 2017/18:177
En ny sexualbrottslagstiftning.
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kan en for foraldern pressad situation, dar
garningen begaétts i hastigt mod, verka som
en formildrande omstandighet vid beddm-
ningen av straffansvar och straffvarde.? |
29 kap. 3 8§ BrB finns omstandigheter som
domstolen sarskilt ska beakta i formild-

rande riktning. En sddan formildrande
omstandighet kan vara om den tilltalade,
till foljd av sinnesrorelse eller av nagon
annan orsak, haft nedsatt formaga att kont-
rollera sitt handlande. Det kan rora sig om
situationer dar nagon under en tillfallig
depression eller upprérdhet, pa grund av
personliga bekymmer eller annan orsak,
begar en for honom eller henne i normala
fall frammande handling.™®! Med "annan

orsak” menas till exempel extrem trotthet,
fysisk utmattning eller hog feber.>*!

En annan omstandighet som ska beak-
tas i formildrande riktning ar om brottet
foranletts av provokation. Med provoka-
tion avses att garningen har foregatts av
nagons uppenbart krdnkande beteende.
Ofta ror det da fragan om brottets rubrice-
ring, till exempel kan en provokation géra
att en misshandel bedéms som ringa brott
aven om skadan eller smartan i sig inte ar
ringa. Normalt handlar det da inte om att
den provocerade inte kan kontrollera sitt
handlande, utan att han eller hon haft en
moraliskt godtagbar anledning att kraftigt
reagera pa vad den andra gjort.>®

2.9 BARNS BEHOV AV SKYDD -
STRAFFRATTSLIGA REAKTIONER

Aven om utgangspunkten i straffratten
ar att straffbud ska vara generella, finns
exempel pa bestammelser som ger barn
ett sarskilt skydd i dess egenskap av
just barn. Dessa bestammelser har tagit
hansyn till kunskap om barns férutsatt-
ningar, respekt for vuxna och darmed
barns sarskilda utsatthet. Exempel pa
sadana bestammelser ar flera av sexual-
brotten i 6 kap. BrB som endast kan begas
mot barn samt barnpornografibrottet i 16
kap. BrB. Vidare finns i vissa fall lydelser
i generella bestammelser som ger barn
ett sarskilt skydd, till exempel bestammel-
serna om manniskorov, manniskohandel
och manniskoexploatering i 4 kap. BrB.

Valdtakt mot barn inférdes som ett sarskilt
brott den 1 april 2005. Utgdngspunkten
var att barn inte kan samtycka till sexuella
handlingar. Innan dess hade de allméanna
straffbestdmmelserna tillampats aven
da barn var offer for dvergrepp, vilka vid
da gallande lagstiftning innefattade olika
former av tvang.”*®! Frdgan om ett barn
kan tvingas, och vilken betydelse det i
sé fall skulle ha att ett aldre, eller mer
moget barn, sade sig ha deltagit frivilligt,
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foranledde svarigheter. Genom sarregle-
ringen av sexualbrott mot barn undanrgj-
des de problemen och medférde dven att
beviskraven forandrades.

For att valdtakt mot barn i 6 kap. 4 § BrB
ska vara fullbordat kravs endast att nagon
genomfor ett samlag, eller en annan sex-
uell handling som med hansyn till krank-
ningens allvar ar jamforlig med samlag,
med ett barn som ar under 15 ar. Det saknar
alltsa helt betydelse om barnet mojligen
har “medverkat” till den sexuella aktivite-
ten, eller ens om barnet sjalv tagit initia-
tiv till handlingen. Det kravs inte heller att

e

garningsmannen anvant vald eller hot for
att allvarliga sexuella 6vergrepp mot barn
ska bedomas som valdtakt mot barn. Straf-
fansvar intrader oavsett garningsmannens
tillvagagangssatt. | motiven till bestdm-
melsen anges att "det maktmissbruk och
den hansynsloshet som garningsmannen
gor sig skyldig till gentemot barnet ar lika
allvarligt som ett utdvande av vald”.

Bestammelsen om valdtékt mot barn om-
fattar, under vissa omstandigheter, aven
barn mellan 15 och 18 ar. | dessa fall ar
forbudet inte generellt utan begransat till
en viss krets personer. Detta har motiverats
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med att man inte ansett det lampligt att
begransa den sexuella sjalvbestammande-
ratten for barn som ar aldre an 15 ar annat
an i vissa fall. Skyddet avser den sarskilt
utsatta situation som barnet befinner sig i
forhallande till vuxna i barnets narhet. Kri-
minaliseringen avser den som genomfoér
en sexuell handling med ett barn som har
ett biologiskt slaktskap med barnet, eller
nadgon som har barnet under sin fostran,
eller ndgon som star i ett liknande forhal-
lande till barnet. Inte heller i dessa situatio-
ner ska fragan om tvang eller utnyttjande,
eller frivillighet och samtycke proévas. Vem
som tagit initiativ till handlingen eller varit
mest aktiv saknar ocksa betydelse.

Sexuella handlingar dar garningen med
hansyn till omstandigheterna vid brottet
ar att anse som mindre allvarliga, kan i
stallet bedomas som sexuellt utnyttjande
av barn, 6 kap. 5 § BrB. Exempel pa sadana
omstandigheter kan vara att den sexuella
handlingen har agt rum inom ramen for
en karleksrelation och varit frivilligt fran
barnets sida. En forutsattning ar da att den
underariga, med hansyn till sin utveckling
och omstandigheterna i 6vrigt, haft forut-
sattningar att bedoma och ta stéllning till
situationen. Vid bedomningen tas hansyn
till hur mycket yngre an 15 ar den under-
ariga ar, hur mogen personen ar och om
valet att ha sex skett utan patryckningar
och utan yttre paverkan av till exempel
droger, det vill séga om garningen bygger

pa frivillighet och dmsesidighet, samt
relationen mellan parterna. Mojlighet till
ansvarsfrihet ges i 6 kap. 14 8 BrB under
forutsattning att den sexuella handlingen
byggt pa total dmsesidighet och frivil-
lighet, samt att den underariga ar strax
under 15 ar och garningsmannen ar strax
Over 15 ar.

Barns sarskilda utsatthet framgar ocksa
av den nya sexualbrottslagstiftning som
tradde i kraft 2018. Aven om det inte fram-
gar direkt av lagtexten sa omfattas, med
hanvisning till den tekniska utvecklingen
vid de grovre sexualbrotten, att brotten
begas pa distans, det vill sdga sexuella
overgrepp som sker via telefon, internet
eller andra medier."®’!

6 kap. BrB omfattar utover de allvarligare
sexualbrotten flera andra brott som pa
olika satt tar hansyn till barns sarskilda
utsatthet och till skydd for barns sexuella
integritet. Det handlar till exempel om
utnyttjande av barn for sexuell posering,
kop av sexuell handling av barn, eller kon-
takt med barn i sexuellt syfte.

UtOver sarskilda bestammelser gallande
brott mot barn, finns exempel i straffratten
dar en generell bestaimmelse har ett tillagg
nar det galler barn och barns utsatthet. Nar
det galler vissa brott framgar av lagtexten
att det inte stalls samma krav pa barn som
pa vuxna for att brottet ska vara fullbordat.
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Exempel pa detta finns till exempel i 4 kap.
BrB och ror brotten méanniskorov, mannis-
kohandel och manniskoexploatering.

For brottet manniskohandel i 4 kap. 1a 8
BrB kravs att garningsmannen anvant sig
av vissa tillvagagangssatt for att offret ska
exploateras for till exempel sexuella anda-
mal. Av bestammelsen framgar ocksa att
nagot sadant tillvagagangssatt inte kravs
om den som utsatts ar under 18 ar. For
straffansvar ar det i stallet tillrackligt att
garningsmannen vidtar handelsatgarden
i syfte att exploatera offret for nagot av
de i bestdmmelsen angivna andamalen.
Bestammelsen traffar ocksa den som varit
oaktsam betraffande omstandigheten att
den andra personen inte hade fyllt 18 ar.
Det kravs darfor inte att garningsmannen
haft uppsat till offret var ett barn utan det
ar tillrackligt att garningsmannen borde
ha insett, eller borde ha misstankt, att sa
var fallet.

Liksom de forsvarande
omstandigheterna som kan
beaktas vid gradindelning
och straffvardebeddomning
nar brott riktas mot ett barn,
har lagstiftaren alltsa funnit
anledning att i sarskilda fall
utoka skyddet for barn, med
sarskilda bestammelser
kopplade till barns sarskilda
utsatthet.
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581 Kaldal & Andersson, "Barnkon-
ventionens genomslag i rattstillamp-
ningen”, S2013:08 och Dir. 2014.86.

591 Kaldal & Andersson, "Barnkon-
ventionens genomslag i rattstillamp-
ningen”. Den empiriska studien
baserades péa 152 fall fran tingsrétt.

| 82 fall ddomdes den tilltalade for
nagon atalspunkt som géllde brott
mot barnet. Atalet ogillades i 70 fall,
dvs. i drygt 46 %.

Barns skydd mot vald i rattstillampningen

Barns skydd mot vald i

rattstillampningen

3.1 INLEDNING

Barnkonventionen betonar barns ratt till
frihet fran alla former av vald. Det galler
aven nar barnet ar i foraldrarnas vard.
Barnkonventionen staller inte krav pa att
vald mot barn alltid maste bestraffas, men
menar att om barn ska tillskrivas rattighe-
ter maste en krankning av dessa atféljas
av en effektiv gottgorelse och kompensa-
tion. Tatt lankat till detta foreligger darfor
en skyldighet att utreda ett brott och straffa
den skyldige nar det ar lampligt. Men att
utreda och lagfora brott mot barn medfor
sarskilda svarigheter. Barns mojlighet att
forklara vad de varit med om ar ofta bero-
ende av alder och formaga att uttrycka sig
och domstolens kunskap om hur barn i
en viss alder uttrycker sig och agerar. Det
kan ocksa handla om garningar som ar pa
gransen av vad som omfattas av foraldrars
tillsynsansvar och ansvar fér barnets
omsorg och fostran. A ena sidan finns
darfor fragor kopplade till hur en garning
ska bedomas i straffrattsligt hanseende.
A andra sidan finns processrattsliga
fragor kopplade till utredning och barns
berattelser. Flera faktorer paverkar saledes
garningens straffbarhet och rubricering
och darmed ocksa brottets placering i
svarhetsgrad och paféljd.

I den kartlaggning som gjordes for Barn-
rattighetsutredningen 2013, undersoktes
120 tingsrattsavgoéranden (motsvarande
152 fall och 149 barn) avseende misshan-
del och ofredande, dar malsdganden ar
ett barn och den tilltalade en vuxen som
ar barnets vardnadshavare, eller annan
vuxen som barnet sammanbor med och
som intar en foraldraroll i forhallande till
barnet. Undersokningen visade att av de
152 fall som omfattades resulterade atalet
i 82 fall i en fallande dom for minst en atals-
punkt mot barnet. | 70 fall ogillades atalet
i sin helhet. | undersokningen bedomdes
fall dar den tilltalade fallts for nagon atals-
punkt som en fallande dom, aven om flera
atalspunkter kan ha ogillats. | de fall som
redovisades som ogillade &tal friades den
tilltalade pa samtliga atalspunkter.'®!

Nedan redogors for nagra av de resultat
som kartlaggningen resulterade i.

3.2 VARFOR BLIR DET INTE EN
FALLANDE DOM?

Kartlaggningen visade att atalet ogillades
i 46 procent av fallen.**' | de fall dar atalet
ogillades hanvisades i de flesta fall till
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brister i bevisningen, till exempel att
garningen inte ar styrkt, att forhoret inte
ar korrekt genomfort eller att barnets
berattelse kan ha paverkats av en pagaende
vardnadstvist. | flera fall ogillades atalet
darfor att ratten anser att garningen inte ar
straffbar, antingen for att rekvisiten for ett
brott inte ar uppfylida eller for att uppsat
saknades att skada eller orsaka barnet
smarta, eller att ofreda barnet till exempel
med motiveringen att slaget utgjort en
impulshandling i affekt. | ytterligare ett fatal
fall ogillades atalet med hanvisning till att
agerandet faller under vardnadshavarens
ratt att utdva uppfostran och tillsyn éver
barnet — att vardnadshavaren markerat
granser, eller skyddat barnet fran att skada
sig sjalvteller andra. | flera fall hanvisades till
Hogsta domstolens forsiktighetsprincip, det
vill saga att den omstandighet att barnets
utsaga spelas upp fran ett videoférhor gor
att utsagan ska bedéomas med forsiktighet.
Aven om de straffrattsliga forutsattningarna
finns, visade kartlaggningen att dessa

manga ganger paverkades av barnets
mojligheter att beratta, familjesituationen
eller forhorssituationen.

Hur garningar riktade mot barn bedéms
i rattsvasendet paverkas av domstolens
perspektiv. Kartlaggningen visade att
domstolen i vissa fall i sin beddomning
intog ett tydligt barnperspektiv, det vill
saga att bedomningen gjordes utifran hur
en handling kan uppfattas for ett barn, hur
ett barn uttrycker sig om smarta och barns
sarbarhet. | andra fall gjordes bedém-
ningen utifran ett foraldraperspektiv,
genom att foréldern pa olika satt ursaktas,
till exempel med att det var frdga om en
stressad situation eller ett kravande barn.

3.3 MISSHANDEL OCH KROPPSLIG
BESTRAFFNING

Nar det galler atal avseende foraldrars
misshandel av barn kan flera olika typer
av garningar aktualiseras. Aven om det
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delivered or blows to various parts
of the body, although this has been
mostly in the decline. Kalla: The
point for freedom and democracy,
"Corporal punishments in schools
(part2)”,2010-11-26.

&' NJA 2017s. 1129.
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manga ganger ror sig om slag eller orfi-
lar, forekommer det handlingar som skil-
jer sig fran vad lagstiftaren hade i dtanke
om vad som utgor ett misshandelsbrott.
Det kan till exempel handla om drag i
orat, daskningar mot bakhuvudet, skak-
ningar, harda grepp, att barnet far stda med
armarna uppstrackta over huvudet, sitta
pa huk eller utféra s.k. monkeydance'®”’
under en langre tid. | de fall dar tillhygge
anvands kan det till exempel vara slag med
balte, men ocksa slag med skohorn, skor,
galgar eller koksforemal. Det gor att stora
krav stalls pa domstolarna, bade nar det
galler hur dessa garningar ska bedomas
straffrattsligt, och hur hansyn kan tas till
barnets sarskilt utsatta situation.

Tvéa avgoranden fran Hogsta domstolen
far anses vagledande nér det galler forald-
rars vald mot barn och gréansdragningen
mellan brott av normalgraden och ringa
brott. | bada fall rér det sig om nagon form
av bestraffning for nagot barnet har gjort. |
NJA 2003 s. 537, Stekspaden, var det fraga
om en mamma som i uppfostringssyfte till-
delat sin nioariga son ett flertal slag med en
stekspade i trd pa rumpan och laren, vilket
orsakat smarta, rodnad och ett mindre bla-
maérke. Hogsta domstolen papekar att aga
inte ar en tillaten uppfostringsmetod, dven
om agan utgor en enstaka handelse och
inte ingar som ett led i en uppfostringsme-
tod, men att den tilltalades garning endast
orsakat smarta och skada av helt lindrig
art och darfor skulle betecknas som ringa.
Hogsta domstolen tar vid bedomningen
hansyn till mammans situation:

“"Med beaktande av att detta var en
engangsforeteelse och att mamman tog
till vald i en for henne pressad situation,
nér hon var sjuk och oroad for sin fortsatta
anstéllning [...].”

Frdgan om gransdragningen mellan miss-
handel av normalgraden och ringa brott
har aven nyligen varit uppe fér prévning
i Hogsta domstolen.

I NJA 2017 s. 1129 var fragan om den
misshandel som en mamma utsatt sin
attaariga dotter for genom att sl henne pa
benen med ett balte, vilket orsakat smarta.
Hogsta domstolen bedémer misshandeln
som ringa med motiveringen:

“"Misshandeln har bestatt av ett enstaka slag
som gett upphov till sméarta av kortvarig och
lindrig art. Det maste visserligen végas in att
misshandeln har riktat sig mot ett litet barn
i det gemensamma hemmet. Det &r ocksé
forsvarande att slaget har utdelats med
ett skarp. Utredningen ger emellertid inte
ndgot besked om skéarpets beskaffenhet och
om dess anvdndande innebar nagra risker
for att slaget skulle fa andra effekter &n det
fick. Utredningen ger inte heller stéd for att
slaget utgjort ett led i en uppfostringsmetod
som skulle kunna ge barnet mer langsiktiga
skador. Sammantaget d4r omstédndigheterna
sddana att misshandeln ska bedémas som
ett ringa brott.”'°"

Dessa rattsfall fran Hogsta domstolen ar
vagledande for underratterna vid bedom-
ning av hur gransdragningen mellan miss-
handel av normalgraden och ringa brott
ska goras. Det finns dock exempel fran
underratterna dar domstolen tydligt beak-
tat att misshandeln begatts mot ett barn.
Ett sddant exempel ar en pappa som stod
atalad for att vid flera tillfallen ha miss-
handlat sin fyraariga dotter genom att han
"knappt” med fingrarna och slagit med
oppen hand mot hennes huvud. Tingsrat-
ten finner en knéppning och ett slag styrkt
och gor foljande bedémning av brottets
svarhetsgrad:

“Rétten finner tveklést att en kndppning pa
en vuxen person vid ett enstaka tillfélle utan
allvarligare skador och som nu é&r ifraga;
snabbt 6vergdende fysiska effekter, ska rub-
riceras som misshandel, ringa brott.

Det ar utrett att flickan &r endast fyra ar
gammal och far anses befinna sig i en
kdnsloméssig beroendestéllning till sin
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biologiska far som missbrukar sin foréld-
raroll i flickans bostad déar hon ska kdnna
sig sarskilt trygg.

Sddana beskrivna omstandigheter kan
inte annat 4n undantagsvis bedémas som
misshandel, ringa brott. Att misshandla
sitt eget fyradriga barn, som saknar reell
férmaga att férsvara sig, innebdr alltid ett
allvarligt ingrepp pa barnets hélsa och
trygghet som person och det innebér alltid
faror fér barnets utveckling och hélsa. Mot
bakgrund av det anférda ska gédrningen
rubriceras som misshandel.” %%

| detta fall domdes pappan
for misshandel av normal-
graden trots att de tva
enskilda garningarna var av
relativt lindrig art. Avgorande
var den utsatta situationen
som flickan befann sig i.

3.4 OFREDANDE

Vagledande rattsfall frdn Hogsta dom-
stolen om vilka typer av handlingar som
sarskilt kan utgora ofredande av barn
saknas. Daremot har bevittnande av vald
inte ansetts utgéra ofredande. Aven om
det stod klart att det for sonerna varit
forenat med ett starkt obehag att behtva
bevittna pappans vald mot mamman, och
att pappan visserligen syntes ha varit helt
likgiltig for att han utsatte sénerna for
dessa upplevelser, bedomdes det inte falla
in under bestdmmelsen om ofredande. !

Barns ratt till omvardnad och férbud mot
vanvard eller férsumlig behandling har
dven det provats i domstol. Fragan var
om en mamma genom att lata barnen
bo i en hart nedsmutsad och illaluktande
miljo, agerat hansynslost enligt bestam-
melsen om ofredande. Barnen hade bland

annat fatt sova i sangar utan madrasser,
det lag krossat glas pa golvet och avfo-
ring hade kletats pa vaggarna. Domstolen
konstaterar:

“Det ges inte stod i praxis eller férarbeten
for att barnen genom mammans beteende
blivit straffréattsligt ofredade av att vistas i
en sadan miljé”

Mamman doémdes for grov fridskréankning
av barnen, men den del som handlade
om barnens boendemiljo ogillades med
motiveringen att det varken i praxis eller i
forarbeten ges stod for att barnen, genom
mammans beteende, blivit straffrattsligt
ofredade av att vistas i en sddan miljo.®*

Ett exempel frdn materialet som tydligt
visar hur ett barn- respektive foraldraper-
spektiv paverkar beddmningen ar ett fall
dar en man, som den tioariga pojken sag
som sin pappa, stod atalad for att ha ofre-
dat pojken genom att tejpa honom med
silvertejp i ansiktet och 6ver munnen.
Tingsratten, som friade mannen, intog ett
tydligt foraldraperspektiv, medan rattens
ordférande och en ndmndeman var skilj-
aktiga och ansag att mannen skulle domas
for ofredande. Betraffande pojkens upple-
velse av handelsen, och skuldfragan, skri-
ver tingsratten:

“Till en bérjan anser tingsréatten att [pojkens]
uppgifter om hur han upplevde hédndelse-
forloppet; att tejpen satt 6ver mun, nésa,
égon, nacke, en bit upp pa huvudet under
2-3 minuter och att han ropade pa hjélp 40
ganger, maste bedémas med viss férsik-
tighet. Detta med hansyn till att han dels ar
endast tio &r gammal, dels att han pa grund
av rddsla kan ha misstagit sig om hur lang-
varigt hdndelseférloppet egentligen var.

Utredningen i malet visar att [mannen] har
fatt axla en fadersroll i relationen mellan
honom och [pojken]. Deras relation ar
god och préglad av taviande med var-
andra i stort som smatt. | [mannens]roll
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som styvfar ingar ocksa att satta grdnser
for olika typer av beteende hos [pojken].
[Mannens] beslut att tejpa fér [pojkens]
mun grundade sig pa dels att han ville
sdtta en gréns, dels en vilja att visa for sin
styvson att han alltid haller det han lovar.
Mot denna bakgrund kan [mannens] age-
rande inte anses utgdra ett hdnsynslést
beteende i brottsbalkens mening. Atalet
ska redan pa den grunden ogillas.”

| den skiljaktiga meningen skriver ordfo-
randen att tejpning 6ver munnen med sil-
vertejp i regel innebar ett sddant obehag
att de objektiva forutsattningarna for ett
handgripligt antastande ar uppfyllda, men
att det ockséa innebar en sddan kréankning
av den personliga integriteten att det i
vart fall innebar ett ofredande genom ett
hansynslost beteende. Detta oavsett hur
gammal den person som utsatts for tejp-
ningen ar. Betraffande ansvarsfragan skri-
ver ordféranden:

“Det forelag en avsevérd risk att [pojken]
tio 4r gammal, skulle bli rédd av tejpningen

AT

och uppfatta den som obehaglig. Dels efter-
som [pojken] oférberedd blev tejpad baki-
fran, dels eftersom hans mun skulle tappas
till med de konsekvenser fér andning och
tal som det kunde medféra. Att [mannen]
dnda genomférde tejpningen i syfte att visa
att han holl sina ord och att han kunde géra
allt "han sager” visar enligt tingsréttens
mening pa att han varit likgiltig infér effek-
ten —det vill sdga att [pojken] skulle bli radd
och kdnna obehag av tejpningen — férverk-
ligande. [Mannen] kan dérfér inte undga
ansvar for bristande uppsat.'*®'”

Ovanstaende exempel visar tydligt pa den
skillnad som ett foraldra- respektive ett
barnperspektiv kan medfdra for bedém-
ningen av vad som ar tillatet, respektive
inte tillatet att gora mot ett barn. Fallet pro-
vades ocksa i hovratten, dar mannen fria-
des med hanvisning till bristande uppsat i
forhallande till att tejpningen utgjorde ett
hansynslost beteende. !

Liknande variationer, om an inte lika tyd-
liga, framkom i flera fall i materialet.
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3.5 TILLSYNSANSVARETS PAVERKAN
PA STRAFFBARHETEN

Vardnadshavarens ansvar for tillsyn over
barnet innebéar att det i vissa fall kan vara
nodvandigt att tillgripa fysiska atgarder.
Nar ett sadant ingripande gar 6ver gransen
for vad som kan anses utgora en straffri
handling ar inte helt tydlig. Klart ar att for-
aldrar i syfte att hindra barnet fran att skada
sig sjalv eller andra far vidta sddana nod-
handlingar som utifrdn omstandigheterna
ar forsvarliga.'®”! | doktrinen har ansetts
att foraldrabalkens regler, bortsett fran
nodhandlingar, inte ger stod for att andra
ingripanden ér tillatna an vad som i straff-
rattsligt hanseende skulle utgora ett tam-
ligen lindrigt fall av ringa misshandel.'*®!

| rattstillampningen kan man har se bade
en restriktiv bedémning av foraldrars ratt
att ingripa mot barnet. Som exempel kan
namnas ett fall dar tonarsdottern led av
sjalvskadebeteende genom att rispa sig
med vassa foremal. Pappan stod atalad
for misshandel mot dottern for att han

ryckt undan dottern fran knivladan genom
att ta ett hart grepp om hennes arm, vilket
orsakat smarta och blamarke. Tingsrat-
ten ansag det utrett att pappans grepp
om dotterns arm tillfogat henne smarta
och kroppsskada och skriver i domskalen
betraffande pappans invandning om bris-
tande uppsat att skada dottern:

“"Enligt tingsrdtten mdste emellertid
[pappan] ha varit medveten om att hans
harda grepp om armen kunde orsaka
skada. For att undvika att [flickan] skadade
sig sjalv fanns, enligt tingsrétten, i den
uppkomna situationen narmare till hands
liggande alternativ som inte skulle ha inne-
burit ndgon kroppsskada.”'®"’

Andra fall dar foraldrar hanvisat till
tillsynsansvaret tyder pa en liknande
hallning. | ett fall hade pappan enligt gar-
ningsbeskrivningen vid ett tillfalle miss-
handlat sonen, i tioarsaldern, genom att
sld honom i nacken. Pappan fornekade att
han slagit pojken men vidgick att han tagit
ett grepp om sonens nacke och vanster
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arm for att avvarja en pagaende konflikt
mellan pojken och hans syster, men att
greppet inte orsakat smarta. Garningen
bedomdes som misshandel av normalgra-
den.”" Inte heller en pappas invandning
om att den knuff och 6rfil som han tilldelat
dottern varit av oaktsamhet vid avvarjande
av brak mellan syskonen godtogs av ratt-
en.”""I bada fallen rubricerades garningen
som misshandel.

Andra fall tyder daremot pa en mer gene-
ros tillampning av vad som kan anses till-
latet inom ramen for tillsyn. | ett fall hade
pappan, enligt aklagarens garningsbe-
skrivning, misshandlat sin treariga dotter
genom att ha tryckt sitt huvud mot hennes
panna for att lugna ned henne och sluta
knuffa sin syster. Detta hade orsakat
smarta och svullnad, men atalet ogillades
med hanvisning till att det inte var utrett
att det var pappan som orsakat svullnaden
eller att han i vart fall inte haft for avsikt
att skada flickan.”?' | ett annat fall hade en
mamma lyft sin tiodriga son genom att
greppa tag om hans huvud for att hindra
honom fran att skada sin lillebror och att
sonen darmed orsakats smarta och blanad.

“Braket mellan [mamman] och [pojken]
uppstod med anledning av att [pojken]
inte ville aka tillbaka till familjehemmet.
Han var arg och uttalade harda ord mot
[mamman]. Aven [mamman] var arg och

har beréttat att hon férsékte forma [pojken]
att folja med henne och kdnde sig pressad,
eftersom [pojken] skulle vara tillbaka pa
familjehemmet en viss tid. Saval [pojken]
och [mamman] som [vittnet] har beréttat
att [pojken] héarvid sparkade ner bland
annat lyktor som var placerade pa bordet
intill soffan i vardagsrummet och att det
var i samband hdrmed som [mamman]
tog tag i honom. Att [mamman] var pres-
sad av den uppkomna situationen vinner
dven stod av vittnets uppgifter. Hon har
beréttat att hon behévde ta tag i armen pa
[mamman] fér att fa kontakt med henne.
Omsténdigheterna da [mamman] tog tag
i [pojken] har sdledes varit sddana att det
inte kan anses vara tillforlitligt utrett att
[mamman] i den uppkomna situationen
hade nagot uppsat att skada [pojken].
Atalet fér misshandel ska dérfor ogillas.”®'”

Utgangspunkten for hur mycket vald en
foralder far anvanda inom ramen for sitt
tillsynsansvar borde vara kopplat till rela-
tionen mellan den skada som foraldern
forsoker avvarja och graden av vald som
tillgrips. Dessutom torde garningens
krankande karaktar vara av betydelse vid
bedémningen. De ovan angivha exem-
plen visar att aven relativt allvarligt
vald, att lyfta en tioaring i huvudet, kan
ursaktas medan en atgard for att forhindra
misstankt sjalvskadebeteende anses ga
utdver foraldrars tillsynsplikt.
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“ Prop. 2002/03:53, prop.
2005/06:166.

51 Se t.ex. Overlien, Vald i hemmet —
barns strategier, 2012.

8 Kommittédirektiv 2018:48 Skydd
for barn som bevittnar vald eller
andra brottsliga handlingar och
ansvar for uppmaning att bega
sjalvmord.

129:2 p.8BrB

Barn som bevittnar vald

Barn som bevittnar vald

4.1 INLEDNING

Att lata barn bevittna - eller uppleva - vald
av den ena foraldern eller ett syskon, ar i
dag inte kriminaliserat och utgor inte ett
brott mot barnet. Det finns inte heller ndgon
tydlig definition om vad bevittnande inne-
béar. Med uttrycket bevittna vald avses enligt
motiven till den forsvarande omstandig-
heten i 29 kap. 2 § p. 8 BrB, att barnet ser
eller hor att en narstdende blir utsatt for
vald.”*' Under senare tid har begreppet upp-
lever vald ersatt termen bevittnande. Forsk-
ningen visar att barn inte bara ser och hor
valdet utan ocksa pa andra satt ar medvetna
om vad som hander. Forskningen visar
ocksa att bade barn och foraldrar har strate-
gier for att hantera valdet."®' Ett forslag om
att kriminalisera bevittnande ar under utred-
ning och forslag ska lamnas till regeringen
i juni 2019.7% Att barn har bevittnat vald ses
i stallet som en forsvarande omstandighet
vid straffvardebedémningen av det brott
som domstolen har att bedoma. Det anges
genom den forsvarande omsténdigheten
att brottet varit agnat att skada tryggheten
och tilliten hos ett barn i forhallande till en
narstaende vuxen.””!

4.2 BEHOV AV LAGSTIFTNING

Om bevittnande av vald kan utgora brott
enligt bestammelsen om ofredande eller
olaga hot i brottsbalken har provats av

domstol. Fragan om bevittnande av vald
kan utgora ofredande har provats av Hogsta
domstolen. Frdgan var om mannen, i ett
mal om grov kvinnofridskrankning, genom
att lata barnen bevittna vald mot mamman,
hade begatt ofredande enligt 4 kap. 7 § BrB.
Domstolen konstaterar:

"Att det for barn generellt sett innebér en
allvarlig pédfrestning att behéva bevittna
o6vergrepp fran den ena férélderns sida
mot den andra kan inte betvivlas. [...]
L.G:s 6vergrepp mot C.G. dgde enligt vad
utredningen ger vid handen i betydande
utstrdckning rum i ndrvaro av sénerna
eller nagon eller ndgra av dem. Pa grund-
val av vad sénerna har beréttat vid férhé-
ren i hovrétten star det klart att det har varit
forenat med ett starkt obehag for dem att
behéva bevittna dessa 6vergrepp. L.G.
synes visserligen ha varit helt likgiltig for
att han med sitt hansynslésa beteende
utsatte sénerna for dessa upplevelser. Det
skulle emellertid otvivelaktigt innebéra en
pressad tolkning av straffbestammelsen,
om L.G. skulle anses ha gjort sig skyldig till
ett ofredande. Nagot stéd fér en sadan tolk-
ning finns inte vare sig i lagmotiven eller
i hittillsvarande praxis. Man kommer inte
ifrdn att en sadan tillampning i fall av nu
aktuellt slag skulle i viss man fa karaktar av
en dubbelbestraffning med hénsyn till den
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1781 (NJA 2005 s. 712). Vid bedom-
ningen av straffvardet &r i synnerhet
att beakta att L.G. genom upprepat
vald och hot krankt hustru och barn
i deras hem, dar de har sarskilt
beréttigade krav pa att fa kanna sig
trygga. Vad galler barnen har han
ryckt undan den tillit som ett barn
behover fa ha till sina foraldrar, och
han har utsatt dem for den otrygghet
som ocksa krankningen av deras

mamma C.G. har inneburit.

1791 Ur tingsrattens dom i NJA 2013
s. 376. Fradgan om olaga hot tas inte
upp i Hogsta domstolen.

Barn som bevittnar vald

férut dtergivna straffskdarpningsgrunden
i 29 kap. 2 § 8 BrB. En sadan tillampning
av straffbestdmmelsen skulle ocksa kunna
ge upphov till besvérliga grdnsdragnings-
problem i andra fall da nagon haft obehag
av att ha kommit att bevittna ett valdsbrott
eller annat 6vergrepp.”’®!

Domstolen ansdg alltsa att den krédnkning
barnen blivit utsatta for, genom att behdva
bevittna pappans vald mot mamman,
inte passade in i bestimmelsen om ofre-
dande och att darfor bevittnandet i sig inte
utgjorde ett brott.

Att barn fatt bevittna mordet pa sin mamma
har ocksa provats av domstol som ett
grovt olaga hot. Domstolen konstaterar att
pappan visserligen narmat sig barnen med
en bajonett i handen, men inte med avsikt
att skramma dem. Domstolen konstaterar:

“Visserligen har han skrédmt dem oerhért
ndr han dédade deras mamma, men detta
kan inte ldggas till grund fér bifall till atalet
for olaga hot mot barnen.” ’°!

Domstolen fann det inte visat att pappan
haft for avsikt att skramma barnen, aven
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801 Att pappan efter mordet narmade
sig flickorna med bajonetten fortfa-
rande kvar i handen ansags ha andra
bevekelsegrunder @n en avsikt att
skramma dem. Omstandigheterna
ger inte heller vid handen att C.S.
gentemot flickorna varit likgiltig for
en sadan effekt. Atalet fér olaga hot
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Rimsten.

81 Dir. 2018:48.

Barn som bevittnar vald

om det blivit en naturlig foljd av hans
handlande gentemot mamman och atalet
ogillades. | likhet med tingsratten ansag
hovratten inte att det ar styrkt att pappan
haft uppsat att skramma flickorna i nagot
skede av handelseforloppet da angreppet
varit riktat mot mamman. Hovréatten skriver
att den omstandighet att pappan dodade
flickornas mamma sjalvklart ar en fruktans-
vard upplevelse for dem, men att mordet i
sig inte kan anses som ett hot om brottslig
garning gentemot dem. Att mordet skedde
infor barnens 6gon ar i stallet en sadan
forsvarande omstandighet att beakta vid
straffméatningen av mordet.®”

4.3 FORSLAG OM KRIMINALISERING
AV BEVITTNANDE

| barnrattighetsutredningens betankande
lyftes frdgan om barn som bevittnat
vald.'®" Kartlaggningen handlade dock
om beslut rorande barn som har bevittnat
vald inom familjen, och inte en eventuell
kriminalisering. Med bevittna avses enligt
kommittédirektivet att barnet sett eller hort
den brottsliga garningen begas.'®”!

Den 14 juni 2018 beslutade regeringen
att tillsatta en sarskild utredare som med
utgangspunkt i barnets ratt att skyddas
fran vald och andra brottsliga handlingar
oOvervaga ett utokat straffrattsligt skydd for
de barn som bevittnar vald som begas av
och emot narstaende.'®! Enligt kommitté-
direktivet lever i dag omkring 150 000 barn
i hem dar det forekommer olika former av
vald. Forskningen visar ocksa att de barn
som upplevt vald mot en foralder oftare
ar utsatta for fysiskt och psykiskt vald,
forsummelse samt sexuella évergrepp

fran vuxna an vad andra barn ar. Att som
barn bevittna vald av och mot narstaende
medfor alltsa en okad risk for att sjalv
utsattas for vald.

Barnets utsatta situation beskrivs enligt
direktivet som att barn genom att bevittna
eller pa annat satt uppleva att en narstaende
blir utsatt for vald eller andra brottsliga
handlingar, i huvudsak har samma nega-
tiva konsekvenser som att barnet sjalv
utsatts for vald.'®" Det finns flera studier
som visar att barn som har erfarenheter av
vald mellan sina foraldrar generellt sett méar
sdmre an barn som inte har sddana erfaren-
heter. Att som barn uppleva vald eller andra
former av 6vergrepp medfor ocksé en 6kad
risk for fysisk och psykisk ohalsa, bade pa
kort och pa lang sikt. Det lilla barnets hjarna
ar sarskilt sarbar for att utsattas for langva-
riga och hoga nivaer av stress (t.ex. genom
vald i familjen) vilket innebar en hog risk for
att hjarnans strukturering skadas.

Utredaren ska darfor analysera och ta stall-
ning till om det bor inforas en sarskild krimi-
nalisering av att lata barn bevittna vald, och
oavsett stallningstagande i sak foresla hur
en sadan kriminalisering bor vara utformad.
Utredaren ska aven analysera hur tillamp-
ningen av den sarskilda straffskarpnings-
grunden i 29 kap. 2 § 8 BrB paverkas av en
sarskild kriminalisering, samt analysera
och ta stallning till hur den rattsliga stall-
ningen for barn pa annat satt kan starkas
under forundersokningen och i en eventuell
efterfoljande rattegang avseende de brott
som barnet har bevittnat samt oavsett stall-
ningstagande i sak lamna nddvandiga for-
fattningsforslag. Uppdraget ska redovisas
senast den 14 juni 2019.
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5.1 INLEDNING

Ratten till skydd ar enligt barnkonven-
tionens artikel 6 och 19, sarskilt starkt i
barnets hem och innebir att barnet ska
skyddas fran alla former av vald nar barnet
ar i féraldrarnas vard och har ratt att inte
bli utnyttjade av sina foraldrar eller andra
vardnadshavare. Denna rattighet kommer
i svensk ratt till uttryck i foraldrabalkens
regler om barns ratt till trygghet och
omvardnad och forbudet mot kroppslig
bestraffning och krankande behandling,
6 kap. 1 8 FB.

| straffratten kommer barns utsatthet
till uttryck genom vissa sarregleringar,
bestammelser med ett sarskilt skydd
for barn, men ocksd genom férsvarande
omstandigheter som kan beaktas vid
rubricering av brott och vid bestammande
av straffvarde i 29 kap. 2 § BrB. Foraldrars
ansvar framgar ocksd av det sarskilda
straffansvar foraldrar har i férhallande till
sina barn, sa kallat garantansvar.

Nar barnet utsatts for vald i hemmet
kan barnets ratt till skydd utmanas av
foraldrarnas ansvar enligt artikel 5 och
artikel 8 i barnkonventionen att leda
och uppfostra barnet, liksom foraldrars
tillsynsplikt Over barnet enligt 6 kap. 2 §
FB. Till det kommer att straffrattens garant-
ansvar, med hanvisning till 6 kap. 2 8 FB,
aven innebar en skyldighet for foraldrar att
ingripa for att forhindra att barnet skadar
sig, men ocksa skydda andra (till exempel
syskon) fran att skadas av barnet. Yitterst
kan det leda till en svar avvagning mellan
a ena sidan barnets ratt till skydd och
foraldrars ansvar att leda barnet och a den
andra sidan barnets ratt till en uppvaxt fri

fran vald. Aven i de fall dar straffansvar inte
kan utdomas kan emellertid straffrattens
bestammelser utgora en viktig funktion for
ett barn som misstanks ha blivit utsatt for
vald inom familjen. En brottsutredning kan
till exempel gora att barnet ges mojlighet
till skydd och stéd genom de sociala
myndigheterna.’®!

5.2 FYSISKT VALD

Nar det galler det fysiska valdet motsva-
rar bestdmmelserna i straffratten till stor
del de exempel pa vad som utgor fysiskt
vald i barnkonventionen genom bestam-
melserna om misshandel och ofredande.
Daremot skiljer sig definitionen av hur
varaktig smartan eller obehaget ska vara
for att utgora vald enligt misshandelsbe-
stdmmelsen fran bade barnkonventionens
och foéraldrabalkens definition. Barns ratt
till skydd mot vald bade i barnkonven-
tionen och agaforbudet i foraldrabalken
gar langre an det straffrattsliga skyddet
mot kroppslig eller fysisk bestraffning,
som endast omfattar garningar som,
om samma garning riktas mot en vuxen,
skulle vara att beddma som misshandel
eller ofredande. Agaforbudet ger saledes
barn samma skydd som en vuxen, medan
artikel 19 i barnkonventionen stracker sig
langre an en likabehandling i forhallande
till den vuxne, och tillskriver barn ett sar-
skilt skydd.*®’ Det innebar att en garning
som omfattas av barnkonventionens eller
foraldrabalkens definition av vald, inte
behover omfattas av straffrattens defini-
tion avdensamma. Om det inte ar friga om
en kroppsskada ar darfor barnets formaga
att beskriva smartan, sa att det motsvarar
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Det gor att garningar som formodli-
gen inte skulle anses accepterade om
samma garning riktades mot en vuxen
i en liknande situation, ges legitimitet
nar den utsatta ar ett barn.

rekvisitet i bestammelsen om misshandel,
avgorande for straffansvar for misshandel.

Hansyn till vuxnas auktoritet gor i vissa
fall att garningar riktade mot barn ursaktas
med att det var en for fordldern pressad
situation, ett stokigt barn eller liknande.
Det gor att garningar som formodligen
inte skulle anses accepterade om samma
garning riktades mot en vuxen i en lik-
nande situation, ges legitimitet nar den
utsatta ar ett barn. Det kan till exempel
handla om en orfil i en stressad situation,
eller ett tejpande av munnen for att visa
att man star vid sitt ord.

Vardnadshavarens ansvar for tillsyn over
barnet innebar att det i vissa fall kan vara
noédvandigt att tillgripa fysiska atgarder,
men maste anda utifrdn omstandighet-
erna vara forsvarlig och inte dverstiga
vad som kan anses utgora ett tdamligen
lindrigt fall av misshandel. Aven i fall dar
foraldern helt eller delvis vidgatt en gar-
ning och beskriver en fysisk atgard mot
barnet, till exempel en orfil eller ett grepp
om orat, hander det att foralderns bete-
ende ursaktas, antingen for att smarta
inte ar bevisad, eller med motiveringen att
foraldern saknat uppsat att orsaka barnet
skada eller smarta. Mot bakgrund av det
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Bevittnande av vald utgor i dag inte ett eget brott
mot barnet och har i praxis inte heller ansetts
utgora ofredande eller olaga hot.

871 Se avsnitt 2.8 om Bevittnande

av vald.

starka skyddsviarde barn har i straffratten
och forbudet mot kroppsliga bestraff-
ningar, oavsett syfte, kan sadana resone-
mang tolkas som att féralderns situation
i dessa fall ges foretrade framfor barnets
ratt till frihet fran vald. Vidare finns det i
rattstillampningen exempel pa handlingar
som, forutom att de kan orsaka smarta, till
sin karaktar borde uppfattas som integri-
tetskrankande for barnet men som anda
beddms som straffria, till exempel att bli
upplyft i benet. Fragan om tillatligheten av
vald pekar ocksa pa de svarigheter som
domstolarna stalls infor i forhallande till
straffrattens krav pa legalitet och brotts-
beskrivningsenlighet, till exempel nar
det galler att bedoma rekvisitet smarta.
Utgangspunkten for hur mycket vald en
foralder far anvanda inom ramen for sitt
tillsynsansvar torde dock handla om rela-
tionen mellan den skada som foraldern
forséker avvarja och graden av vald som
tillgrips. Dessutom torde garningens
krankande karaktar vara av relevans vid
bedomningen.

5.3 PSYKISKT VALD

Barnkonventionens definition av psykiskt
vald saknas till stor del motsvarighet i det
straffrattsliga systemet. Psykisk misshandel
ar inte ett eget brott i brottsbalken dven om
en del av det psykiska valdet kan aktualisera
bestammelserna om olaga tvang, olaga
hot, ofredande och férolampning. Bevitt-
nande av vald utgér i dag inte ett eget
brott mot barnet och har i praxis inte heller
ansetts utgora ofredande eller olaga hot.

Psykiskt vald anses under vissa sarskilda
omstandigheter omfattas av sjukdoms-
rekvisitet i bestammelsen om misshan-
del, eller utgora ett hansynslost agerande
i bestammelsen om ofredande. Det gor
att manga situationer dar barn behandlas
krankande inte omfattas av nagon straffbe-
stammelse. Att lata barn bevittna vald av
en narstaende vuxen ar till exempel inte
ett eget brott och ska, enligt Hogsta dom-
stolen, inte heller anses utgora ett sadant
beteende som ryms inom bestammelsen
om ofredande eller olaga hot.®”

Aven om flera av de beteenden som i barn-
konventionen ges som exempel pa psy-
kiskt vald, till exempel krankande tillmaélen,
hot och olika former av tvang, kan passa
in i den straffrattsliga regleringen, kravs
att de handlingar som avses omfattas av
rekvisiten i straffbestammelserna. | flera
fall kravs det straffrattsligt nagot utéver
vad som definieras som psykiskt vald, till
exempel att hot kraver att det ar hot om
brottslig garning, att det kravs misshan-
del, vald eller hot om brottslig garning for
att ett tvang ska utgora ett brott. Vanvard
eller forsummelse har inte heller nagon
naturlig motsvarighet i straffrattsliga
bestammelser.

5.4 MOJLIGHET ATT BEAKTA BAR-
NETS SARSKILT UTSATTA SITUATION

| brottsbalken &r vare sig barnets basta
eller barns ratt att komma till tals imple-
menterade, vilket kan kopplas till den
objektiva bedomning som straffrattens
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krav pa legalitet och forutsebarhet inne-
bar. Inom straffratten har emellertid barns
sarskilda skyddsvarde lyfts fram och lett
till flera lagstiftningsatgarder. | motiven
till flera bestammelser anges att barn ar
speciellt skyddsvarda och att ett brott som
riktas mot ett barn ar sarskilt hansynslost.
Det ger darfor domstolarna en betydande
mojlighet att i straffrattsligt hdnseende ta
hansyn till att brott riktats mot ett barn.
Brott mot ett barn kan goéra att brottet rub-
riceras som allvarligare an motsvarande
brott mot en vuxen men kan ocksa ses som
en forsvarande omstandighet vid straffvar-
debeddémningen. Det visar en ambition
fran lagstiftarens sida att brott mot barn
ska ses som allvarligare @n om samma
garning begas mot en vuxen.

| de fall dar domstolen konstaterar att det
ar fraga om ett brott beaktas ocksa i stor
utstrackning den forsvarande omstandig-
heten att brottet varit agnat att skada
tryggheten och tilliten i forhallande till
en narstdende vuxen. Domstolarna tycks
ocksa gora en bedomning av omstandig-
heter som kan paverka rubriceringen av
brottet i forsvarande riktning — att brottet
med hansyn till att det begatts mot ett barn
i barnets hem, dar barnet ska kdnna sig
trygg, aven om denna bedémning inte leder
till en omrubricering av brottet. Exempel
finns ocksa pa att domstolen bedémer
en ringa misshandel som misshandel av
normalgraden av just dessa anledningar.

Sammanfattningsvis finns
darfor omstandigheter som
ror barnets skyddslosa stall-
ning som kan beaktas i den
straffrattsliga bedomningen,
men det maste forst kon-
stateras att det ar fraga om
en brottslig garning innan
sadan hansyn kan tas.

5.5 FORSLAG TILL ETT SARSKILT
BARNMISSHANDELSBROTT

Fragan om ett sarskilt barnmisshandels-
brott har varit uppe till diskussion vid flera
tillfallen. | det senaste forslaget om en kri-
minalisering foreslar Barnrattighetsutred-
ningen, i utredningen Barnkonventionen
blir svensk lag, att en sarskild straffbe-
stammelse om misshandel mot barn
infors.®®! Bestammelsen ska, enligt forsla-
get, galla barn upp till 18 &r men begran-
sas till sddana fall dar risken for att barnets
trygghet och tillit skadas ar som storst och
avser vald som riktas mot ett barn av en
foralder eller en person under vars fostran,
vard eller tillsyn ett barn star.'®®! Forslaget
motsvarar delar av misshandelsbrottet i 3
kap. 5 8 BrB och ofredandebrottet i 4 kap.
7 & BrB. Till skillnad fran den generella
misshandelsbestammelsen kravs inte,
enligt det foreslagna brottet, att valdet har
orsakat smarta. Straffansvar intrader i stal-
let sa snart yttre vald har férekommit.*"!
Med vald avses fysiskt vald, till exempel
att barnet blir slaget, sparkat, knuffat,
kastat, nypt, luggat eller draget i orat.
Med hansyn till foraldrars tillsynsplikt och
ansvar ska situationer dar handlingen inte
ar mer ingripande an vad som ar nédvan-
digt och de olagenheter som uppkommer
inte star i missforhallande till syftet falla
utanfor bestammelsen. Var gransen for
ansvarsfrihet ska dras blir ytterst foremal
for bedomning med hansyn till samtliga
omstandigheter i det enskilda fallet.

Forslaget pa en ny bestammelse moti-
veras med att barn generellt sett ar
mer utsatta och sarbara an vuxna. Vald
som riktas mot barn av en foralder eller
omsorgsperson innehaller alltid den
forsvarande omstandigheten att brottet
begatts av en person som barnet ska
kunna kéanna fortroende for och star i ett
beroendeférhallande till. Brottet utfors
dessutom ofta i hemmet dar barnet ska
kunna kanna sig trygg. Ett av syftena med
ett nytt brott ar att fa till stand en viss
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~En bestammelse som sérreglerar for-

“aldrars och andra omsorgspersoners

vald mot barn starker barnets ratt att
inte utsattas for vald.

forskjutning mellan de olika graderna av
misshandel, dar ringa brott ar forbehallet
de allra lindrigaste fallen. Att valdet
utovats i uppfostringssyfte utgor inte en
omstandighet som talar for att brottet ar
att anse som ringa.”"

En bestammelse som sarreglerar forald-
rars och andra omsorgspersoners vald
mot barn starker barnets ratt att inte
utsattas for vald. Aven om denna rattig-
het ar stark maste ocksa vagas in barnets
ratt till familj och hur barnet paverkas av
straffansvar for en foralder. Ett straffratts-
ligt ansvar ar i de allra flesta fall forknippat
med konsekvenser for barnet. De straff
som finns i straffratten ar fangelse eller
boéter. Harutover tillkommer andra pafolj-
der, till exempel skyddstillsyn, villkorlig
dom eller kontraktsvard. Det kan darfor
i de allvarligare fallen handla om att en
foralder frihetsberévas, men kan annars
innebara ett inkomstbortfall for familjen
vid samhallstjanst eller boter, skadestand
och ersattning till brottsofferfonden. Det i
sin tur kan, i extremfallen, gora att familjen
inte kan aka pa den planerade semesterre-
san, kopa julklappar eller annat, och leda
till att barnet skuldbelagger sig sjalv.

Samhallets intresse ar att fa ett oonskat
beteende att upphora. Samtidigt som
ett sarskilt barnmisshandelsbrott skulle
starka barnets ratt att vara skyddat fran
alla typer av vald maste en intresseavvag-
ning géras med hansyn till vad samhallet
kan erbjuda i form av andra resurser for
att valdet ska upphora.

5.6 BARN SOM BEVITTNAT VALD

Barns psykiska lidande och paverkan av
att bevittna vald framgar saval av barn-
konventionens artiklar som av forskning
pa omradet. Bevittnande av vald har ingen
motsvarande brottsrubricering i de straff-
rattsliga bestammelserna. Bade fragan
om bevittnande som ett ofredande eller
olaga hot har provats av domstol, men i
bada fall konstaterats inte utgora brott. En
utredning om att kriminalisera bevittnande
av vald pagar just nu.

| dag utgor bevittnande av vald i straffratts-
lig bemarkelse en férsvarande omstandig-
het vid beddomningen av straffvardet for
garningen mot den som utsatts for vald.
Aven om det inte paverkar garningsman-
nens agerande gor en kriminalisering som
innebar ett direkt brott mot barnet att bar-
nets rattigheter forstarks och att barnet blir
delaktig i rattsprocessen.

Enligt direktivets definition av bevittna
omfattas att barnet sett eller hort vald.
Forskning visar att bade barn och vuxna har
olika strategier. Det kan innebara att barnet
sjalv distanserar sig fran valdet eller att den
vuxna pa olika satt gor att barnet inte ser
eller hor valdet, till exempel genom att satta
pa barnet horlurar. Det i sig behdver inte
innebara att barnet inte vet vad som pagar,
men gor ett aktivt val att inte se eller hora.
Vid en definition av bevittnandet som att
se eller hora, sa utesluts de fall dar barnet
ar fullt medveten om valdet, men inte varit
narvarande eller lyssnat pa valdet. Vid en
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kriminalisering av barns upplevelse av vald
kravs darfor en definition av bevittnande
som bade omfattar att barn fysiskt sett eller
hort valdet och de fall dar barnet sjalv, eller
en vuxen, vidtar atgarder for att skydda sig
frén att just hora eller se.

5.7 BEHOVET AVETT
BARNPERSPEKTIV

Straffprocessens krav pa legalitet och ratts-
sakerhet medfor att domstolarna ska vara
objektiva i sin bedomning och att moraliska
aspekter eller personliga varderingar inte
ska ges betydelse for en garnings straff-
barhet. Synen pa barn och foraldrar kan
anda i hog grad paverka den straffrattsliga
bedomningen beroende av vems perspek-
tiv, barnets eller foralderns, ratten anlagger.
Agaforbudet forbjuder all form av vald mot
barnitillrattavisningssyfte och férbudet ger
inte heller utrymme att beakta foralderns
situation nar det géller garningar begangna
i affekt. Till detta kommer att straffratten pa
flera omraden lyfter fram barnets sarskilt
utsatta situation som forsvarande. Trots
detta ges foraldrars ansvar och férmaga
att uppfostra sina barn i manga fall ett stort
utrymme. Andra fall tyder daremot pa en
restriktiv beddmning av foraldrars ratt
att ingripa med hanvisning till foraldrars
utrymme att anvanda alternativa medel i
sin uppfostran. Ytterligare fall poangterar
barns ratt till trygghet och tillit eller barns
upplevelse av en viss situation. | dessa fall

har domstolen rubricerat en garning som
ett allvarligare brott med hanvisning till
barnets sarskilda utsatthet.

For att barnet ska fa sina rattigheter enligt
barnkonventionen tillgodosedda kravs
vidare att rattssystemet ger barn majlig-
het till detta. Det handlar till exempel om
att hansyn maste tas till barns begransade
erfarenheter och referenser, mojlighet att
beratta, och den naturliga franvaron i ratts-
salen genom videouppspelningar av forhor.
Det kravs darfor kunskap om hur barn
agerar och reagerar, men ocksa att hansyn
tas till att varje barn ar en egen individ med
enskilda forutsattningar. Barnet kan darfor
ha svart att beratta sa att det passar in pa
rekvisiten for en viss straffbestdammelse
eller annars uppfyller rattssystemets krav
pa en tillforlitlig utsaga. Rattssystemet
maste ocksa ge barnet de verktyg som
kravs for att till exempel en utsaga ska
beddmas enligt samma kriterier som en
utsaga lamnad direkt i rattssalen.

Ett barnperspektiv kan paverka bedom-
ningen av saval brottsrubricering som
straffansvar. | domstolens bedémning
maste aven barnets ratt till familj och
hur barnet paverkas av straffansvar for
en foralder vagas in. En sadan beddém-
ning far dock inte ga utover de rattigheter
barn har bade utifran barnkonventionen
och straffrattsliga och processrattsliga
bestdammelser.
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- Eftersom en inkorporering medfor att barn-
konventionen far stallning som svensk lag, bidrar
det till en storre tydlighet och okad legitimitet.

5.8 BETYDELSEN AV BARNKONVEN-
TIONEN SOM SVENSK LAG

Sveriges ratificering av barnkonventionen
innebar att svenska domstolar ska tolka
svensk lag i konventionsvanlig anda. Det
innebar att konventionen ska ges bety-
delse oavsett om den galler som lag i
Sverige eller inte. Redan i dag ar darfor
barnkonventionen tillamplig, genom for-
dragskonform tolkning, i vara domstolar.
Det innebar att barnet ska ses som sjalv-
standig barare av rattigheter samt att barn-
konventionens artiklar ska ges betydelse i
den domande verksamheten.

Oberoende av om barnkonventionen
utgor svensk lag eller inte kan konventio-
nens artiklar fa varierande betydelse vid
rattstillampningen. Exempelvis ar kon-
ventionens artikel 3 (barnets basta) och
artikel 12 (barns ratt att komma till tals)
manga ganger direkt tillampbara som
norm, medan till exempel artikel 19 ger
uttryck for allmanna och grundlaggande

rattigheter och darfor i storre utstrackning
kan beskrivas som ett tolkningsunderlag
vid beddomningen av nationell ratt. For
straffrattens och processrattens del, med
dess krav pa legalitet och rattssidkerhet,
kan darfér utrymmet att vaga in barnkon-
ventionens artiklar vara mindre an inom
manga andra rattsomraden.

Samtidigt kan konstateras att det redan i
dag finns mojligheter att vaga in barns rat-
tigheter och barns behov av skydd i den
straffrattsliga hanteringen till exempel
nar det galler rubricering av brott, pafoljd
och delaktighet. Eftersom en inkorpo-
rering medfér att barnkonventionen far
stallning som svensk lag, bidrar det till
en storre tydlighet och 6kad legitimitet.
For den enskilda domaren innebar det att
tillampningen av barnkonventionen och
dess artiklar ska goras enligt sedvanlig
lagtolkning, det vill siga pd samma satt
som nationell lagstiftning i dag. Att barn-
konventionen blir svensk lag kan ocksa
bidra till att dklagarna i storre utstrackning
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aberopar konventionens artiklar och argu-
menterar utifran dessa. Det kan i sin tur
innebara att barns rattigheter och barns
perspektiv lyfts fram genom att barnkon-
ventionen blir en naturlig del i processen.

Att barnkonventionen inkorporeras som
svensk lag kommer dock inte i sig att gora
att den straffrattsliga innebdrden av en
bestammelse dndras. For det kravs det fort-
satt transformering, det vill saga en over-
syn av den straffrattsliga lagstiftningen, for
att se till att den 6verensstammer med bar-
nets rattigheter enligt konventionen. Straff-
rattens krav pa legalitet och rattssakerhet
gor att en tolkning utifran barnkonventio-
nen inte kan ga utéver bestammelsens
krav pa brottsbeskrivningsenlighet.

En sddan mojlighet vore att infora bevitt-
nande av vald som ett brott riktat mot
barnet. En ytterligare majlighet ar att, som
foreslas av barnrattighetsutredningen,
infora en sarskild straffbestammelse nar
det géaller misshandel mot barn. Sedan

agaforbudet infordes har foraldrars attityd
mot vald i uppfostringssyfte foréandrats och
i dag ar barnaga en uppfostringsmetod som
inte ar accepterad. Inférandet av en sarskild
straffbestammelse skulle darfor kunna ha
en pedagogisk betydelse och bidra till att
reellt starka barns stallning i hemmet. Sam-
tidigt som en sarreglering av foraldrars vald
mot barn skulle lyfta fram barnets perspek-
tiv, sa bor en nykriminalisering ske med for-
siktighet. Fysiskt vald dar smarta inte kan
bevisas, faller madnga ganger redan i dag
under bestammelsen om ofredande i 4
kap. 7 8 BrB. Ett inférande av barnkonven-
tionen skulle i sig kunna bidra till att lyfta
fram barnet i rattsprocessen, saval nar det
galler barnets utsatta situation som nar det
galler ett barnperspektiv vid bedomningen.
Det skulle kunna paverka saval den straff-
rattsliga bedomningen av gradindelningen
av en misshandel som vilka garningar som
utgor ofredande.
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Barns ratt att inte bli utsatta for vald eller
andra 6vergrepp nar de ar i foréldrarnas vald
framgar tydligt av artikel 19 i barnkonven-
tionen. Enligt artikeln ska lampliga lagstift-
ningsatgarder vidtas for att skydda barnet
mot alla former av fysiskt eller psykiskt vald,
skada eller 6vergrepp, vanvard eller férsum-
lig behandling, misshandel eller utnyttjande,
inklusive sexuella 6vergrepp, medan barnet
ar i foraldrarnas eller den foralderns, vard-
nadshavarens eller annan persons vard.
Forbud mot att utsatta barn for kroppslig
bestraffning eller annan krankande behand-
ling ar ocksa tydlig i det sa kallade agaforbu-
det i foraldrabalken. Att nagot ar forbjudet
medfor dock inte per automatik att det ar
brottsligt enligt straffrattens bestammelser.
Vardnadshavarens ansvar for tillsyn over
barnet innebar att det i vissa fall kan vara
nodvandigt att tillgripa fysiska atgarder,
vilka till sin karaktar kan motsvara brottsfor-
utsattningarna i en straffbestammelse. Det
innebar att domstolarna stalls infor svara
beddmningar och avvagningar.

| rapporten beskrivs och analyseras hur det
straffrattsliga skyddet for barn som utsatts
for eller bevittnar vald i hemmet forhaller
sig till barnets rattigheter att skyddas fran
vald enligt artikel 19 i barnkonventionen
och agaférbudet, men aven foraldrars till-
synsplikt, enligt foraldrabalken. Rapporten
behandlar barns ratt till fysisk och psykisk
integritet och om, och i séa fall hur, dessa
skyddas av den straffrattsliga regleringen
och hur barns sarskilda utsatthet kan beak-
tas i den rattsliga bedomningen.

Flera straffrattsliga bestammelser har
inforts med hansyn till Sveriges atag-
anden enligt barnkonventionen - till
exempel kontakt med barn i sexuellt syfte,
kvinnlig kénsstympning och aktenskapst-
vang — men utover sarskilda bestam-
melser om sexualbrott mot barn, ar det
harutover fa brott som specifikt avser
ett uttalat sarskilt skydd for barn utifran
barnets perspektiv. Daremot finns barns
sarbarhet uttalat som ett sarskilt skydds-
intresse i motiven till flera bestammelser
och mojlighet att vid ett konstaterat brott
straffrattsligt ta hansyn till barns sarskilda
utsatthet bade vid gradindelning och
straffvardebeddmning av ett brott. Sam-
tidigt ar beviskravet i brottmal hogt stallt
och samma beviskrav galler saval om
malsaganden ar ett barn eller en vuxen.
Domstolarnas mojlighet att ta sarskild
hansyn till att malsaganden ar ett barn ar
darfor begransad néar det géller vad som
utgor ett brott och vid bevisvarderingen
av forutsattningar for straffansvar. En
genomgang av avgoranden fran domsto-
larna tyder ocksa pa att en viktig aspekt ar
domstolens installning och utgdngspunkt
vid bedomande av garningar riktade mot
barn. | vissa fall ges foraldrars ansvar och
formaga att uppfostra sina barn ett stort
utrymme, vilket kan leda till att foraldrar-
nas handlingar ursaktas. | andra fall gors
en mer restriktiv bedomning av foraldrars
ratt att ingripa och barnets perspektiv lyfts
fram. Har poangteras barns ratt till trygg-
het och tillit, vilket paverkat bedomningen
av brottet.
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