
Laitue Carotte Bettrave Oignons

Poireau Topinambour Chou-fleur Brocoli

Panais Epinard Courge

Pommes de 
terre

Maïs Petit pois Artichaut

Chataîgne Coing Pommes Agrumes Poire Grenade Avocat Kiwi

Courgette

Raisin

Automne
Fruits et légumes de saison


