
Zo werk je met Nectar!

Hiernaast zie je uit welke 
onderdelen een hoofdstuk 
van Nectar bestaat en hoe die 
verschillende onderdelen met 
elkaar samenhangen.

Beleef biologie!
De herkenbare voorbeelden en 
gevarieerde opdrachten passen 
bij elke leerling. De overzichtelijke 
teksten en beelden bieden 
diepgang én stimuleren zelfstandig 
werken. Uiteraard zijn het boek 
en de online leeromgeving ook 
geschikt voor formatief evalueren 
en zijn er volop mogelijkheden om 
te differentiëren. Laat je leerling in 
het boek schrijven, want die mag 
het boek houden. Online heb je 
toegang tot de leeromgeving van 
alle niveaus en leerjaren.
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Hoofdstuk 4 Gedrag
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Bekijk de foto hierboven en lees de tekst ernaast.
Waarom houden gibbons andere gibbons uit de buurt, denk je?

Op welke manier maak jij op school en thuis duidelijk wat jouw terrein is?

• In de klas: 

• In de kantine: 

• Thuis: 

1

2

Gibbons zijn kleine mensapen die in gezinsverband 
leven: vader, moeder en twee of drie jongen. Door te 
zingen, communiceren ze met elkaar en houden ze 
andere gibbons op afstand.

4.6 Territorium

Leerdoelen in deze paragraaf
• Je kunt uitleggen waarvoor dieren een territorium hebben.
• Je kunt uitleggen wat territoriumgedrag is.
• Je kunt beschrijven wat dreiggedrag, overspronggedrag en omgericht gedrag is.

Een gibbongezin regelt en verdedigt een eigen plek in het 
oerwoud. Heel veel diersoorten hebben zo’n eigen gebied.

Merelmannetjes bijvoorbeeld zoeken in het voorjaar een 
eigen gebied in een tuin of in een park. Zo’n plek van een 
dier heet een territorium. Merels gebruiken het 
territorium om voedsel te zoeken, een nest te bouwen en 
om de jonge vogels in groot te brengen. Als het mannetje 
een geschikt territorium heeft gevonden, gaat hij op een 
hoog punt zingen (bron 1). Het zingen heeft twee functies.
• Het is een signaal voor andere merelmannetjes en 

betekent: ‘Dit is mijn territorium, kom niet dichterbij!’
• Het mannetje zingt om een vrouwtje te lokken.

In het territorium bouwt het vrouwtje vervolgens een 
nest. Als de jonge vogels uit het ei gekomen zijn, zoeken 
de beide ouders in het territorium voedsel voor die 
jongen. Vooral de mannetjes verdedigen het territorium 
tegen soortgenoten.

Waarvoor dient een territorium?

Bron 1 Een merelmannetje zingt vanuit de top van een 
boom.
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Botten  Hoofdstuk 2
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Bekijk de foto hierboven en lees de tekst ernaast.
Hoeveel botjes denk jij dat er in een hand zitten? Omcirkel.

minder dan 20 botjes / tussen de 20 en 25 botjes / meer dan 25 botjes

1

2.1 Botten

Leerdoelen in deze paragraaf
• Je kent de namen van je botten en kunt ze benoemen in het skelet.
• Je kunt de taken van het skelet noemen.
• Je kunt beschrijven waar botten uit bestaan en hoe dat verandert als je ouder wordt.
• Je kunt uitleggen hoe de wervelkolom schokken opvangt.
• Je kunt de bouw van een bot beschrijven en kunt been en kraakbeen herkennen.

In je lichaam zitten grote, maar ook heel kleine 
botten. Je dijbeen is het langste bot. In je hand 
zitten veel kleine botjes.

Hoe zit je skelet in elkaar?
In je lichaam zitten 206 botten of beenderen. Samen 
vormen ze je skelet of beenderstelsel.

De botten in je hoofd vormen je schedel. Je schedel 
wordt gedragen door de wervelkolom, dat zie je in 
bron 1. De botten in de wervelkolom heten wervels. 
Aan een deel van die wervels zitten je ribben. De 
ribben zitten aan de voorzijde vast aan het 
borstbeen. Het borstbeen, de ribben en de 
bijbehorende wervels vormen samen je borstkas. De 
wervelkolom loopt door je romp naar beneden, 
tussen je heupbeenderen door. Je heupbeenderen 
horen bij je bekken.

Aan je heupbeenderen zitten de langste botten van 
je lichaam vast: de dijbeenderen in je bovenbenen. 
In je onderbeen zit aan de voorkant het scheenbeen 
en aan de achterkant het kuitbeen. 

In je arm zit het opperarmbeen aan het 
schouderblad vast. In je onderarm zitten twee 
botten: het spaakbeen en de ellepijp. De ellepijp zit 
aan de kant van je pink. Je armen en benen noem je 
ook wel je ledematen.

schedel

borstkas

wervelkolom

bekken

Bron 1 De wervelkolom met schedel, borstkas en bekken
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Hoofdstuk 5 Planten
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Nadat planten hebben gebloeid, veranderen de bloemen 
in vruchten. In de vrucht zitten de zaden.
In bron 1 zie je de zaden en de vrucht van een bonenplant. 
De bruine bonen zijn de zaden, de vruchten van een 
bonenplant heten peulvruchten.

Om de boon zit de zaadhuid. Daarbinnen zitten twee 
zaadlobben. In bron 1 zie je wat je nog meer aan de 
buitenkant van een boon kunt zien.
In bron 2 zie je een opengemaakte boon. Tussen de 
zaadlobben zit de kiem. Eigenlijk is de kiem al een plantje 
met alles erop en eraan. In de zaadlobben zit 
reservevoedsel voor de kiem. De kiem en zaadlobben 
worden beschermd door de zaadhuid.

Zolang zaden droog blijven, gebeurt er niets. Pas als er 
vocht bij komt, groeit het nieuwe plantje uit de boon. Dat 
heet ontkiemen. Dat gaat zo:
1 Eerst neemt de zaadhuid water op.
2  Daardoor zwellen de zaadlobben op en knapt de 

zaadhuid open.
3 Dan komt het worteltje naar buiten.
4 Daarna volgen de stengel en de blaadjes

In bron 3 zie je de ontkieming van een bruine boon. 
Tijdens het ontkiemen haalt de kiem zijn voedsel uit de 
zaadlobben. Daardoor worden de zaadlobben steeds 
kleiner en vallen ze uiteindelijk af. De meeste zaden 
ontkiemen in het voorjaar of de zomer als het voldoende 
warm en vochtig is.

Hoe komt een plant uit een zaadje?

peulvrucht

navel: plek waar
bruine boon in
peulvrucht vastzat

poortje: hierdoor vond
de bevruchting plaats

zaadhuid: beschermt
het binnenste van
de boon

Bron 1 Peulvrucht met bonen

stengeltje
blaadjes kiem
worteltje

zaadlobben

Bron 2 Een bruine boon vanbinnen

Bron 3 Ontkieming in vijf fasen

1 2 3 4 5
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Nectar
Prikkelt en motiveert jouw 
leerlingen 

  Ondersteunt differentiëren en 
formatief werken

Stimuleert zelfstandig werken

Ontdek hiernaast  
hoe Nectar werkt voor jou. 

Leerwerkboek Online

Nectar onderbouw 5.0

Je kunt er ook voor kiezen om de hoofdstuktoets 

digitaal af te nemen. Het docentenmateriaal van 

Nectar bevat een A- en een B-toets.

Door de paragraaf Samenvatten te maken, is je leerling 

al aan het leren voor de toets.

Online vind je oefentoetsen per hoofdstuk. Na het 

maken van een oefentoets krijgt de leerling persoonlijk 

studieadvies over welke paragraaf hij of zij nog beter 

moet leren voor de toets.

Start
Activerende opdracht

Introductie
Leerdoelen

Paragraafi ntroductie

Uitleg
Theorie

Oefenen
Opdrachten met leerroutes

Toepassen

Samenhang

Practica

Afronden
Samenvatten

Test jezelf

Oefentoets

Toetsen
Hoofdstuktoets

Verrijking
Verdieping

Extra uitdagende paragraaf

Elk hoofdstuk bevat 

meerdere paragrafen met 

een intro, leerdoelen, 

theorie, opdrachten en 

bijbehorende practica.


